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9月18日，89岁高龄的天津警备区
南开第二干休所离休干部于勤恺应邀
来到平津战役纪念馆，为前来这里开展
全民国防教育日活动的小学生授课。

于勤恺离休36年来，受聘担任4所
高校、22所中学、17所小学的校外辅导
员，常年巡回各个学校开展国防教育。
每年的全民国防教育日，于老都会站在
国防教育讲台上授课。记者在今年的
授课现场看到，满头银发的于老，挺直
腰板向在场的中学生敬了一个军礼，然
后开始讲述当年的战斗故事。于老告
诉记者，他每次抬起右臂敬礼，都会回
想起69年前火线入党的情景。

伤痕满身，勋章满胸

于勤恺1929年4月出生，1945年7月
入伍，参加过抗日战争、解放战争、抗美援
朝战争，历经枪林弹雨，先后4次身负重
伤，轻伤不计其数，被评为二等乙级伤残
军人，荣获解放奖章、独立自由奖章等勋
章，被誉为“伤痕满身，勋章满胸”的老兵。

1949年 4月，解放太原战役时，于
勤恺因作战英勇，党组织批准他火线入
党。当时，阵地上没有党旗，连队没有
条件为他举行入党宣誓仪式，于勤恺在
全连战友的见证下，向炮火中飘扬的军
旗敬了一个军礼后，便以一名党员的身
份加入了党员突击队冲锋陷阵。

这个庄严的军礼，让于勤恺铭记了
一辈子，也让他一辈子坚守：入党是为
了当先锋做模范。

朝鲜战争爆发后，于勤恺随部队入
朝参加抗美援朝战争。1953年6月，于勤
恺的亲密战友王挺刚在一次战斗中身负
重伤。在生命的最后一刻，王挺刚对于勤
恺说：“我不行了，以后你一人要做我们两
个人的事，替我为新中国作一点贡献。”

战友的临终嘱托，于勤恺一直牢记
在心。战场上，他奋勇杀敌；从朝鲜战场
回国后，他无论在什么岗位，都以“一个
人要做两个人的事”为标准，努力工作。

36载义务宣讲国防

1982年6月，于勤恺离休。离开忙
碌的工作岗位，于勤恺的心里仍然想着
战友的嘱托，但一时不知该干些什么。
一次，驻军部队邀请于勤恺为官兵上一
堂革命传统课，于勤恺就讲了几个他和
战友当年在战场上争先恐后抢战斗任
务的故事，赢得了阵阵热烈掌声。当时
也在现场的时任天津市教育局领导对
于勤恺说：“老于啊，你讲的这些革命故
事，能不能给学生讲讲？我们开展国防
教育和爱国主义教育，特别需要你这样
的以亲身经历讲故事的老兵教员。”

“好啊！”于勤恺二话没说就答应了，
然而，那天晚上他却失眠了。如何既把课
讲得精彩生动，又把“有国才有家，爱家要
爱国”的道理讲得深入人心？他走进图书
馆查资料，到书店购买相关书籍，潜心研
究教育心理学；挑灯夜战，把他和战友们
在战场上浴血奋战的一个个故事写出
来，整理成教案。起初，他只在离家不远
的几所学校讲授国防教育和爱国主义教
育课。后来，“于老讲课，学生爱听”这话
传开了，天津市各高校和中小学校纷纷邀
请他去授课。他经常是白天外出授课，
晚上根据次日授课对象的特点改写教案。

这样的离休生活，于勤恺过了一年
又一年，不经意间，走过了36个春夏秋
冬。近年来，经常有学生家长对于勤恺
说：“我小时候听过您讲的课，深受教
育。现在，我让孩子来听您的课，希望
他能从您讲的课中获得人生启迪。”

这是于勤恺最乐意听到的话，他希
望一代代青年学生的记忆库里，都能存
储着几个革命故事。

“三不”原则和“有求必应”

于勤恺外出授课，给自己定了3条
规矩：一不要接送，二不吃请，三不收酬

金。每当邀请方课后给他送上讲课费，
他总是说：“我是一个老兵，讲国防教育
课是尽义务，怎么能收钱呢！”无论是学
校、部队，还是党政机关、企事业单位，
一概如此。

有一次，于勤恺到一所学校讲课。
下课时已是中午 12点，学校领导请他
在食堂吃了午饭再走。于勤恺坚决不
同意，骑上自行车就回家了。

70岁之前，于勤恺外出授课大多是
自己骑自行车去。70至80岁这10年，他
那曾被炮弹炸伤的双腿蹬不动自行车
了，就坐公交车前往学校授课。80岁以
后，家人考虑他的身体问题，不让他独自
一人乘坐公交车，他就请儿孙抽空接送，
实在没招了才允许邀请方接送。

每年 9月份，既是学生军训季，又
逢全民国防教育日，邀请于勤恺讲课的
单位较多。对此，于勤恺也给自己定了
一个规矩：只要时间不冲突、身体还行，
有求必应。家人劝他：“您这么大岁数
了，疾病缠身，战伤作疼，就别再去讲课
了。”于勤恺说：“正因为岁数大了，我更
应该珍惜每次讲课的机会。”

为了把当年的战斗故事讲给更多
的学生听，教育和引导一代代年轻人不
忘历史、不忘英雄，于勤恺琢磨写一本
国防教育读本。于是，他戴上600多度
的老花镜，将教案中涉及的一个个故事
改写成一篇篇文章。老伴说：“你这样
夜夜挑灯写书，眼睛受得了吗？”于勤恺
说：“眼睛还行，我只是担心我的手以后
还能不能握得住笔，我得加紧速度啊！”
于勤恺的手指因为患风湿关节肿胀，拿
笔困难，但他坚持写书。最终，于勤恺
写成了一本长达20万字的爱国主义教
育读本，他自费印刷后把书送给部队官
兵、院校学生和城乡居民。有人问他：

“费这劲，花这钱，为什么？”于老回答
说：“不为名，不为利，只是想让年轻人
明白，今天的幸福生活来之不易！”

上图为于勤恺在平津战役纪念馆
为小学生讲述战斗故事。 张 立摄
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改革开放以来，我国人均国内生产
总值从 1978年的 385元增长到 2017年
的59660元，经济社会的发展速度让世
界惊叹。经历过这40年的人感受特别
深，例如手机、私家车、高铁、互联网等
许多新事物，在改革开放以前都是不可
想象的，如今却是很平常的事。然而，
对于“90后”“00后”青少年来说，他们
对改革开放取得的巨大成就、曾经遇到
的艰难曲折，可能了解并不多、感受并
不深。因此，庆祝改革开放 40年宣传
教育，要以青少年为重点对象，用变迁

见证、以史实说话，让青少年在对比中
感悟我国经济社会的快速发展。

从物理学角度来看，选取的参照
物不同，物体的速度不同。例如，开汽
车，时速80公里，就感觉汽车跑得挺快
的；坐飞机，飞行时速通常在 800公里
左右，但人感觉不到它飞得快。为什
么？因为飞机在空中飞行时，窗外没
有参照物。“90后”“00后”出生时，改革
开放已经进行了一二十年，社会生产
力得到了极大发展，人们的物质文化
生活水平大幅提高。他们出生时，许
多人家都有了液晶电视机、笔记本电
脑；上小学、读中学期间，互联网走进
了千家万户，高速公路四通八达，城市
不断地长高长大；他们上大学和就业
时，高铁飞驰大江南北，国内外旅游成
了百姓生活的选项，我国跻身世界经
济大国行列，国际地位显著提升。因

而，一部分“90后”“00后”青少年对今
天的生活新鲜感不强、对改革开放的
成就感不强。

历史是一幅长卷，铺展开来才能看
到事物的真相和发展历程。改革开放
不是一帆风顺的，而是充满艰难曲折
的；这条路不是现成的，而是“摸着石头
过河”探索出来的；今天的经济繁荣、社
会进步不是轻松取得的，而是亿万人民
奋力拼搏、用辛勤劳动的汗水换来的。
我们要让青少年了解改革开放历程遇
到的重重困难，例如思想政治上的“两
个凡是”和“姓资姓社”问题，经济建设
上的缺资金、少项目问题，基础设施建
设上的路网差、电力缺问题，科技上受
人掣肘问题，等等。“90后”“00后”青少
年的祖辈父辈“勒紧裤腰带，躬身负重
行”，才攒下今天这份厚重的“家产”，殊
为不易！

历史是最好的教科书，它最能说
服人、教育人。给“90后”“00后”青少
年提供历史参照，引导他们体会发展
速度，他们头脑中的一些没弄清、不
理解、想不通的问题便会迎刃而解，
从而增强中国特色社会主义道路自
信、理论自信、制度自信、文化自信。
这是庆祝改革开放 40年宣传教育的
题中应有之义。

历史告诉现在，也告诉未来，改革
开放是当代中国发展进步的活力之源，
是我们必须始终坚持的强国之路、富民
之路、幸福之路。在决胜全面建成小康
社会的伟大征程上，只有坚定不移走改
革开放之路，才能实现中国梦强军梦！

引导青少年充分认识改革开放取得的巨大成就，坚定“四个自信”—

了解历史变迁 感悟发展变化
■石纯民

本报讯 记者石纯民、辛悦报道：9
月上旬以来，厦门大学嘉庚学院聘请军
事理论课教师的信息在网上引起广泛关
注，虽然拟聘名额很少，但是点击量很
大，阅读者不仅有竞聘人员，还有各地教
育行政部门、高等院校人力资源部门的
工作人员等。因为这条信息为破解高校
军事理论课教学人才缺乏、教学质量长
期在低层次徘徊问题提供了新思路。

依据普通高校教学大纲规定，大学
生必须进行36课时的军事理论课学习，
考试合格者计2个学分。这36课时谁来
讲？目前各高校多采取两种办法，一是
派遣军官，由院校所在地的军事机关或
军事院校派出教员授课，但一般难以满
足需求；二是高校自配教师授课，但因专
业对口的教学力量不足，授课质量难以
保证。

针对这一问题，近年来嘉庚学院以
改革创新精神探索在全国范围内聘请
军事理论课教师的办法，并制定相关制

度机制。据该学院通识部主任王春生
教授介绍，为了把好聘请教师的入口
关，学院规定军事理论课教师必须具备
硕士、博士学位和副高以上职称，本科
和研究生专业为军事学。在聘请过程
中，他们组织专家对竞聘者进行严格考
核，并规定具有 3年以上军事理论课教
学经验者优先，有军队院校教学经验者
优先。同时，该学院建立严格的教学考
评机制，每学期的期中和期末，学院先
后两次组织学生对教师的教学能力和
成效进行量化考评，并排出顺序，优秀
者给予奖励，末位者给予告诫，多次考
核不合格者坚决辞退。

按照有关规定，每 450名学生配备
一名军事理论课教师。嘉庚学院每年录
取新生4600人，需要10名专职军事理论
课教师。目前，该学院已聘请6人，全部
具有军队院校经历或从军经历，并拥有
军事学硕士博士学位和副高以上职称。

记者采访时发现，以往许多学生之

所以对军事理论课不感兴趣，不是因为
不喜欢军事知识，而是授课质量不高。
嘉庚学院采取军事学教师聘请制后，军
事理论课教学质量明显提升，学生听课
热情随之高涨。目前，嘉庚学院按照“有
效教学”的要求着力加强课程建设。他
们编写出版《大学军事教程》，不断完善
课程体系、创新教学方式，采用大学生喜
欢的教学方式讲大学生关注的军事热
点。他们开设国际关系概论、军事高科
技知识、国际军事格局、世界军事热点分
析、中国近代战争史、当代局部战争等课
程，结合热点问题讲解分析，增强忧患意
识，激发爱国热情。

授课质量决定学生的听课热度，听
课热度决定学生的崇军尚武热情。嘉庚
学院自采取军事学教师聘请制以来，共
有数千名大学生报名应征，其中体检政
审合格后被批准入伍者达数百人，大学
生入伍比例名列全国高校前列。嘉庚学
院领导说，抓好军事理论课教学不仅是
向学生传授军事知识、激发学生崇军尚
武热情，更重要的是教育引导大学生像
革命军人那样塑造爱党爱国、勇于担当、
刚健有为、不懈奋斗的思想品质。这是
他们从全国聘请军事理论课教师、建强
军事学教师队伍的主要考量。

大学生36课时的军事理论课谁来讲，专业教师缺乏问题如何破解？
厦门大学嘉庚学院以改革创新精神积极探索—

放眼全国聘请军事理论课教师
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