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不少人对此好奇：1.5万余人的受阅方队，怎
样悄无声息、如神兵天降般地出现在阅兵场上？
兵站负责人告诉记者，这是因为他们有一条阅兵
部队专用运输线路。

几个月前，兵站铁路运输队的参谋伍俊就着
手为阅兵部队进场选站定点。他经过现场勘察发
现，拟列入保障的铁路专用线因年久失修亟需整
治。在依托铁路北京局集团有限公司开展综合整
治中，运输队紧前与施工、监理等单位进行对接协
调，仅召开各方联席会就达30多次。

某车站改造与京张高铁建设交叉、某装载站
大修不得不穿越朝阳区主干道、四惠桥下需要连
续5天夜间断路施工……面对专线开通过程中遇
到的一个个问题，铁路运输队一方面紧紧依靠当

地政府和铁路部门解决，一方面坚守一线、跟班作
业，不见成效不收兵。

在北京市政府和铁路部门的大力支持下，铁
路专用线开通了。在全国 13万余公里的铁路总
里程里，这数十公里的距离可以说并不起眼，然而
在铁路运输队同志们的心里，这是一段极不寻常
的路，因为大批装备将通过这条线路走上阅兵场
接受检阅。

运输队的同志深知，在首都核心区域运送千
军万马，关注度高、敏感性强，必须做到万无一
失。因此，他们立足最复杂、最困难的情况修订完
善保障预案，特别是针对装备的大小、重量、外形、
材质等不同情况，为每一件装备量身订制捆绑加
固方案，做到定方案、定位置、定责任人。

装备运输用铁路，人员运输就得靠公路了。
一次，公路运输队去某火车站接站，从运输车辆
进场到列车进站只有15分钟，大客车队要在站台
狭小的空间内完成调头和编队，安全压力很大。
经测算，干部骨干采用 4人指挥 2台车同时调头
的方法，仅用 8分钟就完成了平时 20分钟才能完
成的任务。

联勤保障部队长年担负运输投送任务，积累
了运输人员特别是装备物资乃至超长超限装备的
丰富经验，锻炼出一支专业素养过硬的队伍。这
次阅兵保障中，郑州联勤保障中心选派一批专业
骨干充实到运输队伍中，让专业的人干专业的事，
确保阅兵运输保障任务的圆满完成。

图为运输队保障受阅官兵进行预演。

开通专线 快速投送

探访受阅官兵的医食住行
—一组来自联勤保障兵站的报道

■轩 荻 姜晨波 本报特约记者 王均波

在庆祝新中国成立70周年阅兵仪式上，受阅官兵以整齐划一的动作、铿锵有力的步伐、排山倒海的气势，接受了祖国和人民的
检阅。他们的背后有一群默默无闻的保障者——联勤保障兵站。兵站担负着阅兵训练场全体官兵的饮食安全监管、医疗卫生防
疫、日常生活、运输投送等11项保障任务。来自40个不同单位的兵站人员，以甘当绿叶衬红花的精神，追求每一项工作的精准到位
和完美无缺，与受阅官兵一同展现令人赞叹的中国力量。

回顾难忘的阅兵训练生活，某受阅方队队员
小刘觉得最大的考验是“夏练三伏”。北京的夏
天酷热难耐，而这个时候正是提高训练成绩的关
键期，训练强度特别大。

一天，正在训练的小刘出现中暑症状，方队军
医迅速将其转移到降温仓里接受治疗。在恢复体
温、补充体液、医疗观察后，小刘身体完全恢复。

兵站医疗防疫队门诊组组长许巍介绍说，小
刘患上的是热射病（重度中暑），该病不仅会导致
患者神志恍惚、头痛、眩晕，而且容易造成器官功
能受损，高温下刻苦训练、体能消耗巨大的受阅
官兵最容易患上这种病。热射病治疗有“白金10
分钟”之说，即在10分钟以内抢救过来，患者不会
留下后遗症；治疗时间拖延过久，就可能带来严

重后果。
为做到早发现、早治疗，兵站在训练场边配备

简易降温仓，每个降温仓可保障2至3个方队，保
证训练人员及时处理中暑症状，避免病情恶化。
同时，在兵站门诊部配备专业降温仓，该仓分干、
湿两个区域，干区以自助降温为主，湿区以水淋水
浴为主，可同时处理数十名中暑人员。

这次阅兵训练中，多名官兵中暑，凭借设在训
练场边的降温仓，以及军医精心的治疗，无一例有
后遗症、无一例有器官损害。

记者采访中发现，医疗防疫队的大夫都是送医
送药上门，因为他们了解阅兵部队患病官兵的普遍
心理：既想早点治好病，以便全身心投入到训练中
去，又担心治疗耽误训练时间，被取消上场资格。

某方队队员小张训练中患上慢性阑尾炎，尽
管疼痛难忍，却不愿意做手术。“我们理解你的心
情，请相信我们会以较快的时间让你痊愈。”方队
军医和兵站医生一起给他做思想工作，小张终于
愿意接受手术治疗。解放军总医院普通外科主
任杜晓辉主刀，为其完成阑尾切除手术。术后第
3天小张出院归队，医疗防疫队成立加速康复小
组，持续随访治疗，术后 2周他完全康复，生龙活
虎地回到方队参加训练。

为缓解部分官兵在训练中出现的紧张、焦虑
心理，医疗防疫队及时开展心理健康服务，使官兵
能够做到文武之道一张一弛，在既严肃又活泼的氛
围中全身心投入到训练中。

图为医护人员引导受阅官兵开展VR放松游戏。

防患未然 上门服务

食品检测组组长张晓芳在 20年前的 10月 1
日，作为国庆 50周年大阅兵女兵方队的一员，光
荣接受祖国和人民的检阅，她深知那份荣光的背
后，有保障人员的一份功劳。

不过，张晓芳负责的不是食物直接入口这一
关，而是食材原料检测关。按照规定，凡是受阅
人员入口的食材，在进入阅兵集训点之前，必须
经过卫生检疫，合格后才可送至各个方队厨房。
供货初期，很多原料没有经过检测被退回，一些
供货商找关系托门路，更有甚者将检测人员告到
指挥部，认为检测组在有意刁难他们。

针对这种情况，张晓芳协调给养部门组织所
有供货商召开情况说明会，将食品检测的意义与
流程、证明食品不合格的具体数据和相关依据逐

一说明，赢得供货商们的理解和配合。
合格产品进来了，怎么吃得有营养，又是一

个问题。为提高伙食保障水平，兵站依托北京市
商委引入29家企业千余种主副食品，一周食谱不
重样。兵站生活服务中心营养师裴素萍运用“称
重法”调查后得出结论：人均摄入能量能够满足
阅兵训练所需，但是饮食结构不合理，蛋白质、脂
肪摄入量偏高，主食、蔬菜和水产品摄入不足。

裴素萍一边向炊事人员和军医讲授均衡营
养的知识，一边根据调研结果，编印《阅兵部队营
养指导手册》发至每个方队。

裴素萍根据体能消耗量，在手册中提出了肉
蛋、蔬果、菌菇、谷薯等各类食物每天最佳摄取量
及所占比例，促进官兵膳食结构不断优化。通过

合理的营养搭配，一些方队个别官兵出现的胃胀
气、高尿酸等症状逐渐消除了。

爱美之心人皆有之，受阅官兵更是想把最帅
气的形象展示给世界。然而，长时间的户外训练
和阳光暴晒，一些官兵脸上长出成片的痘痘，这
使他们有些苦恼。

裴素萍一面建议大家多吃些蔬菜、水果，多
喝水，一面根据自己收藏的小偏方采摘草药泡成
药酒，分发给大家擦拭长痘痘的地方。某受阅方
队的赵文彬刚擦了一周，脸上的痘痘就下去一大
半，这让他十分开心。“有了无微不至的保障，我
们一定能完美展示中国军人的形象！”小赵信心
满满地说。

图为食品检测人员对各类食品进行检验检疫。

严格检测 均衡营养

以往受阅官兵住板房甚至帐篷，这次阅兵集
训启用全新的基础设施，不仅改善了住宿条件，
而且邮局、银行、超市、理发室等一应俱全。

记者见到，穿梭其间的战士们臂章上分别印
有“兵悦”“兵洁”“兵靓”等字样。综合服务中心
负责人介绍说，正是这些“兵”字服务品牌，为受
阅官兵创造了良好的生活条件，使大家住得安心
舒适。

“兵悦”纯净水是兵站最早推出的“兵”字品
牌。在以往国庆阅兵保障中，受阅官兵喝的主要
是瓶装水、凉白开、绿豆汤；这次兵站引进先进的
生产线，利用膜法工艺制水系统，经过多级过滤、
消毒杀菌、质量检测，让受阅官兵喝上当日生产
的新鲜纯净水。

如果说“兵悦”水站更多体现的是一种技术
水平，那么“兵洁”洗衣房体现的则是热情服务。
被装保障中心洗涤组副组长王欢介绍说，阅兵训
练标准高，许多官兵一门心思扑在训练上，顾不
上换洗衣服。看到这种情况，“兵洁”洗衣房就主
动与各个方队预约时间，上门取走需要洗的衣
服，洗净后按时送回，最大限度地节省了官兵的
时间。

受阅服是需要干洗的，但取回来的受阅服好
多都不能直接进干洗机，因为全被汗水湿透了！
深受感动的洗涤组人员小心地烘干衣服，再进行
干洗，并把它们熨烫得笔挺笔挺的，以示对受阅
官兵的敬意。

“兵速”一词会使人联想到兵贵神速，而佩

戴“兵速”臂章的战士也以高效率的保障工作赢
得官兵点赞。“兵速”工作站的任务是解决生活
设施保障急难问题，重点是“一进一出”，“进”是
给食堂供电，一些受阅方队食堂曾因炊事机械
不匹配而断电，“兵速”抢修员专门研究出一套
应急供电办法，从接到供电通知到成功发电，全
程仅需 10分钟；“出”是疏通下水管道，这种工
作不仅急而且很脏，“兵速”战士从不怠慢，修复
率达到 100%。

在“兵靓”理发店门前，看着一个个修剪头发
后精神焕发的小伙子，兵站负责人自豪地说，我
们有信心、有能力把兵站所有保障项目做成品
牌，让阅兵部队官兵享受到最佳服务。

图为服务人员为受阅官兵修补鞋靴。

改善条件 打造品牌
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