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■本版责任编辑 朱宏博 张 蕾

“狗是包虫病的主要携带体，虫卵随
粪便排出后，会污染草地、土壤和水源，
容易传染给人，您按时服药的同时，还要
远离不卫生的动物……”10月 9日,天津
康复疗养中心心内科主任丁胜华发短信
提醒藏族群众卓玛尕样老人要按照巡诊
时的医嘱用药。8月 25日以来，赵凯丰
等多名军队医院专家被抽调参加由中央
统战部指导，西藏文化保护与发展协会、
中国红十字基金会、北京市红十字基金
会联合主办的“同心?共铸中国心——玉
树行”义诊活动。活动中，军队医院专家
义务巡诊 570余人，并与多位慢性疾病
患者建立联系。

带队领导介绍，“同心?共铸中国心”
系列活动已开展11年，军队医疗专家连
续多年参与，因为他们吃苦耐劳、乐于奉
献，通常都是义务巡诊的主力，为不少艰
苦边远地区的群众送去健康。此次巡诊
共有11家军地医院、50名专家志愿者参
与，其中属于部队体系的有郑州联勤保
障中心所属天津康复疗养中心、陆军军
医大学附属第二医院、空军第 986医院
等医疗单位。

“活动不是走过场，义诊不是去作
秀，而是要让群众实实在在地感受到党
的关怀和组织温暖。”天津康复疗养中
心政治工作处主任艾剑波说，他们已先
后 5次组织人员参加“同心?共铸中国

心”活动，每次派出的专家都根据巡诊
地区易发病进行针对性选择，并根据当
地人口分布情况和贫困对象行动能力
确定义诊地点。另外，他们把“为群众
留下一支带不走的医疗队”作为目标，
开设专科业务培训班、建立病情反馈联
系机制。

青海省玉树藏族自治州地处高寒
地区，贫困面广，医疗条件基础差，加上
当地群众独特的居住环境和生活习惯，

不少人患有心脑血管、消化系统、跌打
损伤等慢性病。此次活动中，军队医疗
单位专门抽组心脑血管、消化、急救等
专家及医务人员组成巡诊医疗队，分设
古镇“八一医院”和禅古寺两个义诊点，
开设心内科、神经内科、消化科、内分泌
科、外科以及儿童先心病筛查室等多个
检查科室。

84岁的独居老人卓玛拉藏患有高
血压、慢阻肺、风湿等病症，专家团队听

闻后徒步赶至老人居住点，老人事先并
不知道专家前来巡诊。“经过测量，老人
血压高达 207/134。如果血压持续升高
或突然升高，会大概率出现心肌梗死等
心脑血管病变。”解放军空军第986医院
医生何燕萍说，经过集体会诊后，他们
为老人制定了保守疗法，叮嘱老人平时
要注意休息和按时吃药，并帮老人服下
药物。

“授人以鱼不如授人以渔。首先
要提升诊断软实力，及时诊断、准确诊
断，这是治病救人的前提。”郑州联勤
保障中心巡诊医疗专家年军告诉记
者，围绕“昏迷的诊断与治疗”这一主
题，他采取健康讲座的形式，把 30余年
积累下来的急救经验传授给当地医务
人员，帮助他们掌握更多高效急救技
能。此次活动中，部队医院专家共开
展 4场业务培训，为 200余名当地医护
人员传经送宝。

据了解，除了给群众免费诊疗和
发送药物外，巡诊专家还与爱心志愿
者一同为贫困群众捐助了部分物品
和现金，并给一些患有慢性病的群众
留下联系方式，方便他们遇有问题时
可及时咨询。

上图：军队医院专家到藏族群众家
中巡诊，赠送药物，叮嘱服药注意事项。

军队医生参加“同心?共铸中国心——玉树行”义诊活动——

高原巡诊，为藏族群众送健康
■杨道柱 本报特约通讯员 轩 荻 特约记者 王均波

本报讯 李树超、特约记者李京进
报道：台上，节目精彩纷呈；台下，离休
老干部们挥动着红旗，轻声合唱……国
庆节期间，山东省济南警备区联合地方
文化团体到济南第四离职干部休养所
开展“红心向祖国、血脉永相传”文艺演
出。借助社会资源，常态开展“送文化、
送健康、送法律、送抚慰”活动已成为济
南警备区做好老干部服务保障工作的
一大特色。

2017年底，全军 7个大单位的 22
个干休所和 1283名离退休干部、遗属
转隶济南警备区。如何更好地服务保
障老干部？警备区领导多次带队深入
干休所调研，针对老干部年事高、身体
弱、行动不便、子女不在身边、精神生活
匮乏等特点，决定开展“送文化、送健
康、送法律、送抚慰”活动。可是警备区
人少事多，缺乏相应的人才和物质条
件。警备区党委一班人便将目光瞄向
社会资源。他们发挥军地桥梁纽带作
用，协调济南市退役军人事务局、市卫
健委、市司法局和省志愿者协会等政府
部门和社会组织，参与到老干部服务工
作中。

“红心向祖国、血脉永相传”文艺
演出由警备区同济南爱国拥军促进
会军旅艺术团联合举办。看着一个
个民族舞蹈，听着一首首革命歌曲，
老干部展先勇感慨万千：“这些节目
让 我 回 忆 起 了 激 情 燃 烧 的 革 命 岁
月。非常感谢组织对我们这些老同
志的关怀。”

在济南警备区统一协调下，济南
中医院等市属 6家医院与干休所结成

共建对子，定期为老干部讲知识、送
健康。参战老干部刘志禧老伴宋文
莲说：“我们腿脚不灵活，医生登门问
诊，真是太周到了。”

涉法问题也牵动着老干部的心。
济南市历下区法律援助中心主任王红
霞介绍，他们在全区干休所开设法律援
助工作站，开通咨询服务电话，有 500
名律师志愿者可为老干部提供“一对
一”法律服务，解决婚姻、赡养、遗产等
涉法问题。

以前老干部家中冷冷清清，只有
逢年过节儿女回家时才显得热闹。如
今，一批志愿者隔三差五走进干休所，
陪老干部拉家常，帮做家务，教做手工
品。齐鲁志愿者负责人王倩表示：“老
干部为国家做过贡献，为他们做事十
分有意义。”

9月 6日，国防动员系统老干部服
务保障工作座谈会在济南召开。与会
代表对济南警备区利用社会资源服务
保障老干部的做法给予广泛好评。“目
前，全市关爱老干部的社会氛围越来
越浓，老干部的幸福感也越来越高，我
们将持续抓好‘四送’活动的常态化运
行。”警备区领导介绍，截至目前，他们
已为老干部送去演出 17场次，编排节
目 220余个，多次组织书画交流、摄影
展览、棋艺切磋等文化活动，让老干部
在挥毫泼墨中抒发情怀，在相互鉴赏
中愉悦心情。

山东省济南警备区常态开展“四送”活动

借助社会资源服务老干部

专业排名第一，体能成绩优秀，
文字功底扎实，在不少媒体上发表过
文章……9月初，一名新分配到某部
的排长凭借出色的履历受到连队主
官青睐。这位排长还在当兵锻炼时，
连队主官就给他安排不少任务，并因
此还给予一定特殊照顾，比如，办黑
板报时，特许他可以到会议室加班，
晚点熄灯；组织文艺晚会需购买器材
时，也会在外出时限上给予放宽。结
果，没过多久，这位排长竟然被机关
通报：多次穿戴不整，还不服从纠察
管理。

笔者听闻此事之后，不禁想到
《克雷洛夫寓言》中的一则故事：一位
骑师历尽艰辛驯出了一匹特别能领
会主人意图的良驹，他觉得没有必要
再加缰绳，便将马的缰绳给解开了。
一开始，这匹马还能听主人的使唤，
慢慢地，终因长期失去缰绳的束缚，
野性大作，肆无忌惮地狂奔起来。骑
师束手无策被摔下马背，那匹马也由
于无所拘束，最终跌落山崖。

近年来，毕业新分配的年轻干部
中，不乏学历高、拼劲足、善学习、有
活力的佼佼者，一定程度上说，他们
具备“良驹”的潜质。但是，仅凭第一
印象就给定性定位，是不够科学全面
的。西方有句谚语：“所有一切都在
变化，唯有变化不变。”我们必须以发
展的眼光看待他人的变化，随着外部
环境的影响和改变，人的思想也会发
生变化。以前表现好的，并不能保证
今后就一定不会出现问题，如果疏于
教育管理、放松监督约束，出问题在
所难免。

某部一士官因违法犯罪锒铛入
狱，公安部门找单位了解情况，主官
大吃一惊，竟发出“真没想到他会是
这样的人”的感叹，似乎这名同志是
在一夜之间变坏的。细细深究，原因
固然很多，但领导的过分宽容和放
纵，不得不说是一个十分重要的因
素，现实版“骑师”与“良驹”的惨淡结
局就这样上演。所以，“良驹”也须缰
绳牵。

事物是矛盾的对立统一。越是
好马，其野性往往越突出；越是良才，
其个性特点往往越明显。作为“骑
师”，要千方百计地了解、摸透好马的

“野性”，总结和掌握规律，不断提高
驾驭本领。对应到选人用人上，就是
要特别把住考察关，千万不能先定调
子后考察，更不能失察或不察，必须
经过自下而上的层层推荐和考评，多
听听群众的意见和看法。

另外，作为管理者，既要督促
下属养成自律的好习惯，也要相信
条令法规和群众监督这些“他律”
的 约 束 作 用 。 金 无 足 赤 ，人 无 完
人。对综合表现一贯较好的同志
也要经常提醒一时一事的不足，督
促他们正确认识自己、正确对待组
织。如此，方是对人才的爱护，对
单位建设负责。
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“我会以参阅的态度、受阅的标准，
带领第二批守岛人员认真履职尽责，像
王继才一样在平凡岗位上做出不平凡
的业绩。”10月 9日，刚参加国庆大阅兵
后不久，江苏省灌云县人武部军事科参
谋陈志显接到任务通知，赴开山岛担任
民兵哨所所长。

在此次阅兵中，陈志显担任文职人
员方队第九排“排头兵”。10月10日，灌
云县人武部组织了一场别开生面的座
谈会，请陈志显与人武部全体人员、该
县各乡（镇）武装部部长、民兵预备役代
表和中小学生代表交流阅兵心得。

“正步走，96米，128步，66秒，分毫
不差。”陈志显说，走过天安门之后非常
激动，代表文职人员接受祖国和人民的
检阅，感到十分光荣和自豪。

其实，这是陈志显第二次参加阅
兵。2015年 9月 3日，正在陆军某部服
役的陈志显参加了纪念中国人民抗日
战争暨世界反法西斯战争胜利 70周年
阅兵。去年 11月，陈志显交流到人武
部，转改为文职人员。今年初，当得知
国庆阅兵要组建文职人员方队的消息
后，他毫不犹豫地报名参加。

从报名到最终走上长安街，竞争非

常激烈，陈志显是“排头兵”，要求更
高。“一个排头半个排面，走的好与差决
定整个排面，要保持前后 1.2米的距离。
自己动作必须平稳，不能前后左右晃
动。”陈志显对记者说，阅兵当天良好的
表现得益于193天的严格训练。“夏季高
温，地表温度最高四五十摄氏度，脚底
板都是烫的，但是集合哨一响就得迅速
整理好着装奔向训练场。我们每天站
着训练八九个小时，特别是在站军姿
时，哪怕有蚊虫叮咬或汗水流入眼睛，
也不能动。”

好姿态、高标准不仅体现在阅兵

场上，也贯穿于平时工作中。由现役
转改文职后，面对新的工作岗位和新
的工作方式，陈志显不等不靠，沉下心
来主动学习和研究工作难题，慢慢地
掌握了人武系统的工作特点和规律。
今年年初，在民兵组织整顿期间，他坚
持每日统计通报各乡镇推进情况，有
效地督促了全县民兵整组工作的落
实，获得上级好评。

“一次阅兵，一生荣耀，能以不同
身份两次参加阅兵更是非常难得。他
是我们全家人的骄傲。”妻子牟亚梅非
常支持丈夫陈志显参加国庆阅兵。在
陈志显阅兵训练期间，大多数家务事
都由牟亚梅和父母想法解决，家人通
话时只给陈志显报喜不报忧。

灌云县人武部政委刘军介绍，国庆
期间，开山岛哨所原所长王继才被授予

“人民楷模”国家荣誉称号，为更好地弘
扬“阅兵精神”和“守岛精神”，人武部党
委研究决定由陈志显担任开山岛民兵
哨所所长，激励更多的同志为国防事业
贡献力量。

以不同身份两次参加阅兵

开山岛民兵哨所新任所长不一般
■陈月飞 陈 楚 本报记者 李弘非
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