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有感而发有感而发

本期关注本期关注

对于白求恩的了解，国内多数人始
于小学语文课本中的《手术台就是阵
地》，文中写道：“在离火线不远的一座
小庙里，白求恩大夫正在给伤员做手
术。他已经两天两夜没休息了，眼球上
布满了血丝……白求恩大夫在手术台
旁，连续工作了69个小时……”

1938年 1月，加拿大医生白求恩率
医疗队，跨越艰难险阻来到中国。到达
延安后，他谢绝党中央挽留，坚决要求
去晋察冀根据地工作。之后，他把生命
最后的 674天留在了中国，留给了在前
线浴血奋战的抗日战士。

当时，白求恩的医术在加拿大已远
近闻名，是什么让他放弃了“洋宅、汽
车、冰淇淋”，选择了“茅屋、驴子、山
药”？假若时光可以倒回，我们能不能
像白求恩一样……近日，郑州联勤保障
中心联合河北省卫健委组织白求恩医
疗服务队沿着白求恩战斗过的足迹，走
进河北、山西太行老区，去探寻那个“脱
离了低级趣味、有益于人民的人”的精
神宝库，也探寻军医这个姓军为战的职
业初心。

历史无法假设，最好
的传承是做好当下

在山西省五台县内“松岩口模范医
院”旧址手术室内，陈列着一把白求恩
使用过的手术刀，在它旁边摆放着一把
锈蚀的手术锯。这把手术锯是白求恩
找松岩口村木匠做的。“这里的医疗条
件比我想象的还要糟糕”，1938年白求
恩刚到晋察冀根据地时被这里落后的
医疗条件惊呆了，“甚至没有专业消毒
设备，很多手术工具多是用开水煮。”

在一间病房旧址内，摆放着白求恩
编写的《十三步消毒法》《外科换药法》
两本书（复制品），吸引了白求恩国际和
平医院消化内科专家靳海峰的目光。
对于成长在现代医学条件下的他来说，
这无异于是医学“古董”。去年 5月，靳
海峰与美国耶鲁大学医学院医生合作
一台手术，借助混合现实全息影像技术
和星联远程协作系统，把远程专家指导
实时带到手术台主刀医生眼前。

“白求恩同志能在如此艰苦的条件
下做到的这一切简直是不可思议。”随
着对白求恩事迹的了解加深，靳海峰几
度停下脚步，发出感慨。当年，白求恩
所在的医院由龙王庙改造而成，是晋察
冀根据地首个模范医院。他除了做手
术、照顾病人，还要亲自授课辅导战地
医生，休息时间少之又少。

“如果面对当时的环境和条件，我
们能不能像白求恩一样？”靳海峰告诉
记者，从“不可思议”到心生反问，他一
路思绪万千。其实，多位白求恩医疗服
务队队员也经历了这样的心路历程。

“这就是触动。”白求恩国际和平医院儿
科主任医师刘芳说，每到一个村子，医

疗服务队都要组织义诊，村民看到这些
“从城里来的大医生”十分欢喜，很多人
一大早就赶来检查。义诊中，医疗队员
没有一人中途溜号，因为他们怕人多看
不完，辜负群众的信任和期盼。

“走了一路，感触颇多。结合从医
经历，让我更加坚信：历史不能假设，做
好当下就是对白求恩精神的最好传
承。”靳海峰说，今年8月，一名战士出现
热射病重症症状，肝、肾、心脏等 8个器
官衰竭。在白求恩国际和平医院输血
科领导带头下，近 400名官兵紧急献
血。输血科人员加班制备血液制品，3
名医护人员全时守候，为战士输入 3万
多毫升血浆，相当于为他换了 7遍血
液。经过医护人员 8天 8夜的不懈救
治，战士最终从昏迷中苏醒。

医生不分国界，只为
救死扶伤

白求恩国际和平医院骨科主任步
建立说：“白求恩说过‘哪里有伤员，我
们就要到哪里去’，医生是不分国界的，
我们带着中国军人的善意，到世界上去
帮助更多需要帮助的人。”

据了解，以白求恩国际和平医院为
主抽组的医疗分队，分别于 2006年、
2012年、2015年、2019年远赴利比里亚、
南苏丹执行维和医疗任务。步建立是
第五批赴利比里亚维和的军队医生。

在维和期间，步建立碰到一个叫鲁
瑟的宫外孕患者。她输卵管破裂后大
量失血，可是当地没有血库。就在大家
一筹莫展之时，步建立看到了令他动容
的一幕：医院 6名医生护士和维和战士
撸起袖子说，“来抽我的”。经过40个小
时的抢救，鲁瑟被救活了。

“这与白求恩抽自己的血救伤员是
一样的，在医生的眼里只有救活生命，
现在想起来还挺自豪的，非洲的姐妹身
体里流着我们中国军人的鲜血。”步建
立告诉记者，白求恩在华期间，曾2次为
伤员输血，每次300毫升。

“走出国门，我们每一个人都是一
面旗帜，一面代表中国的旗帜。”白求恩
国际和平医院宣传科科长刘会宾曾在
2012年赴利比亚维和，作为医生的他
们，因为本身从事医学专业，在别人眼
里看来似乎更加坚强，实际上他们也是
和大众一样的“肉体凡胎”。

非洲物资贫乏、蚊虫肆虐，疟疾和
寒冷是他们最担心的两件事。“一旦感
染上疟疾就怕疟原虫会顺着血液爬到
脑子里，青蒿素不能杀死疟原虫但可以
催眠它，在那里青蒿素和风油精比澳洲
牛肉还珍贵，我们必须定期服用很多带
有副作用的药物防治更可怕的疾病发
生。”刘会宾谈起当时维和的场景，已经
淡然很多，但仍让听者惊心动魄。

如今，中国对外开放交流增多，世
界舞台上出现了更多中国军医的身
影。今年 9月底，在“一带一路”倡议的

推动下，第24届东南亚国家联盟心血管
会议召开，白求恩国际和平医院心血管
内科主任汝磊生受邀参加此次活动。
汝磊生在活动中做了两台手术，均为当
地医生认为难以处理的病变。据了解，
汝磊生做慢性闭塞手术成功率超过
95%，手术数量、难度和手术成功率均进
入国内先进行列，获得国内同行认可。

时代变了，共产党人
的初心不能忘

在河北唐县白求恩柯棣华纪念馆
里，记者看到了一张白求恩在加拿大房
间的照片，内部摆设是经典的19世纪风
格。1938年 1月白求恩带着护士和医
疗器械义无反顾地来到了中国，那时他
已掌握了享誉国际的胸外科技术。

“我就是要了解一下，为什么这样
的军队能够当法西斯在全世界横行无
忌的时候，给了它当头一棒。”白求恩来
到晋察冀根据地，看到中国共产党领导
的军队奋勇杀敌，人民用生命支持军队
的举动，情不自禁地向翻译说道：“这是
我的国土！这是我的同胞！”

白求恩于 1935年在加拿大加入共
产党，后访问苏联，看到了医疗健康的
福利特点，他决定为穷人开办免费看
病的礼拜六义务门诊，倡导建立社会
化医疗保障体系。1936年，他发表《从
医疗事业中清除私利》，提出：“让我们

把盈利、私人经济利益从医疗事业中
清除出去。”

“白求恩甘愿为中国革命付出生
命，这就是中国共产党的魅力，它在为
人民谋幸福，这与白求恩心中的主义相
符。如今，时代变了，共产党人的初心
不能忘，化为军医的行动就是尽力挽救
生命。”白求恩国际和平医院心血管内
科副主任赵玉英说，他们医院有一位被
患者称为“白求恩式”的医生张笋。

2012年，白求恩国际和平医院神经
内科副主任张笋被查出脑瘤，在知道病
情后的第一时间，她就签下了一份器官
捐献意向书。在生命的最后三个月，她
拒绝服用任何药物，确保肝肾功能不受
损害。张笋去世以后双肾和肝脏分别
移植给了3个人，挽救了他们的生命。

张笋生前先后参加利比里亚国际
维和、“和平天使-2009”中国与加蓬人
道主义医疗救援联合行动等重大卫勤
保障任务。“为部队官兵和人民群众的
健康服务，是我从医时作出的承诺，我
将用我的生命履行这个承诺。”赵玉英
说，这就是张笋对军医职业的理解。

“白求恩总说‘你们要拿我当一挺
机关枪使’，跟老前辈相比，我们太普
通，只是做着医生应该做的。医生只有
一个责任，就是使我们的病人快乐，帮
助他们恢复健康。”活动负责人、白求恩
国际和平医院副院长魏文志告诉记者。

据了解，医疗队义诊 1200余人，有
不少老党员、老八路。在这次医疗服务
队中，有很多医生被评为“中国好医生”

“河北最美医生”，还有很多执行过维和
任务。

图①：2015年11月，在利比亚绥德
鲁附近村庄，中国维和部队医疗分队为
当地居民义诊。 刘会宾摄

图②：2019年 10月 24日，“中国好
医生”“河北最美医生”和白求恩国际和
平医院组成的白求恩医疗服务队，参观
革命旧址，重温入党誓词。 刘会宾摄

图③：2014年，“白求恩式”医生张
笋到某旅训练场巡诊。 刘会宾摄

重见“白求恩”
■轩 荻 本报记者 王均波

一个人的生命高度有多高？一个人
的生命意义有几何？对于白求恩这位国
际共产主义战士来说，是力重千钧的八
个字：毫不利己，专门利人。

今年是白求恩去世暨毛泽东发表
《纪念白求恩》80周年。回望历史，那双
在中国抗日战场上“布满血丝的眼球”，
依然充满着直抵内心的力量。

1938年 1月，白求恩放弃优越的工
作生活环境来到中国。在延安与党中央
领导同志见面后，他坚决要求到前线去，
说道“哪里有枪声就到哪里去”，先后辗
转武汉、延安、晋察冀军区，最后到达战

斗最前沿。1939年11月，他在为伤员做
手术时，因左手中指被刺破而受到感染，
引发败血症不幸逝世。

许多同志读过毛主席撰写的《纪念
白求恩》。在敬佩之余不免心生疑问：
一个外国人，为什么会放弃优越的生
活，来到当时水深火热的中国？又是什

么力量让他在艰难困苦中那样从容乐
观、热情似火，以至把宝贵的生命留在
中国大地？答案就是信仰——“我不是
为了享受生活而来的。什么咖啡、嫩牛
肉、冰激凌、席梦思，这些东西我早就有
了！但是为了理想，为了信念，我都抛
弃了。”

信仰的力量是神奇的，特别是在困
境之中，更能显示出让世人惊叹的力
量。它能让病痛的身体顽强向前，走向
理想的远方，它能让平凡的人生拒绝平
庸，迸发出生命最璀璨的光辉。就是在
这种力量的支撑下，白求恩拒绝国民党
的“留汉任职”邀请，与八路军一起走上

抗日前线救治伤员；他新婚旅游时坚持
观摩名医手术，患上肺结核住院期间泡
在医院图书馆；他骑马奔波两个多小时
抢救伤病员，还献出热血，面对近在咫尺
的敌人，直到为最后一名伤员做完手术
才实施转移。

信仰书写的故事，从来不惧岁月的

朔风。80年来，历经不同时期的实践考
验，白求恩精神薪火相传，生生不息。对
于军队医务工作者来说，他是力量的源
泉，是行动的标杆。“白求恩式的好军医”
张笋、“新时期的白求恩”石磊、“时代先
锋”白求恩医疗队等一大批个人和群体
皆是这种精神的传承者。

习主席指出：“我们要做一个干干净
净干事的人，保持思想和行为的纯洁，做
一个毛泽东同志倡导的，像白求恩那样
的‘五种人’。”作为新时代的医务工作
者，面对的环境和条件与80年前已大相
径庭，但不见得“心魔”的侵袭比过去简
单。“让我们把盈利、私人经济利益从医
疗事业中清除出去，使我们的职业因清
除了贪得无厌的个人主义而变得纯洁起
来”这句告诫当常驻于心。
（作者系白求恩国际和平医院政委）

闪耀在历史深处的信仰之光
■鲁建辉
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