
我已经好久没有去过菜市场。买
菜多是手机下单，外卖小哥放到小区门
口，我戴着口罩匆匆取走，回家还要谨
慎地向塑料袋上喷洒点消毒水。蔬菜
倒是新鲜，种类也很全，但全然没有了
烟火气，让我很想念喧嚣的菜市场。

记得在家的时候，最爱和母亲去早
市——护城河旁边的一个菜市场。一
头扎进早市，走走停停买买，这热闹的
场景总让我欣喜不已：蔬菜水果码得整
整齐齐、五光十色，看起来赏心悦目；猪
牛羊肉分踞一案，虎背熊腰的大叔或者
膀阔腰圆的大婶，刀刀拆骨，大有大卸
八块之势；海鲜水产区大盆大槽里插着
氧气管子，地面总有溅落的水，走过去
需要踮起脚尖；卖家禽的通常在角落，
相中一只后，老板直接开水奉上、当场
拾掇利索。母亲偏爱的是一些零散的
乡下商贩，虽然只卖一箩筐的蔬菜，但
往往是自己小菜园里种的，味道实属上
乘。我和母亲推着自行车，从里面走了
一圈出来后，车把上、车筐里已经是大
兜小兜，开开心心满载而归。

一座城市的清晨是被需要唤醒
的。唤醒城市的人，可以是早点摊老
板，也可以是环卫工人，但是叫醒一座
城市的庞大群体，绝对是菜市场的商
贩。他们多半都是摸着黑出摊，用搬运
货物的声音、用自己的叫卖声，叫醒了
城市。除了叫卖声，最多的便是讨价还
价的声音。顾客往往用最犀利的眼光
挑选最属意的菜，即便是对于来过多次
的摊位，也忍不住跟摊主“撕扯”几个来
回：哎呀零头就别收了；来来来，送我几
根香菜吧；你看我是你的老顾客呀！各

式各样的“绝世高手”都隐匿于此，几个
回合下来，大多数的顾客还是乐呵呵地
带着“战利品”走了，摊主也依旧热情招
呼着：下次记得还来我这儿呀！

通常，价廉不会物美，但是菜市场
会有。在我刚工作的那几年，很少买菜
做饭，更遑论进菜市场，更多的是和朋
友下餐馆或者独自点个外卖。后来有
了自己的小家，自然要精打细算过日
子，便开始尝试着下厨。等到自己真正
独自走进菜市场，为家人的一日三餐搭
配食材时，却完全不知从何处下手。想
吃焗南瓜，却不知买几斤几两，非得让
大婶追问到底是几个人吃。看中了双
孢菇，却不知搭配哪种菜一起炒。想买
肉，却不知里脊、后槽有啥区别，只能讪
讪离开。回到家好不容易照着网上的
食谱备好材料，才发现调料还缺三少
四。回想起母亲买完菜回家，总是置办
得干脆利落，我只顾写写作业读读书，
静静等着饭菜上桌，不由得惭愧起来。

古龙说：一个人如果走投无路，一
心只想寻短见，就放他去菜市场。而民
国美食大家汪曾祺也曾说过：看看生鸡
活鸭、新鲜水灵的瓜菜、彤红的辣椒，热
热闹闹，挨挨挤挤，让人感到一种生之
乐趣。

当疫情的阴霾散去，让我们重新走
进菜市场，你会意识到瓜果蔬菜的珍贵
不仅在于它能为我们提供生存所需之
能量，更是季节变换的感应器。春水初
生、春林初盛之时，我最期待的是春笋、
荠菜、洋槐花、榆钱儿、香椿芽，它们才
是春天菜市场里的主角。我知道，它们
在等着我，如果我不去菜市场、站在它
们面前，捧起带着春光的它们，这个春
天就不算真正到来。让清晨菜市场的
灯火重新点亮我们的城市，让这里的喧
嚣热闹带走疫情在你心里洒下的阴
影。因为心中有爱，四季不败。

春天的菜市场，等我
■林 嘉
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乍暖还寒，远处天山的皑皑白雪清
晰可见。

“独立连，第一名！”当连长肖博和指
导员张振军听到军区领导宣布排名结果
时，对视一笑：“我们赢了！”身后随即响
起雷鸣般的掌声和呐喊声。

肖博一身泥泞、双眼布满血丝，张振
军皮肤黝黑、神情坚定从容。他们眼里
闪烁的光芒，映照着连队一步一步前进
的身影……

4年前，肖博和张振军所在的新疆
生产建设兵团直属人武部某独立连接受
新疆军区军事考核，遗憾败北，全区屯垦
连队排名倒数第一。

“当时就像一盆冰水从头泼到了脚
后跟，让我们看到了真实的自己。”回忆
那段难熬的时光，肖博和张振军眼神中
有些悲壮。全连军人大会上，他们拍着
胸脯保证：一定打个翻身仗！

那天晚上，连队党支部会议室的灯
光一直亮到东方露出鱼肚白。连队检讨
反思会上，一个个充满火药味的问题被
摆上桌面。大家对症下药，研究制订改
进措施。

会议临了，张振军撂下狠话：“我们
独立连就是要在逆境中奋起，愈挫愈
勇！如果 3年之内带不出一个过硬连，
我主动打背包走人！”张振军的背影远
去，巨大的感叹号却牢牢地钉在了会议
室，镶嵌在每名干部骨干心里。

面对倒数第一的成绩，大伙儿当时
谁也没谈苦衷：连队刚组建，营区破旧不
堪，杂草丛生、瓦砾遍地，连像样的训练
场地都没有，人才队伍、保障条件、安全
管理等诸多问题接踵而至，很多课目难
以展开。

训练场地不完善，自己建！独立连
官兵在上级机关的领导和支持下，一锹
一镐挖掩体，一锤一斧建战壕，靠自己的
双手建成一个高标准的训练场。没有训
练教案，自己写！面对转型建设需要，肖

博带领官兵率先学、抢先练，3个月后，
熟悉掌握80余项操作规程，30余个训练
难题有效破解。

连队开展群众性创破纪录活动，整
天扎在训练场被晒得黑不溜秋的肖博和
张振军，在手枪射击、5公里越野、沙盘
堆制等4项拔得头筹。看到连长和指导
员带头精武强能，官兵个个自我加压，训
练场上呱呱叫的劲头全都上来了。

副连长罗浩每天 6点起床，穿上沙
背心、戴上沙绑腿开始 10公里长跑。5
公里武装越野，别人背一把枪，他硬要背
3把枪。功夫不负有心人，他硬把5公里
武装越野跑到了 18分 15秒。为确保人
人过关，罗浩每天带着战士在跑道上来
回跑几十圈，大腿根部被磨破，走路都要
咬牙忍痛。最终，男兵 3公里武装越野
取得14分07秒的好成绩。

识图用图是独立连的训练难点，副
指导员金钊在训练中没少费心思。他把
军事地形学中关于识图的基本步骤、战
术标图的方法一步步地演示，然后通过
电脑特效把等高线的立体感重点凸现，
同时配以夸张的细节和声音。上课时，
大家一下子被这种好玩、逼真的动画吸
引住，识图用图的方法也在脑海中悄然

“登陆”。
拼！全连官兵都拼了——每周训练

6天，每天 14个小时。家里人说他们蒸
发了，到过独立连的人说他们不要命
了。烈日炎炎，作战靴踩在灼热的戈壁
滩上直烫脚，在冲刺声、呐喊声中，大家
全身湿透，衣服与身体粘在一起……雪
花飘飘，3公里变速跑、扛圆木冲刺、5公
里加速跑、背沙袋接力，一身冰雪、两肩
霜花，眉毛都变成了白色。

同样拼了的，还有女兵们。当班长
刘甜甜带着 10个女兵姐妹到连队报到
时，男兵们不约而同盯住她们，都想瞧瞧
她们能不能挑起备战打仗这副重担。因
为没有先例，训练课目的标准都是参照

男兵来制定的。征询意见时，女兵们把
训练标准说得更干脆利落：“我们不知道
及格线是多少，只看最好最快的那一
个。”

女兵们选择用行动来证明自己，把
飒爽英姿汇入钢铁洪流。训练场上，女
兵不需要任何特殊照顾，天气再寒冷，基
础训练课目一样不少——男兵扛的圆
木，她们一样要扛；男兵举起的弹药箱，
她们也一样要举过肩头。就连犯错误受
到的惩罚，都不会因为是女兵而减少。
武装奔袭、实弹射击、掩体构筑等步兵课
目已被女兵熟练掌握，样样在行。女兵
在训练场上爆发出来的“洪荒之力”让男
兵心生敬畏。

没有谁生来就是英雄。一段时间
里，上等兵陈义华发现自己的射击成绩
飘忽不定，时好时坏，急得像热锅上的蚂
蚁。他找到肖博，肖博因材施教，给他制
定了一套突击方案，并语重心长地说：

“能不能提高成绩，关键还是看你能不能
吃苦！”

“我能，怕吃苦就不来独立连！”陈义
华把拳头攥得死死的。

天微微亮，陈义华就提着装满水的
水壶来到戈壁滩，食指指腹套着背带，上
下波动，重复练习扣动扳机的动作，5分
钟、10分钟、20分钟……直到起床的哨
声响起；中午的训练是据枪，卧姿、跪姿、
立姿，一练就是一个小时，汗水顺着下巴
流下、汇聚、蒸发；晚上的训练是呼吸，躺
在床上，一呼一吸，缓慢平稳，夜很深，他
才沉沉睡去……不经一番寒彻骨，怎得
梅花扑鼻香。陈义华不骄不躁，通过自
己的努力稳定射击成绩，真正做到了弹
无虚发50环！

张振军强烈地感觉到，全连官兵“都
憋着一股劲，一直在寻找一个打翻身仗
的机会”。连队每次战术训练，放着好端
端的训练场不用，偏要拉到几公里外碎
石遍地、荆棘丛生的陌生地带练战法；每

年组织野外训练，开进途中他们大路不
走走小路，有桥不走涉水过河。他们在
严格按大纲要求训练的基础上，自我加
压，提高标准，一批难点课目都考出了

“优秀”。轻武器射击训练，他们针对未
来战争空地一体、环境多变等特点，要求
官兵在卧、跪、立3种姿式射击成绩优秀
的基础上，增加仰俯射击、滚进射击、抵
近射击等，着重练速度、练精度、练角度，
练就一批具有高难度射击本领的“神枪
手”。

成功逆袭靠的是千锤百炼。一年一
度的军事训练考核中，中士王新强扛着
15公斤的弹药箱，右手臂不小心磕在石
头上，顿时鲜血染红衣角。王新强没有
停下来，用尽浑身力气把弹药箱连拖带
拽地背起向终点冲刺，高标准完成所有
战术动作。到达终点时，王新强的右手
已是猩红一片，战友们被他血洒训练场
的一幕深深震撼。

寥寥数笔，写不尽那些惊心动魄的
故事。经过不懈努力和艰苦训练，独立
连官兵以907.47的好成绩在全区屯垦连
队年终军事训练考核中排名第一，荣立
集体三等功，一雪前耻，打了一场漂亮的
翻身仗！

“来，为了下次再夺第一，咱们一起
加个油！”全连官兵把手重重地叠在了一
起。

残阳如血，寒风如刀。“迎着初升的
太阳，踏上战斗征程，我们是兵团的传
人，红色基因在血液里流淌……啊，英勇
善战的独立连，时刻在准备……”返营
时，嘹亮的连歌久久回荡在戈壁上空，晚
霞染红清透的天空。

听，决战决胜的冲锋号已经吹响！

时刻在准备
■王 宁

迟日江山丽，春风花草香。一曲春
花秋月，听春夜花开，看莺歌燕舞，忆青
春韶华。暖风煦，花满枝，异乡孤寂赋
闲诗，最是一年春好处，绝胜烟柳弄风
姿。冬去春来，衰草逢生，水天碧叶，漫
瘦东风。蝶儿翩跹，醉舞清风，燕子衔
泥，比翼天空。听那春风化雨，鸟语蛙
鸣，闻那花蕊吐香，醉眼迷情。

春韵朦胧，弥漫天地间。袅袅来袭
的春光明媚了整个大地，开始渲染绿树
成荫的轮廓。缕缕怡人的春风吹散了
人间的疫霾，带着春暖花开的盎然，渗
透在岁月的花丛里。岁月无言，弹指如
沙。柳岸风涛里，仿佛听到了春韵的音
符，仿佛嗅到了春日的芬芳。春风的天
空劲舞着春光无限，春雨的清冷竞放着
寸草春晖，春雷的轰鸣唤醒着蛰伏万
物，春阳的和煦灿烂着盎然原野，给神
州大地拨开霾雾换上了一件绚丽的霓
裳。

春 风

春风吹拂了，轻柔而和煦，娇盈而
飒爽。摇醒了一个沉睡的梦。万物在
回春复苏中张开惺忪的睡眼，惊喜地窥
视着这个世界。小草在沉默里挺直了
脊梁，萌出的片片新绿，正迎风摇曳成
春天的翩跹，小鸟啁啾鸣唱，抒情着春
天的瑰丽，描绘出一幅本真的画卷。

争妍斗丽的序幕拉开了，五彩缤纷
的花朵开遍田野山峦，红的、黄的、紫
的、白的……她们在争着、比着，比谁更
娇艳、更亮丽。春风正以她明快的节
奏，编辑着一段段锦绣华章；以她的无
私，赐给众生一个个勃发的机遇。于
是，枝条绽绿了，麦苗吐翠了，杨柳轻
飘，千枝窈窕，莺歌燕舞，春曲袅袅，远
山起伏，江水扬波，华风冉冉，情愫芬
芳。这一切无不透出春的音讯，春的旋
律，春的情韵。是春风在涂抹着鲜艳和
生气，把每一寸原本是平淡的世界点缀
得绚丽多姿、妩媚妖娆。

春 雨

春雨飘落了，在窗前滴答，在耳旁
絮语，在田野里吟唱。洗去了地丁兰身
上的厚沙陈泥，沐浴着迎春花含羞的娇
蕾，润育着群木繁草。大地复苏、万物
回春、雨后一新，沁心脾朗朗。春雨悠
悠，宛若一曲繁汇的天音，为生命的成
长奏响了一首绿色的乐章；春雨丝丝，
像千万条彩色的线，辛勤地为生灵们绣
织着鹅黄浅绿的新裳。

一抹抹春雨，饱蘸着春意和热情，
挥洒着春的情愫，在青春的旋律上滋润
并书写着剑走长空、安宁和平的诗篇。
春雨，如琼浆玉液，滴滴入土，也滴滴入
心，醉了山，醉了水，也醉了人。她温馨
地洒向世间，理想随之孕育，希望因之
萌生——因为她已洗去万物经冬的灰
尘，草青柳绿、花红枝茂……春雨，踌躇

满志地张扬着生命的活力，催生出一派
勃勃的生机。春雨，为我们洗涤心灵沾
染的尘埃，在心间落成一片诗意和芬
芳。

春 雷

春雷鸣响了，震撼于茫茫天穹，响
彻在辽阔大地。时而雄浑磅礴，如万马
奔腾，如黄河咆哮，震颤惊天；时而纤细
柔和，如琴瑟绵绵，如涓流潺潺，峰回路
转；时而婉转清丽，如百鸟啼鸣，惊蛰世
间，诗化满目春颜；时而高亢昂扬，如嘹
亮军号，如争鸣鼓角，唤人间楚楚，携轰
隆萦绕。这是春天的礼炮，这是自然的
交响，激励亿万拱破冻土的生灵……一
切都在挣破冬的襁褓后，膜拜着大自然
绿色的图腾，在霹雳雷闪的晶亮中踏上
成熟的行程，以喷薄昂扬的力量展示着
生命的神圣，还世界一片姹紫嫣红。

春 阳

春阳升起了，将疫霾的晦气驱散，
赶走沮丧惶恐和惴惴不安，带着缕缕愤
恨的烈焰，仿佛要将春的田野燃遍，土
层下那娇嫩弯曲将要破土的万千生机
啊，枝头上那密密麻麻想要绽绿的无限
芽蕾啊，一切都显得迫不及待。璀璨的
花儿迎风歌唱，澎湃的激情如火绚烂。
不念过往，不惧将来，光明的心飞向四
面八方，让这个料峭的春天不再冷寒，
让爱的洪流给予你无限温暖。这个春
天非同一般，战胜疫情不会遥远！待明
天，神州大地舒展笑颜，祈愿人们真心
热爱自然，在这个繁花似锦的春天里，
一起用非凡的希望迎接生命与信念的
凯旋！春阳妩媚，洒下一缕缕金银相间
的融光，以她无私的关爱，传递力量和
温暖，融化我们的愁肠，点燃我们心灵
的灯火，亮满人间，激荡出一幅诗情画
意的美卷。春阳喷薄，迸发英雄内力犹
如一座丰碑掩埋新冠，天使圣洁的白色
加一抹生命的警察蓝，聚力凝爱，众志
成城，共同捍卫这个春天的尊严。

春

韵
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程

春节马上要到了，文职人员小敏望
着窗外皑皑白雪，心里止不住地高兴，因
为她很快就能休假回家和父母团聚。

因为工作原因，小敏去年春节没有
回家，是在医院一边开着手机视频一边
吃着饺子和父母团聚的。今年就不用这
样了，她美滋滋地想着。

忽然手机响了，小敏一看，是护士长
打来的：“疫情来袭，上级命令我们紧急支
援，我们科室需要……”没等护士长说完，
小敏就打断道：“我报名参加！”放下手
机，小敏才想起自己的归家计划。她立
即退掉从网上预订的火车票，拨通了父亲
的电话：“大校同志，这个春节我又回不
去了，有个同事有急事，让我替她值班。”
小敏撒了个谎。“闺女，没事，既然同事有
困难，咱就发扬一下风格，等过了春节再
团聚也是一样。”父亲在电话中笑了。

小敏打小最崇拜的人就是身为军医
的父亲。她医科大学毕业后，考取了军

队医院的文职岗位，算是女承父业。
集合了，小敏一身迷彩，背着背包和

大家一起集结到运输机下。排队上机
时，她回头望望除夕夜的万家灯火，眼眶
有些湿润……

疫区到了，小敏和战友们被分到疫情
定点收治医院，迅速投入到紧张的工作
中。防疫物资非常紧张，带队的护士长要
求：“我们军队医疗人员要带头节约防护
物资，防护服等要尽量使用一天，满足地
方防疫需要。”小敏和战友们把纸尿裤都
用上了，为的是工作时不上卫生间。防护

服憋闷，穿上后看不清谁是谁，他们就把各
自的姓名、职务用记号笔写在背上，方便
识别。需要救治的患者太多了，小敏和战
友们每天只能睡三四个钟头。实在困了，
就倚在门框上或者趴在护士台上打个盹。

那天，小敏在走廊里忽然发现一个
人的防护服后背上写着一个熟悉的名
字，那是父亲的名字！会不会是重名
呢？小敏边想边跑上前去，来到那个人
的侧前方。透过满是水汽的护目镜，她
看见了那双明亮又熟悉的眼睛，真的是
父亲！小敏激动地喊了一声：“爸爸！”那

人一愣，随即反应过来，久久注视着眼前
这个令他心疼又令他骄傲的孩子：“傻闺
女，到这儿来也不和家里说一声，每次打
电话你都说在值班，我还以为是真的
呢！”“那不是怕您和妈妈担心嘛！再说，
您也没告诉我您要来这儿呀。”“那好，等
休息了，咱们和你妈在视频上再来个千
里团聚。”说罢，大校张开双臂，隔空给了
女儿一个温暖的拥抱。“是！”小敏答应
着，认真地向父亲敬了个标准的军礼。

看着父亲匆忙离去的宽厚背影，小
敏感到所有的疲劳都跑到九霄云外了。
她忽然觉得，父亲的拥抱中，好像有一种
沉甸甸的东西正传递到她的肩头，并开
始让她迅速成长起来。

团 圆
■张长国

前几天，我有幸奉命去武汉慰问，
将河南军地支援的爱心物资交付抗疫
一线军队医护工作者。车队出发前的
一幕幕场景令我感动。

“领导，请不要问我叫什么名字，要
署就署‘一名河南退役小兵’吧。”2月20
日，一名退役老兵给河南省军区政治工
作局打来电话询问捐赠事宜，但反复询
问其姓名时，对方始终不说，仅表示自己
曾经当过兵，“脱掉军装，但脱不掉融到
骨子里的军魂。疫情当下，想捐赠 100
万元，支援武汉一线医护工作者抗疫。”

双汇集团有限公司作为河南省副
食品动员中心，承担着军用野战食品研
制任务。董事长万隆也是一名退伍军
人，对军队、对国防有着深厚的感情，在
此次抗击疫情中，更是调动集团全部资
源鼎力支持。他反复交代部属：“部队
需求多少我们就支持多少。”在前期直
接向疫区捐赠大批物资的基础上，公司
又捐赠了价值20万元的精品火腿肠。

在中原大地，还有许多退役老兵伸
出援手——96个小时共收到退役老兵
爱心捐赠钱款400余万元和物资。

“买不到成人纸尿裤，我可以想想
办法。”正在美国被隔离的河南省商业
行业协会会长何宏剑，将电话打到了省
军区。他是抗美援朝老兵的后代，在与
朋友通电话时，了解到省军区与省双拥
办要给武汉一线军队医护工作者送急
需物资。此时在美国，已是深夜。他立
即给巩义市金好来超市有限公司董事
长吴金宏打电话，寻求支援。不巧，吴
金宏正在加拿大谈业务，电话就在美

国、加拿大、中国之间往返。最终，河北
保定雨森卫生用品有限公司接了爱心
订单，在未收到预付款的条件下，决定
连夜生产10万片1429箱成人纸尿裤。

与此同时，保障局助理员刘岩积极
协调郑州领秀服饰有限公司，专门留下
一条生产线，为这次捐赠活动生产 7000
套防护服。

2月24日，早晨一上班，省军区机关
就沸腾起来。听说机关将有3个名额赴武
汉慰问抗疫一线军队医护工作者，大家都
主动请缨。战备建设局党支部在请战书
中说，他们有丰富的组织指挥经验；政治
工作局党支部在请战书中讲，他们有开展
双拥工作的优长；保障局党支部在请战书
中表态，运输投送是他们的主责主业……

机关参谋、干事、助理员还有文职
人员纷纷撰写申请书、请战书。部分在
家隔离的人员听说后，也通过电话、微
信向所在党小组、党支部请战。

大事难事看担当。每个令人感动
的场景像是一首诗，一首坚守初心和大
爱接力的诗。

窗外小鸟叽叽喳喳地欢唱，我手下
的键盘也在声声作响，用心记录这一份
份感动。武大的早樱已陆续盛开，我坚
信，赓续传承的初心在汇集，一定能够
打赢武汉保卫战。到时，明媚的樱花会
向人讲述这个春天的故事。

总有感动在心间
■戴丹华

共筑防线（中国画） 夏荷生 安 佳作


