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凡事预则立，不预则废。役前训练
作为预定兵员军营生活的“初体验”，是
新兵入伍训练的前期准备，对打牢思想
基础、强化习惯养成、提升适应能力等
发挥重要作用。只有抓出新意、抓出实
效，才能帮准新兵扣好军旅生涯“第一
粒扣子”，切实营造“后浪”奔涌、人才辈
出的生动氛围。

注重用使命引领。预定兵员对军
营的热情是“叶公好龙”还是“真心向
往”，是“父母期望”还是“自觉渴求”？
每个人憧憬的军营可以有不同的样子，
每个人入伍的初衷可以有不同的样式，
但穿上统一的军装必须有统一的信
念。爱军精武便是共同的使命、建功军
营该是共同的追求。有效的使命引领
能实现思想纠偏、动机校正，并消除因
思想因素退兵的隐患。必须用“网生
代”喜闻乐见的形式推进国防法规教
育，真正让“依法服兵役”的认知在头脑
中生根发芽，引导他们少打个人“小算
盘”、少算家庭“经济账”，多算社会“政
治账”、个人“成长账”，让扛起光荣义务
成为每个人的自觉行动；需抓好形势战
备教育，让“才出校门、将入营门”的准
新兵学习时事、看清时局，认清国际风
云的波谲云诡，着力强化居安思危的意
识；需抓好职能使命教育，引导准新兵
走近军营、走近军人，加强对军人职业
特点的了解、对条令法规的掌握，切实
把对军营朴实的爱转化为真挚的情，自
觉升华使命感、责任感、自豪感，引导他
们自觉扛起保家卫国的神圣使命。

注重用榜样感召。中华民族命运
坎坷，人民军队英雄辈出；庚子之年挑
战频现，华夏大地英雄遍地。役前训练
更是一次重要的思想锤炼，要切实用有
限的时光引导准新兵在赓续传承中“吸
氧补钙”、在仰慕英雄中见贤思齐。发
挥好党史军史的铸魂育人作用，引导准
新兵走进烈士陵园、红色遗址，学习红
色历史、瞻仰英雄烈士，激励出“苟利国
家生死以，岂因祸福避趋之”的血性胆
气、升腾起“江山代有才人出，各领风骚
数百年”的万丈豪情。发挥好时事热点
的教育引领作用，利用好抗疫、抗洪等

“活教材”，引导准新兵感悟中华民族在
抗击新冠疫情、洪涝灾害中展现的制度
优势、国家力量、民族信念。发挥好身
边典型的辐射感召作用，组织家乡建功
军营的青年才俊，抗疫、抗洪中涌现的
先进个人与准新兵面对面谈理想、话人
生，用榜样的力量校正价值航向、端正
入伍动机。

注重用习惯浇铸。积千累万，不如
养个好习惯。有限的役前训练时间对
提升准新兵的专业素养、军事技能的作
用无疑是有限的，但有效的纪律强化、
习惯养成能令他们受益终身。役前训
练就要营造真实的军营环境，实施军事
化的管理，培养“军人化”的行为习惯。
促进“断舍离”，让他们走进没有家人关

注、照顾的“断奶”生活，学会独立思
考、勇于自强；让他们适应军营纪律
性、组织性的生活节奏，在“断网”“断
手机”中接受考验，寻找新的兴趣爱好
和精神寄托，切实学会在纪律约束中
成熟成长。强化“严要求”，真正以兵
的纪律要求审视和约束他们，让他们
在短时间的训练中固化法纪思维、强
化守纪意识、养成纪律自觉，切实把命
令意识镌刻进脑海。坚持“高标准”，
通过现役的示范引领、教官的帮教指
导，引导准新兵认清军人应有的好样
子、该有的高标准，让他们的军旅生活
起点更高、步子更实，促进他们入伍后
起步就冲锋、跑步进战位。
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“原来白马山战役如此惨烈”“重
庆也有这么多红色故事”……9月 3
日，在重庆市武隆区役前训练基地，来
自白马山战役遗址纪念馆的工作人员
专程带来了精心准备的革命故事展
板，为预定新兵讲述重庆的革命历史，
在自由讨论互动环节中，预定新兵纷
纷道出自己的感想。

“依托本地红色资源开展国防教
育，就是要让预定新兵思想先入伍。”
武隆区人武部政委马宏伟介绍，武隆
区拥有丰富的红色资源，按照原计划，

将组织预定新兵前往重庆的革命旧址
接受红色革命教育，增强他们的国防
意识。但受疫情影响，役前训练实施
全封闭管理。“走不出去就请进来。”武
隆区人武部邀请白马山战役遗址和二
路红军政治部、司令部旧址等红色教
育场馆的讲解员陆续来到训练基地为
预定新兵进行现场讲解，将红色课堂

“搬进”训练场。
“役前训练是预定新兵了解部队

的第一扇窗户。不仅要提高他们的军
事素养和身体素质，更要端正他们参

军入伍思想认识。”重庆警备区领导
介绍，在此次役前训练前，他们专门下
发通知，要求各区县深入挖掘本地国
防教育资源，结合抗疫、抗洪等时事，
大力开展“四个一”活动，通过组织一
次演讲比赛、开展一次讨论活动、举行
一次歌咏比赛、观看一次红色电影等，
在潜移默化中为准新兵在思想上穿

“军装”。
学典型立榜样，身边的故事有力

量。“受长江5号洪峰影响，巴南城区大
面积内涝，千余名官兵、退伍军人和民

兵连续奋战在抗洪抢险一线……”9月
4日，巴南区预定新兵役前集训动员大
会上，参加过巴南区抗洪行动的驻渝某
部官兵邢宇为预定新兵上了一堂生动
的国防教育课。“洪水面前涉险而行，清
淤任务迎难而上，军人需要拥有敢于逆
行的责任和担当，我也要成为和他们一
样的人。”预定新兵周国庆说。

与此同时，在渝北区役前训练现
场，来自陆军军医大学援鄂医疗队的
军医们正在为准新兵讲述除夕夜出征
武汉的经历。“疫情期间，解放军冲锋
在前的事迹，对预定新兵都有着非常
大的触动。训练中，他们的干劲儿很
足，就没听见一个喊累的。”渝北区人
武部部长王代兵介绍。

扎实有效的国防教育转化为训练
新动能。嘹亮的口号、整齐的步伐……
9月初的重庆，阳光依旧毒辣，然而在
各个役前训练场上，预定新兵个个斗
志昂扬，以饱满的精神状态投入到队
列、体能等训练中。

重庆警备区深挖当地国防教育资源丰富内容

帮准新兵在思想上先穿“军装”
■赵晓菡 本报记者 左庆莹

8月底9月初，2020年年度兵役征集工作即将收尾，各地预定新兵役前训练已陆续展开。役前
训练作为征兵工作的重要一环，提高了新兵适应军营的能力，有效推动定兵环节向精细化迈进。

根据军委国防动员部统一安排，今年预定新兵役前训练将与送兵无缝衔接。如何在防控疫
情的大背景下让役前训练成为预定新兵迅速成长蜕变的“催生器”？请看一组创新方式方法扎实
开展役前训练的报道。

最高气温超过30℃，汗流浃背，但
所有教官和预定新兵个个挺直腰板，
力求将每一个动作都做到位、做标
准。9月5日，在云南省昆明市盘龙区
民兵综合训练基地，该区役前训练正
如火如荼地展开。记者在现场见到，
预定新兵头顶骄阳，苦练队列动作，一
招一式，有板有眼。

“今年组训的教官全部为近两年退
出现役的退伍兵。”昆明警备区动员处
处长彭庚告诉记者，以前的教官多是专

武干部和职工，组训能力参差不齐，训
练效果不理想。为抓好今年新兵役前
训练工作，8月份，该警备区公开招聘
能指挥、精业务、会组训、善管理的优秀
退役军人，集中组织5天训练，经过5大
类10多个课目考核，最终有337人取得
役前训练骨干资格认证证书，对今年该
市 3000余名预定新兵进行封闭式、考
察式、淘汰式役前训练。

“只有教官队伍自身军政素质过
硬，打牢准新兵的‘兵之初’才有根本

保证。”在训练中，该警备区要求抓好
教官的示范引导作用，开展“用你的样
子，影响他们的兵之初”规范教学活
动。退伍军人李如强正在五华区组
训，他告诉记者：“看到他们就像看到
了刚参军时的自己，必须严格要求，为
他们打下一定基础，尽快适应部队。”

役前训练训什么？昆明警备区领
导向记者介绍，他们出台了《昆明市
2020年预定新兵役前教育训练实施方
案》，采取“模拟化组织、正规化训练、封

闭式管理、全程式淘汰”的方式，按照新
兵训练大纲和部队一日生活制度，对国
防法规、队列动作、体能训练、内务整理、
战备基础等多个内容展开训练，让受训
对象提前适应部队的生活环境和节奏。

“教官就是我们学习的榜样，我会咬紧牙
关坚持训练，争取早日建功军营。”参加
训练的石林县应征大学生陈子睿说。

“严格军事训练，为下一步定兵做
好准备。”盘龙区人武部政委梅才华告
诉记者，通过严格正规的训练，及时淘
汰意志不坚定、体质羸弱者，经过综合
测评、排名，确定最终入伍名单。

役前训练要抓好，疫情防控不松
懈。“我们把3000名预定新兵役前训练
分别安排在14个训练场，分时段、分单
位、分区域训练。”昆明警备区领导介
绍，他们每天两次对训练场所严格实
行设施清洗、消毒和检查，严格落实外
来地方人员入营管控，组织体温检测，
严格有序推进训练任务落实。

云南省昆明警备区遴选优秀退伍士兵担纲教官

你的样子塑造我的兵之初
■张 军 本报记者 柯 穴

助力助力““后后浪浪””奔涌奔涌
—2020年度预定新兵役前训练一线见闻
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“砰、砰、砰……”9月 6日，一阵阵
枪响从北部战区陆军某训练基地传
来。正在这里参加役前训练的山东省
济南市长清区预定新兵顿时被此起彼
伏的枪声吸引过来。有的向远处眺
望，搜寻枪声来源，有的窃窃私语，猜
测枪的型号；有的则满怀憧憬，何时才
能“过把瘾”……

8月 31日起，长清区人武部组织
今年体检、政考双合格的270名预定新
兵来到北部战区陆军某训练基地，进
行为期一周的封闭式役前教育训练。
他们从严格正规化管理入手，及早淘

汰不适应部队兵员。突出针对性训
练，及早发现潜在身体问题。及时加
强教育引导，帮助新兵端正入伍动机。

在训练中，他们组织预定新兵参观
部队的训练场，邀请基地官兵为大家展
示队列、400米障碍等演示。帅气的迷
彩服、整齐划一的队列、敏捷的动作，让
预定新兵眼前一亮。新兵班长及时引
导大家：“帅不帅？”“帅！”“想不想和班长
们一样？”“想！”“那就抓紧练，好不好？”

“好！”训练场上，准新兵个个嗷嗷叫。
除了练军事本领和身体素质，思

想教育也是必不可少的一环。该基地

安排军政素质过硬、多次立功的三级
军士长刘冬，结合自己从军经历给大
家作精彩报告，引导准新兵崇尚英雄、
学习先进，鼓励大家安心服役。

“没想到还未正式当兵，就先入军
营。”在参观该基地武器装备库时，预
定新兵、山东管理学院本科毕业生高
铭君异常兴奋：“以前只能在影视作品
和杂志上看到的武器装备，第一次在
现实中触摸，真是太帅了！感觉我们
军队的武器太先进了。我一定要争取
以最好的成绩完成役前训练，早日入
伍，成为一名合格兵！”

和过去相比，在该基地的驻训军
医曹超又多了一项额外任务，他每天
除了保障驻训学员以外，还要到预定
新兵训练场巡诊。今年的役前训练是
在疫情防控条件下进行的，该人武部
高度重视役前训练疫情防控工作，与
基地一起制订了详实的役前训练疫情
防控措施和应急预案，购置了体温枪、
消毒酒精、口罩等防疫物资，组织人员
对餐厅、宿舍、会议室开展“消杀灭”工
作，逐人进行核酸检测，每天开展体温
检测登记，组织疫情防控常识教育，严
格落实疫情常态化防控措施，加强安
全管理，确保万无一失。

该人武部政委戴雪峰介绍，训练
基地实行全封闭式管理，训练课目和
内容以及作息时间完全严格按照部队
一日生活制度的要求设置，所有内务
整齐划一，训练生活紧张有序，最大程
度上使预定新兵充分体验和感知真实
的军营环境。

山东省济南市长清区依托现役部队训练基地展开

役前训练疫情防控两手抓
■肖 鑫 齐 磊 本报特约记者 李京进
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