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双赢之举双赢之举

筑牢基石筑牢基石

受去年新冠肺炎疫情影响，上海大

学 2020 级学生的军训课延迟到 7 月下

旬。没想到，迟来的军训生活让同学们

多了一份收获：通过参加宝山区“民防进

高校”活动，掌握了辨识防空警报、紧急

疏散、防护救援等不少防空防灾知识。

“ 人 民 防 空 是 一 项 全 民 性 防 护 工

作，推动人民防空向大学校园延伸、向

莘莘学子拓展，是提高人民防空能力的

必然要求。”上海市民防办副主任姜执

伟介绍说，作为国际化大都市，近年来，

上海把人民防空教育摆上位、主动抓，

不断推进人防进机关、进学校、进社区、

进企业、进网络、进楼宇的工作，取得丰

硕成果。

前不久，该市民防办与市教委、市

国防教育办公室联合制订《关于进一步

加强上海市学校民防知识教育工作的

实施意见》，以及 2021 年民防宣传教育

“进高校”试点工作方案。7 月 23 日启

动的宝山区“民防进高校”活动，就是落

实实施意见和试点工作方案的一项具

体行动。

民防宣传教育“进高校”是一项系统

工程，需要有关部门齐抓共管。启动仪

式上，着眼把民防宣传教育“进高校”与

大学生军训有机结合起来，区民防办与

上海大学武装部签订了招募大学生民防

志愿者的合作协议。

“这是发挥双方优势的双赢之举。”

区民防办主任张未劼介绍说，两家单位

并肩上阵，必将促进大学生军事技能、防

护技能的双双提高。

启动仪式上，民防部门安排了心肺

复苏等急救技能的现场练习、各类救援

器材的展示与体验等活动，吸引大批同

学参与。联系近期我国部分地区汛情带

来的种种考验，很多师生发出了“蛮灵”

“实用”的赞叹。

民防部门还把指挥通信车开到了活

动现场，展示人防战线在应急通信方面

的独特优势；举办人民防空建设发展图

片展，以生动的事例讲述人防工程“战时

保护生命、平时服务生活”的重要作用，

让全校师生感到人民防空并不遥远、就

在身边。

抓好这一天，过好每一天。据悉，宝

山区“民防进高校”活动将持续至 9 月

底，期间将组织全区人民防空文艺作品

征集评选、防空警报试鸣、防空袭演练等

活动，之后转入常态，旨在不断提高大学

生的应急防护技能，进一步增强他们的

人防意识、国防观念和综合素质。

宝山区民防办领导表示，他们将以

担负上海市“民防进高校”试点任务为契

机，协同相关部门开设一门人防教育课、

建立一套考核评估机制，为推动人民防

空进入大学校园蹚出路子、提供经验。

上图：“民防进高校”活动期间，上海

大学学生参观人防装备。 程 峥摄
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前不久，面对河南多地强降雨引发

的灾情，解放军、武警部队官兵和广大

民兵预备役人员闻令而动，积极投身当

地抢险救灾，与当地人民一道形成了防

大汛、抗大灾的合力。我国自然灾害种

类多、分布地域广、发生频率高、造成损

失重。新中国成立后，在党的坚强领导

下，我国军民在灾难面前不低头、风雨

之中团结紧、重大灾害能承受，最终战

胜了一个又一个自然灾害。

由此想到战争灾害承受能力问题。

与自然灾害一样，战争灾害会突如其来，

造成损失不可估量。如果一个国家一打

即倒、一触即溃，一点损失也承受不了，

是没有胜利可言的。我国奉行防御性国

防政策，坚持“不打第一枪”，而面对武器

装备越来越先进的未来战争，研究战争

灾害承受力问题是极其必要的。

战争是综合国力的较量。增强战

争灾害承受力，首先要提高综合国力。

苏 联 卫 国 战 争 初 期 战 事 不 利 ，损 失 惨

重。但苏联凭借其完整的工业体系、成

熟的技术力量，逐步恢复国力、军力，最

终打败强敌、赢得胜利。抗美援朝战争

期间，志愿军的“钢铁运输线”之所以

“炸不断”，一个不可忽视的原因就是，

新中国成立后我军物资供给能力、技术

保障能力有了大幅度提高。

备小则患大，备大则患小。增强战

争灾害承受力，就要平时做准备、打基

础，坚持经济建设和国防建设协调、平

衡、兼容发展，在经济社会发展布局中

充分考虑军事布局需求，在地方重大基

础设施建设中刚性落实国防要求。比

如，结合地下空间开发利用，将涉及国

计民生的重要经济目标转入地下、半地

下，尽可能减少遭敌空袭概率。按照平

战结合、功能完善的要求，建设与人口

规模相适应的地下工程，并逐步使其联

片成网、四通八达，打造保护人民群众

生命安全的“地下长城”。

战争灾害不仅破坏力强，而且严重

影响民众的心理、意志。这就需要深入

落实全民国防教育，切实筑牢人民群众

的“精神长城”；常态化开展避险逃生、防

护救援等相关技能培训，配发相应的设

备器材，以期把战争灾害带来的损失降

到最低，最大限度地保存战争潜力，为打

赢未来人民战争积蓄底气、凝聚合力。

增强战争灾害承受力
■薛志亮 王冠兰

7 月 22 日至 28 日，北京人防浩天救

援队 38 名队员驰援河南新乡防汛救灾

一 线 ，先 后 转 移 受 困 群 众 3000 余 名 。

该救援队成立 9 年来，先后参与了云南

鲁甸地震、四川雅安地震、江苏盐城龙

卷风、辽宁抚顺洪水抢险等多次跨省救

援行动。作为志愿者队伍，队员们执行

任务全凭自愿，从来不计报酬，面对危

险，依然向险而行。他们的动力源来自

哪里？

从被救到救人——

“被需要”的感觉最幸福

这次救援中，带队骨干王天杰冲锋

在前、指挥得当，作用发挥明显，受到队

友和当地群众一致好评。谁也不会想

到，当年作为“驴友”的王天杰登山时曾

误入险境，是北京人防浩天救援队帮他

脱险。他从中感受到志愿救援的意义，

报名参加救援队并成长为一名骨干。

像王天杰一样，“最美退役军人”、

队员孔向东也在志愿救援中感受到“被

需要”的幸福感。在新乡，一位受困老

人卧病在床，他毫不犹豫地跪到床边，

在队友携助下背起老人，稳稳地将老人

从四楼转移到安全地带。老人激动地

对他说：“不是亲人，胜似亲人”。

也正是出于对救援使命的高度认

可，发丝雕刻艺术从业者、队员黄鑫毅

然写下遗书，然后随队奔赴新乡。

队员们还把救灾故事讲给家人听，

赢得家人的支持。餐饮工作者、队员杨

智赴新乡救援期间，11 岁的大女儿每晚

替他给家中老人端洗脚水……

1 张便笺和 20 碗米线——

平凡的人带来最多感动

“每次看着你们拖着疲惫的身躯回

来，看到你们洪水泡白发炎的双脚，很是

心疼……”宾馆客房员工留在房间的一

张便笺，让队员们眼眶湿润了。他们终

于明白，在条件那么有限的情况下，房

间里为什么总是凉爽舒适，端上来的饭

菜总是热热乎乎。

记 者 采 访 中 ，队 员 们 谈 得 最 多 的

不 是 他 们 怎 么 救 助 当 地 群 众 ，而 是 当

地 群 众 带 给 他 们 的 感 动 ：河 南 师 范 大

学的一名受助学生为队员们点了 20 份

米线，人均只有半碗，不少队员说这是

他们吃到的最香的米线；回撤途中，凭

当 地 应 急 管 理 部 门 写 的 一 封 感 谢 信 ，

高速路口全部免费通行；离开新乡时，

当地群众使劲地给他们塞吃的、喝的，

他 们 只 得 摇 上 车 窗 玻 璃 ，走 出 很 远 揺

下 玻 璃 问 路 ，结 果 又 有 人 塞 进 来 一 个

西瓜……

“平凡的人带来最多感动。”救援队

队长于志京说，在与救援对象以心换心

的过程中，队员们的价值得到体现、境

界得到升华，从而更积极地投入到志愿

服务行动中。这是救援队不断发展壮

大的重要精神源泉。

北京来电和星级宾馆——

从来不是一个人在战斗

与以往驰援救灾一样，队员们早晨五

六点钟就投入战斗，一直坚持到深夜。与

以往不一样的是，这次他们不再住帐篷，

而是住进了星级宾馆。

“这要感谢当地人防部门的大力协

调。”于志京告诉记者，幸亏新乡市人防

办 预 留 了 一 家 宾 馆 ，要 不 然 到 处 都 是

水，去哪里找地方搭帐篷啊！

北京市人防办主管领导天天来电

话询问情况，并反复叮嘱：“有什么困

难尽管说，我们全力帮助解决。”来自

600 多公里外的问候，让队员们感觉到

自己不是“一个人在战斗”，而是有坚

强的后盾。

北京人防浩天救援队自 2012 年 10

月组建以来，北京市人防办便是其业务

指导单位。人防部门为救援队提供一

处 1700 多平方米的人防工程作为培训、

集结场所，为其配发多套救援设备和服

装，指导他们开展政策法规学习和动员

激励工作，使志愿者的热情之火越烧越

旺。目前，这支最初由几十名“驴友”、

无线电爱好者组成的队伍，已经拥有来

自各行各业的队员 4000 余名。

征尘未洗再操舟楫——

让人人都有“两把刷子”

救援队 7 月 28 日晚返回北京，30 日

上午便开始在首钢园组织翻舟自救等

水上救援课目的训练。原来，新乡救援

期间，一些队员因不能熟练操作冲锋舟

影响了救援速度，回京后他们抓紧时间

“补课”。

围绕北京市人防办赋予的公益保

障、户外救援、教育培训等 3 项任务，救

援 队 每 年 都 会 组 织 队 员 开 展 技 能 培

训。“在完成 4 个半天共同课目训练的基

础上，每名队员还要结合担负的具体任

务参加专业技能培训。”于志京介绍说，

多年的救援实践证明，只有熟练操作手

中装备，让人人都有“两把刷子”，关键

时刻才能拉得出、用得上。

每当发生重大自然灾害的时候，救

援队都有许多人主动请缨参战。该队

则把是否掌握专业救援技能作为最重

要的选拔标准，目的是让派出去的队伍

既能实施高效救援，又能最大限度地保

护自身不受伤害。

北京市人防办主管领导表示，他们

将继续大力支持、精心指导，努力将这

支志愿者队伍锻造成急时应急、战时应

战的拳头力量。

左上图：从河南新乡归来后，北京

人防浩天救援队及时弥补水上救援技

能偏弱的短板。图为 7月 30日，部分队

员在首钢园开展冲锋舟操作训练。

于志京摄

探寻跨省驰援的动力源
—北京人防浩天救援队助力河南新乡防汛救灾工作闻思录

■白建刚 本报记者 贾 勇

人防志愿者队伍属于民办

非企业机构，具有独立的法人资

格，成员为在当地志愿者联合会

备案的志愿者。人防机关是其

业 务 指 导 单 位 ，担 负 着 赋 予 任

务 、指 导 建 设 、提 供 保 障 等 职

责。近年来，我国各地人防志愿

者队伍蓬勃发展，成为人防专业

队伍的有益补充。

（许 雪、吴晓婧整理）

人防志愿者队伍
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“八一”前夕，辽宁省辽阳市国防动

员委员会举行饮食保障、医疗救护、装备

维修、交通运输等 4 家国防动员基地揭

牌仪式，一批优质企业加入国防动员行

列。一个地级市缘何能够一次建成 4 家

国防动员基地？该市国动委常务副主

任、军分区司令员张利介绍说，把部队所

需与地方所能结合起来，就能推动国防

动员建设驶入快车道。

两年前，辽阳军分区领导走访驻军

部队时发现，一些部队无法大量储备蔬

菜、水果、肉禽等物资，需要每天从地方

采购，而采购中普遍存在检验检疫难、质

量追溯难、长途配送难等问题。军分区

依托辽阳市智慧城市建设成果，为驻军

部队建成一个高标准的农产品动员中

心。两年来，动员中心既给部队官兵饮

食保障帮了大忙，又为企业产品销售拓

宽了渠道。这一双赢结果，让该市国动

委上上下下认准一个道理：抓国防动员

建设，必须把部队所需与地方所能结合

起来。

该市国动委决定乘势而上，再建几

家国防动员基地。他们通过走访、函询

等方式，继续收集驻军部队需求；对近年

来保障部队过境工作进行梳理，发现部

队在军民通用装备维修、交通运输、医疗

救护和饮食保障等方面反映的问题比较

多，需求量也比较大。

部队需求是牵引。该市国动委经济

动员办公室“按图索骥”，迅速对相关企

业的动员潜力进行核查。“国防动员服务

的是部队，保障的是战场，国防动员基地

依托的企业必须优中选优。”按照这一思

路，军分区会同经济动员办公室从中遴

选出实力强、信誉好、拥军情结浓的 4 家

企业，采取签订协议的方式，依托这些企

业建成 4 家国防动员基地。

挂牌后，每个基地都制订相应的动

员预案。比如，军民通用装备维修基地

常态储备 470 种修理配件，战时可扩编

成 8 个班组，采取定点保障、伴随保障等

方式，为过境部队装备、辖区动员车辆提

供修理服务。再比如，交通运输基地既

可出动重型车辆，协助部队运送大型武

器装备，又可出动数百辆客车，一次性完

成上万人的运输任务。

据悉，该市国动委将不断完善预案、

开展演练，充分发挥国防动员基地的规

模效应，为部队提供更丰富、更优质的服

务保障。

辽宁省辽阳市国动委结合部队所需与地方所能

一次揭牌4家国防动员基地
■张家辉 谭长俊


