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本报讯 段艳梅报道：“穿上军

装，就是不一样，真酷！”“奔赴军营，报

效祖国。家乡人民为你们加油！”……

8 月 29 日，安徽省萧县一场以预定新

兵役前训练为主要内容的网络直播引

发社会各界群众的关注，直播首日累

计 10 万余人次观看，3 万多人点赞，互

动留言 2000 多条。

“此次一改以往役前训练‘关起

门’来自己搞的形式，搭上网络直播的

‘顺风车’，是我们积极做好新形势下

国防动员工作的一次新尝试。”该县

人武部领导介绍，网络直播现场感强、

传播范围广，直播火热的役前训练能

够有效引导全社会关注国防、热爱国

防，进一步激发适龄青年参军热情。

同时，直播间互动性强，预定新兵可从

网友正能量留言中真切感受到大家的

支持关爱，从而更加坚定建功军营的

信心和决心。

为使直播效果达到预期，开播前

两天，他们就通过萧县融媒体中心官

方公众号发布了直播预告，不到一天

时 间 就 有 1000 余 人 线 上 预 约 观 看 。

29 日开播当天，不少网友通过该县融

媒体中心提供的链接早早进入直播间

等待，开播不到半小时，直播间的人数

迅速增长到 3.5 万余人。

网友们通过直播镜头看到，训练

场上，“端正入伍动机，提高适应能力，

打牢入伍基础”“流血流汗不流泪，掉

皮 掉 肉 不 掉 队 ”等 鲜 红 标 语 格 外 醒

目。“现在，正在进行的是队列训练中

的齐步、跑步动作练习……”在教官的

严格组织下，265 名参训人员精神抖

擞、目光坚定，相继完成了队列训练、

体能训练、军歌学唱等。

镜头拉近，一排 2班的预定新兵赵

德强正在为班内其他队员做动作示

范。一个新兵为啥动作做得如此标

准？谜底很快被主播揭开。原来，赵

德强曾在武警某部服役，2018年 9月退

役后，回到苏州农业职业技术学院继

续完成学业。今年大学毕业，他选择

再次报名应征。面对镜头，赵德强说：

“参军报国，是义务、是荣誉，更是担

当。当一次兵，我还没当够。这一次，

我要留在部队长期干。”说罢，他冲向镜

头竖起大拇指：“这里，有不一样的青春

和未来。兄弟，来吧，我在军营等你！”

屏幕的另一端，该县不少高中也

组织观看了这场直播。萧县中学的同

学们边收看边交流心得体会：“学长加

油，为你们骄傲！”“大学是青春的起

航，军旅是人生的勋章。”“开学高三，

明年我来。”

“儿子，看到你少了稚气，多了男

子汉的味道，爸妈很骄傲。好好训练，

期待你早日成为一名真正的军人！”就

读于安徽理工大学二年级的预定新兵

裴子贤的家长在外地工作，通过直播

看到儿子皮肤晒黑了，眼睛却有神了，

父亲欣然在留言中写下对儿子的期待

和祝福。

县人武部部长周磊欣喜地告诉笔

者：“此次，我们联合地方宣传、教育部

门组织役前训练直播，取得了不错的

效果，全县上下掀起了关注国防、关心

军队、关爱军人的热潮。下一步，我们

将继续发挥新媒体优势，进一步提升

国防动员工作的质效 。”

下图：役前训练直播截图。
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本报讯 李爽、记者屈雷宇报道：

眼 下 ，吉 林 省 四 平 市 各 中 小 学 已 进 入

开 学 季 ，然 而 一 名 女 军 人 却 焦 急 地 来

到 四 平 市 教 育 局 ，咨 询 军 人 子 女 入 学

问题。

这 名 女 军 人 叫 梁 媛 ，和 丈 夫 张 秋

冬 同 为 现 役 军 人 ，老 家 都 是 四 平 的 ，

此 前 他 们 一 直 在 外 地 工 作 。 今 年 ，他

们 的 女 儿 已 满 入 小 学 的 年 龄 。 不 久

前 ，张 秋 冬 和 妻 子 的 部 队 单 位 接 到 转

隶 移 防 的 命 令 。 考 虑 再 三 ，夫 妻 俩 决

定 送 孩 子 回 老 家 四 平 上 学 ，暂 由 双 方

父 母 照 顾 。 不 巧 的 是 ，此 时 已 错 过 了

军 人 子 女 入 学 申 请 的 时 间 ，匆 忙 赶 回

四 平 已 经 是 8 月 22 日 ，而 次 日 便 是 该

市 各 小 学 开 学 的 日 子 。 抱 着 试 试 看

的 想 法 ，梁 媛 在 开 学 当 天 来 到 市 教 育

局咨询。

教 育 局 工 作 人 员 告 诉 梁 媛 ，军 人

子女入学需由四平军分区开具相关证

明 后 方 可 办 理 。 于 是 ，梁 媛 便 紧 急 联

系 四 平 军 分 区 。 了 解 情 况 后 ，四 平 军

分区工作人员随即与市退役军人事务

局、市 教 育 局 等 部 门 进 行 材 料 办 理 以

及审核。

“太感谢你们了！”不到一天时间，

梁 媛 就 拿 到 了 女 儿 的 入 学 通 知 书 ，她

激动得连声道谢。

通联的顺畅，源于机制的畅通。据

悉，为保证军人子女顺利入学，四平军地

各部门每年都会成立专班，派专人集中

负责军队子女教育优待工作，让符合条

件的军人子女都能到心仪的学校就读。

该市教育局副局长韩先俊坚定地

说：“我们本着好事办好，特事特办的

原 则 ，把 绿 色 通 道 延 伸 到 每 个 军 人 家

庭中，努力解决好军人的后顾之忧。”

据统计，截至目前，该市军地已为近千

名军人子女解决入学难题。

吉林省四平市加强军队子女教育优待工作

军娃入学，当天办理当天上学

奥运会的比赛刚刚偃旗息鼓，残奥

会的角逐又精彩上演。进入新学期的莘

莘学子注定要在开学第一课里“邂逅”更

多关于健康与向上、荣耀与梦想等关键

词。如若这些关键词内化到青少年教育

的方方面面，必定会助他们文武兼修，

进而成长为社会主义事业合格建设者

和接班人。

“体育于吾人实占第一之位置。体

强壮而后学问道德之进修勇而收效远。”

毛泽东在《体育之研究》一文中认为，体

育对中国人的重要性居于首位，身体强

壮后无论是求学还是立德都能收到更

快、更深远的效果。随着经济发展、社会

进步，我国竞技体育水平、全民身体健康

素质有了大幅度提升。但是，青少年的

体质健康仍然是值得关注的重要话题。

部分学校教育重课堂和书本、轻课外与

实践；很多家庭教育注重智力与艺术技

能培养、轻体育和体能训练等现象较为

常见，导致许多孩子过早戴上眼镜，身体

健康水平也有所下降。

最近，网上流传的两名萌娃在田间

玩成“泥娃 ”、男生在等公交间隙练武

术 、8 岁 女 孩 徒 手 飞 速 攀 岩 以 及 60 岁

的爷爷带着统一着装的 11 名孙辈体验

农活等多个视频引发网友关注。究其

原 因 就 在 于 ，曾 在 孩 子 们 成 长 过 程 中

司空见惯的那种亲近自然、快乐嬉戏、

放手磨砺的培养方式在今日变得弥足

珍贵。

诚 然 ，为 人 父 母 者 竭 尽 所 能 为 子

女 创 造 良 好 的 学 习 生 活 环 境 ，让 他 们

全 身 心 投 入 学 习 这 一 做 法 无 可 厚 非 ，

但是将室外游戏与实践活动视为容易

发 生 意 外 以 及 浪 费 时 间 的 观 点 ，则 有

失偏颇。温室里的花朵多了大棚的呵

护、少了风吹雨打的磨砺，但也多了更

易 滋 生 于 温 室 的 细 菌 干 扰 、少 了 户 外

阳光雨露的营养。强壮的身体是增长

才干、奉献国家的本钱，聪明的大脑是

成 就 事 业 、助 力 复 兴 的 资 源 。 青 少 年

一 代 只 有 切 实 把 身 体 锻 炼 好 、把 意 志

磨砺好、把知识学习好，才能成为家庭

柱石、国家栋梁，经受住人生路上的各

种风险和考验。

从“趁清华放暑假赴东京拿了两块

金牌”的大学生杨倩，到刚拿到高校录

取 通 知 书 就 成 为 南 京 社 区 抗 疫“ 铁 打

的”志愿者鲁骏扬，再到在河南归建老

部队遂行抗击特大暴雨灾害任务的天

津某校 6 名退役大学生，这些勇于担当

的“90 后”“00 后”能在各自的“战场”上

崭露头角、贡献力量，靠的既有专业知

识更有身体素质和血性胆气。

早在春秋战国时期，儒家先贤孔子

就把礼、乐、射、御、诗、数定为教育体系

的六种技能。千百年来，学得文武艺既

是国家对士子的要求，也是士子报国建

功的安身立命之本，范仲淹、王阳明就

是其中文武兼备的典范；被毛泽东同志

誉为枪杆子、笔杆子“两杆子都硬”的左

权也是我党文武兼修的代表。

时代召唤，使命催征。每个青少年

都是父母的“心头肉”“掌中宝”，但他们

也有自己的使命，也有属于自己的“战

场”。任何期望永久屹立于世界民族之

林的国家，绝不允许有娇惯的一代、虚

弱的一代。对于青少年，我们既要百般

呵护，更要刻意摔打、不断磨砺，让他们

早日学成文武艺、练强体质意志，承担

起民族复兴的重任。

文武兼修，强身健体
■郝东红

8 月下旬，吉林省松原市退役军人

事务局向全市退役军人发出《向蔡旭双

同志学习的倡议书》；松原市公安局报

请省公安厅为蔡旭双授予“见义勇为”

称号……连日来，退役军人蔡旭双三进

火场救火，受到地方重奖褒扬的故事在

当地传为佳话。

蔡旭双曾在部队服役 5 年，期间两

次被评为“优秀士官”，一次被评为“优

秀士兵”，退役后成为松原市公安局宁

江一分局巡特警大队的一名辅警。

8 月 9 日傍晚，蔡旭双正在下班的

路上，突然听到有人大喊：“着火了！”循

声望去，不远处有黑色浓烟升起，不少

人围观。蔡旭双没有多想，立即朝着火

点跑去。走近一看，他发现起火的是一

家两层楼的餐馆，此时不断有火苗和浓

烟从饭店的窗口蹿出，而消防救援人员

还没到位，周围群众一片恐慌。

“ 里 面 有 人 吗 ？”蔡 旭 双 关 切 地 问

道，围观群众表示并不确定。“我先进去

看看有没有人，大家离远点，保护好自

己！”说完，他便毫不犹豫地冲入火场，

在饭店的楼上楼下搜寻一遍后，并未发

现被困人员。经过冷静的观察，蔡旭双

准确地判断出饭店后厨是着火点。于

是，他又从室内飞奔而出，来到隔壁店

家，摘下墙上的两个灭火器后，再次冲

进火场。

浓烟中，蔡旭双来到后厨，用灭火

器持续对准着火点喷射。由于火势凶

猛，两瓶灭火器用完了，厨房的明火依

然没有被完全扑灭。蔡旭双被浓烟呛

得实在有点喘不过来气，便跑出火场，

准备透口气。

“看 ，救 火 英 雄 出 来 了 ！”“你 还 好

吗？”看到蔡旭双冲出火场，周围群众纷

纷上前关心问候。“大家放心，还有灭火

器吗？还需要两瓶。”不一会儿，有人把

自家店内的灭火器拿来，有人为蔡旭双

递来打湿的毛巾，帮他绑在口鼻处。就

这样，蔡旭双在大家关切的目光中第 3

次冲入火场。这次两瓶灭火器使用完

后，厨房的明火终于被扑灭了，蔡旭双

迅速离开火场，但由于吸入太多浓烟，

他的双眼被呛得通红，泪流不止。

这时，消防救援人员赶到了，蔡旭

双又帮忙疏散群众，维持现场秩序。蔡

旭双三进火场的义举也被热心群众用

手机录了下来。“他是英雄，我们不仅要

记录，还要让更多的人知道他！”就这

样，蔡旭双救火的事迹在网上不断被转

发，引发网友热议，受到广泛的关注和

赞扬。

脱下的是军装，脱不下的是本色。

“你当时为什么那么勇敢地冲进火场？”

面对媒体的提问，蔡旭双坚定地说：“我

是一名退役军人，也是一名辅警，在群

众危难时刻及时出手，为人民服务，是

我的责任，我不上谁上？”

退役军人三闯火场扬美名
■金海军 路德意 本报特约记者 乔振友

征 兵 工 作 进 行 时征 兵 工 作 进 行 时

国防论苑国防论苑

上图：8 月 26 日，西藏军区某团开展军营开放日活

动，邀请拉萨八一学校幼儿园师生走进军营，体验武器装

备、观摩军事训练课目，强化师生们的国防意识。

达星星摄

右图：8月 23日，吉林省珲春市第一小学在开学第一

课上，组织学生们观看电视节目《国家记忆》，聆听楷模讲

故事，培植爱国情怀。

李 聪摄

新疆温宿县人武部

组织专武干部和民兵集训
本报讯 王军强、朱峻志报道：8 月

下旬，新疆温宿县人武部组织专武干部

和民兵集训。他们紧贴实战从难从严组

织训练，内容包括擒拿格斗、卫生与救

护、边防勤务等课目。此次集训锤炼了

民兵分队执行任务的快速反应能力。

江西省婺源县

精准开展政治考核工作
本报讯 王璐报道：8 月下旬，江西

省婺源县组成政治考核组，按照精准筛

查考核对象、精准核查主要经历、精准审

查考核结果“三个精准”原则，对征兵体

检合格的应征青年开展政治考核。

本报讯 平措、记者晏良报道：日

前，西藏军区保障部某储供基地上士李

志磊向单位致电，分享妻子产下龙凤胎

的喜讯。不只李志磊，今年该部还有不

少官兵家庭都喜添新丁，这主要得益于

他们出台暖心措施，有效解决了高原官

兵的后顾之忧。

这支部队野外驻训时间长、保障任

务重，加之受高原环境影响，备孕生娃，

一直是高原官兵的心头大事。

对此，该部党委根据上级有关规定，

结合单位实际定实策出实招，推动休假

制度刚性落实和休假时段弹性调控，规

定已婚未育官兵休假前，统一由卫生机

构进行体检，给予科学的婚育指导；没有

特殊情况，单位不准中途催归，个人不能

提前归队；原则上不安排备育官兵休假

期间办公事，确有特殊情况的必须补足

休假时间；优先安排已婚未育官兵出差、

学习，尽可能多地提供他们与配偶团聚

的机会。

此外，该部还积极做好家属来队探

亲的配套保障工作，科学调配力量，尽量

安排家属来队官兵留守营院，防止因工

作冲突引发二次分居，影响夫妻团聚；定

期统计家属来队时间，安排专车接送，减

少军嫂来队旅途劳顿；合理搭配伙食，增

购如肉类、蛋类以及新鲜蔬果等。

截至目前，该部 85%的结婚 3年以上

官兵家庭均添丁进口。

西藏军区保障部出台暖心措施

已婚未育官兵家庭喜添健康军娃
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