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青少年学生接受新鲜事物快、可塑

性强，是接受国防教育、人防教育的重要

时期。人民防空如何进入小学校园？10

月21日，重庆市24个区县教育委员会、教

师进修学院、人防办的负责人，齐聚沙坪

坝区试点学校建言献策，形成三点共识。

第一点共识：教材应兼具知识性与

生动性。在重庆大学城第一小学人防

知识进小学示范课上，学习指南《人防

有我》和口袋书《漫说人防》等教材吸引

了观摩人员的目光。

《人防有我》以两位小朋友对话的

形式，引导孩子们走进世界防空袭和人

民防空历史，了解现代国防、人防知识，

还特别告诉孩子们：脚下这片土地，饱受

战火摧残，抗日战争时期遭受了长达 5

年半的轰炸。《漫说人防》以漫画形式讲

述人防故事，“战争曾经来过”“谁将守护

你”等诸多章节引发孩子们浓厚兴趣。

“缺乏基本教材，一度成为人防知

识进小学的主要瓶颈。”重庆市沙坪坝区

人防办主任雷厉风说，为破解这一难题，

他们联合教育部门，利用 2年时间，编写

了一套具有时代特色、地域特征的教

材，保证人防课在试点学校顺利推开。

第二点共识：课堂既“固定”又“移

动”。观摩人员发现，试点学校的人防

课不只在教室上——

重庆大学城第一小学、育英小学在

教学楼通道设置人民防空知识角，摆放

兵器模型、人防器材，让师生们在潜移默

化中学习国防知识，增强人防意识。

新桥小学组织师生到重庆大轰炸

惨案遗址参观，聆听幸存者现场讲述，

感悟今天的幸福生活来之不易。

各试点学校还定期组织应急疏散

演练，把人防知识教育融入校园小广

播、小画报、小橱窗宣传。通过“固定课

堂”与“移动课堂”相结合的教学方式，

学校师生普遍做到“五会”，即：会准确

识别防空警报信号，会正确使用人防工

程和应急避险场所，会做防护动作，会

制作简易防护器材，会开展自救互救。

第三点共识：相关部门齐上阵。在

人民防空进小学的试点活动中，沙坪坝

区相关部门紧密配合，形成工作合力。

该区教委负责人防课的设置、实

施、评价工作，提供师资培训、精品课程

孵化等专项经费。

该区人防办在教材编写、教学场地

设置等方面提供专业指导，负责教材出

版推广的经费保障。2 年来，人防部门

投入专门资金，为学校配备防毒面具、

防毒衣、防空警报器等教学器具。

该区还指定由教师进修学院牵头

组织试点学校开发人防课程，对人防课

教师开展全覆盖培训，确保授课质量。

在各部门共同努力下，试点学校普

遍把人防教育列入学校年度教学计划，

做到定年级、定教师、定课时、定进度、

定考核。

重庆市人防办主任郑平表示，下一

步，他们将继续深化与相关部门合作，

不断丰富人防教育“从娃娃抓起”的方

法路子，努力实现教育一个学生、带动

一个家庭、辐射整个社会的目的。

重庆市探索人防教育“从娃娃抓起”方法路子

人民防空进入小学校园
■本报特约记者 王诚洁

10月中下旬，安徽省合肥市人防办组织市、区两级通信分队开展互联互

通训练，探索指挥部与重要经济目标单位建立应急通信渠道的方法路子。图

为无人机操作手练习相关技能。 章晓虎摄

请军事机关把关定向

罗盛跃（百 色 市 乐 业 县 人 防 办 主

任）：新一轮机构改革后，县（市、区）人防

部门有的与边防部门合并，有的与住建

部门合并，一些训练尖子、组训能手离开

人防岗位，导致不懂训练、不抓训练的问

题日益突出，时间一长，将影响人防系统

快速反应和遂行任务能力。

封志武（百色市人防边防办主任）：

人民防空因战而生、为战而存，说到底是

一项战备工作，离不开军事机关的指导帮

带。必须积极协调军事机关，把人防训练

纳入国防动员训练内容，让人防队伍与民

兵队伍一起动起来、训起来、强起来。

赵恩表（百 色 市 德 保 县 人 防 办 主

任）：近年来，德保县人武部指导帮助我

们编制、完善人民防空方案，不仅提高了

人民防空工作质量，而且凝聚起社会各

界支持国防建设的强大合力。

按训练大纲增技强能

陶国学（百 色 市 田 东 县 人 防 办 主

任）：2015 年 7 月，国家人防办颁发的《人

民防空训练规定》和《人民防空训练与考

核大纲》，对什么人参加训练、训练什么

内容、训练多长时间、达到什么标准、考

核怎么组织等都作了明确和规范。只要

按纲施训，“门外汉”也能成为“明白人”。

韦启崇（百 色 市 人 防 边 防 办 副 主

任）：近年来，广西壮族自治区国防动员

委员会通过组织开展《人民防空训练与

考核大纲》试训，形成“七个一”按纲施训

成果，即：一套基本做法、一套文字资料、

一套视频资料、一套教材、一套规划计

划、一套考核标准、一个训练场所，实用

性、操作性强，一看就懂、拿过来就能用。

封志武（百色市人防边防办主任）：

我们不断细化“七个一”按纲施训成果，

拟定了平战转换、人员防护、目标防护、

跨区支援等行动要点，使各县（市、区）开

展人防训练的抓手更具体、方法更可行。

随形势任务摆兵布阵

黄子贤（百 色 市 右 江 区 人 防 办 干

部）：针对部分县（市、区）重要经济目标

规模不大、数量不多，战时任务应侧重人

口 疏 散 ，平 时 训 练 也 应 该 将 其 作 为 重

点。人口疏散涉及千家万户、各行各业，

组织难度大、保障任务重，可利用春节、

国庆节期间出现的人员大量流动为契

机，顺势组织开展人口疏散训练。

赵飞（百色市靖西市人防边防办主

任）：在国庆假期到来之前，我们联合统

计、交通运输、公安交警等部门，开展城

区人员去向调查，掌握第一手资料。在

此基础上，请军事机关指导把关，选择典

型样本，组织人口疏散训练演练。

陈灵（百色市凌云县人防办主任）：

比如，某县有 300 人前往邻县，人防部门

可按照实兵、实案、实地、实装的要求，为

这 300 人安排交通工具、饮食保障、医疗

保障等，将输送过程变成疏散过程，从中

分析查找问题、修订完善方案，为战时紧

急疏散积累经验、奠定基础。

练强铸盾技能
——广西百色市有关人防训练讨论内容集锦

■本报特约记者 覃源漫

“民亦劳止，汔可小康。”两千多年

前《诗经》里的悠悠吟唱，在新时代的中

国变成了现实。国务院新闻办公室 9

月 28 日发布的《中国的全面小康》白皮

书，记录了中国全面建成小康社会的伟

大历程，描述了惠及十几亿人口的全面

小康社会盛景，激发起全体中华儿女的

自信心和自豪感。以经济社会为母体

的国防动员，必然随着全面小康社会的

建成而发生积极明显的变化，展现出富

有时代特点的广阔前景。其中，下列几

个特点尤其鲜明、突出。

其一，兑现庄严承诺，党的动员组

织力与时俱增。中国共产党一经诞生，

就把为中国人民谋幸福、为中华民族谋

复兴确立为自己的初心使命。在矢志

不渝践行初心使命的过程中，党的动员

组织力不断增强，成为中国人民最可靠

的领导者和主心骨。在一个底子薄、基

础弱、国情复杂的大国，全面建成小康

社会，极不平凡、极不容易，党和人民付

出了长期艰辛努力。

进入新时代，到了需要一鼓作气向

全面建成小康社会目标冲刺的关键时

刻。以习近平同志为核心的党中央团

结带领全党和全国人民，战贫困、促改

革、抗疫情、治污染、化风险，如期全面

建成小康社会，历史性地解决了绝对贫

困问题，兑现了党向人民、向历史作出

的庄严承诺，党心军心民心空前凝聚振

奋，党的动员组织力与时俱增。

2020 年，面对突如其来的新冠肺

炎疫情，在党中央、习主席的坚强领导、

英明指挥下，全国人民心往一块想、劲

往一块使，拧成一股绳、下好一盘棋，取

得了湖北保卫战、武汉保卫战的决定性

成果，并使我国成为全球率先恢复经济

正增长的主要经济体。

展望未来，党必然以其巨大的号召

力、凝聚力、动员力、组织力，汇聚起海

内外中华儿女的智慧和力量，构筑起新

时代人民战争的铜墙铁壁，让一切来犯

之敌碰得头破血流，坚决捍卫国家主

权、安全、领土完整和发展利益，坚决保

卫来之不易的全面小康社会建设成果。

其二，交通设施网络持续完善，部

队运输投送保障能力空前提高。交通

运输是战争制胜的重要因素，古今中外

莫不重视部队运输投送能力建设。拿

破仑认为，整个战争艺术的秘密，就是使

你自己成为交通线的主人。现代军事

理论界则普遍认为，“24 小时内运来一

个营，远比 10天后运来一个师更重要。”

交通运输基础设施具有天然的军

民通用性。从这个意义上讲，我军交通

运输投送保障能力建设已经站到一个

新的起点上。这是因为，今天的中国

“信息畅通、公路成网、铁路密布、大桥

巍峨，天涯成咫尺，天堑变通途。”

如果说上述语句侧重于感性描述，

那么下列数字的含金量则非同寻常：

“五纵五横”综合运输大通道基本贯通，

高速铁路、高速公路、城市轨道交通运

输总里程和港口深水泊位数量均居世

界第一，中国海运班轮通联指数和内河

货运量居世界第一，民航运输总周转量

连续多年位居世界第二，中国加快向交

通强国迈进。

四通八达的交通网络深刻影响了城

市格局、人口布局和经济版图，深刻改变

了人们的生活圈、工作圈，也必将深刻改

变交通运输动员的面貌和模式。战争年

代，我军官兵创造了双脚跑过敌人汽车

轮子的光辉历史。如今凭借日益完善的

国家综合立体交通网，人民军队战略机

动投送能力会更强，跨区机动样式会更

加多样，夺取战场主动将更有胜算。

其三，科技实力跨越式发展，动员

模式创新恰逢其时。据《中国的全面小

康》白皮书介绍，从新中国成立初期连

火柴、铁钉都要依靠进口，到量子信息、

铁基超导、中微子、干细胞、脑科学等前

沿方向取得一系列重大原创成果，到载

人航天与探月、北斗导航、载人深潜、高

速铁路、5G 移动通信、超级计算等一大

批战略高技术领域取得重大突破，中国

跻身创新型国家行列，正在从科技大国

迈向科技强国。

国防动员是联结经济与国防、社会

与军事、生产力与战斗力的桥梁与纽

带，相较于其他军事领域而言，受经济

社会发展和科技创新的影响带动更直

接、更便捷。科技实力跨越式发展，不

仅为动员模式创新提供了前所未有的

优渥条件，而且提供了可资借鉴的实践

样板和参考模型。

当代中国，数字政府、数字社会、数

字 乡 村 、智 慧 城 市 、“ 互 联 网 +政 务 服

务”等加快普及，网格化网络化智能化

治理渐成常态；网络点餐购物、移动扫

码支付、网约车出行、线上办公、在线教

育、远程医疗、智能家居等，给人们带来

越来越多的便利。

以此为实践样板和参考模型，全面

小康社会背景下的国防动员面貌必然

焕然一新。展望未来，以动员潜力、动

员需求数字化为依托的大数据，将成为

支持动员活动的基本要素；云计算、可

视化、智能化技术将取代传统概略估

算，成为动员决策和实施的基本手段，

从而让“智慧动员”从理念走向现实；市

场直面战场、生产对接作战、车间仓储

直达阵地，国防服务保障打赢的能力大

幅度提高。

这一天，正向我们快步走来。
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图①：重庆大学城第一小学辅

导员杨姗利用模型给学生讲解现代

兵器知识。

图②：重庆大学城第一小学的

学生阅读人防知识手抄报。

图③：沙坪坝区人防办工作人

员为试点学校学生介绍人民防空应

急通信发展情况。

图④：沙坪坝区育英小学组织

学生到重庆市人民防空宣传教育馆

参观学习。

图⑤：沙坪坝区新桥小学老师

庞敏给学生上人防知识课。

王诚洁摄

编者按 人防部门是准
军事单位，训练是其基础性、
经常性工作，是生成战斗力、
防护力的基本途径。如何适
应地方政府机构改革深化的
机遇，进一步提高基层人防
训练质量，成为不少单位关
注的热门话题。广西百色市
人防训练基础扎实，组训施
训经验丰富，在上级组织的
比武竞赛中屡次名列前茅。
近日，该市人防部门围绕这一
话题集思广益。现摘录如
下，供人防工作者参考。
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