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湖北省武汉市黄陂区

强化领导干部国防担当
本报讯 朱铭报道：春节刚过，湖

北省武汉市黄陂区组织近 200 名干部

来到黄继光纪念馆，集体重温入党誓

词。通过该活动有效激励领导干部带

头关心国防、支持国防，为提升党管武

装水平奠定坚实基础。

江西省婺源县人武部

组织专武干部野外拉练
本报讯 王璐、江汉伟报道：2 月

7 日，江西省婺源县人武部组织全县

专武干部开展战斗体能拉练。他们

按照实战要求，模拟战场环境，从严

从难设置特情处置课目，并以乡镇为

单位，采取边训边考的方式，全面锤

炼专武干部“走、打、吃、住、藏”和遂

行多样化军事任务能力，掀起练兵备

战热潮。

在北京冬奥会自由式滑雪赛场，中

国选手谷爱凌以高难度动作反超对手

夺得金牌；亚洲杯决赛中，中国女足在

前半场 0 比 2 落后的情况下，最终以 3 比

2 战胜对手，获得冠军……赛场比拼，

“逆转”增加了赛事的看点。在逆势中

追击并反超对手的能力，既成就了运动

员 的 荣 光 ，也 是 人 生 成 长 路 上 应 对 挫

败、磨难的必备素质。

在心理学中，有个专业名词叫“逆

商”，指的是人们面对逆境时的反应方

式，用以衡量人面对挫折、摆脱困境和

超越困难的能力。生活中，“逆商”低的

人遭遇挫折，很可能会不知所措甚至自

甘堕落；“逆商”高的人，往往能沉着冷

静、坦然应对，寻找机会绝地反击。战

场上，“逆商”不高的军队偶遇强敌、偶

遭小败便溃不成军、望风而逃；“逆商”

高的军队则能愈挫愈勇、屡败屡战，最

终逆势取胜。

光荣的桂冠从来都是用荆棘编成

的。如果中国女足在前半场失利的情

况下，不能顶住压力 、调整战术，就不

可能在短短的 4 分钟内将比分拉平，更

不 可 能 在 补 时 阶 段 反 超 ；如 果 淝 水 之

战中，东晋面对前秦 80 万大军压境、襄

阳城破守将被俘的弱势和败局自乱阵

脚，谢安不能在建康布防、谢玄不在广

陵 起 兵 ，又 怎 能 成 就 以 少 胜 多 的 辉 煌

胜利。

拳 王 泰 森 曾 说 ，在 你 真 正 放 弃 之

前，绝不会输。“赛”逢对手、战遇劲敌，

胶着到决胜阶段，双方力量、资源都消

耗殆尽，拼到最后比的不仅是实力、战

术，更是绝地求胜、破釜沉舟的信念和

决 心 ，往 往 谁 最 先 心 态 崩 溃 谁 最 先 落

败，谁能坚持到底谁最后胜利。人生在

世，不如意事常十有八九；成才成长，顺

境 逆 境 都 无 可 避 免 ，趟 不 过 逆 境 的

“坎”，就永远也尝不到成功的“甜”。

军 人 生 来 为 战 胜 ，劫 后 余 威 尚 有

为。荣誉的光环人人艳羡，辉煌的人生

人人向往，但唯有勇敢的心、不屈的魂

才能越过激流险滩、抵达成功彼岸。当

挫折和失利不期而至时，我们当安抚情

绪、把控局面，不让突如其来的变故扰

乱心神、打乱进击的节奏，稳扎稳打展

示自己全部实力；要放下包袱、坦然面

对，不因挫折畏首畏尾，不因顾及往昔

荣光而裹足不前，奋力放手一搏。

正 如 奥 林 匹 克 宪 章 所 言 ，奥 林 匹

克 精 神 是 将 身 、心 等 各 种 品 质 均 衡 地

结 合 起 来 ，并 使 之 得 到 提 高 的 一 种 人

生哲学。赛场比拼的不仅是技术与力

量，展现的更是精神、品质和心灵。让

我们从冬奥健儿和中国女足身上吸取

精神养分、领悟哲理智慧，做战场的勇

士，生活的强者！

“逆商”成就荣光
■郝东红 臧 猛

2 月 10 日，南疆军区某边防团训练

场上，该边防团步兵连维吾尔族下士努

尔麦麦提·吐尔荪托合提全副武装，正

和战友们进行刺杀训练。

“努尔麦麦提，这里有你的信。”训

练间隙，连队指导员陈瑛宗将一封信递

给努尔麦麦提。

努尔麦麦提不禁一愣：“谁会给我

写信？”打开信，他心头的问号被逐渐

拉直。

“感谢你的救命之恩，勇敢的人民

子弟兵！”原来，这封感谢信是和田策勒

县策勒镇的陈大爷寄来的。

时间回溯到去年年底。当时，努尔

麦 麦 提 休 假 在 家 陪 护 生 病 住 院 的 奶

奶。“快离开，危险！”一天下午，他外出

途经某超市，突然听到喊叫声。循着声

音，努尔麦麦提转身抬头一看，挂在超

市 3 楼外墙的一块大约七八平方米的

广告牌摇摇欲坠。努尔麦麦提心头猛

地一颤，本能地转身提醒路人。这时，

他发现一位老大爷正用力拉开玻璃门

从超市往外走，完全没有意识到危险的

降临。

情况危急，来不及多想，努尔麦麦

提一个箭步冲过去，将老大爷推进超

市 。 刹 那 间 ，广 告 牌 重 重 地 砸 在 地

上。老大爷化险为夷，可努尔麦麦提

的右手却被超市玻璃门夹肿了。老大

爷意识到是眼前的小伙子救了他，老

大爷便激动地握起努尔麦麦提受伤的

手，询问伤情。

“老大爷，您别担心，我手没事。”

见老大爷无大碍，努尔麦麦提悄然离

开了。

“当时受了惊吓，没有想到留下恩

人的联系方式，现在我一定要找到他，

表达我的感谢之情。”被他救助的老大

爷多方寻找，终于找到努尔麦麦提父

亲的电话。老大爷多次打电话表示要

去家里送锦旗，都被婉拒。得知努尔

麦麦提是一名军人，已经离开家乡返

回单位后，老大爷和家人便给努尔麦

麦提写了一封感谢信，于是就有了本

文开头的一幕。

谈 及 当 时 的 举 动 ，努 尔 麦 麦 提 告

诉记者：“我只是做了一名军人应该做

的事。”

关 键 时 刻 挺 身 而 出 ，源 于 平 时 敢

于 担 当 、乐 于 助 人 。 陈 瑛 宗 告 诉 记

者，努尔麦麦提不顾个人安危的见义

勇为绝不是一时心血来潮，入伍 4 年以

来，他在急难险重任务面前从没有退

缩过。作为党员骨干，努尔麦麦提在

训练中敢于站排头当标兵，先后两次

荣立三等功。

老人遇险，好战士义无反顾伸援手
■本报特约记者 张 强 通讯员 徐 强 董欣宇

北京冬季奥运会期间，军营内外充满了“冬奥味道”，官兵纷纷开展丰富多彩的文体活动为体育健儿加油助威。

图①：新疆军区某团官兵精心雕刻“冰墩墩”“雪容融”冰雕。 韩 强摄

图②：黑龙江省七台河军分区在市少年军校开展“童心迎冬奥，强身促国防”主题活动。 王起刚摄

图③：北部战区陆军某边防旅侦察连组织官兵滑雪训练。 刘枭枭摄

2月 9日，甘肃省白银市白银区 2022年上半年征兵体检工作有序展开，110

名适龄青年在区人武部组织下来到该市第二人民医院体检中心参加体检。图

为医务人员为应征青年测量血压。 杨 涛摄

本报讯 闫仁卓报道：2 月 7 日晚

饭过后，河南省卫辉籍新兵宋俊杰像往

常 一 样 ，和 战 友 们 一 起 收 看《新 闻 联

播》。让宋俊杰没想到的是，随后连队学

习室的大屏幕上播放了一段专门为他制

作的视频。

“俊杰，你安心训练，不用操心家里，

在政府的帮助下，咱们家很快就能搬新家

了……”家人亲切的面容、殷切的嘱托，让

下连不久的宋俊杰十分感动。

去年 7 月，卫辉市遭遇连续特大暴

雨，全市受灾严重。“危急关头，解放军来

了！”宋俊杰和许多适龄青年目睹了部队

官兵舍生忘死封堵缺口、加固堤坝、转移

群众的一幕幕感人场景。洪水退去，子

弟兵悄无声息离开卫辉，却在他们心中

播下了绿色种子。不久后，宋俊杰和同

学们一起报名应征。

据悉，收到视频的不止宋俊杰一人，

天南海北的卫辉籍新兵都收到了这份特

殊的礼物。卫辉市人武部政委刘军伟介

绍说，他们每年都会为新兵精心录制一

份视频，请家人说说家里情况、提些勉励

要求，统一制作后寄给新兵所在部队。

武警某部战士张奇玉看到家人的祝

福视频后十分激动。他说：“尽管很多话

父母平时在电话里也会叮嘱，但通过家

乡人武部录制视频，由部队组织集中观

看，这种仪式感和荣耀感满满的活动，还

是让人感动。”

前段时间，某新兵集训大队组织 30

名卫辉籍新兵集中观看了家乡人武部寄

来的祝福视频。“视频中出现哪位新兵的

家人，谁就情不自禁起立敬礼。”许多新

兵看完视频，深受鼓舞，表示一定会刻苦

训练，争取早日建功军营。

来自家乡、家人的鼓舞关爱，激发着

官兵爱军精武的热情。近 3 年，卫辉籍

现 役 军 人 每 年 都 有 1 人 以 上 荣 立 二 等

功，数十人荣立三等功。

河南省卫辉市人武部

暖心视频激发精武热情
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“很高兴，非常激动，感谢党和政

府的关心！”在喜庆的鞭炮声中，“英雄

航天员”汤洪波的父母激动地说。

日前，湖南省军区和省退役军人

事务厅领导专程来到湘潭市湘潭县云

湖桥镇飞栏村，将“英雄航天员之家”

牌匾和喜报送到汤洪波父母家。

2021 年 6 月 17 日，汤洪波与聂海

胜、刘伯明执行神舟十二号载人飞行

任务，被授予“英雄航天员”荣誉称号

并获得“三级航天功勋奖章”。

冬雨绵绵，冷风习习，而通往汤洪

波家的村道上，前来祝贺的群众依然

排起了长队。

汤洪波父亲汤海秋和母亲伍兰清

身披大红花，面含笑意在门口迎接。

“听说要送喜报到村里，我们一大

早就在这里等着了，全村人都觉得光

荣哩！”乡亲们早早地聚集在村口，共

同见证这一荣耀时刻。

10 时，在喜庆的锣鼓声中，乡亲

们簇拥着一块沉甸甸的“英雄航天员

之家”牌匾来到汤洪波家门口。

“光荣嘞，汤家伢子真有出息，为

家乡争了光，我们全村都光荣！”

“英雄的家乡出英雄，英雄的家乡

爱英雄。”在众人见证下，湖南省军区

副司令员陈博宣读了中共中央、国务

院、中央军委关于授予汤洪波“英雄航

天员”荣誉称号并颁发“三级航天功勋

奖章”的决定。军地领导为汤洪波父

母送上牌匾和立功喜报。

“希望洪波能再接再厉，继续为航天

事业添砖加瓦！”汤洪波的父母戴着“一

人立功，全家光荣”的绶带，自豪地说。

随后，军地领导和乡亲们围坐在

火炉前，与两位老人一起通过网络视

频，与汤洪波分享这份荣耀。

视频中，父亲汤海秋谆谆嘱托：

“我们全家身体都好，你不要挂念，你

搞好你的航天事业，继续向前进！”视

频的另一端，身着宇航员常服的汤洪

波显得非常干练，他激动地说：“我只

是完成了一个航天员应该完成的任

务，党和国家却给了我这么大的褒奖，

这份荣誉属于我们伟大的党、伟大的

祖国、伟大的人民。感谢家乡领导和

父老对航天事业的支持、关心，感恩爸

爸妈妈对我的养育之恩……”

喜报一张纸，荣誉千金重。这份

沉甸甸的喜报，是对汤洪波献身航天

事业的褒奖，也是飞栏村村民的自豪

和荣耀。

上图：军地领导为汤洪波家送“英

雄航天员之家”牌匾。

王小军摄
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