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“只有把个人的志向和祖国、民族、

人民的命运结合起来，才是远大的理

想！”8 月 4 日下午，陆军工程大学礼堂

座无虚席。刚获得“八一勋章”的钱七

虎院士为参训学生授课，勉励大家将

个人理想融入国家发展，为强军事业

作贡献。

江苏省淮阴中学高二学生何睿冉

告诉记者，几天前刚看到钱院士“为国

铸盾”的新闻，今天就见到了本人，“感

觉榜样来到了身边，很惊喜也很亲切。”

得知 85 岁高龄的钱老讲座结束后还要

接着赶飞机出差，何睿冉深受激励：“在

一个小时面对面的讲述中，我感受到一

位专注为国奉献的老兵意气风发的精

神状态，那种强烈的使命感值得我们青

年人学习。”

理 想 ，赋 予 行 动 意 义 与 力 量 。 本

届训练营围绕理想信念、战斗精神等

内容安排 3 个专题 6 次授课，将传承红

色基因、培育红色传人的目标贯穿始

终。训练营还组织参训学生参观侵华

日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆、渡

江胜利纪念馆等场馆，引导学生认识

国防的意义，追寻英雄的足迹，立下报

国的志向。

“从前听过‘一不怕苦、二不怕死’

的口号，但没想到和自己联系起来。”山

西省太原市实验中学高二学生罗兰朵

朵身体柔弱，在格斗术训练中，频繁的

击打、摔倒等高强度训练让她有些吃

力，但她没有退缩。“想要放弃时，我想

到‘王杰班’班长说过的话，对一名战士

来说没什么是可怕的。于是，我鼓起勇

气，拼尽全力。”

就在前一天，“王杰班”第 31 任班

长王大毛向参训学生讲述了自己的故

事。他转岗装甲步兵专业时是个“门外

汉”，但他像王杰当年“专挑坚硬的坦克

道挖雷坑”一样苦练硬功，很快能熟练

操作 10 种轻武器。

“一个典型就是一面旗帜。‘命令只

能指挥人，榜样却能吸引人。’”冉岳东

介绍，由陆军的先进代表分享人生经

历，对参训学生而言，既有吸引力，也有

感召力。

一场分享会，让杨建松成为很多学

生的偶像。“穿好军装，把保家卫国作为

毕生的事业追求。”陆军某特战旅参谋

长杨建松先后 6 次为国出征，扬威国际

特种兵比武赛场。会上，杨建松讲述了

自己参赛前为了弥补体能短板，坚持每

天 1 次 1 公里武装泅渡、两天 1 次负重

16 公里越野的经历。

安徽工业大学学生刘子祥将杨建

松视为榜样。刘子祥说，不是因为他获

得的荣誉，而是他同普通人一样，遇到

困难时也会迷茫无助，但他通过一次次

挑战自我找到了人生答案，“我也找到

了自己的答案，那就是追随着他的足

迹，投身火热军营！”

火热军营里，有嘹亮的强军战歌，

有赤诚报国的热血，更有青年人最应追

的“星”。训练营虽已结束，但爱党爱国

爱军的种子，已经在青年学子们的心中

生根发芽。

英雄心·报国志

离榜样更近

今年是我第二次参加全国学生军

事训练营，感到格外亲切。

满怀对军营的向往，高二时我报

名参加了 2019 年的第六届全国学生

军事训练营。高考时，我没有考上梦

想的军校，现在短期内还达不到征兵

体检标准。我知道，在训练营里学员

们将穿上迷彩服，学习军事理论知识

和技能，体验热血沸腾的军营生活。

所以，这一次报名是我为自己争取的

一次圆梦之旅。

再次参加训练营，感觉授课更加精

细化。以轻武器射击理论授课为例，以

前是两个连以上集中学，教员在场地中

间讲解。这次采取分批次上课的形式，

课堂变小、学生变少，教员们细致地进

行知识讲解，学员们能够更近距离、更

高效地学习。

回首训练营，有两件事令我感触颇

深。一是参观侵华日军南京大屠杀遇

难同胞纪念馆。满墙的遇难者姓名如

同累累血痕，一踏进纪念馆我的眼泪就

涌了上来。但我很快就把眼泪收回，我

明白战争是残酷的，只有强大的国防才

能守卫秀美的山河、人民的安宁，我们

必须自立自强。

另一件非常激励我的事是聆听钱

七虎院士为我们讲述如何成才这一人

生大课。耄耋之年的他仍坚守在岗位

上为国铸盾，我们作为青年学子怎能不

努力奋斗？

这 10 天，在与全国各地优秀学子

的相处中，我体会到大家炽热的报国

之心，感受到为梦想拼搏奋斗的青春

力量。我也在挫折中汲取教训，在挑

战中收获成长。还记得在第一轮实弹

射击体验时，我因为太紧张导致动作

变形，全部脱靶。在队友的鼓励和帮

助下，我快速调整心态，考核时成绩有

了较大提升。

这是一次充实而意义非凡的军旅

体验。哨声和呼号声很大程度上治

好了我的拖延症，纠正了我的一些不

良习惯。在训练营学到的知识和技

能，听到的故事，见到的风采，都将化

作激励我努力学习和不断前行的力

量。我也会化作一簇星火，把训练营

的 精 神 带 回 学 校 ，传 递 给 更 多 的 同

学，和更多优秀青年一起加入国防建

设的大军。

圆梦之旅 报国之心
■贵州大学学生 王朝璐

8 月上旬，来自全国各地的 400

余名青年学子齐聚南京，参加第七

届全国学生军事训练营。2014 年

至今，这项活动已成功举办 7 届，参

训学生走进陆、海、空、火箭军等军

兵种，体验军营生活、砥砺意志品

质、收获成长喜悦。开办以来，训练

营紧紧围绕学生军训工作面临的新

情况、新挑战，探索开展学生军训的

新形式、新路径，成为广大青年学子

历练成长、追求梦想的优质课堂，为

全国学生军训工作提供了示范。

组织学生军训是青年学生履行

兵役义务的一种方式，也是学校实

现教学育人目标、培养高素质后备

兵员的重要举措。

2019 年 ，教 育 部 、中 央 军 委 国

防动员部联合印发《普通高等学校

军事课教学大纲》，保留了实弹射击

与单兵战术等课目，增设了格斗基

础、战场医疗救护、核生化防护等内

容，拓展了识图用图、电磁频谱监测

等课目，为全国高校开展学生军训

提供了基本遵循。

时代在进步，形势在发展。面

对日新月异的军事变革、迫切广泛的

后备人才需求，学生军训工作既要落

实大纲明确要求，也要结合实际拓展

丰富方法途径，推动学生军训契合形

势任务、顺应时代发展，让学生军训

充满趣味、突出军味、强化战味。

在实践中，学生军训工作可充

分运用当地红色资源、依托辖区驻

军部队，组织学生进军营、上海岛、

走边关、访英雄，参观红色场馆、触

摸大国重器、聆听强军足音，在青年

学子心中播撒崇军尚武的种子。

全国学生军事训练营的一些成

功做法，为学生军训工作提供了借

鉴。针对青年学子个性特点，将释

放天性与作风培塑紧密结合，创新

设计带战术背景的定向越野、野外

生存等互动性、沉浸式训练课目，强

化参训学生心理体验，培养学生顽

强拼搏、团结互助的优良品质。

在 解 决 军 训 教 官 缺 乏 的 问 题

上，有的学校在退役复学大学生群

体中公开竞选军训教官、带教学长，

实行自我管理、自主组训，让军训更

加贴近参训学生、贴近学校实际。

青年是祖国的未来，学生军训

应拥抱未来、找准定位、前瞻设计，

突出立德树人任务，通过科学规范

的措施，让学生了解军事基础知识，

掌握基本军事技能，增强国防观念、

强化忧患意识、坚定报国志向，为建

设和储备高质量国防后备力量奠定

思想基础、提供人才支撑。

播
撒
崇
军
尚

播
撒
崇
军
尚
武
种
子

武
种
子

■
王
少
亭

在这里在这里，，青春与梦想相约青春与梦想相约
—第七届全国学生军事训练营见闻

■本报记者 梁金凤 通讯员 易思睿

8月 9日，由教育部、中央军委国防动员部主办、陆军承办的第七届全国学生军事训练营在南京闭营。本次训
练营以“逐梦陆军·奋斗青春”为主题，来自全国各省（自治区、直辖市）和新疆生产建设兵团的 400余名学生，在陆
军工程大学展开为期10天的理论学习、技能训练、观摩见学、装备操作等活动。

在酷暑中的南京城，学生们零距离体验军营生活，放飞青春梦想，厚植家国情怀。

判明方位、确定坐标，随着一声令

下，参赛选手飞速奔向打卡点……8 月

3 日，一场识图用图比赛在陆军工程大

学海福巷校区如火如荼展开。

“有点像寻宝，既要完成打卡，还要

速度快。”参赛的辽宁大学学生林爱慈

兴致勃勃。比赛由每个代表队派出男、

女生各 3 名组成团队，借助标有比例尺

和等高距的地形图以及指北针找到预

先设置好的 5 个打卡点，用指卡在点签

器上完成签到。由于打卡点之间距离

较远，且设置了多个假目标点，在考验

参赛者体能、识图用图能力的同时，增

加了趣味性和难度。

“除了必训课目，我们在选训课目上

设计了一些模拟化训练和互动活动，让

学生参与兴趣更浓。”陆军工程大学教务

处参谋冉东岳介绍，训练营成员以高二、

大二的“00 后”学生为主，他们思维活

跃、个性鲜明，而且多数在初中、高中阶

段已经接受过军训，所以他们在制订计

划之初，就着力将课目安排得尽量“有意

思”一些，以调动学生的参训积极性。

参观陆军先进装备，体验直升机模

拟飞行，是让参训学生最兴奋的项目。

“没想到直升机这么大。”在陆军某陆航

旅机库，记者和学生们一起见到“20 时

代”的大国重器——直-20，巨大的机翼

吸引所有人的目光。

“体验直升机模拟飞行，感觉棒极

了！”陕西师范大学大二学生王旭彤是一

名军迷，她没想到影视大片、新闻报道里

的先进装备触手可及，还能零距离体验。

“从小就想穿军装，这次参训我真切地感

受到人民军队的非凡发展成就，也想投身

这激动人心的奋进征程。”据介绍，本届训

练营通过展示陆军新型作战力量，让青年

学子充分了解新型陆军建设风貌。

“没想到，见识了最先进的，还要体

验最‘原始’的。”8 月 5 日的野外生存课

目训练，参训学生抵达训练场后接到命

令，利用凸透镜聚焦取火做饭。仅生火

环节，就难倒了不少人。

准备好火绒和细柴，置于干燥地方，

把凸透镜对准太阳，调整好焦距……按

照教员的指导，湖南省参训学生罗纪卫

成功取火。没多久，四川省参训学生甘

凤英兴奋地将烹饪好的“工兵铲煎鸡蛋”

端上泥垒的“餐桌”。

当学生们吃上来之不易的野战“特

色菜”时，训练营“小教员”、陆军工程大

学学员倪鑫磊说，参训学生收获的不仅

仅是军事技能，还有对吃苦耐劳、团结

协作更深的理解。

为更好地贴近青年学生，训练营为

每个班级配备了一名“小教员”，遴选自

陆军工程大学的优秀学员骨干。

“小教员”经过严格、系统的岗前培

训，配合教员开展形式多样的活动。他

们与参训学生年龄相仿、沟通顺畅，成

为帮助参训学生完成训练任务的“催化

剂”和融入训练营的“粘合剂”。

趣味性·参与度

离学子更近

“前方 200 米，发现心脏骤停的‘伤

员’一名，请立即实施救援。”7 月 31 日，

一场紧张有序的战场医疗救护课目教

学正在展开。

在教员的指导下，参训学生依次上

前，对“伤员”进行急救。

两手重叠，十指相扣，翘起左手五

指，伸直双手关节，用上身重量垂直下

压，按压 30 次……连续完成一系列操

作，西安建筑科技大学学生郭肖然有些

气喘吁吁，但她为掌握了急救技能、体

验了置身战场的紧迫感而成就感满满。

“硝烟味”更浓的是同一天进行的

战 术 基 础 与 防 护 训 练—— 红 蓝 对 抗 。

扮演“蓝军”的浙江省代表队，穿上装

有 激 光 模 拟 对 抗 系 统 的 携 行 具 和 头

盔，在起点蓄势待发。随着“进攻”口

令的下达，“蓝军”3 名学员迅速前出抵

达隐蔽地带卧倒，侦察“敌情”。扮演

“红军”的安徽省代表队学员隐蔽在三

角锥后方组织射击……随着时间

推移，双方的攻防态势不断变化，

最终“蓝军”因战术运用更加灵活

取胜。

“ 战 术 基 础 与 防

护 、手 榴 弹 投 掷 和 格

斗基础等 12 个紧贴实

战 的 课 目 连 续 展 开 ，

让学生学到技能的同

时，增强国防意识，为

他们了解真实的军营

打开了一扇窗。”宁夏代表队带队老师

赵英杰说。

为了让学生快速掌握军事技能，此

次训练营运用科技手段辅助军事技能

课目教学和考核。在轻武器射击课目

教学中，学生通过电子瞄靶装置进行辅

助据枪瞄准训练。该装置可以精确反

馈射击数据，帮助射击者纠正姿势，提

高射击水平。

江西省新钢中学高二学生罗成倬此

前从未参加过射击训练，这次在技术手

段帮助下获得优秀的成绩。他自信地

说：“我感觉自己很适合当兵。”

一向自信的内蒙古代表队学生杜

志发这次却有些受挫。在某陆航旅体

验穿戴飞行员飞行装备时，没几分钟工

夫，杜志发就被沉重的装备压得疲惫不

堪。他十分感慨：“之前觉得开飞机很

酷，飞行员个个英姿飒爽，没想到他们

需要经历这么多磨砺。看来要成为一

名合格的军人，必须有不怕苦、不怕累

的精神和坚强的意志。”

训 练 营 ，是 了 解 军 队 和 军 人 的 窗

口，更是体味军人作风的“接口”。今年

训练营首次将作风养成纳入比武考核

项目，进行打分评定，引导学生培养优

良作风。

从自由散漫，到队列整齐，从拖拖

拉拉到令行禁止，参训学生的变化，教

员韩满朝都看在眼里：“现在他们身上

有了些‘兵味’。”

硝烟味·精气神

离军营更近

图①：参训学生走进陆军某陆航旅参观。 张欢朋摄

图②：参训学生匍匐前进。 顾宇明摄

图③：参训学生进行轻武器射击训练。 李勋埔摄

图④：参训学生进行野外生存训练。 杨国伟摄

图⑤：参训学生通过“染毒地带”。 王闰泽摄

图⑥：参训学生共同撞响和平大钟。 韩家琛摄
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