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当身边没有经验丰富的

“老班长”——

敢于不断尝试，才能

激发出自己的潜能

2017 年 7月 1日，翁天豪和秦昊琛
从北京登上飞机，经过 20多个小时的长
途奔波，登上了停靠在瑞典哈尔姆斯塔
德的罗马尼亚海军“米尔恰”号风帆训
练舰。
“米尔恰”号风帆训练舰建造于

1939年，目前仍作为罗马尼亚海军的训
练舰使用。同翁天豪和秦昊琛一起训
练的有许多欧洲国家的学员，他们俩是
此次唯一受邀的亚洲国家学员。

盛夏，北欧天气凉爽。但在机电部
门值更的这一天，秦昊琛大汗淋漓。机
电舱闷热异常并充斥着刺鼻的机油味，
负责加机油的秦昊琛，每半小时就要为
训练舰加一次油，还要通过读仪表检查
机器是否在正常工作。加油用 5分钟、
读表用 3分钟、洗手又要 3分钟，再加上
来回搬运机油，一整天,秦昊琛像陀螺一
样，根本停不下来。

更让人紧张的是，这个“调皮”的柴

油机还会不时“戏弄”一下秦昊琛。加
油时，柴油机的活塞和气门并没有停止
运作，导致刚加进去的柴油突然喷薄而
出，秦昊琛一下子就变成了“墨鱼”。他
习惯性地像在国内一样，遇到困难时转
头向不远处经验丰富的老班长求助。

然而此时，不知是周围人有意躲他
还是信任他，刚刚还在身边转悠的舰员
Tomita不见了。
“或许这是个难得的锻炼机会！”秦

昊琛没有选择等待，而是通过一次次地
变成“墨鱼”，慢慢摸清了规律，加油也
越来越顺畅。

这时，Tomita也不知从哪儿冒了出
来，对他竖起大拇指，称他为“An out-
standing sailor（出色的水手）！”

结束了值更之后，秦昊琛微笑着露
出了亮白的牙齿：“我的尝试换来了‘米
尔恰’号‘心脏’持续有力的跳动，想想
就让人热血沸腾！”

事后，秦昊琛感触很深：“其实，解
决问题的能力是逼出来的。我们要敢
于不断尝试，才能激发出自己的潜能，
探索到更多不知道的自己。”

每一次移动都“惊心动魄”——

比技巧更重要的是

挑战困难的勇气和信心

在风帆训练舰上，各国海军学员们

通过搏击风浪、驰骋海洋，不仅锻炼体
魄、锤炼意志，还能培养胆魄、血性和战
斗精神。
“米尔恰”号一共有 3座桅杆，每座

桅杆高 44米，如同一座巨大的、张开臂
膀的“千手观音”。一座桅杆共分 5层帆
杆，操作的学员要逐层扬帆，以获取动
力。下面 3层帆杆可由外军学员自行操
作，而 4层以上因为危险系数较高，出于
对外军学员“照顾”，这里一直被罗马尼
亚学员“垄断”。两名充满干劲儿的中
国学员一直摩拳擦掌，想体验“一览众
山小”的感觉。

一次，“米尔恰”号即将靠岸收帆。
“今天谁来爬5层？”值更舰员喊道。

机会来了。“我！”第一次，一个中国
面孔站了出来。没有威亚、没有安全
绳，只戴上一个锁扣，翁天豪就向上攀
爬了。

船的每一次小角度晃动，都会在
高耸的桅杆上形成一个巨大的倾斜
角，再加上当天并不平静的海况，使
得整座桅杆如钟摆一样晃动。柔软
的绳梯因为下面学员的活动而抖动
得更加厉害，翁天豪每一次移动都
“惊心动魄”。

作为一艘“老龄”风帆训练舰，“米
尔恰”号的绳梯比较垂直，绳梯的踏竿
也很狭窄，仅能容下一个前脚掌。

挑战需要勇气。爬到大概 10层楼
高度的第 4层帆杆，绳梯越来越陡峭狭
窄，往下看，“米尔恰”号变成了大洋中
的一叶扁舟，在茫茫的大海中显得格外

渺小。
然而,开弓没有回头箭！翁天豪深

呼吸后定了定神，一鼓作气向最高处前
行。到达第 5层，翁天豪精神高度集中，
手紧紧抓住帆杆，脚踩钢索缓慢挪动，
最终到达战位。扣上安全扣的那一声
脆响，让他感觉“仿佛征服了全世界”。
“攀爬桅杆的技巧，就是有一只手

和一只脚必须抓牢和踩实，这是保证安
全的前提，然后另一只手和脚往上爬。”
在和战友交流时，翁书豪说，“比技巧更
重要的，是挑战困难的勇气和信心。”

升帆需要大家齐心协力——

同舟共济绽放出友谊之花

风帆训练舰上，大部分操作都需要
很多人一起配合完成，这样有助于培养
学员的团队意识、协作精神。

升帆就是一次很好的锻炼机会。
风帆舰上绳索密布，每个人都需要
“精确瞄准”自己负责的那根绳子。
升帆程序复杂，只有大家各司其职，
整条舰才能像一个精密的仪器一样
正常运转。

这时,考验的就是学员们的默契配
合。如果有一个人稍微走神，就可能
让刚升上去的帆杆突然下降，造成安
全事故。

一到放帆时，秦昊琛和翁天豪就

“上蹿下跳”，一会儿爬到帆杆最远的地
方解开系风帆的扣子，配合甩帆，一会
儿又“蹭蹭蹭”爬下来和其他学员一起
升帆杆。

每当向战友讲起这段经历，秦昊琛
自豪之情溢于言表：“正是全体舰员无
数次的团结协作，‘米尔恰’号才能一次
又一次地扬帆远航。”

有了这种同舟共济的经历，多国海
军学员才能在同一艘舰上一起生活训
练，并不时绽放出友谊之花。

2017 年 8月 1日，听说是中国人民
解放军 90 岁生日，舰员和各国学员纷
纷走过来与翁天豪和秦昊琛握手拥
抱。他们被一片“Happy birthday”的祝
贺声包围，舰上的厨师搬出了早已准
备好的大蛋糕。尽管身处异国，但两
名中国海军学员被这群不同肤色、不
同信仰的外籍学员、舰员最真挚的语
言和行动温暖着。

当天，翁天豪就此进行了一次题为
“加强中欧合作，维护世界和平”的演
讲，并在晚餐时播放了中国人民解放军
征兵视频、中国海军远洋训练视频、海
军工程大学宣传视频。视频中，解放军
整齐的队列、顽强的作风、崭新的装备
令外军学员眼前一亮。

在“米尔恰”号上，两名中国海军
学员就像两张漂洋过海的“名片”，在
乘风破浪中不断传播着中国海军的理
念与特色，更新着外国学员脑海中对
中国的了解，展示着中国海军学员的
青春风采。

正是青春好扬帆
——海军工程大学学员随罗马尼亚风帆舰训练见闻

■张敏敏 陈泽生 本报特约记者 熊 峰

儿子：

转眼你的军校生活已一年有余，
在这一年多来，每一次的电话交流，
妈妈都感受到了你的变化，让妈妈感
到很欣慰。

如果你决定了学计算机，那就从
现在开始认真地学。妈妈不会强迫你
做不喜欢的事情。但是，世上之事贵
在坚持二字，凡事只有坚持才能成功。

无论什么时候，只要你能让自己

保持用冷静的头脑去处理身边的事
情，妈妈相信，你会成才的。我不是
特指选专业这件事，而是指你今后要
走的人生道路。

对于你的前程，我不会帮你设
计，因为你才是自己人生的设计师。
无悔青春只有一次，这也是人生中最
完美的时光，我希望你快乐地度过这
段令人热血沸腾的时光。

你在一天天长大，有了独立思考、
分辨是非的能力，有了自我的、不一样
于妈妈的人生观、世界观和价值观。但
是，作为过来人，妈妈仍旧时刻不忘提
醒你——不管世事如何变化，人的优秀

品质是永恒的。
期望你是个乐观豁达的人。每个

人成长的经历、性格的差异，总会导
致人与人之间不同程度的误解、慢怠
和不屑。因此，对待任何人、任何事
应心胸豁达，学着原谅别人的错误，
发现别人的优点。你要善待他人、要
珍惜感情，努力成为一个乐观的人。

期望你是个坚韧踏实的人。你要
记住，成功的人都是脚踏实地、坚韧
不拔的。不要流于浅薄和虚浮，不要
盲目崇尚潮流。认认真真地做好手头
上的事情，不要害怕困难，不必担心
挫折。儿子，相信你的认真付出必定

会有回报。
期望你是个自悟志远的人。你要

能正确地认识和评价自我、正视自
我，要有必要的自控能力。未来路很
长，妈妈不要求你的志向多么远大，
仅仅期望你能为自己定下一个个小目
标，然后依次超越它们。

2018年已经到来，希望你遇到困
难咬紧牙关，克服困难，磨砺自己，
勇闯难关！儿子，期待寒假归来，站
在我面前的是更加优秀的你！

祝儿子
快乐！进步！

妈妈于2018年1月

新年，陆军工程大学学员窦富森收到母亲的一封信——

你才是自己人生的设计师

小伙伴们，你有没有因为入校时多的

那一层“游泳圈”而苦恼过？不必担心，经

过几年的军校训练，你就会发现自己会从

一个“小白胖”蜕变成“标准型男”。

尚 鑫绘

严冬，海军航空大学体育馆内寒

气扑面。学员田峰却汗流浃背，衣

衫尽湿。只见他腰部挺直，两手用

力将壶铃向正上方甩出，到达最高

位置后，又把壶铃收回到两腿间，如

此反复进行。此刻，田峰正在参加

该校举办的“战鹰”军事综合体能竞

赛壶铃上摆项目比赛。

此次竞赛，设置单项挑战赛、体能

精英赛和战鹰团队赛3个模块，共有

爬绳、后攀倒立、壶铃上摆等16个竞

赛项目。

这是该校基础体能训练教学改

革的一项尝试，是一种对人体心肺功

能、灵活性、协调性等10个身体要素

全面锻炼的训练方法。据了解，飞行

学员经过训练后，所需的灵敏协调、

飞行耐力、抗载荷等能力可以得到有

效提升。

朱晋荣 、朱亚文摄影报道

校园漫画秀

家长连线

风帆训练舰，是海军部队以风帆作为主要
动力、柴油机作为辅助动力的训练舰，在培训远
洋航海技能、传承海军特色文化、开展对外军事
交流等方面发挥着重要作用。

2017年 10月，海军工程大学学员翁天豪和
秦昊琛随罗马尼亚“米尔恰”号风帆舰圆满完成

训练任务。在近 3个月的训练中，他们访问了
西班牙、瑞典、芬兰等 7国 8个港口，总航程近万
海里。

此次随罗马尼亚“米尔恰”号风帆舰训
练，是近年来该校学员随外军风帆舰耗时最
长、访问国家及港口最多的一次训练。期间，

他们学习风帆舰训练的基本课目、参加外事
活动，与外军学员结下了深厚友谊。同时,他
们也展现了我国海军军校学员开放、自信、友
好、昂扬的精神风貌。

2018年元旦，翁天豪、秦昊琛与战友们交流
了出访训练体会，讲述了这段难忘的经历。

三秦大地，寒意正浓。为传承红色基

因、弘扬革命精神，2017年12月下旬，学

校组织全体即将毕业的研究生学员赴照

金革命根据地开展红色教育实践活动。

80多年前，老一辈无产阶级革命家

在这片土地上，抛头颅、洒热血，为国家和

民族事业而斗争。今天，我们有幸来到这

片红色热土重温历史，深感意义非凡。

我们首先参观了照金纪念馆，并在革

命英雄纪念碑前重温入党誓词。馆内稀疏

陈列的几门木制大炮引人注目。据介绍，

当年根据地条件艰苦，枪支弹药严重缺乏，

红军打仗多用冷兵器，在行军时用红布套

上这种“榆木大炮”迷惑敌人，有很大的震

慑作用。看到这一幕，我们不禁赞叹老一

辈革命家们无畏的勇气与战斗智慧。

下午，我们来到薛家寨革命旧址踏寻

历史足迹。薛家寨的山路崎岖陡峭，我们

正常行走都很费力，而当年红军却还需把

沉重的武器装备、机器设备等运上山来，

很难想象出当年革命斗争的艰苦。沿路

看到的大大小小隐蔽的山洞，便是当年的

兵工厂、被服厂、红军医院等旧址。

此情此景，使我明白了许多道理。

我在想，当年红军在资源极度匮乏、条件

极其恶劣的情况下，白手起家创建革命

根据地，他们凭借的正是信仰的力量，这

个信仰就是共产主义信仰。当下，处于

历史关键点的我们应坚定信仰，像老一

辈革命家那样，把个人的理想追求，融入

国家和民族事业中，以“我的梦”托起中

国梦、强军梦，立志为建设世界一流军队

贡献力量。
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国防大学联合勤务学院

举办第一期高级审查员培训班

本报讯 郑绍钰、李倩报道：
2017 年 12 月下旬，为培养一批高层
次装备承制单位资格审查人员，国
防大学联合勤务学院在有关部门指
导下，举办了全军第一期装备承制
单位资格审查高级审查员培训班，
来自各单位的近 50名中级审查员参
加了培训。

陆军炮兵防空兵学院南京校区

研发夜间射击指挥训练模拟系统

本报讯 屈凯明、姜宁报道：
2017年 12月中旬，陆军炮兵防空兵学
院南京校区利用新研发的“炮兵夜间
射击指挥训练模拟系统”组织学员夜
训。该系统能够实现所有目标由观
察所的主控台远程控制，无需手动显
示，大大节省了人力资源。

青春偶像派


