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这是预料之中的事儿，但依然会让休

斯敦火箭队的球迷山呼海啸、群情激昂。

北京时间4月1日，随着多伦多猛

龙队客场99比110不敌波士顿凯尔特

人队，休斯敦火箭队正式锁定了NBA本

赛季常规赛冠军，他们将在今年的季后

赛中面对任何球队都握有主场优势。

截至 4月 1日，斩获 11连胜的火

箭队战绩为62胜14负，猛龙队在1日

输球后为 55胜 21负，在常规赛还剩 6

场的情况下，火箭队提前完成了这项里

程碑式的壮举——队史首次加冕常规

赛冠军。

更值得一提的是，火箭队这一次夺

得常规赛冠军可谓意义非凡，要知道，即

便是在1993/1994赛季和1994/1995赛

季他们两夺总冠军的时候，休斯敦人也

未曾尝到常规赛冠军的滋味。如今火箭

队不仅锁定了全联盟第一，还在继续创

造奇迹。目前62胜14负的他们接下来

赢的每一场比赛都会继续刷新队史单赛

季胜场的纪录。

然而常规赛第一并非火箭队本赛季

最终的目标，他们的终极目标只有一个，

那就是捧起奥布莱恩杯。

当联盟两大豪强相继遭遇困境，勇

士队陷入无尽的伤病潮，骑士队经历数

次换血元气大损，唯有哈登和保罗率领

的火箭队一路高歌猛进。

乱世出英雄。当年“大梦”奥拉朱旺

趁着乔丹第一次退役，率领火箭队崛起一

举夺得总冠军。如今延续3年的勇士骑

士争霸的格局受到猛烈冲击，哈登率领火

箭队迎来蜕变。

火箭队本赛季取得的进步可谓有目

共睹。在与头号强敌勇士队的交手中，

火箭队2胜1负，输掉的那一场比赛中

核心球员哈登没有出战。要知道，在过

去3个赛季里火箭队在常规赛面对勇士

队的战绩是1胜11负。

火箭队本赛季能够取得如此佳绩是

有原因的，他们也并非在本赛季才迎来

爆发。整体而言，火箭队在上赛季就已

经成功地打造了出色的进攻体系，但防

守仍然较为孱弱。本赛季，火箭队再度

强化了进攻，同时着重提高了防守端的

水准。

根据NBA联盟统计数据，从火箭队

上赛季和本赛季的攻防效率对比上就能

清晰的看出这一点。火箭队上赛季的进

攻效率高居联盟第二位，场均砍下

111.8分，但防守效率仅排在联盟第十

八位，场均被对手得到106.4分。而本

赛季，火箭队的进攻效率超越勇士队高

居联盟第一位，场均拿下113.1分，防守

效率也提升到了联盟第七位，场均仅被

对手赢下103.8分。

火箭队之所以能够打出如今的水

准，与他们在两年前推动的巨大的变革

有着密切的关系。2016年夏天，火箭队

签下了进攻大师德安东尼，这位名帅曾

经在太阳队取得过巨大的成功，他将史

蒂夫·纳什打造成了两届常规赛MVP，同

时他所崇尚的“小球打法”也引领了联盟

发展的潮流。

在常规赛创造历史的火箭队目标自

然直指总冠军，如今兵强马壮的他们占

据天时地利人和，本赛季绝对是夺冠的

最大热门。

所谓天时，就是这个赛季的NBA已

不再是勇士和骑士争霸时代。勇士队如

今深陷伤病潮中，库里左膝内侧副韧带

扭伤至少休养3周，复出后的状态难以

保证。骑士队经历了几次交易，失去了

核心球员欧文，尚处于磨合期，战斗力大

不如前。一个群雄并起的时代，为火箭

队夺冠创造了绝佳的外部条件。

所谓地利，自然是火箭队锁定联盟

第一后，在季后赛所有轮次都拥有主场

优势。所谓人和，这个赛季的火箭队兵

强马壮，内部氛围极好，尽管也一度遭遇

伤病潮，但幸运的是他们挺了过来，如今

剑指总冠军。

当然，火箭队现在绝对不能过于骄

傲，无论他们的常规赛战绩多么出色，到

了季后赛一切都会归零。总冠军只有一

个，角逐者谁也不会轻易放弃，火箭队必

须要时刻做好面对困难的准备。

火箭队首夺常规赛冠军
■张泽民 孙 叙

斯诺克中国公开赛 2日正式开赛，
在当晚进行的资格赛中，状态出色的丁
俊晖 6比 2轻松击败乔治乌挺进正赛。
在中国公开赛上丁俊晖到底能走多远，
牵动着球迷的心。

本赛季，丁俊晖高开低走，一周前
在斯诺克球员锦标赛的 8强战中，被奥
沙利文逆转出局。比赛中，丁俊晖一度
取得 2比 0的领先优势，但随后奥沙利
文连胜 3 局，并在第 4 局打出一杆 134
分，刷新了赛事单杆最高分。随后，丁
俊晖回敬一杆 119分破百，将比分追至
3比 3，不过此后丁俊晖状态全无，奥沙
利文彻底接管比赛，连下三城以 6比 3
率先闯进半决赛。

这是丁俊晖本赛季第二次不敌“火
老师”。2月 25 日，丁俊晖在斯诺克世
界大奖赛中闯进决赛，对手正是奥沙利
文，结果丁俊晖因状态不佳以 3比 10输

球，错失了本赛季的第二冠。
“火箭”奥沙利文，一直都是丁俊晖

难以逾越的大山，从当年将小丁打得毫
无还手之力，到如今愈老愈妖……“火
老师”依然是丁俊晖夺冠路上最大的
“拦路虎”，职业生涯两人交手 21次，丁
俊晖以 5胜 3平 13负的战绩处于下风。

近年来，丁俊晖也在不断地进步，
早已迈入世界一流高手行列，甚至还被
誉为控球大师，以节奏稳定、走位精准
著称的“巫师”希金斯就曾盛赞小丁在
控球方面神似巅峰时期的戴维斯。这
褒奖并非客套恭维，丁俊晖也确实有足
够的实力，13个排名赛冠军成“80后”第
一人即为明证。当然，小丁也并非十全
十美，进攻不够稳、状态起伏较大、关键
时刻心理不过硬等问题也时有发生，更
重要的是，在丁俊晖的荣誉室里还缺少
一座斯诺克世锦赛的奖杯。

本赛季到目前为止，丁俊晖一共出
战 10项排名赛以及 3项重要的邀请赛，
结果 5次遭遇一轮游、3次止步次轮，仅
拿到斯诺克世界公开赛一项冠军，以这
张成绩单作为参照，球迷必然会为丁俊
晖本赛季的世锦赛征程担心了。

值得一提的是，从2月份的大奖赛到
3月份的球员锦标赛，丁俊晖两次输给奥
沙利文，甚至两次都被打得毫无脾气，这
无疑在很多球迷心中扎下一根刺。你真
的不能说丁俊晖不努力，诚如球员锦标赛
的狭路相逢，丁俊晖打得十分用心，发挥
也是可圈可点，有一次单杆 119分的表
现，前六局与“火老师”战成3比3，但是随
后就是连丢三局，将胜利拱手送出。联想
到丁俊晖在2018年初的一次采访时说的
话：“奥沙利文的球技和比赛风格，跟我们
都不在一个境界上。”确实是字字扎心。

当然了，丁俊晖更大的问题是，在威

尔士公开赛输给了名不见经传的海菲尔
德而止步第二轮，本赛季丁俊晖5次一轮
游外加3次止步第二轮，暴露出一个更加
严峻的问题：遇强不强、遇弱也不强，这或
许才是丁俊晖必须要首先解决的大问题。

结束球员锦标赛征程，丁俊晖已投
入到中国公开赛的战斗中，然后就是赛
季压轴大戏斯诺克世锦赛。

北京一直是丁俊晖的福地，除了两
次夺冠之外，丁俊晖还曾多次打入中国
赛 8强和 4强，这多少能让球迷对丁俊
晖中国赛前景产生不少期许。翻开签
表，避开了本赛季三次击败自己的奥沙
利文以及苦主墨菲，这对于丁俊晖来说
无疑是个利好。

本届斯诺克中国公开赛一共有14名
中国球手参与，占据总参赛人数的1/5，除
丁俊晖之外，还有谁能取得突破，也值得
关注。

斯诺克中国公开赛2日开杆，作为最受瞩目的中国球手—

丁俊晖能否再次称雄？
■郭展郡 孙 鑫

网坛四巨头都缺席，自然就给了其他
男子选手夺冠的机会。迈阿密网球大师赛
北京时间4月2日在比斯坎湾落下帷幕，和
女单斯蒂芬斯一样，男单笑到最后的也是
一位美国人，对本土观众和球迷来说，在诸
多大牌缺阵或提前出局的情况下，这样的
结局无疑是一个最美的意外。

如果说斯蒂芬斯女单夺冠有一种浴
火重生的味道，那么伊斯内尔在男单称
雄，就完全可以解读为苦尽甘来。

和两周前印第安维尔斯夺冠的德尔
波特罗一样，伊斯内尔也是第4次打进大
师赛决赛，这一次终于圆梦。

人们常说，事不过三。职业生涯第
4次闯进大师赛决赛，伊斯内尔没有再
让机会溜走。以一记 ACE球逆转小兹
维列夫，32岁的美国人终于在本土赛场
加冕首个大师赛冠军，实现了 11年网球
生涯的最大突破，与此同时，伊斯内尔也
在时隔4年后再次重返世界排名前十。

说到这一次的比赛进程，伊斯内尔
的表现可谓无懈可击。他一路上击败了
西里奇和德尔波特罗这两大高手，还终
结了德尔波特罗在北美硬地赛场的 15
连胜，先后战胜了郑泫和小兹维列夫两
位新生代的领军人物，决赛中他还终结
了对小兹维列夫的三连败，打破了对手
大师赛决赛的不败金身，以 32岁 11个月
的年龄，成为史上获得大师赛首冠年龄
最大的选手，世界排名也将追平职业生
涯最高的第九位。
“我已经为这一刻（夺冠）做好了准

备。在这个舞台上我已经三次跻身决
赛，但三次都输掉了，所以能在这儿实现
梦想真的不可思议。”战胜 3位世界排名
前十的选手赢得职业生涯最具分量的冠
军，伊斯内尔的激动之情溢于言表，“简
直不可思议，我从没想过会成为这项赛
事在比斯坎湾的最后一位冠军。”

其实，在迈阿密之前伊斯内尔的状
态一直不太好，在本赛季参加的 6项赛
事有 5次都是首轮出局，然而在来到迈
阿密后，伊斯内尔突然爆发了惊人的能
量，就连决赛对手小兹维列夫也坦言：
“伊斯内尔正处于职业生涯最佳的状
态。”

而他自己则把这归功于在上一站印
第安维尔斯大师赛中双打夺冠的强势表
现，这个冠军不但让他重新找回了状态，
还磨练了除发球之外其他方面的技术，
这对于他在迈阿密延续胜利非常重要。

填补了职业生涯的一大遗憾，32岁
的伊斯内尔对未来再度充满希望。在保
持身体健康的情况下，日益强大的伊斯
内尔愈发全面，发球局表现稳如磐石，正
手位斜线进攻极具威胁，新科大师赛冠
军可以用这样的武器冲击职业生涯更大
的纪录。

大师赛上取得突破，伊斯内尔下一步
的目标已瞄准了大满贯。不过他想要在
大满贯赛场上再进一步，除了需要稳定的
发球和关键分上顽强的心态外，还必须要
增强反手进攻的威胁。如若这几个环节
能做好的话，伊斯内尔或许真能迎来在大
满贯赛场的突破。在温网或者美网闯进
8强，甚至4强也不是没有可能。

上图：伊斯内尔在比赛中回球。
新华社发

迈阿密网球大师赛男单封王，赢得职业首

个大师赛冠军—

32岁的伊斯内尔迎来第二春？
■王 帆 刘小桐

聚 议 厅

“抢七”大战，这是 NBA 或者网球
场上经常上演的桥段，如今也被搬到了
中国女排超级联赛总决赛的赛场上。

4比 3，双方鏖战七场，并且打满五
局，直到最后关头才以 2分之差艰难决
出总冠军。21比 25、25比 22、18比 25、
25 比 22、16 比 14，3日晚客场作战的天
津女排苦战 5局以 3比 2顽强逆转拿下
比赛，第 11次加冕中国女排顶级联赛的
冠军。

今年的中国女排超级联赛总决赛，
堪称是有史以来最为艰难的一个系列
赛。夺冠的那一刻，天津女排的队员们
兴奋地庆祝着、欢呼着，看台上部分远
征的天津球迷同样异常兴奋，甚至有人
流下了幸福的泪水。

在经历了两个0比 3的大比分失利，
绝大多数球迷都不看好天津女排能够加
冕“排超元年”的总冠军，但是她们顽强
地上演了超级大逆转，实现了冠军梦想，
也帮助天津女排这支王牌之师在时隔两
年之后再度站上联赛的最高领奖台。

在天津女排的姑娘们围在一起庆
祝的背后，是上海女排队员们失落的背
影，曾距冠军只有一步之遥，如今却变
成了一道天堑。

其实，上海女排早就有机会锁定冠
军。3天前的卢湾体育馆，中国女排超
级联赛总决赛第六回合决胜局，面对全
场球迷的狂热呐喊，上海女排曾一度以
10比 7领先。彼时，距离时隔 17年的首
个联赛冠军，这支拥有张磊、马蕴雯、杨
婕、张轶婵、卞雨倩等一众老将的队伍
只差 5分。更重要的是，此前几个回合，
主队牢牢掌控着比赛的势头。

八年前与九年前的联赛决赛，上海
女排连续两次惜败于天津队，张磊、马蕴
雯等人都曾是那段苦涩回忆的亲历者。
如今，随着时间的流逝，留给她们改写历
史的机会已经越来越少了。那一刻，谁

也无从知晓老将们内心曾泛起怎样的波
澜。这个时刻，上海队主帅王之腾做了
一个在赛后备受质疑的决定——主动变
阵，在主攻位置上将更擅长防守的张轶
婵换下，取而代之的是攻强守弱的杨
婕。随后数个回合，接发球能力平平的
杨婕成了天津队追发球的对象。一波 8
比 2的浪潮后，天津队不可思议地逆转
赢下决胜局，在 3比 2战胜上海队的同
时，也将总比分扳为3比3平。

如果没有那次换人，上海女排的遗
憾是否会被改写？很难说，但至少球迷
会少看一场巅峰对决。

关键的第七场比赛，如何限制天津
女排的头号攻击手李盈莹是上海女排主

帅王之腾最为头疼的问题。此前的第六
战，虽然上海女排在拦网环节得到 17
分，但对李盈莹的拦防仍不奏效，尤其是
后三排进攻。这位 18 岁小将 60 扣 30
中，成功率高达50%，1拦 3发，砍下34分
再次荣膺得分王。天津女排主教练陈友
泉称赞道：“李盈莹主动接一传，有担当
精神，下手速度快，表现很不错。”4月 3
日晚上的关键之战中，李盈莹仍是天津
女排最强大的火力点，一个人砍下 43
分，成为天津女排夺冠的最大功臣。

心态的变化，成为天津女排获得胜
利的最大砝码。在球队核心李盈莹、王
媛媛的领衔下，她们成功地化解了此前
想赢怕输的压力，在关键的“抢七”大战

中放手一搏，完全打出了实力和士气。
赛场有胜负，但对于上海女排和天

津女排来说，这一个系列赛没有输家，
因为她们联手为球迷奉献了 7场精彩纷
呈的赛事，在总决赛的紧张环境下锻炼
了队员，提升了队伍的实力，也为女排
联赛带来了更多的关注。

时隔 2年之后，再度捧起联赛冠军，
年轻的天津女排靠着一股子韧劲改写了
历史。冠军，不仅是一种荣誉，也是一个
催化剂，或能将天津女排的潜能全部激
发出来，下赛季在卫冕的路上越走越远。

上图：天津女排队员李盈莹在比赛

中扣球。

新华社发

中国女排超级联赛总决赛迎来“抢七”大战，惊心动魄圈粉无数—

绝境重生!天津女排加冕总冠军
■文 元 本报记者 仇建辉

4月3日，在亚冠联赛小组赛中，上海申花队主场以2比2战平日本鹿岛鹿角队。图为上海申花队球员毛剑卿（右一）在比赛中庆祝进球。 新华社发


