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新华社北京4月9日电 为了向国
际社会全面、深入介绍习近平总书记关
于扶贫脱贫工作的思想，由中国外文局
所属外文出版社翻译出版的《摆脱贫困》
英、法文版电子书于 4月 9日在亚马逊、
Overdrive、易阅通、掌阅四家数字交易
平台上线，面向国内外读者销售。
《摆脱贫困》是中共中央总书记、国家

主席、中央军委主席习近平的个人著作，
收录了他1988年至1990年任中共宁德地
委书记期间的重要讲话和调研文章，共29
篇。还收录有 10张彩色照片，其中包括
他在宁德工作期间的 6张工作照片。全

书紧紧围绕闽东如何脱贫致富、加快发展
这一主题，提出了一系列的制度、理念、
观点和方法，深刻回答了推进闽东地区
经济社会发展的重大理论和实践问题，
涉及经济建设、政治建设、文化建设、社
会建设、生态文明建设和党的建设等重
要内容，思想丰富深刻，文风生动亲切，
具有很高的理论价值。该书也是习近平
同志在宁德两年艰苦工作的全面写照，体
现了他扎根艰苦地区带领群众摆脱贫困
的坚定理想信念和深挚为民情怀。
《摆脱贫困》英、法文版图书由外文出

版社翻译出版，自 2017年 8月首发以来，

受到国际社会广泛关注和普遍赞誉。该
书不仅体现了习近平总书记爱民、为民
的理想信念和深厚情怀，更集中体现了
习近平总书记关于精准扶贫、精准脱贫
工作的战略思想、理论支持和实践探索，
是指导中国扶贫脱贫工作的理论基础和
重要方针，是中国减贫事业的思想基础
和经验总结，是习近平新时代中国特色社
会主义思想的重要组成部分。
《摆脱贫困》英、法文版电子书与纸

质书内容完全一致，兼有互联网平台的
阅读体验，为海内外网络读者了解当代
中国和中国共产党提供了重要文献。

《摆脱贫困》英、法文版电子书上线

太平洋西岸，南海之滨，博鳌亚洲论
坛 2018 年年会盛大启幕。习近平主席
将出席开幕式并发表重要主旨演讲。

世界瞩目“博鳌时间”。从传统渔业
小镇到知名外交小镇，博鳌的变迁从一
个侧面反映了中国改革开放 40年的历
史性跨越。

处在新的历史方位的中国如何推动
对外开放再扩大、全面深化改革再出发，
为亚洲乃至世界发展贡献更大的引领力
量，全球期待中国声音。

春潮涌动，千帆竞技。乘着新时代
的浩荡东风，以习近平新时代中国特色
社会主义思想为指引，激荡百年的民族
复兴梦想必将在改革开放新进程中得以
实现，让繁荣发展的世界更加美好。

从“赶上时代”到“引领

时代”：40年改革开放在世界

舞台上书写中国奇迹

1978 年 12 月安徽凤阳县小岗生产
队 18户农民按下的 18枚鲜红手印、1988

年 4月 26日中共海南省委员会和海南省
人民政府正式挂牌的历史一刻、2001年
11月 11日中国加入世界贸易组织签字
仪式现场……

博鳌亚洲论坛会议中心长廊两侧，
主题为“新时代 新征程”的纪念中国改
革开放 40周年成就视觉展吸引中外嘉
宾纷纷驻足。

30多米的长廊如一条时光隧道，一
张张照片、一段段视频，将中国改革开放
中难忘的历史瞬间定格在世界面前。
“改革开放 40年来，我们以敢闯敢

干的勇气和自我革新的担当，闯出了一
条新路、好路，实现了从‘赶上时代’到
‘引领时代’的伟大跨越。”习近平今年初
在春节团拜会上的讲话，令人热血沸腾。

40年风雨征程，改革开放创造了令
世界赞叹的“中国奇迹”——

一分钟，26 人走上工作岗位；一分
钟，快递小哥收发 7.6万件快递；一分钟，
333 万元投入研究和试验；一分钟，“复
兴号”前进5833米……

每一分钟里展现的“中国速度”，折
射40年来神州大地的历史性变迁。

从 1978年到 2017年，中国平均每年
经济增长速度达 9.5%，经济总量占世界
的份额从 1.8%增至 15%左右。即便近五
年增速放缓，经济依然年均增长 7.1%,对
世界经济增长贡献率超过30%。
“在人类经济史上，还不曾有任何国

家或地区有这么高速的经济增长，而且
维持如此长的时间。”出席论坛的北京大
学新结构经济学研究中心主任林毅夫
说，40年前中国大陆人均 GDP只有 155
美元，排名全球倒数第三；40年后这个
数字超过 8800美元，跻身中等偏上收入
行列。

40年春风化雨，改革开放成为强国
富民的不竭源泉——

改革开放以来，中国脱贫减贫成就
举世瞩目。联合国《2015年千年发展目
标报告》显示，中国对全球减贫的贡献率
超过70%。

党的十八大以来，以习近平同志为
核心的党中央坚持以人民为中心的发展
思想，人民群众的获得感、幸福感、安全
感不断增强。
（下转第二版）

千帆逐春潮 奋进新时代
——从博鳌亚洲论坛感受中国改革开放

英雄是民族的脊梁，英雄主义是人民军队永远的精神高地。
我军建军 90多年来，先后涌现出大批英雄部队。无论是在枪

林弹雨的革命战争年代，还是在和平建设发展时期，这些英雄部队
在军队建设中都发挥着重要作用。

即日起，本报开设“传承红色基因、担当强军重任·走进英雄部
队”专栏，通过近距离感触一支支英雄部队，生动展现新时代部队官
兵弘扬优良传统、投身强军实践的新气象新风采。

开 栏 的 话

4月初，辽南地区春寒料峭。第 79
集团军某旅射击训练场上，阵阵枪声回
荡夜空，该旅“神枪手四连”夜间射击训
练正酣。

夜间射击是难度高的挑战。“神枪
手”夜间还“神”吗？去年同期连队官兵
训练成绩合格率不高。为啃下这块“硬
骨头”，四连官兵集智攻关，研究运用激
光模拟检查校正射手的瞄准点，经过反
复切磋，取得良好成效。截至目前，该
课目考核合格率已提升到80％以上。

指导员姜兴国告诉记者，新时代有
新要求、新时代有新作为，新一代“神枪
手”在实战化训练的大潮中换羽新生、
转型重塑。
“威风凛凛神枪手，赫赫军中一面

旗。”四连成名于 1964 年全军大比武，
官兵以“百步穿杨”的射击绝技惊艳全

场，被国防部命名为“神枪手四连”。建
连 79年来，连队始终赓续红色基因、传
承“神枪精神”，叫响“我们都是‘神枪
手’”的口号，从难从严锤炼打胜仗的过
硬本领。

营里组织夜间紧急出动演练，四连
出动速度最快、携行物资器材最全。
“‘神枪手’为什么神，神在心中有敌
人！”记者发现，连队装各类干菜、调料、
生活用品的塑料箱上，都用针扎上了
“盲文”，夜间作战不用照明就能把物资
摸得一清二楚。

反应时间快一秒，战场胜算就多一
分。去年，连队 23名骨干远赴马里执
行国际维和任务，连队官兵按照“命令
一句话下达、装具一站式携带、部署一
分钟到位、情况一秒钟反应、营区一体
化响应”的标准练兵备战，成功处置暴

恐威胁30余起。
前不久，在“和平积弊大起底大扫

除”活动中，连长姜殿韬带领官兵深挖
和平麻痹思想，全连最后凝聚的共识
是：实战实训的导向丝毫不能动摇，通
不过训练转型的阵痛期，就拿不到未来
战场的准入证！

今年开训以来，四连按照新大纲要
求强势推开俯仰角射击、运动射击、跪
姿立姿射击等新课目训练。训练场上
五花八门的靶子让记者眼花缭乱：头
靶、胸环靶、侧身跑人靶……官兵们告
诉记者，训练成绩虽然没以前“好看”，
但“含金量”更高。

针对训练难题，连队既探索新方
法，又注重从传统中汲取经验。在四
连，官兵都有多年传承的射击三件宝：
一个是随身携带的射击专用记录本，一
个是压在床底的个人专用靶纸，再有就
是张贴在连队各处的缩小靶。

记者翻开上等兵孟庆宇的射击记
录本看到，其中记录着每次射击的弹着

点分布图、成绩及心得体会。“第一发
弹偏低，正常瞄；太阳在右后方，有虚
光……”他向记者解释道：将记录本与
个人专用靶纸配合使用，经常分析摸索
规律，对提升射击成绩大有裨益。而随
处可见的缩小靶，便于官兵随时随地锻
炼眼力和专注力。采访中，小孟还向记
者透露了自己的梦想：有朝一日能打出
满环靶，将靶纸收藏在连队荣誉室。
“‘神枪手’不能仅满足于自己打得

准，还必须尽快适应新体制，掌握新装
备，与合成营内坦克、炮兵等专业兵种
力量攥指成拳，才能发挥兵种联动聚合
效应。”今年初，四连党支部进一步明确
四连的发展路径，为每名官兵规划了训
练目标。

采访行将结束，天空突降大雪。
四连抓住时机，报批增加了恶劣天候
下射击瞄准、战斗体能等训练课目。
看着他们奔赴训练场的坚定身影，记
者由衷地感到：新一代“神枪手”们必
将不负重托。

第79集团军某旅“神枪手四连”弘扬光荣传统锤炼过硬本领——

“我们都是‘神枪手’”
■安海东 本报特约记者 李 亮 海 洋

【中队名片】 武警西藏总队昌都支队

特战一中队前身是“东北抗日联军杨靖宇

支队第一团二营五连”。进藏近10年来，该

中队扎根雪域铸忠诚、履行使命保平安，连

续8年被总队评为“先进党支部”和“基层建

设标兵中队”，荣立集体一等功1次、集体三

等功7次，被中央军委表彰为“先进基层党

组织”。

擒拿格斗，“暴恐分子”三下五除二就
被制伏；精度狙击，准确命中百余米开外的
鸡蛋；解救人质，特战小队密切协同圆满完
成任务……

3月 30日下午，武警西藏总队昌都支队
特战一中队官兵为前来采访的中央媒体记
者展示了过硬的反恐特战技能，赢得热烈
掌声，大家情不自禁地赞叹：“一中队官兵
不愧是新时代的雪域勇士！”

赓续血脉，根植听党指挥

的忠诚信念

“这是时任连长周宗祥的决心书，抽组

进藏前他新婚不到半年；这是班长黄元山
的决心书，当时他铁了心来到西藏……”决
心书上一句句铿锵的话语、一个个鲜红的
手印，触动着下士郭一飞的内心。

两年前，中队指导员曾鑫刚上任，就遇
上一件挠头事：郭一飞家中遭遇变故，他放
心不下，请求复员回家。

了解情况后，曾鑫把郭一飞带到中队
荣誉室，将一摞 56份《志愿进藏决心书》放
到他面前。决心书是 2008年底中队抽组进
藏时，56名进藏官兵亲笔所写。

翻看一份份决心书，郭一飞渐渐想通悟
透了。他向指导员保证：“我一定安心服役，
练好本领。”此后，他一心扑在训练上，成绩
大幅提升，去年底被总队评为“军事训练标
兵”。

走进中队荣誉室，记者发现：从抗联烽
火到南疆硝烟，从陆军序列到武警建制，从
改革前沿到雪域高原，中队历经 10次重大
编制体制调整，次次成功转型。
（下转第三版）

上图：该中队官兵参加魔鬼周极限训

练。 高红春摄
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坚定自觉听党指挥，从难从严苦练

精训，英勇顽强除暴维稳，满腔赤忱爱

民助民……武警西藏总队昌都支队特

战一中队传承红色基因、擂响强军战

鼓，部队建设全面进步全面过硬，不愧

为“扎根雪域守护平安的英雄中队”。

红色基因是精神的谱系、信仰的

种子，凝结着我军宝贵的品质，来之不

易、弥足珍贵。回首来路，我军几经挫

折而不断奋起、历尽苦难而淬火成钢，

靠的是这种基因；迈步向前，我们保持

冲锋陷阵的勇气、改天换地的志气，同

样要靠红色基因的力量。特战一中队

是一支英雄的部队。从抗联烽火到南

疆硝烟，从陆军序列到武警建制，从改

革前沿到雪域高原，编制、使命、环境

虽然多次调整改变，但他们坚持把红

色家谱装入行囊、将红色基因植入心

田。正因为本色不变、初心不改，部队

官兵人人做红色传人，始终鼓起信仰

的风帆、保持前行的动力。

强国必先强军。当前，我军建设

的历史方位、时代条件和使命任务发

生了深刻变化，强军事业正处在爬坡

过坎的关键期。没有勇担强军重任、

勠力强军兴军的决心意志和本领，就

跑不好自己这一棒、这一程。特战一

中队牢记使命、磨砺“拳头”，按照源于

实战、高于实战、严于实战的要求精武

强能，苦练反恐作战本领，在一次次任

务检验、一场场战斗交锋中交出优异

答卷。向特战一中队学习，就要坚定

强军信念、投身强军实践、提升强军本

领，使中国特色强军之路越走越宽广。

“榜样是看得见的哲理。”特战一中

队是强军兴军伟大事业催生的时代标

杆，是强军兴军征途上涌现的先锋模

范。实现党在新时代的强军目标，把人

民军队全面建成世界一流军队，使命在

肩，号角催征。我们必须用习近平强军

思想武装头脑，扎实搞好“传承红色基

因、担当强军重任”主题教育，永葆初心

本色、苦干强军事业，以永不懈怠的精

神状态和一往无前的奋斗姿态，在新时

代不断书写强军兴军新篇章。

做红色传人 建强军新功
■本报评论员

4月9日，第73集团军某陆航旅组织机务人员开展装备大检查，确保飞行训

练安全。

李士龙摄


