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对于中国球迷来说，世界杯总是有
着特殊的意义。

13日在亚洲杯小组赛最后一轮比
赛中，中国女足以 8比 1横扫东道主约
旦女足，以三战全胜的战绩挺进亚洲杯
四强，顺利晋级 2019 年法国女足世界
杯，成为东道主之外全球第一支拿到世
界杯入场券的队伍，顶起了中国足球的
“半边天”。

4比 0击败泰国队，3比 0横扫菲律
宾队，8比 1大胜东道主，三场比赛打进
15球仅丢 1球，即便是面对这些亚洲二
三流的弱旅，但中国女足的表现似乎又
让球迷重新看到了希望。

世界杯亚军、奥运会银牌，中国女
足曾经的优异表现至今仍留在许多球
迷的心中。7届世界杯她们仅有一次缺
席，1999年世界杯决赛大战美国女足，
点球大战才遗憾败北，无数球迷的眼泪
在飞，孙雯、刘爱玲、高红那一批“铿锵
玫瑰”曾承载了一代人满满的回忆……

随后的十年，中国女足进入青黄不
接的尴尬期，没有培养出世界顶尖的球
员，中国女足的成绩也江河日下。为了
寻求突破，中国足协可谓绞尽脑汁，光主
帅就更换了数次。从 2007年中国女足
迎来历史上第一任外籍主教练多曼斯基
至今，中国女足总共经历过7任主帅。

现任女足主帅西格·埃约尔松 2017
年10月底上任，接替的是法国人布鲁诺——

布鲁诺带队征战了2015年加拿大女足世
界杯并杀进8强，随后在2016年里约奥运
会上带队小组出线，同样闯进8强。尽管
战绩尚可，但2017年中国女足状态不佳，
布鲁诺与球员之间关系不睦，产生了矛
盾，中国足协最终还是决定换帅。

此前执教江苏女足的冰岛人西格·埃
约尔松最终接过中国女足的教鞭，他的
任务是带队征战 2019年法国世界杯和
2020年东京奥运会，因此本届亚洲杯的
最终成绩，将成为中国女足能否在接下
来的两年时间内保持稳定的关键所在。

从中国女足的长远发展来看，进军
明年法国女足世界杯仅仅只是复兴道

路上的一个起点而已，出线固然可喜，
但复兴之路依然任重道远。

中国女足能够拿到明年世界杯入场
券，是一件值得高兴的事情。但是，亚洲
女足与男足情况完全不同。当今亚洲女
足呈现的是“五强争霸”之势，且全部集
中在大东亚区，也就是东亚的中、日、韩、
朝加上属于东南亚区的澳大利亚队。西
亚女足运动受到宗教信仰、民族习惯等
因素的影响，至今尚未全面普及，与亚洲
五强完全不在同一水平线上。再加上朝
鲜队在预选赛中意外出局，这就使得本
届女足亚洲杯只剩下“四强争艳”。5个
席位，四强来争夺，中国女足锁定 2019

年法国女足世界杯参赛权并不令人意
外。当然，这么说绝不是要否定女足姑
娘们的辛苦、努力与拼搏。

某种程度上，中国女足征战本届亚
洲杯的考验其实是从半决赛面对日本
队才真正开始，小组赛中的三个对手实
力有限，对中国女足完全构不成威胁。
接下来的半决赛中，对阵日本队才是第
一场硬仗。假若中国女足能够闯过日
本队这一关，跻身到冠亚军决赛中，这
对中国女足才更有现实意义。因为中
国女足即便是在明年法国世界杯上闯
入八强、甚至跻身四强之中，还必须要
面对 2020年初的东京奥运会亚洲区预
选赛。届时，东道主日本女足将不会参
赛，而中国女足将和澳大利亚队、韩国
队以及朝鲜女足争夺亚洲区的两个出
线席位！

此次约旦亚洲杯赛中，日本女足、
韩国女足以及澳大利亚女足均是最强
阵容出战，胜利无疑会提升姑娘们的信
心。在另一场半决赛中，澳大利亚队面
对泰国女足获胜的可能性很大，一旦中
国女足能够跻身决赛，就将迎来与澳大
利亚队直接对话的机会。

犹如前任主帅法国人布鲁诺那样，
在不被外界看好的情况下，帮助中国女
足成功拿到了里约入场券，率领中国女
足走上复兴之路！如今，这样的重任落
到了埃约尔松和他麾下的女足姑娘们
的肩上。

左上图：4月12日，中国队球员王

霜在与约旦女足的比赛中射门得分。
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亚洲杯小组赛3战全胜，拿到2019年法国女足世界杯门票—

“玫瑰”复兴任重道远
■于中林 丁兆伟

阔别赛场长达 600天，复出即夺冠，
看似不可能完成的任务，李雪芮经过自
己的努力让一切变成了现实。

自从 2016 年 8 月里约奥运会受伤
后，李雪芮一直在和伤病作斗争。在她
高挂免战牌的这段日子里，王仪涵、王
适娴等老将先后淡出，国羽女单由年轻
的小花何冰娇、陈雨菲等挑大梁，然而
在世界羽坛日益激烈的角逐中，她们与
戴资颖、马林、内维尔、辛杜、山口茜等
名将的水平相差甚远，国羽女单后继无
人，成为五个单项中的最薄弱一环，尤
伯杯辉煌不再，甚至就连垄断多年的苏
迪曼杯也意外失手。

作为国羽女单选手中仅存的一位拥
有奥运金牌的实力派选手，李雪芮被国
家队教练组和球迷寄予了厚望，关于她
何时复出成为羽球迷关注的焦点。

对于运动员来说，伤病猛于虎。
2010年在法国巴黎王琳加冕羽毛球世锦
赛女单冠军，一个月后在常州的中国羽
毛球大师赛上，王琳意外受伤，正是十字
韧带内侧副韧带断裂。半年后，复出，再
次受伤，再复出，再受伤。最终，两年半
内的三次重伤，让王琳彻底挥手说再
见。李雪芮受的伤和王琳是同样的位
置，复出的风险让所有人都捏着一把汗。

为了防止意外，这一次国羽可谓慎
之又慎，并没有急着让李雪芮复出，而
是选择了顶着成绩的巨大压力，让李雪
芮安心康复，在经过长达二十个月的康
复后才复出。期间甚至还几度推迟复
出的时间，最终选择海南陵水中国羽毛
球大师赛作为李雪芮复出后的首战。

在中国羽毛球队的训练基地海南
陵水，复出的李雪芮一周内打了 5场比
赛。前两轮她都是面对国羽的二线队
员，两场 2比 0轻松获胜，真正的挑战是
从四分之一决赛开始。

四分之一决赛面对中国香港选手

邓旋，李雪芮首局获胜后，第二局以 11
比 21失利，决胜局才最终以 21比 14取
胜挺进四强。半决赛面对小师妹王祉
怡虽然也是两局获胜，但是两局的比分
都很接近，21比 19和 21比 17，赢得并不
轻松。决赛李雪芮则是先丢掉一局，随
后才连扳两局逆转韩国 20岁的小将金
佳恩夺冠。

在经历了长达二十个月的艰苦、枯
燥的康复训练后，李雪芮重新回到了熟
悉的冠军领奖台上。

通过这次中国羽毛球大师赛，我们
可以看到李雪芮尽管阔别赛场多时，但
技战术能力的功底仍在，所以在面对实
力较弱的选手时压力不是很大，基本都
赢得不费吹灰之力。但是她毕竟久疏战
阵，手感、状态、节奏等都需要慢慢来找
回，所以在面对实力稍强一些的选手时，
依然办法不多，导致比赛经常要打到决
胜局，不过李雪芮的比赛经验较为丰富，
在关键分的争夺上，往往能够有高水平
的发挥。诚如李雪芮自己所言“恢复还

没有那么快，但感觉一场比一场好，尽力
在寻找比赛的节奏”，幸运的是，复出后
的首站比赛就拿到冠军，这对李雪芮恢
复信心无疑是一个极好的开始。

赛后采访时，李雪芮哭了。她是为
自己而哭，为过去这二十个月所遭受的
痛和累，为这段时间的努力和坚持。因
为究竟吃过多少苦，受过多少累，只有
她自己内心最清楚。这个冠军，无疑是
对她付出的最好肯定。

由于长时间没有参赛，李雪芮的世
界排名已经消失，她必须要参加不少低
级别的比赛，重新获得足够的积分恢复
世界排名，才能参加高级别的赛事。

2018 年尤伯杯即将于 5 月在泰国
举行，以李雪芮目前的状态而言，现在
就讨论她能否代表中国队参赛，与世界
顶尖的女单高手争锋，尚为时过早。慢
慢找回比赛状态，尽早走出伤病带来的
阴影才是当务之急。这时候对李雪芮
来说，千万别受伤，一步一个脚印，也许
才是最好的。

在 2018 年中国羽毛球大师赛女单决赛中，历经三局苦战以 2比 1逆转夺
冠，打破长达两年的冠军荒—

李雪芮期待王者归来
■张恒郡 本报记者 仇建辉
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聚议厅

尽管今年不是大赛年，但“洪荒少
女”傅园慧并没有离开大家的视线，不过
与以往的妙语连珠不同，这一次性格直
率的她又引发了极大的关注，却是因为
“要退役”的沉重话题。

2018 年全国游泳冠军赛暨亚运会
选拔赛近日在山西省太原市开赛。在女
子 200 米仰泳预赛中，傅园慧在第五组
出场，在前半程大幅领先的情况下，她在
后程乏力而被超越，最终以 2分 15秒 19
的成绩排名本组第五，爆冷无缘决赛。

更大的波澜在赛后，傅园慧在谈到接
下来的计划时，竟然直接表示：“如果不行
的话，可能就退役吧。请不起队医，没办
法。”左肩的伤病困扰傅园慧已有一段时
间，但作为世锦赛冠军、奥运会铜牌得主，
还处于职业生涯上升期的她突然爆出如此
惊人的言论还是让众多的粉丝大吃一惊。

不过，剧情在 15 日再度发生了逆
转。

经历连续两日颗粒无收的打击，“洪
荒少女”傅园慧终于在 15日这天完成了
自我救赎。在主项女子 50米仰泳的比
赛中，她先是在预赛中以 28秒 58的成绩
排名第四晋级决赛，接着又在决赛中上
演神奇爆发——哨声一响，傅园慧奋力
跃入水中，拼命划水的她在 25米处就已
经将所有对手甩至身后，触壁的时间定
格在 27秒 16，比亚军刘湘快了 0.24 秒，
并创造了该项目的今年世界最好成绩。

在自己的主项，拿到全国游泳冠军
赛的六连冠，傅园慧自然十分开心。更
值得一提的是，傅园慧 27秒 16的成绩比
她在 2017 年布达佩斯世锦赛夺银的个
人历史最好成绩只差0.01秒。
“今天肩膀感觉还是疼的，但拼的时候

就不管这些了。”这位22岁的姑娘甚至还撕
掉了一张贴在左肩上的粉红色肌肉贴，“因
为肌肉贴的阻力很大，肩膀稳定性会差一
些，撕了就为了动作能够更大一些。”

为了这枚金牌，傅园慧有多拼？从
她身上数十条抓痕就可以知道，她赛前
有多拼命地调动自己。

破釜沉舟的同时，队友的支持也让
傅园慧找回了“洪荒之力”。

在女子50米仰泳的比赛中游出世界
级的成绩，让前几天情绪有些低落的傅
园慧有了一定的缓解，这样的表现也让
她的外教布朗赞不绝口，希望傅园慧能够
继续证明自己是老虎而不是小猫。傅园
慧听了鼓励，笑着回应：“我不知道能不能

去证明，但是我一定会去全力拼的。”
在外教布朗眼里，傅园慧不比世界

上任何一名运动员差，对她未来在东京
奥运会的表现也非常期待。傅园慧坦言
不想和其他人比较：“不要跟别人比，跟
自己比就行，每个人状况都不一样，战胜
自己人生就已经很成功了。”

被问到“是否还在想退役的事情”
时，傅园慧的回答与前两天相比已有所
改变：“今天挺开心的，本来以为自己去
不了雅加达了，教练员和领导也希望我
留下，我们亚运会见！”

上图：4月15日，傅园慧（中）在颁

奖台上合影。 新华社发
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7比 1大胜摩纳哥，巴黎圣日耳曼队
重新夺回了法甲联赛冠军。

这个冠军的分量并不轻——提前 5
轮夺冠，埃梅里的球队成为法甲改为 3
分制以来第二早赢下的冠军；“大巴黎”
史上第 7次法甲抡元，追平了里昂，同时
也是卡塔尔人入主巴黎圣日耳曼队后的
第 5座联赛奖杯；这也是主帅埃梅里的
第一个法甲冠军，也可能是最后一个。

与此同时，巴黎圣日耳曼队也已经
跻身法国杯四强，考虑到接下来三个对
手都实力较弱，一个法甲保级队外加两
个法丙队，法国杯基本已是“大巴黎”的囊
中之物。再加上此前拿到手的法国联赛
杯冠军，国内“小三冠”应该不是难事，但
这些看起来颇具历史意义的数字，都无法
让这个苍白的赛季变得鲜艳起来，没有欧
冠奖杯的赛季终归难言成功。

上赛季，欧冠淘汰赛主场 4比 0大胜
巴萨，法国球迷欢欣鼓舞，不料客场被巴
萨打了个 1 比 6，灰头土脸悲惨出局。
2017 年夏天，卡塔尔金主再度发力，在
转会市场上豪掷 4亿欧元，挖来了内马
尔和姆巴佩两大杀手，就是希望能够在
欧冠取得突破，不料本赛季欧冠淘汰赛
又遭皇马主客场双杀，2比 5再次无缘欧
冠八强，令球迷十分失望。

与摩纳哥队的关键之战，“大巴黎”只
要取胜便能提前锁定联赛冠军，可惜内马
尔继续养伤，姆巴佩也因肠胃炎安坐替补
席，本赛季“大巴黎”只有3次同时缺少了
这两大悍将。这场比赛，埃梅里让迪马利
亚、德拉克斯勒、帕斯托雷三个中场大将
辅助单箭头卡瓦尼组成攻击线，火力同样
十足。摩纳哥这厢也是人员不整，上半时
仅仅过了27分钟就被“大巴黎”连下四城，

比赛早早失去悬念。下半时“大巴黎”依
然没有停止进攻的脚步，又3破城门，最终
将比分定格为 7比 1，这也是摩纳哥队 44
年来首次在联赛中被对手七破城池。

从上赛季终结自己四连冠的“冤家”
手中重新夺回法甲王冠，这是“大巴黎”本
赛季仅有的安慰。球队在转会市场花掉
了4亿欧元后，赢得了法甲，仍然输掉了欧
冠淘汰赛。相比布兰克时代没有任何变
化，要说有，就是曾经能挺进欧冠四分之
一决赛，如今则是连年止步16强。

联赛冠军到手，“大巴黎”球员却无
心庆祝。赛后马尔基尼奥斯、蒂亚戈·席
尔瓦、阿尔维斯、德拉克斯勒、阿雷奥拉
围成一圈，象征性地蹦了几下，就算庆祝
了联赛冠军，不到 20分钟，王子公园球
场便人去楼空。法国电视台的主持人马
杜望着空荡荡的看台无比失落：“这确实
够奇怪的，毕竟是拿了联赛冠军啊。”

夺冠时刻，缺少球迷的支持，大牌球
星内马尔远在巴西养伤，姆巴佩因病观
战，甚至就连法甲冠军奖杯也没有在现场
颁发。如此尴尬的加冕礼，一如“大巴黎”
本赛季的真实写照，虎头蛇尾，草草收场。

赛季结束后，主帅埃梅里的合同即将
到期，失望之极的“大巴黎”自然不会选择
续约。怀揣梦想远赴法甲的内马尔因为
欧冠的失意已开始人心思动，德国球星德
拉克斯勒失去主力位置，走人基本成为定
局，卡瓦尼和内马尔的矛盾依然不可调
和，离开或许是最好的选择。帅位易主，
大牌巨星身未动心已远，不差钱的“大巴
黎”在这个夏天估计又得推倒重建。

连年重金投入，却连续在欧冠碰壁，
巴黎圣日耳曼队的豪门梦依然是海市蜃
楼，难以触摸。

7比1大胜摩纳哥，提前5轮卫冕法甲联赛

冠军，基本锁定国内赛场三冠王—

“大巴黎”称雄法甲难掩欧冠落寞
■王 帆 刘小桐

4月15日，俄罗斯叶卡捷琳堡体育场迎来首场测试赛，叶卡捷琳堡乌拉尔队主场以2比1战胜莫斯科斯巴达克队。2018年世界

杯期间，叶卡捷琳堡足球场将举办四场小组赛。 新华社发
世界杯近了


