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这一关考验的是使用地
图的基础能力，官兵先寻找
到五个隐藏目标点，在绘制
完毕后每组抽选一道理论闯
关题，回答正确才能出门
“寻宝”。

体力指数：★
智力指数：★★★
技能指数：★★★★

体力指数：★★★
智力指数：★★★
技能指数：★

听这名字就能让人感到
一股绝望，没错，就是让官兵
又爱又恨的单杠一练习。官
兵在拉单杠的过程中进行答
题，下颚过杠后才能看到闯关
题目，手臂撑直后进行回答。
整整五道题目，常让选手们
“仰天长叹”。

体力指数：★★★
智力指数：★★
技能指数：★★★

这是一道考验参赛选手
平衡能力的关卡，参赛队伍需
指定一人进行绕杆往返跑 5
个来回，但是跑之前还要答三
道理论闯关题，答错题则叠加
往返跑次数。

体力指数：★★★
智力指数：★★★
技能指数：★

这一关考验的是小组默
契，两人成对跳绳，跳跃的同时
回答三道理论闯关题。每答错
一题，“奖励”50个俯卧撑。

体力指数：★
智力指数：★★
技能指数：★★★★

在 25 米的距离上命中三
枚手榴弹并准确回答三道理
论闯关题。答题错误或不会
则进行相应次数的400米跑。

体力指数：★★★
智力指数：★★
技能指数：★

这一关需要参赛人员各显
神通。六人小组可采取各种方
式，在回答完三道理论闯关题
的同时，利用“六条腿”行走完规
定距离。

体力指数：★★
智力指数：★★★
技能指数：★

该关卡需要 3 个队员用
头部顶住篮球，不允许使用
其他任何部位触球。在一
路小心翼翼中，探寻地上的
四个“宝藏”——理论闯关
题进行解答。

体力指数：★
智力指数：★★★★
技能指数：★

想知道连队、营队、旅队
都有哪些光荣历史吗？那你
还不赶紧用两分钟记下来告
诉其他人！第一个选手看完
内容后，告诉下一个人，以此
类推，直到最后一个人在 A4
纸上填写出来。那些记忆力
不太好的队员，风里雨里，俯
卧撑等你！

世界上最远的距离不是迷路，而

是“你”在我身边我却找不到“你”。

既拉不上去又回答不对问题怎么办？

我要飞得更高。 容我先瞄一瞄吧。

终点我来了。

单腿跳也是可以的嘛。

别着急，稳中求胜。

记清楚了吗？
看着自己班排的成

绩名列前茅，选手们乐开
了花，可最终的结果还掌
握在“大众评委”手中。
指导员利用微信制作了
一个投票小程序，由观众
们选出最喜爱的“奔跑达
人”。

该营教导员廖化兴

介绍说，三连创造性地把
理论学习同游戏活动结
合，让理论学习从课堂走
向操场，由端坐静听变成
竞技 PK，不仅达到了以
玩促学、以玩促训的效
果，更提高了大家理论学
习积极性。这样的尝试
值得点赞！

为“奔跑达人”颁奖。

几天前，第 72集团军某旅三连指导员王

冬在我们建的指导员微信群里转发了一个链

接，内容是三连开展“奔跑吧·战友”理论闯
关游戏的现场见闻。点开阅读后，我们的第

一感觉是惊喜：理论学习还可以这样搞！第

二感觉是惊叹：基层官兵中蕴藏着无穷的创

造力！

基层官兵如何学理论是一个重要课题，也

是一个普遍难题。这几年，各级在理论大众

化和抓好基层官兵的理论武装上想了很多办

法，做了很多努力，比如编发党的创新理论士

兵读本等等，取得了很好的效果。但有的理

论学习让基层官兵敬而远之，调动不起学习

积极性。这便是三连组织的理论闯关游戏让

我们惊喜的原因所在了。

我们电话联系到了三连指导员王冬，他说

从担任指导员以来便一直在琢磨：官兵心里都

清楚政治教育、理论学习是必要的，对他们成

长成才是有用的，但为何参与学习教育的积极

性却总是不高？他觉得其中一个原因就是理

论学习的方式方法还比较陈旧枯燥，与官兵思

想实际联系不紧密，跟他们身上活泼泼的时代

气息是逆着的。所以他才借鉴时下流行的电

视节目形式做了这次尝试。

王指导员坦陈，尝试这个活动他也有个顾

虑，担心被批评为“理论学习不够严肃”，但目

前旅里、营里各级领导都肯定了他这次尝试，

并且从效果看，官兵反响热烈，个别提起理论

就犯困的战士竟然利用业余时间加班看起了

理论读本。

理论来自于鲜活的实践，当它回到实践

中去时也一定不能失去了原有的鲜活，才能

真正扎根实践，深入人心，开花结果。我们

知道，原原本本学原著、邀请专家作报告等

传统做法依然是理论学习的主要手段，三连

这种闯关游戏的方式只是促进理论学习的

一个抓手、一种辅助，我们这里刊发出来，目

的是为了起到交流启发的作用。

三连官兵学理论的一种尝试
■张 良

4月的早晨，晨光为哨所披上柔软
的金纱，陆军某工程维护团部队管理股
股长武文海久久注视着哨所，耳边又响
起那个询问：“晨光哨”的太阳从哪里
升起？

坐落在大山深处的二连哨所，是该
团每天第一个沐浴阳光的地方，为此官
兵们给它起了一个响亮的名字：“晨光
哨”。不久前，在一次检查中，上级首
长来到群山环绕中的哨所，在门前不经
意间问道：“既然叫‘晨光哨’，你们谁
能指一下哨所的太阳是从哪里升起的
呢？”这小小的问题问住了身边的机关
干部，直到哨长过来救场，这才化解了
尴尬。

事后，随行的武文海回到机关后一
直忘不了这个小插曲，于是把它写进了
自己的工作总结，引起了团党委一班人
的反思：机关各级对基层官兵的了解有
多深？还有多少这样的问题机关无法予
以回答？

随后，团党委当即研究出台机关干
部当兵蹲连方案，让机关干部带着问题
去基层，带着答案回机关。武文海便是
首批蹲连的机关干部，忘不了那个问题
的他主动申请去往最为偏远的“晨光
哨”蹲点。为了寻找答案，到达哨所的
第一天早上他便提前起床，亲眼目睹
“晨光哨”的太阳从哪里升起。白天跟
着战士跋山涉水，踏过山间湿润的土
壤；晚上和战士做饭聊天，了解他们的
心事……“离基层有多近，和战士们的
感情就有多深，了解的基层实际就有多
真。”同战士们一起巡过山、吃过饭，见
证过“晨光哨”的太阳从哪里升起，武文
海满载答案回到了机关。

针对偏远点位执勤官兵的医疗问
题，团里多次协调地方医院，最终确
定了“军医轮流值班、紧急情况送
医”的医疗模式，解决了偏远点位看
病难的问题；针对基层统计信息过于
繁琐，机关把需要重复统计的信息进
行整理，制定简化方案……据统计，
机关干部蹲连方案实施以来，共收集
基层意见、建议上百条，为基层解决
实际问题数十个。“‘晨光哨’的太阳
从哪里升起”成了时刻挂在机关干部
心头的长鸣钟。

“晨光哨”的太阳
从哪里升起

■白 萌 刘子源

值班员：武警某部二支队通信中队

指导员 胡 盛

讲评时间：4月20日

今年开训以来，我们按照新大纲要
求全面施训，训练难度明显提高，训练
强度相应增加，同志们不怕苦累，始终
保持高昂的训练热情，支部特意安排炊
事班尽可能为大家改善伙食。

但我却在私下里听到有人议论，最
近伙食菜量不足，甚至填不饱肚子。吃
完饭查看泔水桶，好几次我都发现里面
满满的。

经我了解得知，每天各班小值日
提前到饭堂分取餐盘的时候，都争先
恐后地为班里的骨干提前把饭菜打
好。有的同志为了表现，甚至把餐盘
打得满满的，借此体现对骨干的“尊
重”。如此一来，后面打饭的同志菜量
自然不够，而骨干却留下大量剩菜剩
饭倒进泔水桶。

同志们，这样的“尊重”绝不可
取。骨干虽然在平时的工作中比较辛
苦，但不能成为享受特权的理由。如果
任由这种不良风气发展下去，必将影响
中队全面建设。下一步骨干要和普通战
士一起排队取餐，从细节小节入手共同
维护中队的清风正气。

（朱 磊、贺冠军整理）

这样的“尊重”
不可取

本报讯 李慷、吕雪飞报道：“没
想到我的住房申请这么快就被批准
了。”4月下旬，第 74集团军某旅信息
保障队正处于孕期的上士刘春艳接过
营房助理送来的钥匙，高兴地与家人
住进了翻新完毕的士官楼。

刘春艳是个老兵，也是队里的业
务尖子，怀孕之后一直住在集体宿舍
里，连队好几次想给她申请单独住
宿，但又没有相关的依据。新条令颁
布后，看到关于女军人怀孕期间住宿
的有关规定时，连队立即帮她递交了

住房申请报给旅里。
“新条令在保障官兵切身利益方

面作出了新的规范要求，彰显了人性
化理念，必须做实做好，让官兵切实
享受到红利。”旅政委许振峰告诉我

们，旅里专门就刘春艳的住房问题进
行研究，不仅批准了她的住房申请，
还指定机关将士官楼各类生活设施配
套齐全。

与此同时，该旅还不断加强对

新条令的学习力度，对照新条令进
一步理顺各级、各岗位工作权责，
修 订 完 善 本 级 的 军 事 训 练 奖 惩 措
施、智能手机使用管理规定、官兵
日常行为规范、探亲休假及召回程

序等实施细则。
新规矩带来新气象。前不久，在

该旅组织的官兵权益调查中，26名官
兵均按计划如期休假，20名因战备拉
动被紧急召回的驾驶员得到补休，基
层对机关满意度大幅提升，检查通报
的问题呈下降趋势。

相关链接

中国人民解放军内务条令 （试

行） 第一百八十八条：女军人怀孕和

哺乳期间，家在驻地的可以回家住

宿，家不在驻地的可以安排到公寓住

房住宿。

第74集团军某旅贯彻落实新条令

孕期女士官顺利入住士官楼
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按图索骥

让手榴弹飞 六人六足

合心合力 传承历史

仰天长叹 穿越火线

与绳共舞

营连日志

邮箱：jbjccz@126.com

全军政工网网盘：jbjccz
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