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春暖花开，青春朝气，又近一年

“五四”时。

回望1919年的5月4日，一群热血

青年救民族于危亡的呐喊依然震撼人

心。在今天这个致敬青春的日子里，

聆听梦想渐行渐近的脚步，感受时代

强劲有力的脉搏，我们将成就一个怎

样的青春中国？青年的人生又将书写

怎样的精彩？

“新时代是奋斗者的时代。”在

2018年春节团拜会上的重要讲话中，

习主席重申了“奋斗”这一时代主题

词，饱满的激情、昂扬的话语，激励着

以不懈奋斗投身伟大事业、以无私奉

献照亮伟大征程的人们。

时间是最客观的见证者。从风雨

如晦的革命战争年代到筚路蓝缕的建

设发展时期，从开拓奋进的改革开放

到全面建成小康社会的决胜进军，一

代代青年为人生勤学苦读，为梦想执

着奋斗，为国家前赴后继，在救亡图

存、振兴中华的历史洪流中留下一段

段历久弥新的青春记忆，谱写了一曲

曲感天动地的青春乐章，树起一座座

功勋卓著的青春丰碑。抚今追昔，莫

不令人深深感怀：青年一代有理想、有

担当，国家就有前途，民族就有希望。

“青年之文明，奋斗之文明也。”这

是青春的魅力密码，也是青年的责任

担当。

奋斗是幸福的，因为只有奋斗才

能孕育成功的果实。去年4月20日，我

国首艘货运飞船天舟一号在海南文昌

发射场成功发射，我国载人航天工程

“三步走”发展战略第二步打响收官之

战，中国迈进了空间站时代。回顾我

国航天发展道路，从无人到有人，从一

人到多人，从短期停留到中长期驻留；

从神舟系列到天宫系列，从舱内实验

到太空行走，从交会对接到在轨补加，

从载人飞船到货运飞船……正是无数

航天人用青春热血和激情奋斗，才刷

新了一个个纪录，铸就了中国航天的

一次次腾飞与跨越。

奋斗的征途上，有成功的喜悦，困

难和压力也会不期而至。无论顺境、

逆境，都是生活的风景，都可转化为人

生的财富。这里的关键是，面对一时

的得失成败，以什么样的心态与修为

去面对。微视频《青年榜样习近平》，

记录了习主席在陕北农村插队的时

光，让许多人感怀：他下雨刮风在窑洞

里铡草，晚上看牲口，什么活都干，可

再苦再忙，也没有放弃读书。对于当

代青年来说，处优而不养尊、受挫而不

短志，始终保有进取的姿态，就一定能

唱响新时代的青春之歌。

“以青春之我，创造青春之家庭，

青春之国家，青春之民族，青春之人

类，青春之地球，青春之宇宙”，百年移

易，李大钊先生的疾呼犹在耳畔。梦

想的道路在脚下延伸，青春的故事翻

开新的篇章。今天，中国特色社会主

义进入新时代！这是一个伟大的时

代，涓滴努力都在向着大海涌流。

青春之于人生，意味着朝气、激情和

进取；青年之于国家，代表了生机、活力

和未来。事实反复证明，在波澜壮阔的

时代画卷中，惟有奋斗能留下深深的印

记，惟有奋斗者能永葆青春的朝气。只

有让青春的激情在国家建设中迸发，无

数朝气蓬勃的生命浪花才能汇聚成前进

的洪流，创造属于这个时代的光荣。

“纵有千古，横有八荒，前途似海，

来日方长”，梁启超先生百年前对青年

的寄语辉映当代中国的真实面貌：快

速发展、深刻变革的广袤土地，为青年

实现梦想、人生出彩搭建起宽广的舞

台；层峦叠嶂、水流湍急的“历史三

峡”，呼唤敢为人先的少年英雄勇立潮

头、担当重任；一如40年前激情燃烧的

改革岁月，“大众创业、万众创新”的历

史大潮赋予青年发展的无限可能，鼓

励创业、宽容失败的政策导向与社会

氛围为亿万年轻人提供了释放潜能、

体现价值的难得机遇。

中国梦，青春梦。伟大的新时代，让

青春的世界海阔天空。正如习主席所

言，“中国梦是历史的、现实的，也是未来

的；是我们这一代的，更是青年一代的。

中华民族伟大复兴的中国梦终将在一代

代青年的接力奋斗中变为现实”。

“现在，青春是用来奋斗的；将来，

青春是用来回忆的。”当所有的经历化

作记忆，那些年少时为理想挥洒的汗

水，为成功付出的艰辛，终将成为弥足

珍贵的人生财富。新时代，是青年人

大有作为的时代。只要我们赋予青春

以信念、以梦想、以奋斗、以奉献，把个

人梦想汇入时代潮流，把青春激情融

入伟大梦想，就一定能创造不平凡的

业绩，铸就别样的精彩人生。

在激情奋斗中绽放青春光芒
■姚硕贤 徐旺北

纵 横 谈

阳春三月，皖东腹地，春风曛暖。
第 71集团军某旅官兵在训练场等待
考核。万绿丛中，一个纤弱的身姿格
外引人注意——骀荡在风中的她，身
着单衣，目光坚毅，霸气十足。
“王梦迪！”“到！”
听闻号令，王梦迪深吸一口气，卧

倒在出发线上。眼前 30米的训练道，
不仅仅是检验一个士兵合格与优秀的
物理距离，更成为一位青年历练与锻造
的人生征途。

随着令哨发出，王梦迪“噌”地一下
蹿了出去。前进中，她还不时用余光瞄
着对手。生怕被超越的王梦迪，速度越
来越快。

卧倒、出枪、报告……考核结束，
汗水拌尘土将王梦迪和成了“泥人”。
起身后，她默默撕掉手上划破的一层
皮，揩去血迹，镇定地回到队伍中。得
知最终成绩被评定为“优秀”，王梦迪
坚毅的脸上露出了温暖的笑容。

这个看上去娇小柔弱的女兵，“霸
气指数”有多高？她的战友说，王梦迪
骨子里有股狠劲儿，尤其在训练场上更
是踔厉风发，是有名的“霸王花”！

溯源王梦迪骨子里的狠劲儿，不
得不提她的父亲。几十年前，王梦迪
的父亲曾经也是这个旅的兵，并随部
队参加过边境作战，因战功卓著荣立
一等功。听着父亲的英雄故事长大的

她深知，在军人的字典里没有“怕”字，
一不怕苦、二不怕死是军人天生的血
性担当。

或许正因为此，王梦迪的成长轨
迹中烙下了父亲的印记。大学毕业，
站在人生十字路口的她毅然选择参军
入伍。

念念不忘，盼来回响。王梦迪做
梦也想不到，自己竟然被分到有着“济
南第一团”荣誉称号的英雄部队。

血性与执着是青春的底色。穿上
军装的王梦迪，感觉父亲的眼睛天天在
盯着自己，更加不敢懈怠。训练结束，
别人都去休息了，她仍咬着牙坚持再练
一会儿。超出常人两倍的训练强度，反
而激发起她向更高难度和强度冲锋的
动力。
“对自己狠一点，拼了！”凭着这股

子狠劲和拼劲，王梦迪从一名地方大
学生蝶变成敢打敢拼、勇争第一的士
兵——新兵训练结束时，她从 800 多
名新兵中脱颖而出，综合成绩名列前
茅。到了连队后，王梦迪依然保持着
这股拼劲。她将值机台当战位，晨练
手功，午练动作，晚练背记，不断寻求
着新突破。
“不悔霓裳换戎装，战场不会让女

兵走开。”王梦迪立志，要在汗水与热
血交融的军营做一朵铿锵玫瑰，用自
己的青春霸气书写军旅人生……

铿锵红妆点绿丛
■于 航 吕 威

“‘地球卫士奖——激励与行动奖’
的得主是中国塞罕坝林场建设者……”
去年底，中国塞罕坝林场建设者被联合
国环境规划署授予“地球卫士奖”。时至
今日，塞罕坝机械林场民兵应急排排长
于士涛谈起往事，依然备感自豪。因为，
这其中也有他的付出和辛劳。

2005年 10月，从河北农业大学毕
业的于士涛，成为塞罕坝林场一名职
工。不久后，积极上进的他又被选为林
场青年民兵突击队队员。

不经一番寒彻骨,怎得梅花扑鼻
香。塞罕坝的冬天，滴水成冰，朔风吹
来如刀割一般。见多了打退堂鼓的人，
一位老职工断言：“这细皮嫩肉的城里
孩子，挨不过这个冬天就得走！”
“当时确实有些动摇了。”回忆起那

段纠结的时光，于士涛坦诚地说。
“1962 年，369 人肩负使命，或坐

车，或骑马，或徒步，豪迈上坝。他们来
自全国 18个省区市，平均年龄不到 24
岁，127人是刚走出校园的大中专毕业
生。初来乍到，热血青年们干劲十足，
两年种下 6400亩落叶松……”从书上
看到这段资料，于士涛将它摘抄下来。
他说，那段时间只要一闭眼睛，前辈们
战天斗地的场面就会浮现在眼前。
“只要信念不滑坡，办法总比困难

多。”于士涛经常用这句话鼓励自己。

此后，他全身心投入到造林护林工作
中，从防火、防虫到资源管护，从育苗、
造林到翻整土地，从割灌、抚育到经营
培育，有时在山上一蹲就是几个月。
塞罕坝上，于士涛的青春梦想悄然生
根、发芽、吐露芬芳……
“正是那些扎根林场的日子，让我

对自己的工作有了深刻的体悟。”忆起
往事，于士涛感慨良多。青春的激情
不仅挥洒在万亩林海，还激荡在技术
攻关的战场。结合经验积累，于士涛
成功实施了人工林不同密度、低保留
株数抚育作业实验，总结出“小面积皆
伐作业全林检尺”调查方法，并编写了
计算机应用程序。

后来，表现出色的于士涛被任命
为分场场长，并兼任民兵应急排排
长。肩上担子更重的他改变工作思
路，与围场县人武部的同志一起研发
出“短信互联人人通”联络平台，综合
了电话通报、林情巡护、总台指挥等功
能，帮助工友们实时了解林场情况。

青春无悔，林海见证。闲暇之余，
于士涛常常一个人来到壮美的塞罕坝
林海，静静地倾听松涛的声音，呼吸空
气中弥漫的松脂芳香。
“看美景，忆流年。”于士涛说，眼

前的一切让他感到十分满足，因为，这
美景中有自己的青春印记。

激情林海醉芳华
■曹 明

随着生活方式的改变，越来越多的年轻

人开始为阅读“打卡”，新的阅读风尚正在形

成。这是青年读者在山东青岛栈桥书店一

场读书会上分享阅读心得。

新华社记者 郭绪雷摄

阅读新风尚
正在形成

5月，是鲜花盛开的季节，也是青春
洋溢的季节，更是值得赞美的季节。

99年前的 5月 4日，一场声势浩大
的爱国主义运动，拉开了中国新民主主
义革命的大幕，也直接影响了中国共产
党的诞生和发展。

青春一生一次，如江河奔流，永远
向前。今天，时代的使命和人生的追求
交汇成青春的坐标，这是青年人谋划人
生、开创未来的起点。而五四精神的传
承，青春华彩的绽放，又始终与一种信
仰、一个政党紧密相联。这种信仰就是
共产主义，这个政党就是中国共产党。

青年马克思的价值选择

200年前的 1818年，也是在 5月，卡
尔·马克思出生在德意志邦联普鲁士王
国莱茵省特里尔城一个律师家庭。
1830 年 10 月，马克思进入特里尔中
学。5年后，17岁的他在毕业作文《青年
在选择职业时的考虑》中表达了立志为
人类服务的崇高理想。为人类服务，这
是青年马克思追求的崇高理想，也是他
的崇高誓言。

在马克思看来，人的使命绝不是求
得一个足以炫耀的职业。人们在选择
职业时，应该遵循的主要指针是人类的
幸福和自身的完美。如果一个人只为
自己劳动，即使他能够成为著名的学
者、伟大的哲人、卓越的诗人，也永远不
能成为让人仰慕的伟大人物。

基于这样的价值理念，马克思写下
一段影响了千百万人的名言：如果我们
选择了最能为人类福利而劳动的职业，
那么，重担就不能把我们压倒，因为这
是为大家而献身；那时我们所感到的就
不是可怜的、有限的、自私的乐趣，我们

的幸福将属于千百万人，我们的事业将
默默地、但是永恒发挥作用地存在下
去，面对我们的骨灰，高尚的人们将洒
下热泪。

马克思逝世后，他的亲密战友恩格
斯发表了著名的《在马克思墓前的讲
话》，高度评价马克思为无产阶级事业
所作的伟大贡献。恩格斯指出，马克思
第一次使现代无产阶级意识到自身的
地位和需要，意识到自身解放的条件。
很少有人像他那样满腔热情、坚韧不拔
和卓有成效地进行斗争。他可能有过
许多敌人，但未必有一个私敌。

如今，100多年过去了，马克思在 17
岁时立下的誓言，已成为无数后继者矢
志不渝的初心。而他所开创的事业，正
在世界东方的中国蓬勃发展！

红船上驶出的青春中国

五四运动以后，马克思主义开始在
中国进步知识分子中传播。而传播的
主力军，恰是一批风华正茂的青年。

1919年，30岁的李大钊发表《我的
马克思主义观》，第一次向中国人系统
地介绍了马克思主义的基本观点。
1920年，29岁的陈望道翻译了《共产党
宣言》。那一时期，只有 20多岁的毛泽
东、周恩来、蔡和森、邓中夏、恽代英、瞿
秋白、赵世炎等，也经过不同的路径，成
为中国第一批马克思主义者。他们给
陈腐、黑暗的旧中国注入一股清新、鲜
活的气息，大大推动了中国社会的变革
与发展。

1921 年 7 月，中国共产党第一次
全国代表大会在上海召开，后于浙江
嘉兴南湖红船上闭幕，庄严宣告中国
共产党的诞生。当时，13 位代表的平

均年龄才 28 岁。28 年后，年轻的中国
共产党给经历了半个多世纪屈辱的
中国人民带来一个充满生机活力的
新中国。

28 年中，中国革命经历了各种艰
难曲折。但是，即使在最艰苦黑暗的
岁月里，中国共产党人始终坚守马克
思主义的崇高信仰，始终坚定革命必
胜的信心和决心。1930 年 1月 5日，为
探索中国革命的道路，克服党内存在
的悲观情绪，毛泽东撰写了《星星之
火，可以燎原》，用诗一样的语言表达
了对革命高潮即将到来的判断：“它是
站在海岸遥望海中已经看得见桅杆尖
头了的一只航船，它是立于高山之巅
远看东方已见光芒四射喷薄欲出的一
轮朝日，它是躁动于母腹中的快要成
熟了的一个婴儿。”那一年，毛泽东只
有 37 岁。他的信心，来自对共产主义
革命理想的坚定信念。

秉持着这种信念，中国共产党人将
星星之火燃遍神州大地。为了建立一
个人民当家作主的新中国，无数革命先
烈将生命永远定格在青春的年龄。但
他们坚信，选择为人类福利而劳动最有
价值，选择为人民利益而死死得其所。
他们坚信，永远做人民的儿子，永远为
人民服务，党所带领的中国将永远是青
春中国。

担起新时代的青年使命

青春最大的幸运，莫过于个人目标
与国家命运同向而行。

伟大的时代，有着伟大的目标。
当今中国最鲜明的时代主题，就是实
现“两个一百年”奋斗目标、实现中华
民族伟大复兴的中国梦。这注定每位

青年的人生坐标意义非凡，这其中既
有国家对人才的渴求，更有历史对青
年的期待。

不负时代，唯有奋斗。对社会而
言，奋斗是推动时代前进的动力；对个
人而言，奋斗是实现自身成长的阶
梯。马克思曾说，“历史承认那些为共
同目标劳动因而自己变得高尚的人是
伟大人物；经验赞美那些为大多数人带
来幸福的人是最幸福的人”。习主席
的青春，就是在艰苦奋斗中度过的：15
岁孤身离京，来到黄土高坡上的梁家
河，7年知青岁月见证了顽强奋斗的日
日夜夜；在正定工作的 3年多里，心系
群众，深入调研，走遍全县每一个村
庄，用心血和汗水留下一串串青春奋
斗的坚实脚印。可以说，正是青年时
代的磨炼与奋斗，才奠定了人民领袖
的人生根基。

当然，伟大的事业之所以伟大，不
仅因为这种事业是正义的、宏大的，而
且因为这种事业不是一帆风顺的。在
中华民族伟大复兴的词典里，从来没
有“容易”一词。正如习主席所指出，
奋斗是艰辛的，艰难困苦、玉汝于成，
没有艰辛就不是真正的奋斗。而奋斗
精神之所以可贵，就在于越是面对困
难和矛盾，越能激发出非凡的力量。

今天的中国，迈步在建设社会主义
现代化强国的新征程。在各个领域中，
青年人的奋斗身影成为亮丽的风景。
在各个岗位上，青春的火热干劲成为最
动人的旋律。他们虽然职业不同、地域
有别，却都有一颗赤诚的心、一腔滚烫
的激情，把理想和抱负熔铸在脚踏实地
的奋斗中。我们深信，在追梦铸梦的征
程上，广大青年必将担当起历史和时代
赋予的重任，书写出“中国的未来属于
青年，中华民族的未来也属于青年”的
历史诗章。

唱响古老中国的青春之歌
■军事科学院军队政治工作创新发展研究中心副主任 尚 伟

“恰同学少年，风华正茂。”
99年前，伟大的五四运动如同一道

闪电照亮历史的星空，宣告中国青年作
为一支新生社会力量登上历史舞台。从
此，以爱国、进步、民主、科学为内涵的五
四精神，激励着一代代有志青年为中华
崛起而拼搏，为民族复兴而奋斗。

五月的鲜花为青春绽放，炽热的
阳光因梦想燃烧。又近一年“五四”
时，日新月异的时代变迁赋予五四精
神新的内涵，青春不老的深厚情怀让
这个属于青年的节日永远激情澎湃。

青年兴则国家兴，青年强则国家
强。中国青年的时代主题，就是为实
现中华民族伟大复兴的中国梦而不懈
奋斗。激情岁月，让我们不忘初心、继
续前进，以奋斗刷新年轻的意涵，唱响
古老中国的青春之歌，承载起中华民
族的光明未来……

写在前面的话

“五四”青年节临近，武警郑州支队官兵刻苦训练迎接自己的节日。孟凡军摄


