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知行论坛

生活寄语

影中哲丝

言简意赅

星火小集

●破除急功近利的思想，拿出
滴水穿石的韧劲，坚定久久为功的
恒心，才能踏石留印、抓铁有痕，迎
来柳暗花明，成就一番事业

●只有经常用党性修养这把
“剪刀”，剪除失志之念、失德之欲、
失格之为，才能把外在的“制约”化
为自觉的“守约”

书边随笔

●迈步新征程，以什么样的作风抓落实④

我老家在鄂西一个叫沿渡河的小

镇上，是土家族集聚地。儿时河水清

澈，青山如黛，土家瓦屋点缀其间，宛

若一幅美丽的风景画。家家户户堂屋

里都砌有一个火塘，除冬日里烧火取

暖、平日里做饭外，还是一个社交场

所，客人来了谈天说地，自家人交流情

感，洋溢着亲情的温馨、文化的熏陶。

那时，我的父亲母亲工作繁忙，每

天都很晚回家。他们无论谁先到家，

第一件事就是拨开火塘里的火，坐上

鼎锅，为我们烹制可口的饭菜。吃过

饭后，大人做大人的事，我和弟妹在火

塘边做作业。然而，父母无论多忙多

辛苦，都会抽空问问我们的学习，同我

们聊聊天，在不经意间对我们施以教

育和影响。

我的父母文化程度不高，但他们

经过新旧社会的对比，历经生活的磨

难，往往能用简短的俗话、谚语教我们

做人的道理。比如，当我把一大堆柴

火胡乱堆在火塘上时，只见冒烟，不见

火腾，父母总会说：“人要忠心，火要空

心。”他们拿过火钳，在柴火中间拨开

一个孔，让柴火架空，顷刻间火就烧旺

起来，以此激励我们如何像旺盛的火

焰一样，让生命最大限度发热发光。

父母不仅身体力行教给我们生活

的经验和本领，而且更关心我们的品

德养成和精神成长。一次，母亲叫我

到后山采野菜，我在外面玩了一会儿，

才想到这件事。这时天色已晚，就在

路边顺手摘了别人家地里的两个小南

瓜匆匆回家。见到母亲后她问是怎么

回事，我撒谎说是别人送的。母亲自

然不信，严厉地盯着我。我似乎感到

母亲的眼光有一种特别的穿透力，看

得我心里直打鼓，于是如实“招供”

了。母亲见我承认了错误，严肃地说：

“拿人家的东西是一错，明天去向人家

道歉；说谎又是一错，从小养成说谎的

毛病，长大后就很难做个诚实的人。”

多少年过去了，母亲对我的许多批评

教育，我都淡忘了，而这一次教诲，却

令我刻骨铭心。

从此，在我的心里，亮起了诚实这

盏心灯。不管风和日丽还是刮风下

雨，也不管身处顺境还是偶遇逆境，我

都精心擦拭心灯，让它熠熠生辉，永不

蒙尘。那一年新训结束时打靶，负责

发子弹的文书多给我一发子弹，并悄

悄耳语：这次打靶成绩非同小可，关系

到能否评上五好战士，多一发子弹就

多一分优秀的把握。我并没有领他的

情，而是把多给的那发子弹退给了

他。后来打靶时果真跑了一发，与优

秀失之交臂。当时，心里虽有一些遗

憾，但却很坦然。因为这个成绩是没

有掺假的。还有一次，一家新闻单位

评选优秀通讯员，要求是至少用稿30

篇，可统计下来我只有29篇，就如实

填写上报。没想到在报社通联处工作

的朋友大笔一挥，给我加了一篇，于是

我的名字上了优秀通讯员“光荣榜”。

当我知道事情经过后，立即打电话向

编辑部说明情况，请求将我的名字拿

了下来。后来，在一次探亲中，我将这

两件事告知父母，他们连连夸奖我做

得对，还重复了那句老话“人要忠心，

火要空心”，并补充说：“讲忠心是具体

的，起码是不作假，不图虚名。”听到父

母的肯定和夸奖，比立功戴大红花还

高兴呢！

如今父母早已去世，但每次回老家

我还是像过去一样，独自在火塘边坐

坐，虽然再也听不到父母的教导，但常

常感受到良好家风家教对人生的影响。
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■
向
贤
彪

自知以正身、自察以思过，可谓修
身之要；相反，疏于律己、不再朝乾夕
惕，危险因子便会潜滋暗长，终成祸
患。《吕氏春秋》有言：“存亡安危，勿求
于外，务在自知……晋惠公、赵括不自
知而虏，钻荼、庞涓、太子申不自知而
死，败莫大于不自知。”这告诉我们，只
有及时省察、多些自问、安不忘危，才
能避免败给“不自知”，让前行的步伐
更稳健。

无论身居何位，都不忘“自知”，也
是老一辈革命家的优良传统。1948年
2月，彭德怀率西北野战军在宜川、瓦
子街地区打了一场歼敌五个旅的漂亮
仗。在从前线回指挥所的路上，他停
住脚步，把皮带往左手掌上一打，自言
自语道：“彭德怀啊，可不敢骄傲，不敢
骄傲啊！”而在遭受战事损失的西府战
役教训总结会上，他用右手指着自己
的额头说：“彭德怀呀彭德怀，你学的
马列主义哪里去了？”有自知方能自
省，这种省身自律的操守，恰是提升修
养最好的营养剂。正如周恩来同志所
说：“一个合乎时代要求的政党或团体
的反省功夫，如果能认真到这样，那这

个政党或团体就一定成功。”
再看近年来一些犯错误栽跟头的党

员干部，则多是因为自我认知模糊、丧失
原则立场，不能察觉并修正自身缺点错
误，被一些假象所惑而违纪违法、身陷囹
圄。他们在有人监督时，则“唾面自干”、
奋发蹈厉；无人监督时，便渐次放任自
流、变质堕落。古人云：“自修之道，莫难
于养心。”正因为养心难，就非要拿出“更
挽藤梢上上头”的决心毅力，下一番苦功
夫不可。党员干部做到“自知”，关键在
于常用共产党员标准检视自我。“即使在
他个人独立工作、无人监督、有做各种坏
事的可能的时候”，仍然能够时时自警自
省，保持足够清醒和坚强定力，让党性原
则在任何情况下都成为私欲的“避雷
针”、创业的“定心丸”。
“共产党人是用特殊材料制成

的”。“特殊材料”的特殊首先应该体现
在对自我的正确认知上。习主席强调，
党员干部“必须加强自律、慎独慎微，经
常对照党章检查自己的言行，加强党性
修养，陶冶道德情操，永葆共产党人政
治本色”。精准认识自己、认真查摆不
足，是自我完善的阶梯。“务在自知”看
似无影无形，关键时刻却是阻遏私欲的
“防火墙”。常怀“以恐惧修省”“不敢有
一毫自肆”的意识，用好自我审视、自我
批评这一思想武器，方能正本清源、洗
心补钙，练就明辨是非的眼力、驰而不
息的耐力、铁肩担责的魄力。只有经常
用党性修养这把“剪刀”，剪除失志之
念、失德之欲、失格之为，才能把外在的
“制约”化为自觉的“守约”。

“败莫大于不自知”
■王金磊

一位运动员的伟大不仅仅在于他
成功的辉煌，更在于他从失败走向成功
的征程。

当费德勒在鹿特丹赛场上捧起冠军
奖盘时，这位 37岁的老将再一次征服世
界网坛，再一次书写了属于他的神话。

曾经，“费德勒夺冠”不是新闻。自
23岁夺冠后，他曾经统治了世界网坛 3
年之久，那时的网坛流传着这样一句
话：“21 世纪以来男网顶尖选手做的事
都一样。我们努力而勇敢地杀入决赛，
然后输给一个叫费德勒的人。”

可 2008 年以后，一切都发生了改
变，胜利开始渐渐离费德勒远去。随着
年龄的增长，他的体能开始下滑，技术

开始出现短板，伤病也向他袭来。败绩
越来越多，人们对于费德勒的关心只剩
下“他，何时宣布退役”。

2017年他奇迹般复出，2018年又用
连续两场赛事的冠军，重回世界第一的
宝座。

从失败的谷底再一次走向成功的
巅峰，费德勒靠的是什么？他说，当失
败来临时，只有靠自己去品味失败，然
后走出失败才能走向成功。面对失败，
费德勒没有退缩，更没有逃避，反而在
失败中重塑自我。他改用新式球拍，克
服了“反手不稳”这个技术顽疾；邀请了
新的教练，强化体能……

人们常说“失败乃成功之母”，可细

想想，如果当失败来临时，我们妥协了，
放弃了，逃避了，难道失败还会是成功
之母么？只有当我们直面失败，细细咀
嚼失败，才能将失败转化为成功。

作为一名军人，你还记得失败的
味道么？有人说失败是咸的，当五公
里没有跑下来时，看着远处的终点
线，品尝着流入嘴中的汗与泪，心中
是那样咸涩；有人说失败是酸的，当
用尽全力，单杠练习却仍然不能及格
时，看着因为酸痛而颤抖的双手，心
中是那样酸楚；有人说失败是辣的，
当因为自己表现不佳而使团队在比
武中败北，面对着战友，那种脸红耳
热的灼烧感，让人难忘；有人说失败

是苦的，当一次上级安排的任务没有
高标准完成，面对批评，心中的苦涩，
让人记忆犹新……

难道失败的味道总是这么糟糕
吗？战友，你真的细细品味过失败、咀
嚼过失败吗？也许，被认真咀嚼过的
失败，味道会有所不同。因为咀嚼失
败而苦练体能，经过不懈努力，你的五
公里跑达标了，单杠练习的成绩优秀
了，比武中为团队增光了，任务高标准
完成了……此时失败的味道，也许已经
变得有些香醇。

某种程度上，对失败的态度决定了人
生的高度。只有认真品味失败，总结失
败，咀嚼失败，失败才会成为成功之母。

学会咀嚼失败
■曹可轩 周煜皓

●某种程度上，对失败的态度
决定了人生的高度。只有认真品味
失败，总结失败，咀嚼失败，失败才
会成为成功之母

水常击而波常兴，人常警而脑常
醒。常回头看看，就是一种保持常警常
醒的有效手段。回头看，既要看到自己
在工作学习中取得的成绩和进步，更要
看到自己在工作学习中存在的不足和需
要努力改进的地方。

要在回头看中做到及时总结。通
过不断总结，使零星的、肤浅的、表面
的感性认识上升为全面的、系统的、本
质的理性认识，认识和掌握事物发展
的内在规律，找到正确有效的工作方
法和学习方法，从而正确看待以往工
作学习中的优缺点，明确下一步工作
学习的努力方向，少走弯路，少犯错
误，提高工作学习的效率，使自己更好

地成长进步。
人非圣贤，孰能无过。在回头看的

过程中，发现错误就要勇于承认，形成
批评和自我批评的良好风气。要时时
处处自省自警，在承认错误、改正缺点、
找准原因中提高自身综合素质。回头
看，“看”是前提和途径，“改”是目的和
落脚点。如果仅仅停留于“看”，不同时
见诸“改”，那么，即便“看”得再认真，也
发挥不了实际作用。所以，要在“改”上
下功夫，做到标准高、要求严、敢较真。
领导干部还要树立鲜明导向，对于言行
一致，落实整改措施好的，给予肯定和
宣扬；对于说得好、做得差、整改不真改
的，严肃批评帮助，限期改正。

在回头看中完善自我
■武警工程大学 张子明

“汇报稿就不用念了，直接讲问

题和打算。”日前某部迎接检查时，工

作组的同志直接叫停单位汇报，一时

成为官兵议论话题。

听取汇报作为上级机关掌握一

线情况、检查落实成效的一种手段，

当然是有必要的，但是否调研的“标

配”呢？现实情况是，在有些单位，

工作组未到，必先准备汇报，明确内

容，规定重点，有的甚至对汇报材料

的篇幅也有具体要求。调研过程

中，看材料、听汇报，汇报材料成了

一手资料，一定程度上造成“工作好

不好，汇报稿里找”之风滋长。

“没有调查，没有发言权”。毛

泽东同志一生写了大量详尽的调查

笔录和自己整理的调查报告，他认

为：“要自己当记录，把调查的结果

记下来，假手于人是不行的。”如此

看来，调查研究中的某些所谓“标

配”，反映的就是一种典型的“假手

于人”思维。

干工作最重要的是求真务实。

作为上级机关的同志，开展工作应树

立正确导向，从实际出发，敢于叫停

某些司空见惯的“标配”，以务实作风

深入一线，获悉实情。同时，基层同

志也要坚持工作上不骛于虚声，稳扎

稳打，以实干求实绩，让汇报有底气、

货真价实。

聚力备战打仗的主责主业，我们

必须转变观念和作风，敢于向一些司

空见惯的“套路”叫板，把各项工作的

出发点和落脚点放在真打实备、提升

战斗力上，主动挤掉工作中的“水

分”，多上“干货”与“硬货”，多练实招

与绝招，真正做到全部心思向打仗聚

焦，各项工作向打仗用劲。

敢于叫停某些“标配”
■申卫红 王博龙

水，穿山透石，贵在一点一滴，持之

以恒。在新的历史起点上推进各项工

作落实，完成改革强军的历史使命，需

要大力弘扬这种滴水穿石的精神，拿出

常抓不懈的韧劲，百折不回，一抓到底，

善始善终，善作善成。

“骐骥一跃，不能十步；驽马十驾，功

在不舍；锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，

金石可镂”。任何事物的发展，没有量的

积累，就不会有质的变化。军队各项建

设的推进、各项工作任务的完成，都靠经

年累月的坚持，聚沙成塔的累积，一代又

一代人持之以恒、坚韧不拔的努力。毛

泽东同志曾经说过：“一件事不做则已，

做则必做到底，做到最后胜利。”抓落实

就像挖井，一锹下去可能会遇到瓦砾，也

可能会遇到岩石，但只要始终保持一种

斗志和气势、一股痴劲和钻劲，倾力深挖

一口井，自有清泉涌出之日。

常抓的韧劲，是一种顽强持久的精

神，既要有时不我待、只争朝夕的紧迫感

和责任感，又要有不懈奋斗的精神、坚韧

不拔的毅力、脚踏实地的作风。习近平

同志青年时代在陕北插队，是下乡知识

青年中“年龄最小，去的地方最苦，在农

村待的时间最长”的一位，几年中闯过了

“跳蚤关、饮食关、劳动关、思想关”，成了

村里的壮劳力和种地的好把式。在当时

变幻莫测的环境下，这股韧劲从何而

来？来自于他在《我是黄土地的儿子》中

所说的“深入基层不放松，立根原在群众

中；千磨万击还坚劲，任尔东西南北风”；

来自于“扎根农村”“为群众办实事”“像

父兄一样好好在农村干一场”的坚定信

念。因为这种定力、这股韧劲，“近平在

困境中实现了精神升华”。

“坚持就是胜利”，是我们常挂在

嘴边的一句话。三天打鱼两天晒网，

那就什么事情也干不成。坚持常抓的

韧劲，一定要防止虎头蛇尾。面对从

严治党新常态、改革强军新使命、改进

作风新要求，很多重点、难点任务不可

能一蹴而就，只有持之以恒，才能迈出

坚定不移一以贯之的步伐。“蚓无爪牙

之利，筋骨之强，上食埃土，下饮黄泉，

用心一也。蟹六跪而二螯，非蛇鳝之

穴无可寄托者，用心躁也”。柔弱的蚯

蚓与“六跪而二螯”的螃蟹相差甚远，

却能“上食埃土，下饮黄泉”，凭的就是

坚持，靠的就是韧劲。抓工作也是这

样，要抓得精彩，抓出实效，能够打好

基础、管好长远，靠的就是一股常抓的

韧劲。

能不能保持常抓的韧劲，对领导

干部是一个现实的考验。一些单位的

工作落实得不好，很重要的原因是那

里的领导干部政绩观出了问题，个人

主义思想作祟。有的领导干部热衷

“短平快”，喜欢搞“速成”，“刚给母鸡

撒把米，就想看到几个蛋”。殊不知，

真正能经受时间考验的政绩，不是靠

“骤雨暴风”刮来的，而是以“浩荡长

风”涵养的。领导干部应该把抓落实

的出发点放在对党的事业和部队建设

负责上，落脚点放到为官兵办实事、求

实效上。应该遵循抓落实的内在规

律，统筹各项工作，分清轻重缓急，列

出落实的时间表，按部就班一步一个

脚印地抓好工作落实，做到积极而不

急躁、红火而不上火，排除各种干扰，

抵制各种诱惑，能够耐得寂寞，始终把

心思和精力集中在抓落实上。

现实工作中，有的领导干部抓落

实之所以成效不佳，往往与不能经常

抓、反复抓，不能持之以恒抓有关。如

果抓一阵松一阵，热一阵冷一阵，不能

一抓到底，等于没抓。目标确定了，任

务明确了，就要咬定青山不放松，排除

各种困难阻碍，不达目的不罢休。应

该有坚定的政治定力和政治担当，顶

住压力，以“功成不必在我，功成必定

有我”的理念和境界，一茬接着一茬

干，不贪一时之功、不图一时之名，多

干打基础、利长远的事，真正做到“心

底无私天地宽”。

“行百里者半九十。中华民族伟大

复兴，绝不是轻轻松松、敲锣打鼓就能实

现的”。实现党在新时代的强军目标、全

面建成世界一流军队同样不是单场的

“百米赛”，而是一个接一个的“马拉松”，

比拼的不是瞬时的精彩亮相，而是长久

的蹄疾步稳。破除急功近利的思想，拿

出滴水穿石的韧劲，坚定久久为功的恒

心，才能踏石留印、抓铁有痕，迎来柳暗

花明，成就一番事业。

（作者单位：中部战区陆军湖北某

预备役团）

本系列至此刊发完毕，前3篇文章

标题及见报日期分别为：《要有真抓的

实劲》（5月3日）、《要有敢抓的狠劲》（5

月 8日）、《要有善抓的巧劲》（5月 10

日）。 ——编 者

要有常抓的韧劲
■邓仕林

搏击场上，经过多轮激战，其中一

方抓住对手弱点，一击制胜。

对手是走向胜利的阶梯。百米赛

道上，不与对手并肩冲一冲，就不知道

谁的实力更强，对手越强大，越能激发

战胜对手的渴望与斗志。一个强劲的

对手能让自己认识差距，找准下一步努

力的方向。在与对手的较量中，能一步

步认识自己、完善自己、提高自己。

场上是对手，场下是朋友，工作中

需要把对手看成朋友。没有了对手，就

没有了竞争，也就没有了进步。所以，

成长路上遇到对手，要尊重他、努力战

胜他，让自己不断超越，更加强大。

一招制敌—

对手让自己更强大
■黄建建/摄影 熊 浩/撰文


