
●●●●● ● ●●●●●●● ● ●●

3 要 闻 ２０１８年６月１０日 星期日版面编辑/夏洪平 马超 林讷言

微 直 播

扎实做好抓基层打基础工作

仲夏的北京，阳光灿烂，绿意盎然。
然而，解放军总医院重症医学科病房内
却气氛凝重，一场生死急救正在进行。
“患者肺部重度感染、呼吸衰竭、急性

肾功能衰竭，立即气管插管接呼吸机……”
一位中年医生带领助手们紧张地进行各
种操作，仪器的报警声骤响。

这位中年医生，便是该院外科临床
部重症医学科主任周飞虎。3个小时的
抢救结束后，周飞虎走出病房，取下口
罩，擦了把脸上的汗水，又匆匆赶赴一场
重要会诊。

“每天都像在打仗。”对周飞虎来说，
高强度、快节奏早已是他工作的常态。

重症医学，是横跨内、外、妇、儿多学
科的综合重症救治平台。因接收的患者
病情复杂危重，重症医学又被业界称为
各个专科的“110”。

作为全军重症医学知名专家和科室
负责人，周飞虎除了要应对突如其来的
抢救和会诊任务，每天还要主持或参与
交班、查房、病区管理、科研带教等工作。
“周主任是个能抗压的硬汉子，更是

一名睿智的专家。”该科室政治协理员邓
冰说，准确把握患者病情变化、科学处理
治疗中不断出现的各种矛盾，是周飞虎
的拿手绝活。

去年 8月，一名患急性重症胰腺炎
的军官被紧急转入重症医学科病房。这
是一种非常凶险的疾病，周飞虎检查后
眉头紧皱。

血液净化是治疗该重症胰腺炎患者
的一个关键环节。周飞虎评估后感到，
对于这名患者，血滤所采取的传统抗凝
办法有极大的出血风险，一旦出现意外，
患者可能有性命之忧；如果血滤不及时，
同样会使感染恶化，迅速危及患者生
命。周飞虎一时陷入两难。

病情危重，时间不等人。周飞虎和
同事们密切监测患者各项指标及脏器功
能。经过反复权衡，他决定打破常规，采

用体外抗凝的新办法，在多次动态调整
抗凝方案后，终于避开出血风险对患者
进行了血滤。

挑战接踵而至。患者血压不稳定，
急需扩容治疗，可扩容又容易加重周身
肿胀、心衰，该如何处理？周飞虎顶着压
力，不停地思考调整着应对措施，感染、
出血、多脏器功能衰竭等重大风险被他
和伙伴们一个个化解。一个多月后，通
过与其他科室的专家一起努力，他们终
于将患者从“鬼门关”拉了回来。
“生命相托，永不言弃。”这句写在重

症医学科走廊里的八字箴言，寄托着学
界前辈的殷切期望，更是周飞虎团队躬
身救治一线、守护患者健康的真实写
照。一份统计数据显示，3年来入院的
2600 余名重症患者，康复率达 96%以
上。这是一组了不起的数字。

近年来，重症医学专家以其全面的
抢救技能和丰富经验，日益成为重大灾
害和事故救援中不可或缺的角色。2015
年初，周飞虎临危受命，带领解放军总医
院医疗队紧急执行赴利比里亚抗击埃博
拉病毒任务。
“蚊蝇成群、疟疾横行……”周飞

虎在一篇抗埃日记中记录着当地的工
作环境。在与死神搏斗的两个多月
里，他和战友们冒着酷热天气、穿着 3
层厚的防护服争分夺秒抢救病人，使

所 在 埃 博 拉 病 区 的 救 治 成 功 率 达
70%，在遥远的异国他乡创造了生命奇
迹，成功实现医疗队“打胜仗、零感染”
的目标。

重症医学科护士长唐晟清楚记得，
一次周飞虎执行紧急任务后回到科室的
样子：眼窝深陷、面容憔悴，简直像变了
一个人。“走了这么长时间，我回来看看
那几个重病号怎么样了。”周飞虎话没说
完，大家拉着他的手哭了。

军人本色，为战当先。“重症医学专
注早期救治、现场救治、贴近实战，应当
在战创伤救治上有更大作为。”近年来，
周飞虎系统总结多年重症救治及援外救
援经验，与同事们一起探索出重症感染
患者血液净化置换液配方、热射病移动
式降温方舱、CRRT血滤机降温系统等
一系列战创伤救治新成果。

不久前召开的第十届全军重症医学
大会上，身为执行主席的周飞虎围绕战
创伤急救作了 3场精彩学术报告，得到
与会代表的高度评价。
“我只是抛砖引玉，专家们分享前沿

成果，给我提供了宝贵的学习机会。”走
下讲台的周飞虎很快在听众席一角坐
下，静静地等待着下一场报告的开始。

左上图：周飞虎在工作中。
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解放军总医院外科临床部重症医学科主任周飞虎—

生命相托，永不言弃
■本报记者 郭 晨 特约记者 罗国金 付 凯

6 月 7 日，京南某地，武警猎鹰突击队
礼堂里人头攒动，该部首届优秀“四会”政
治教员评比竞赛正如火如荼进行。10 多
名身着特战服、脚蹬作战靴的特战队员，
正围绕应知应会测试、现场编写教案、模
拟情况处置和自选题目授课 4个比赛环节
登台亮剑。
“猎鹰突击队作为国家级反恐拳头部

队，其队员不光要军事素质拔尖，政治素质
也要过硬。”该部政委张卫告诉记者，习主席
为猎鹰突击队授旗时，语重心长地勉励大家
“做到思想政治非常过硬、专业素质非常过
硬、战斗作风非常过硬”。他们牢记习主席
嘱托，针对部队作战一线干部队员比例高、
遂行复杂任务多等实际，通过邀请院校专家
理论授课、开展政治工作能力强化集训等方
式，提升队员政治素养。
“假定你是带队指挥员，如何快速激

发队员敢打必胜的勇气……”在模拟情况
处置环节，一位评委提出问题，要求 5 号
选手、女子特战大队二中队中队长周璐限
时作答。
“咱在习主席授予的战旗下宣过誓，啥

时也不能当孬种！在猎鹰突击队，哪个队员
身上没有伤疤？一次执行抓捕任务，时任大
队长米彦广右手被玻璃划开一道口子。他
不顾鲜血流淌，与公安人员合力将两名犯罪
嫌疑人生擒。战斗结束，他发现受伤的手背
像是扎了一根木刺，用手一拔，竟然是被玻
璃割断后裸露出来的肌腱！这就是特战队
员的血性！”周璐饱含激情的现场作答，赢得
满堂喝彩。

记者了解到，此次竞赛内容既突出基础
性和理论性，又紧贴战场实际；参赛人员既
突出基层营连主官这个抓思想教育的主体，
又扩充吸纳了组织施教、表率作用突出的其
他干部。参赛队员或结合个人经历现身说
法，或针对新闻热点条分缕析，紧贴官兵思
想实际、沾泥土带露珠的授课，让专家评委
不禁交口称赞。
“改革调整中，部队调整移防面临很多

困难，身为带兵人你怎么引导部属正确看待
这一问题？”
“改革是一次新的长征。对每一名特战队员而言，猎鹰不只是一个番号、一

个编制，更是一种血性、一种气质、一种而今迈步从头越的英雄气概！”警勤中队
指导员张吉的即兴发言，激起热烈掌声……

（本报北京6月9日电）
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本报讯 王楷涵、尚鹏振报道：日
前，第 82集团军某旅炮兵营二连副连
长于世豪被旅纪委聘请为基层风气监
督员。上任后，他深入训练一线，对各
单位训练情况展开监督检查。如今，
该旅有百余名风气监督员活跃在基层
一线，着力纠治官兵身边的不正之风。
“基层风气怎样，官兵感受最深，

也最有发言权。”该旅领导介绍说，为
进一步纯正基层风气，加强风气监督，

他们坚持关口前移、抓早抓小，建立纪
委基层风气监察联系点，选配基层风
气监督员强化巡查监督。这些风气监
督员经过层层推荐、严格考核确定，均
为思想素质好、党性观念强的基层官
兵。

为了确保风气监督员充分发挥作
用，该旅制订了《风气监督员工作规
范》，明确风气监督员敏感事务处理知
情权、命令指示落实督导权、违纪违规

问题监管权等权责清单；出台了学习
培训制度、情况汇报制度、交叉监督制
度等一系列制度举措。翻开该旅机关
为风气监督员编印下发的纠治“微腐
败”小册子，笔者看到，他们梳理出的
60种“微腐败”现象，让大家监督检查
更有针对性、操作性。

该旅炮兵营 12名风气监督员上岗
不久，就指出了新兵包揽公差、老兵挑
时段站岗等数个问题。“风气连着士
气，士气关系战斗力。”该旅领导告诉
笔者，自旅队改革调整组建以来，他们
始终加强风气建设，促进了部队转型
发展。

第82集团军某旅加强风气建设坚持关口前移

百余风气监督员活跃基层一线

本报讯 王聿开、杨光报道：“把救
命水分给中暑战友的张良烈士，将自己
年仅 19岁的宝贵生命永远定格在了祖
国边境线上……”日前，第 79集团军某
旅开展“红色宣讲团”进班排宣讲活动，
正在该旅代训的北部战区陆军某边防旅
班长杨秋冬讲述的故事，在官兵中引起
强烈反响。该旅借水活源充实“红色宣
讲团”，为主题教育注入生机活力。

该旅“红色宣讲团”成立于 1996年，
起初是由 8名官兵组成的基层政治宣传

队。20多年来，该旅多次历经编制体制
调整，但宣讲团理论“播火”从未中断。
今年，上级先后组织多支预列新装部队
官兵到该旅代训。他们因势利导，遴选
代训官兵代表加入“红色宣讲团”，使主
题教育呈现百花齐放的生动局面。
“北门边关望三国”“千里边防立胡

杨”……宣讲中，4名代训官兵灵活运用
兵言兵语为该旅官兵讲述红色故事、解
读红色基因，还与基层官兵面对面交流
讨论，在互学互鉴中进一步坚定担当强

军重任的信念。
该旅政治工作部主任黄秀亮介绍，

他们还以充实“红色宣讲团”为契机，与
代训单位协同筹划组织“新时代怎样传
承红色基因”讨论、“学讲话·忆传统·铭
使命”主题知识竞赛等活动，不断增强主
题教育实效。

传承红色基因，激扬强军力量。据
悉，在该旅地空导弹二营代训的某部28名
官兵，全部通过预定岗位专业考核，15人
考取“全能号手”，6人达到训练尖子水平。

第79集团军某旅借水活源为主题教育注入生机活力

邀请代训官兵担任理论教员

本报讯 张明、特约通讯员唐继光
报道：侦察要素全、计算精度高、指挥方
法活、瞄准速度快……近日，新疆军区某
师炮兵专业骨干集训队举行阶段考核，
百余新炮手取得良好以上成绩，成长为
独当一面的火炮能手。集训队队长米利
成说，师里创新专业组训方式，统筹教学
资源组织集训，有效缩短了新炮手成长
周期。

该师炮兵分队分布在各个团队，过
去专业训练“各自为战”，教学训练资源
整合利用不够、整体作用发挥不好。今

年，他们采取“小兵种、大集中”的办法，
把全师各个单位数百名新编入炮兵分队
的官兵集中起来强化训练，实现优势训
练资源共享共用。
“拳头握紧深呼气，常常测试练心理，

步步为营去做题，手眼协调需注意……”
在计算专业训练场，中士吴金山正在给
大家讲解提高计算速度和精准度的要
诀。吴金山曾在新疆军区炮兵计算专业
比武中夺得“简易法”计算和“精密法”计
算项目两枚金牌，他总结的训练口诀好
记易懂，深受学员们欢迎。这次集训，师

里从全师遴选优秀炮兵教员担纲教练，
使一大批吴金山式的优秀“兵教头”走上
集训讲台。“名师出高徒。”负责计算专业
训练的连长王昆说，仅计算专业原理这
一项，在优秀教员的帮带下，学员掌握的
整体速度就提高了一大截。

王少康的“快速抄算法”、董曜瑞
的“极限心算法”、王玺的“图板作业计
算法”……据悉，集训队先后推广 10余
项群众性练兵中涌现出的管用招法，
让炮兵专业训练中的不少难题迎刃而
解。

新疆军区某师统筹优质资源提升训练效益

“兵教头”助推新炮手成长

本报讯 王健、特约记者彭小明报
道：“交叉调配训练时间，滚动升级训练
课目……”近日，第 77集团军某旅党委
召开议训会，由火箭炮连党小组组长薛
海涛提出的解决夜训场地紧张的方案，
经研究论证后，被纳入党委决议。新年
度训练展开以来，该旅党委通过党小组
渠道收集汇总了 30多条意见建议，有效
破解了多个战备训练难题。

“基层党小组是备战训练的‘前哨’，
充分发挥其作用，可以更好地提升训练
质效、破解瓶颈难题。”该旅旅长李忠华
告诉记者，前不久，旅党委在组织修订战
备训练方案时遇到难题：不同作战任务、
不同装备，物资器材到底该如何装载？
为让方案紧贴实战要求，旅党委决定问
计于基层，将这一难题按照不同兵种专
业下发到基层各个党小组。接到任务
后，各党小组按照业务分工，分别对轮式
装甲、坦克、工程机械等机动平台进行试
验论证，为后来旅里规范装载方案、明确
物资标准提供了决策依据。

为强化党员“战斗员”意识，该旅制
定了党小组工作细则，明确要求党小组
将备战打仗作为主业，定期组织训练情
况分析会，查摆训练中存在的问题，挂账
销号、整改落实。此外，各党小组还定期
进行训练重难点问题研究，采取边实践
边探索的方式，形成解剖难题、寻找对
策、抓好落实的机制。

党小组议战研训破解难题，积极引导
党员骨干练兵备战。近日，某连组织夜间
信号截获训练，党小组长周习忠带领大家
集智攻关，构设逼真复杂电磁环境，助推
操作员夜间信号识别截获能力显著提高。

第77集团军某旅群策群力抓好实战化训练

党小组议战研训破解难题

聚焦实战化

6月5日，正在粤东某海域驻训的

第74集团军某旅官兵迎着风浪开展

冲锋舟离靠岸训练，锤炼极端天气下

遂行任务能力。 李 彬摄


