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当改革开放的春风吹遍神州大地
之时，我们仰望篮坛的星空，一个高
大的身躯占据着我们的视野,他就是被
誉为“亚洲第一中锋”的穆铁柱。

看穆铁柱打球，永远是那么踏实。
他2米28的身高，往篮下一站，犹如擎
天一柱。守，一手可以遮天；攻，单手
如有神助。在国内篮坛，无人能撼动铁
柱的王座。由穆铁柱率领的八一男篮在
国内赛场，除了赢球还是赢球。在一场
国内的公开赛中，穆铁柱更是奇迹般一
人独得 80分，目前他保持的这个单场
得分国内最高纪录无人能破。

在国内篮坛独孤求败，在亚洲篮
坛亦是如此——

1978年第八届亚运会在泰国曼谷
举行，穆铁柱作为中国男篮的正牌中
锋，首次亮相亚洲最为重要的综合性
运动会。在激烈的比赛中，穆铁柱带
领中国男篮所向披靡，第一次在亚运
会上捧起了冠军奖杯。就此一战，穆
铁柱威震亚洲篮坛，被媒体誉为“中
国队的半个篮筐”。

在打开国门的初期，中国男篮在
亚运会上的胜利，恰似一股暖流，极
大鼓舞了国人的士气。在之后的几年
里，穆铁柱领衔的中国男篮在亚锦赛
上实现了三连冠，由此开启了亚洲篮

坛的“穆铁柱时代”。
“穆铁柱时代”的八一男篮，打遍

国内无对手，代表国家队出国参赛也
是战绩斐然，与日本、韩国等国家队
对垒，一般也能赢个三四十分。

美国是公认的篮球王国，其水平
世界一流。任何一支篮球队，不与美
国篮球队交交手，你都不好意思说自
己是强队。由穆铁柱领衔的八一男
篮，就曾与美国球队有过三次至今还
令球迷津津乐道的经典交锋。

1979 年 4 月 9 日晚，在北京首都
体育馆进行了一场万众瞩目的篮球对
决。来访的是美国篮球明星队，其球
员由美国十所大学的明星运动员组
成，平均身高 2米 01，迎战穆铁柱领
衔的八一男篮。赛前，不少行家认
为，八一男篮输球是正常的。

穆铁柱不信邪，八一男篮更不信
邪。比赛结果出乎许多人的意料，八
一男篮以 104 比 96 战胜了美国明星
队。在这场比赛中，穆铁柱发挥了关
键性的作用，他与控卫吴忻水各自砍
下了25分，并列全队最高分。

输了球的美国队很不服气，要求
加赛一场，跟八一男篮再打一次。这
场比赛，明显是要“复仇”的。

4月 12日晚，两队如约再战。比

赛异常激烈，穆铁柱被对手严防死
守，紧紧看住。穆铁柱除了能防能
投，策应比赛的能力也常常令对手防
不胜防。比赛中多次出现平局，八一
男篮最后以 72比 69，再次战胜了来访
的美国明星队，令对方失落不已。

事情到此并没有完，输了两场比赛
的美国队还是很“记仇”的。同年的8
月，美国派出了1977/1978赛季NBA总
冠军华盛顿子弹队（奇才队的前身）来
华访问，并指名要与八一男篮打一场比
赛。其时，华盛顿子弹队不敢再轻视八
一男篮，带来了大部分主力队员，其中
包括内线巨星昂赛尔德。

在比赛中，穆铁柱与昂赛尔德的对
抗虽然处在下风，但他依然多次上演了
单手封盖和投篮的好戏，全场砍下 17
分、11个篮板，取得了“两双”的数
据。上半场比赛结束时，八一男篮还以
1分领先。下半场比赛，八一男篮显得
体力不支，最终以85比96失利。

虽然输了，但就此一战，穆铁柱
给美国职业球队留下了深刻的印
象，八一男篮也赢得了对手的尊重。

1980年前后，应该是穆铁柱运动
生涯的巅峰时期。他在篮坛上虽然赢
得很多荣誉，但也留下了些许遗憾。
最大的遗憾莫过于没能征战奥运会赛

场。1980年，中国因故没有派团参加
第 22届奥运会，穆铁柱由此与奥运赛
场失之交臂，成为一生的遗憾。

1987 年， 38 岁的穆铁柱正式退
役，“穆铁柱时代”宣告结束，一个篮
坛的传奇由此落幕。

那些年，由于工作的原因，记者
经常走访八一体工大队。在八一队篮
球馆边的一个办公室里，记者常常能
见到尚未退休的穆铁柱。一次向铁柱
打听一件事，他认真地记下来。过了
几天，我都把这事给忘了，没想到穆
铁柱见到记者后，追着记者把交代的
事情说得一清二楚。在大伙儿的眼
里，穆铁柱完全没有明星的架子，宽
厚朴素，像一位邻里大叔，是部队大
熔炉培养了铁柱这个山东大汉。

退休之后，穆铁柱也曾拍过几部电
影，但他最念念不忘的还是篮球。记得
2008年北京奥运会临近的日子，穆铁
柱的队友李玉林找到记者，感慨万千，
说他最近与穆铁柱干了一件“大事”。

李玉林是从草原走出来的一位篮球
国手，一直忙着教西部孩子打篮球。草
原上的孩子身体条件都不错，缺的是师
资力量和篮球、运动服、球鞋等装备。
为此，李玉林到处“化缘”。穆铁柱听
说后，主动加入为西部孩子献爱心的行
列，两人一起沿着毛乌素沙漠的边缘，
开了十几天的车，把一车的篮球装备送
到了西部孩子手中。

2008年 9月 14日，穆铁柱因心脏
病突发离世。追悼会那天，一万多球
迷到八宝山公墓为他送行，一副挽联
“篮坛铁壁中流砥柱团结战斗铸辉煌，
八一巨人叱咤风云争先夺冠永流芳”，
是对穆铁柱篮球生涯最为生动的写照
和评价。在他的墓碑上，则镌刻了这
么一段墓志铭：铁柱顶梁柱，中锋赛
山峰，篮坛国威扬，八一军旗红，厚
德自远播，亲者皆动容，人去精神
在，男篮更英雄。

左上图：穆铁柱（左二）捧起奖

杯。 资料图片
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当年八一男篮主力中锋，也是改革开放初期中国男篮第一中锋，曾在单场比赛中独得80分，

至今仍是国内篮坛的最高纪录；1978年随队征战亚运会获得冠军……他的名字叫穆铁柱——

世界篮坛的中国高度
■本报记者 范江怀

姚明，中国篮球史上国际化最成功

的球员，第一位进入NBA名人堂的中国球

员。现任中国篮协主席，正努力推动中

国篮球的改革和发展。

王治郅，八一男篮的旗帜性人物，曾

率八一队在国内赛场所向披靡。2001

年，王治郅加盟达拉斯小牛队，成为中国

篮球界登陆NBA第一人。

郑海霞，八一队和中国女篮历史上

的第一中锋，1992年奥运会郑海霞率领

中国女篮获得亚军，创造了中国女篮历

史。1996年，郑海霞登陆WNBA。

改革开放 40 年来，涌
现出一大批为中国体育事
业发展做出巨大贡献的军
内外知名体育人。本报体
育版从今天起，推出“改革
开放 40年·体育人”系列报
道，讲述 40 年来中国体育
人精彩纷呈的体育故事，反
映 40年来中国体育事业取
得的辉煌成就，展现中国体
育人为实现体育强国梦而
不懈奋斗的不凡历程。

开栏的话


