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拉上满旗的战舰威武雄壮，迎接新
娘的官兵喜气洋洋。上月底，南海舰队
某护卫舰支队洛阳舰为 9名官兵举办集
体婚礼。

上午 9时许，随着军舰鸣响汽笛，神
圣的《婚礼进行曲》响起。9对新人手挽
手、肩并肩款款上舰。此时，大屏幕上洛
阳舰的光辉航迹一一闪现：实弹演习，战
备值班，官兵们战风斗浪，勇挑重担，一
年内执行任务 267 天，用行动践行强军

誓言。正因为如此，本应早早完婚的 9
名官兵，婚期一再推延。

爱如山之永恒，爱如水之长流。这
一刻，士官于俭和妻子衣洪莲结束了 6
年的爱情长跑。一路走来，信任、理解、
宽容和默契始终与他们相伴，爱情的航
船终于驶入幸福的港湾。

此生知彼此，缘定一生情。干部沈
万林和妻子温斐斐，相识在 2014 年，两
年前他们登记结婚领证，两年后才补办
婚礼。这一刻，温斐斐把全部委屈释怀，
沈万林把爱的使命刻于心间。像其他新
人一样，他们的爱情与忠诚常相伴。
“希望你们像呵护战舰一样呵护伴

侣、呵护爱情；希望你们相互扶持，共同
搏击风浪，用爱心、热情、信任克服所有
困难和烦恼，恩爱长久，永远幸福，共同
谱写平凡朴实而又甜美精彩的爱情故
事。”证婚人、支队政委李家美热情洋溢
的寄语赢得热烈掌声。

在官兵及亲友的见证下，新人们相
互交换戒指。军舰为证，让婚礼现场显
得格外神圣。

婚礼接近尾声时，伴随着《军港之
夜》的旋律，大屏幕上一行字缓缓呈现：
军人用坚守岗位为祖国护航，军嫂用呵
护爱情为军人护航。新郎新娘久久注
目，掌声再次热烈响起。

南海舰队某护卫舰支队洛阳舰为9名官兵举办集体婚礼

军舰为证 爱于忠诚
■蔡盛秋 吴 亮 特约记者 薛成清

“ 求 点 赞 ”“ 求 关 注 ”“ 帮 忙 投
票”……前一阵子，我被手机微信里的
这些朋友圈的请求搞得苦恼不已。
“走走走，领手机去。”以前，每到周

六晚上，我们几个战友都会兴冲冲地取
出保密柜中的手机，开启“手指一族”模
式。

我是个 95 后，入伍前算是个网络
达人。入伍后每周领一次手机刷刷朋
友圈、买买东西、跟家人视频一会、玩玩
网络游戏，是难得的放松时刻。

那次，我刚领到手机，正准备和家
人聊聊近况，连队一名班长发来微信
链接：“各位兄弟，请帮忙给我家属投

上你们宝贵一票，谢谢！”匆忙投票后，
我打开视频和爸妈聊天。可没过一会
儿，班长又发来消息：“金源，帮忙把链
接转发你的朋友圈和微信群，让你的
朋友们也投投票。”朋友圈是属于自己
的私人空间，但碍于班长情面，我还是
照做了。

可没过多久，另一位班长也向我发
了链接，让我关注链接的公众号并留言
推广。和爸妈的独处时光频频被打断，
我有些无奈。但我还是点了关注并发
表留言，却没有在朋友圈推广。睡觉前
上交手机时，正巧碰到这位班长，他拉
长了脸说：“金源，不够意思啊，怎么没
见你在朋友圈帮我推广？”听到这话，我
感觉脸上火辣辣的。

又一次周末使用手机时，依然时不
时有战友发来消息：“集赞啦！帮我朋友
圈第一条点赞！欢迎转发扩散！”看着这
些链接我真心累。连家人也问我，怎么

朋友圈净是些拉票链接、集赞活动？
无奈之下，我索性周末懒得领手机

了。负责签字发放手机的连长林建西
发现了异常，就找我谈心。“只想图个清
静……”我一五一十地道出了自己的苦
恼。连长先是安慰我，然后表示会找班
长骨干了解情况。

没过多久，在一次军人大会上，连
长专门讲评了“求点赞”的事。连长
说，微信是人与人良好沟通交流的平
台，转发链接、集赞送礼、砍价拉票……
如果这类诉求在微信朋友圈泛滥，容
易导致个人信息泄露，也会或多或少
给朋友带来困扰。连长还呼吁大家要
互相监督提醒，净化“朋友圈”，增进战
友情。

打那以后，“求点赞”在我的朋友圈
里逐渐销声匿迹，而我也在心里给连长
点了一个真诚的赞。

（谢贵杨、吴海彬整理）

“求点赞”，让我真心累
■第74集团军某旅榴炮二连列兵 薛金源

本报讯 胡铮、朱博报道：“不能
把训练欠的账，放在日常生活里还。
这不仅违反了新条令，更不利于战友
成长进步……”6月初，新疆某部独
立连马班长在连队军人大会上作出检
讨。

事情还得从几天前说起。那天中
午就餐时，连长朱军伟看见新兵小王
一个人抱着一大摞餐盘在清洗，当时
并没在意。可是晚饭后，仍是小王抱
着一摞餐盘独自在洗。“其他人呢？”
朱连长觉得其中有问题。经过询问才
得知，小王要一个人给全班洗一周的
餐盘。

原来，上周连里组织武装 5公里
越野考核。为了保住先进班的荣誉，
考核前马班长立下“规矩”：班里成绩

最后一名的同志要给全班战友洗一周
的盘子。虽说心里有些打鼓，可小王
也没敢提出异议。考核中，小王拼尽
全力，可作为新兵，体能素质毕竟跟
老兵有差距，果不其然成了最后一
名。由此便出现了朱连长看到的那一
幕。
“最后一名给全班洗盘子，这是

变相体罚，不符合新条令精神。‘土
规定’必须坚决清理!”连党支部立
刻叫停了马班长的“班规”，同时组
织全连官兵就“学好新条令、更要
用好新条令”开展讨论，帮助大家
树牢依法带兵理念，自查自纠类似
与新条令相违的“土规定、土政
策”，营造更加风清气正的内部环
境。

新疆某部独立连纠治官兵身边“土规定”

最后一名洗盘子怎能成“班规”

值班员：陆军工程大学训练基地

学员二十八大队模拟连连长 彭士豪

讲评时间：6月19日

今天上午，中队组织了体能分组训
练，训练情况总体不错。但我发现部分
同志在训练过后的整理放松阶段比较随
意，训练场秩序比较乱。

同志们，整理放松阶段同样是组训
施训的重要部分，训练全程的纪律要求
也同样适用于整理放松阶段，这个阶段

漫不经心、作风散漫有损训练场的严肃
性。

同时，整理放松时的拉伸运动有助
于舒筋活脉、放松肌肉，可有效避免训

练伤，为下一次训练做好准备。希望全
体同志按照新大纲要求，认真对待，确
保达到整理放松的效果。

（周 帅整理）

训练后放松不可“放松”

“兄弟单位的队员平时不声不
响，到了训练场就像小老虎一样，战
斗精神非常顽强。比如绳索攀登这个
课目，他们不用‘四步法’，而是用
速度更快、对四肢力量要求更高的
‘两步法’……”

6月中旬，记者来到第 83集团军
一处野外驻训场，看到“飞虎旅”武
装侦察连官兵围坐在一起，正在听下
士史瑜杰谈体会。指导员杨帅告诉记
者，几天前，史瑜杰刚刚参加完集团
军侦察兵集训比武。参加上级集训比
武的官兵归队后同大家交流经验体
会，如今已经成为这个旅所有连队的
一个新习惯。

新习惯的形成，还要从去年那次
移防说起。

移防前，该旅前身部队一直隶属
于驻华北某集团军，长期交流比拼，
各个单位在练兵备战、思想政治教育
等方面的做法、标准等基本趋同。武
装侦察连也参加过多次原集团军组织
的集训比武，彼此“套路”都很熟
悉，大家关注的主要是成绩和名次。

移防后的该旅转隶第 83集团军。

加入这个新的集体后，官兵们很快发
现，小到武装 3公里物资携带方法，
大到战备值班室席位设置，都和原先
有很多不一样的地方。武装侦察连参
加集团军集训，熟悉的“套路”不见
了，大家在比拼较量之余，更关注各
自的独家经验做法。

不到半个小时，史瑜杰介绍了多
个新鲜的训练方法和训练理念，官兵
们回报以热烈的掌声。大家的眼神
里，满含着收获的喜悦。

记者了解到，武装侦察连的做法
在全旅早已推广，“走进新集体，向新
友邻学习”已成为“飞虎旅”官兵的
共识。旅政委汪晓红告诉记者，去年
移防后，他们面对新的集体，端正态
度、扑下身子，向友邻单位学先进经
验、学英模典型、学特色文化、强打
仗本领，全旅建设充满了生机和活力。

除了集训比武，该旅还注重在考
核中对照标准找不足。去年，集团军
考核旅防空营地空导弹连，武装 3公
里携带装具用电子秤称重，少一两都
不行，训风之严让官兵很是惊叹。从
那以后，全旅每次组织武装 3公里考

核，都测装具重量，全旅上下训风越
来越严。
“飞虎旅”官兵在向友邻单位学

习的同时，友邻单位也在向他们学
习。第 83集团军领导认为，加强原有
单位和新加入单位之间的相互学习，
可以释放改革移防红利，加快部队转
型重塑步伐。

去年 7 月，这个旅刚移防到位，
集团军就特意把基层政治工作现场观
摩任务赋予他们。那段时间，该旅充
分发挥长期积累的关于基层政治工作
的经验做法，铆足干劲、一步步完善
制度规范，建立了“一部五室”“六
小阵地”等基层政治工作范本，为集
团军部队做好改革转隶期间基层政治
工作探索了新路子。

为了让各单位之间互学更充分，
集团军加大了干部交流任职力度。移
防转隶以来，“飞虎旅”提升两名团
以上干部，均到友邻单位任职；空缺
的 4个团以上岗位，任职的全部是友
邻单位优秀干部。移防带来的大交
融、大学习局面，已经在这个集团军
初步形成。

融入新集体，告别“老套路”。请看第 83集团军某旅“移防一周年见闻”
之二—

“飞虎旅”养成了一个新习惯
■本报记者 周 远 特约记者 康 克

初夏时节，闽江河畔，练兵正酣。
“771， 771， 3 号门桥门桥长、副

门桥长均已阵亡，请立即处置！”导调
组百般“刁难”，现场火药味十足。

我拿起电台，立即向导调组报告：
“门桥迅速采用烟幕伪装，人员隐蔽，
由预备门桥长继续指挥战斗！”指挥汽
艇投锚，时间恰到好处；门桥合龙精准
对接，误差不超过 20厘米……虽然情
况不断，但整个浮桥架设，我所指挥的
门桥连接用时最短。
“厉害！”现场的几位导调人员连连

发问，“这个门桥指挥员是谁？”
“舟桥六连作业手，范超！”我大声

回答。
得知我是一名士官，在场考官连连

称赞。事后，连长孟祥龙告诉我，那次
考核，整个浮桥架设指挥员队伍中，我
兵龄最低、用时最短、敌情处置最灵
活。因为成绩优异，当年我还荣立了个
人三等功。

我打小就有一个绿色梦想，军旅
影视、军营读物、军事科技都是我的
最爱。5 年前，大学毕业的我怀着从
军报国、建功立业的理想抱负，毅然

携笔从戎。踏入营门的那一刻，刚劲
庄严的誓词、铿锵有力的步伐、挥汗
如雨的练兵场，一下子便让我热血沸
腾。新兵连指导员在教育课上说：
“军队是凭素质立身，靠本事吃饭。
咱当兵就要当‘尖兵’，只要军事素
质过硬，在部队肯定能有一番大作
为！”这番话我至今记忆犹新，也激
励我成长。

下连后，我有幸被选送到司机训练
大队进行驾驶培训。与想象中不同的
是，每名受训人员都要在悬崖峭壁、河
流滩涂等高难驾驶条件中，接受近似战
场环境的考验，这样的驾驶培训让我觉
得特别带劲。我跟着班长苦练驾驶技
能，最终以集训队第三名的优异成绩顺
利结业。

学成归来，恰逢集团军驾驶员专业
技能比武。我找到连长主动请缨，申请
跟团参战。

沙尘滚滚，战车轰鸣，一个月紧张
的备战后，我终于来到了梦寐以求的竞
技场。来自集团军各单位的 20多支代
表队齐聚擂台、逐鹿赛场。理论答辩、
场地驾驶、故障排除……一番较量厮
杀，我们队艰难挤进总决赛。在最后一
项特技操作课目中，我凭借扎实的技术
力压群雄，一举夺得桂冠。就这样，经

过大项任务的不断磨砺，我很快在同年
兵中崭露头角，年底被连队评为“优秀
士兵”。

仗怎么打，兵就怎么练。去年，
“脖子以下”改革大刀阔斧推进。我们
也和其他兄弟单位合并组建了工化旅。
不久，合编后的第一次演练正式打响，
连队精心挑选了 16名专业技能娴熟的
作业手参加考核，我也是其中一员。如
此强大的阵容，大家本以为考个好成绩
不在话下。然而没想到的是，从演练一
开始，导调组就百般“刁难”：小股渗
透、电磁干扰、作业手牺牲……一系列
突发情况让我们吃尽苦头。

有了这次“走麦城”的经历，全连
上下都紧盯着实战化刻苦训练，“火药
味”越来越足。轻装训练改成了武装参
训，白天训完紧接着就是夜训……训练
场变战场，人人都是战斗员。

回想自己当兵这 5 年，立功、受
奖、入党、当骨干，可谓是收获满
满。如今，训练越来越向实战化迈
进，当兵越来越有“兵味”。有人说，
“当兵后悔两年，不当兵后悔一辈
子”，可我感觉当了 5年兵，还是不过
瘾。如果可能，我还想接着在部队
干，继续我的尖兵之路！

（赵 欣、陈 军整理）

“当了5年兵，还是不过瘾”
■第73集团军某旅舟桥六连班长 范 超

人物简介：范超，大学生士兵，2013

年9月入伍，现任第73集团军某旅舟桥

六连班长。入伍以来，出色完成“砺兵”

系列、“东海”系列等重大军事演习保障

任务，先后被评为“优秀共产党员”“优秀

士兵”“优秀士官”，并荣立个人三等功一

次。
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值班员讲评

6月中旬，第 79集

团军某防空旅“千人百

项”建制连比武紧张进

行。各专业抽考人员确

定后，风气监督员王悦

开始逐人认真核查证

件，确保考风纯正。

杨 光、杨兴博摄
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