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小袁朋友圈

津津乐道

“悦读时光”第八束光，来自海明威的《真实的高贵》。
海明威是美国“迷惘的一代”作家中的代表人物，他的这篇文章很简

短，却字字珠玑，充满对人生、对生命的哲学思辨。
又到一年毕业季，有的年轻的战友迷茫于未来的方向。是啊，谁的

青春不迷茫。在人生的一个个重要节点上，对于未来的不确定性让人恐
慌，不确定哪条路会把自己带到理想的彼岸。海明威用他充满“硬汉”精
神的文字启发我们，遵从自己的内心，真实的自己会给你指引。

面对迷茫，需要的是什么？需要的是勇气，是耐心，是积极的心态。
希望这篇美文能给你勇气、信心和清醒的力量。

●小李很胖，五公里总是最后一
名，他想减肥，于是问卫生员有啥减肥

方法。

卫生员说：“多运动，每天坚持‘三

个一百’。最重要的是饮食调理，中午

吃一个馒头，晚上吃半个馒头，半个月

指定见效。”

小李认真地问：“是饭前吃还是饭

后吃？”

卫生员：“……！！！”

@陈爽

●刚刚扑灭一场森林大火，我们叫
清理烟点的班副吃饭。

班副一回头，我们都笑了，他看我

们笑也咧嘴一笑。

我的个天，那一口大白牙镶嵌在黑

黑的脸上，傍晚森林里天暗了点儿，猛

一看就如同牙成了精在空中飘，他还不

知所以地在笑……

过了很长时间，我一脑补那个画面

还是忍不住笑出声儿。

@伍笑

●有一次我们指导员指着中队文
书，喊：“那个谁！你去把那个谁给我叫

来！”

文书答一声“是”，转身就跑回中队

叫人去了。

围观的我们不禁叹服，这默契，这

理解力。

@朱飞

前两天，一个离开军营很久的战
友写信回来，说他对老班长的微笑一
直念念不忘。一向爱笑的班长得知后
很吃惊，没想到自己从未在意过的一
点笑容，会在战友心中留下如此深刻
的印象。

老班长丰金山，兵龄 16年，当过班
长、代理排长，立过功、受过奖，到了军
旅生涯的最后阶段，他却选择留守在孤
灯对影的“一号院”。

号称“一号院”，其实是团里前几年
腾出来的老旧营房，距离营区大约 5公
里，平日里主要存放一些训练器材，平
时看护库房的就丰班长一个人。去年
8月，我被安排到“一号院”值班。

走近院落，飘扬的红旗辉映着蓝
天，笔直的柏树像一个个卫兵，环抱
着整洁的院子，我深吸了一口纯净的
空气。

班长早已在门口等候，他快步上
前，麻利地接过我手中的行囊，微笑着
说：“你来啦，快进去吧！”亲切的笑容让
我忐忑的心平静不少。
“一号院”的工作很重要，但日常生

活确实单调又重复。冷清寂寞的生活
渐渐让我烦乱，当初坚守院落的誓言正
在被平淡的时光慢慢磨灭。我的躁动，
班长看在眼里，却没有多说什么。

从晨曦初现到夕阳西下，我总能见
到班长像巡查阵地一样，一个人把偌大
的院子收拾得井井有条，库房、器材、宿
舍、营院……里里外外整洁如新。看着
他把无聊变成充实，还有他脸上的微
笑，我读懂了十多年军旅生涯留给他的
稳重和岁月赋予他的智慧。渐渐地，我
融入了“一号院”的生活。

后来，“一号院”扩建翻新，存放一
批新器材。那段时间，大地好似蒸笼，
马达的轰鸣，焦灼的油味，推土机扬起
的灰尘让我叫苦不迭。反倒是他，像
上满的发条，锯树、挖水管、扛线杆、抬
装备，满是干劲。夜晚，当他停下手中
的活，总会带着微笑在新器材旁再站
一会。

习惯了班长的微笑，似乎忘了他的
严肃。

有一次，班长因事回连队，我一个
人在“一号院”值班。由于我的疏忽大
意，部队过来领取训练器材时，我在仓
库来来回回好几趟都没找到，眼瞅就要
耽误训练。他得知情况心急如焚，已经
30多岁的人不到 20分钟就从 5公里外
奔了回来。

给部队取完器材后，他沉默不语。
“一号院”器材保障零失误的招牌差点
就让我弄砸了。

第二天，见到班长，我低下头，既自

责又懊恼。没想到他微笑着拍拍我的
肩膀，带着宽容与鼓励。这一次，我真
心感觉班长的微笑太珍贵了，正是我渴
望和需要的。

如今，因为任务转换，我早已离开
“一号院”。

临走前的晚上，“一号院”静谧安
宁。我和班长坐在院子里，望着远处星
星点点的农户，我问他：“这里冷清无
聊，再说过两个月您都要退伍了，为什
么还要留在这里？”
“即使我不在，总要有人来。”他淡

淡地回答。
我瞥见了他眼里闪烁的东西，他看

了看我，立刻又露出微笑。
看到那熟悉的笑容，我终于明白了

他的选择。这是老兵的微笑，奉献的微
笑。它消释了我的不解，深深地感染了
我。就像这浩渺的夜空一样，班长甘愿
做一颗星辰，即使没那么耀眼，也要散
发自己的光芒，用他的态度、他的微笑
去对待工作并感染着身边的人。

班
长
的
微
笑

■
郑
岳
明

想来“小袁朋友圈”吐槽、倾
诉？告诉你个好方法：关注“迷彩
TATA”（ID:jfjbshzk）微信号，在公
众号页面直接回复“小袁朋友圈+
留言”，即可将你的发言送达小袁。

高贵这个词离普通人的生

活并不远，它体现在一个人一点

一滴的品行当中。高贵不会被

你经受的苦难而埋没，不会因你

埋头苦干时低下的头颅而减损，

也不会为你流着眼泪拼尽全力

而消折。

人生的道路从来都不是一

片坦途，而正是种种不那么顺利

的经历成就了精彩的人生，造就

出高贵的人性。经历让人成长，

它把人们的心志磨砺得更加坚

强，它扩展了生命的深度和高

度，人生因为经历而变得富有和

丰盈。

托尔斯泰说：“世界上只有两

种人：一种是观望者，一种是行动

者。”也许眼前的环境不能如你所

愿，但这并不能成为你停滞不前

的理由。我们无法改变环境，但

我们可以选择改变自己。

每个人都有一个人生的坐标

系，参照物只有过去的自己。努

力不是为了超越他人，而是为了

超越自己。即使有时命运的安排

会让你怀疑自己是不是拿错了剧

本，那也请从容地努力下去，与其

原地自怨自艾，不如收拾好心情，

走向人生的下一个路口。

吃苦是军人的必修课，许多

战友常年生活在深山荒野、戈壁

大漠。但恶劣的自然环境中，他

们也能活出自我，把自己锤炼成

真正男子汉。“生活以痛吻我，我

却报之以歌”，这便是最真实的

高贵。

或许我们没有高贵的出身，

但生活给了我们无限的可能，每

个人都可以用力去活出各自的

精彩。我们无法做到最好，也做

不到完美，可这又怎样呢？

我们一直行进在更好的路

上，也许道路漫长而曲折，但我

们见证了一路四时变换的风景，

感受了成长中的喜怒哀乐。心

中的梦想，执着的信念，伴随着

坚强的脚步，会带我们走向属于

自己的海阔天空。

做更好的自己

风平浪静的大海上，每个人
都是领航员。

但是，只有阳光而无阴影，
只有欢乐而无痛苦，那就不是人
生。以最幸福的人为例——它
是一团纠缠在一起的纱线。丧
亲之痛和幸福祝愿，彼此相接，
使我们悲喜交加。甚至死亡本
身也会使生命更加可亲。在人
生的清醒时刻，在哀痛和伤心的
阴影之下，人们与真实的自我最

为接近。
在人生或者职业的各种事

务中，性格的作用比智力大得
多，头脑的作用不如心情，天资
不如由判断力所节制着的自制、
耐心和规律。

我始终相信，开始在内心生
活得更严肃的人，也会在外表上
开始生活得更朴素。在一个奢
华浪费的年代，我希望能向世界
表明，人类真正需要的东西是非
常微少的。

悔恨自己的错误，而且力求
不再重蹈覆辙，这才是真正的悔
悟。优于别人，并不高贵，真正
的高贵应该是优于过去的自己。

真实的高贵
（节选）

■海明威

赏 析 ■王 爽

悦读时光·美文不厌百回读

美文太美，光读文字版，是不是觉得还不够满足？
别急，小乐带来好消息——“TATA电台”开播啦！
“迷彩TATA”（ID：jfjbshzk）微信号，力邀各路声音大咖，带来“夜读”栏目，愉悦你的耳朵和心灵，让你可以拥美

文入眠，更可以跟志同道合的小伙伴一起互推美文，欣赏美文。还等什么，扫描二维码吧，有声美文等你来听！

制图：刘奕麟

老爸与手机
■曹希阳

兵 漫

段子手·冷吐槽

炎炎夏日，陆军第72集团军某旅三营支援保障连利用现有条件，组织官兵开展心理行为训

练，缓解压力，放松身心。图为下士周兵（右三）正跟战友快乐地参与训练。

胡 贺摄

“这双小眼，咋瞅都像小张。”“这
个下颚抬老高的，肯定是晁玮！”“里
面的，仔细瞅瞅有我吗？”……

下午训练结束，火箭军某旅技术
一营楼前的一幅群体像素描让官兵
眼前一亮，大家兴高采烈围在展板
前，充满兴趣地猜画中人。

不远处，个子不高、戴个眼镜的
列兵李冠霖认真地在脑海中印下战
友欢乐的神情，暗暗想着要把这快乐
的瞬间体现在下一幅作品中。

入伍前李冠霖就酷爱画画，还经
常把迷彩元素绘进自己的作品。入
了伍他也没把这个爱好扔下。

下连后的一天，指导员李文龙鼓
励大家教育笔记灵活记，李冠霖干脆
图文并茂。上完一堂岗哨职责教育，
指导员翻开李冠霖的教育本，只见密
密麻麻的笔记旁，一名岗哨全副武
装，瞪着双炯炯有神的大眼，旁边还
有“提高警惕”4个美术字。
“这笔记有点意思！”指导员一

看，有了主意。

“你小子有前途啊，大家等着你的
大作呢。”办公室内，指导员对李冠霖
赞不绝口，并特意为他安排“连队画
师”职位，职责就是记录大伙儿的生活
瞬间、绘出警卫连应有的精神头儿。

结果没见“李画师”喜笑颜开，却
见愁容满面。指导员诧异之下问清缘
由，原来是训练跟不上，不适应连队生
活，丢了自信心，都怀疑自己不是当兵
的料了，哪有心情和灵感作画？

指导员拍着李冠霖的肩膀鼓励
他：“我相信你很快就能爱上连队生
活，我们一起努力。”制订强化计划、
专人指导帮带……接下来的日子里，
在战友支持帮助下，李冠霖咬牙努
力，渐渐甩掉了后进的帽子。在一次
考核中，还以引体向上 21 个的成绩
受到连长表扬。

就在那天晚上，他带着从大家庭
感受到的浓浓暖意，给全班战友画了
一幅“全家福”。只见素描上的人物
栩栩如生，每个人的神态表情都不相
同，画上还有两条趴在地上、神态安

详的军犬，令人啧啧称赞。指导员让
人把这张“全家福”挂在俱乐部，成为
一道亮丽的风景。

一个周末，全连举行“绑腿跑”比
赛，助威者呐喊加油、参赛者奋力冲
刺的场景给李冠霖留下深刻印象。
灵感来了！那天晚上，俱乐部的灯光
很晚才熄灭，李冠霖把这难忘的瞬
间，用细腻的笔触，绘成一个个拼搏
和呐喊的脸庞，最后写下“团结就是
力量”。第二天早上，他带着画敲开
指导员房间：“指导员，我现在有信心
画好连队生活。”
“好个李冠霖，有两把刷子嘛！”

指导员接过素描，眼里放着光，话语
里跃动着惊喜。

现在每逢亲朋好友问他：“在部
队过得怎么样，适应不适应？”李冠霖
总是自信地回答：“看看我的画就知
道了嘛！我可是用一支画笔，‘闯’出
了自己的军旅路。”转过身，李冠霖的
画笔又在挥动着，绘下一个个美好的
军旅瞬间。

一支画笔绘军营
■黄武星


