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记者探营

Mark军营

“赵医生，您忙吗？方便的话可以
找您看个病吗？”刚刚参加完连队组织
的体能测试，一名战士就跑到我身边，
跟我一同从训练场向卫生队走去。
“是肌肉酸痛，还是感冒了？”“不是

身体方面的，就是……”“嗯，明白了，进
我房间聊吧。”作为卫生队的医师兼心
理咨询师，我清楚他想说什么，便不再
追问。一个年轻的战士，也许更需要一
个相对隐私的环境来保护他的自尊。
毕竟，在多数人眼里，袒露自己内心的
想法是件不容易的事，尤其当自己认为
这种想法是暴露“缺点”的时候。

进屋坐下后，这名战士低着头，断
断续续地诉说起来：“我就是……每次
跑步都担心自己不及格，然后就感觉越
跑越慢，呼吸节奏也乱了……看着和战
友们的距离越拉越大，我的心理变得更
加紧张烦躁，结果就真的不及格了。赵
医生，您说，我是不是有心理问题？”
“你能说出来，就证明你挺健康

的！”我微笑着和他说，“把头抬起来，
挺帅气的小伙子，耷拉个脑袋，才多大
个事！哈哈哈，其实啊，我刚入伍的时
候，还在连队当过 3 个月的排长呢。
你想啊，兄弟，我毕业的时候都 23
了。5年啊！我学了 5年临床，结果参

加工作第一天没看到病人，看到的只
有望不到头的山。背着背囊在盘山路
上跑，我就在想，这日子啥时候是个头
啊！那个时候，我心理压力比你大多
了。说出来你可别笑话哥，那 3 个月
大概测了十几次武装五公里吧，我就
最后一次及格了。”听我笑呵呵地说
完，这名战士抬起头，眼神里充满了好
奇，身体也不那么紧张了。
“你大概很奇怪我怎么会这么轻

松自然地说自己的‘黑历史’吧？没事
儿，想笑就笑，哥这个人脸皮厚得很。”
听我这么一说，这名战士“如释重负”
地笑了起来。
“每个人都有他的优势和短板，比

如我当时虽然体能不行，但通过每周两
次的卫生教育课和我谦虚认真的态度，
我依然获得了全连官兵的认可。你也
有你的长处。跑步跟做人差不多，咱不
一定能超越所有人，但只要咱们努力去
坚持，至少可以超越昨天的自己。有进
步就有收获。兄弟，没及格说明你潜力
比他们都大！”
“哈哈哈，我明白您的意思了，谢谢

赵医生！”看着这名战士轻松地走出卫
生队，返回训练场继续奔跑的样子，我
也获得了一份满足感。

“你能说出来，就证明你挺健康的”
■陆军某工程维护团卫生队军医 赵 骐

带兵人手记

“所长，我们想进去接点儿水……”
清晨，东海某海域，东海舰队某潜艇支队
某艇内，几名艇员正簇拥着一位老兵。
“所长”何许人也？该艇电工兵、下

士刘宝鑫。黑乎乎，壮实实，迎人就是八
颗牙的微笑。可这次，他却板着脸拒绝
了大家的请求。

每次出海，艇员每人每天的用水量都
是经过计算的，一滴水都不能浪费。掌握
用水大权的“所长”自然成了艇上的“红
人”。

可上至艇长，下至新兵，谁都别想在
“所长”这里走后门。某次任务中，他看到
一名艇员在使用洗面奶洗脸，大声说道：
“这水关乎大家的命啊！要脸还是要命？”

一次潜艇进厂检修，他所在战位的
一个阀因故障需要更换，厂方技术人员
认为这个阀使用频次低，更换涉及工程
量大，建议下次再集中更换。可“所长”
眼里容不得沙子，他瞪大眼睛说：“要么
把我换了，要么把这个阀换了。”

看着新阀完美的测试数据，“所长”
露出了标志性的微笑。厂方技术人员拍
着他的肩膀，语重心长地说：“你这个兵
什么都好，就是‘一根筋’。以后得改改，
不然要吃亏的。”他说：“我吃亏没事，装
备吃亏可是要出事的。”
“所长”是什么官，有这么大的“权

力”？面对疑惑，他笑得前仰后合：“我就
是一个看厕所的。”原来，在潜艇上，艇员
使用的水龙头都布置在厕所里，这里正
是某舱电工兵分管的区域，所以大家都
称呼这名电工兵为“所长”，刘宝鑫的“所
长”称谓就是这么来的。

“所长”的打仗经
■练 伟 特约记者 代宗锋

小咖秀

你没看错，这是真的——
此刻，坐在营指挥所综合保障席位

上参加合成营演练的，正是一名肩戴中
士军衔的战士——和周。

设立士官参谋是此次军改的新举
措。从“战士”到“参谋”，和周一路
走来并不轻松。

和周 2011 年 12 月入伍，历任战
士、班长、军械员、卫生员，今年 4
月，参加营组织的预选战勤计划参谋专
业考核，成绩优异的他，被任命为合成
营首任战勤计划参谋。

此刻，肩戴一道“粗拐”的和周与
肩扛“星星”的参谋同排并坐，正紧张
忙碌着。
“4号高地配属工兵小组，炊事保

障分队带两套给养单元前往保障。”和
周手握超短波无线电台，临机处置后装
保障的新情况。
“报告营长，建议成立 1个后方防

卫队，部署于综合保障队附近地域，负
责其安全……”在定下战斗决心的作战
会上，和周结合战场勤务需要提出构
想。

看着和周信心十足、直抒己见的
样子，教导员董早脸上露出欣慰的微
笑。截至今天，和周上任已 4 个月
了。刚开始，每天和营连干部、机关
参谋助理打交道时，他总是战战兢
兢，担心说错话、办错事。他说：“我
是一名战士，别人都是领导干部，在
他们面前有种‘底气不足’的感觉。”
董教导员发现后及时纠正：“你现在是
以一名参谋的身份参加工作，应该有
参谋的样子，不要老想着自己是个
兵。”

从那儿以后，和周在营里开始“摆
正”身份，说话办事像其他参谋一样，
大胆作为、履职尽责。
“助攻分队 2 名重伤员请求后送；

火力队火箭炮弹药已消耗完，请求补
充；主攻分队 1台全地形车在距敌前沿
500米处抛锚，急需抢修……”演练正
酣，席位显示器上，来自一线的战勤需
求信息不停滚动着。
“弹药补给组，立刻携带两个基数的

�型炮弹运送至火力队。”“修理分队迅
速派遣汽修小组对抛锚车辆进行抢修。”
“卫生分队前出到一线，将助攻分队2名
重伤员后送。”一个个命令区分轻重缓
急，果断下达，和周已然是一名成熟参
谋的模样。

战勤参谋，负责战场勤务保障、

后方指挥所开设、后装工作的筹划与
组织,不仅要统筹全营战斗勤务工作，
对武器装备、营产营具等物资“一眼
明”“一口清”，还要对保障专业“全
精通”。

初次拟制作战文书，和周写得漏洞
百出，主要是主次不分、轻重不明、敌
我不清，被首席参谋多次指出批评。为
适应岗位需求，和周有空就凑到作战参
谋、火力参谋跟前，学理论、练技能、
强素质……不到一个月，连不少新任参
谋都叫苦喊难的战术要图标绘，他也完
成得有模有样。
《参谋业务新老“六会”》《参谋人

员业务学习丛书》《参谋助手论》等书籍
成为他那段时间最亲密的“战友”，形影
不离。别人说，你一个战士，业务干得
再好顶啥用，何必费那劲呢？他呵呵一
笑：战士、参谋都谋求打胜仗，今天不
为战争的胜利学习，明天就为战争的失
败“埋单”。

有天晚上，和周边看书边泡脚，不
知何时迷迷糊糊进入昏睡状态，直到手
中的书掉到洗脚盆里才惊醒。错过饭
点、延迟熄灯、头撞树干等痴学的事例
在和周身上经常发生。

正是凭着这种坚持不懈的钻劲，
作为中士的他才能走进“中军帐”、稳
坐“中军帐”、决胜“中军帐”。采访
中，战士们戏言和周“个头小、作用
大，管着你的吃喝拉”，尽管是打趣，
但也恰恰说明了大家对他工作的高度
认可。
“部队给我一个舞台，我还部队十

个精彩。”和周信心满满地对记者说。

和周：中军帐里的“兵参谋”
——直击第77集团军某旅合成营训练中的那些身影（之五）

■张 军 本报记者 郭丰宽

盛夏，正在西北大漠驻训的陆军某旅通信连女兵展开机动通信保障专业训练。

你瞧，她们三个女兵配合得多默契。

郭淑军摄影报道

在适当的岗位，用战士取代干部

担纲，是此轮改革降低官兵比例的重

要举措。战勤计划参谋，上对战场指

挥组负责，下接官兵吃住行，责任重，

不简单。把和周这样的优秀士官推上

参谋位，实乃优化配置、对接实战的给

力之举。

兵参谋，不简单
■郭丰宽

采访感言
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时间闪回到 8月 5日中午，似火的
骄阳炙烤戈壁。“国际军事比赛-2018”
“苏沃洛夫突击”项目打响接力赛这一
收官之战。

代表我军参赛的新疆军区某装甲
团 3个车组 9名官兵不负众望，力压俄
罗斯等国参赛队，将冠军收入囊中。
此前结束的单车赛，中国参赛队已包
揽前3名。

赛后，队员们展开五星红旗，接受
现场观众的欢呼，灿烂的笑容里写满
自信。

这群平均年龄只有24岁的军人，来
自我军序列里一个普普通通的装甲团，
单靠自己的力量何以称雄国际赛场？
“你注意到他下巴上的伤疤了

吗？”站在刚才还是铁甲狂飙的赛道
旁，中国参赛队教练员秋阿鹏指着被
“长枪短炮”包围着的吕玉生，话语中
透出心疼。

那道伤疤，是在一场淘汰赛中留
下的。受领参赛任务后，这个装甲团
按照“谁强谁参赛”原则挑选队员，吕

玉生凭着过硬的素质“过五关斩六
将”，进入预备队员行列。而要拿到最
后的参赛入场券，他必须从残酷的“生
死战”中成功突围。

淘汰赛开始了，一次突然提速越
障，由于战车剧烈颠簸，吕玉生的下巴
狠狠地撞上驾驶室前沿，顿时血流不
止。吕玉生强忍疼痛，驾车继续突击，
率先通过了终点。“终于可以代表中国
参赛了！”钻出步战车，吕玉生大喊一
声，此时胸口已是一片殷红，战友们被
他血洒赛场的一幕深深震撼。

为不影响备赛进度，吕玉生在伤
口缝合第 3天就重返训练场，他始终坚
信：“努力到无能为力，拼搏到感动自
己，受过的苦累终有回报。”果然，在正
式比赛中，吕玉生驾驶战车通过赛道
及越障用时最短，被比赛组委会评为
“最佳驾驶员”。

伤疤是军人最美的“勋章”，在这 3
个参赛车组，每个人身上都有几处，按
吕玉生的话说，“这是严苛的训练带给
他们的最高奖赏。”

按照“苏沃洛夫突击”比赛规则，
参赛队员需要驾驶战车在一条长 4.3

公里，并设有涉水场、防坦克壕、车辙
桥等 11个障碍的赛道上，以最快速度
完成越障和射击。这对首次参赛的队
员和战车来说，都是巨大的挑战。更
何况，该团列装的步战车与比赛规定
用车不是同一型号，官兵们训练基本
要从零开始。
“时间就是胜利，能快一分绝不慢半

秒！”小到每个人上车的路线及动作，大到
每个障碍的最佳通过方法，队员们不知反
复研练了多少次，直到人与战车、人与枪
炮、车与赛道达到完美结合。
“卡弹！”“履带脱落！”谁也没想

到，在“苏沃洛夫突击”项目首场比赛
中，中国参赛队出战的第一个车组接
连遭遇机械故障。

艰难险阻，从来都是检验一支军队
战斗力的试金石。“拼了！”换车过后，车
长李磊通过车内通信系统大声告诉战
友。战车猛地加速，卷起沙尘，像一头
发怒的猛虎向前冲去。接下来的越障，
一分没扣；射击，发发命中；冲刺，刷新
了最高时速。也许是受到了第一车组
绝地反击的感染，随后出场的第二车
组、第三车组以近乎完美的表现顺利完
赛，为中国参赛队最终赢得该项目团体
第一名定下了胜利的基调。

艰难险阻，从来都是检验一支军队战斗力的试金石—

“中国战车”的胜利突击
■唐继光 赵治国 本报特约记者 许必成

没有参赛经验，现役装备与比赛

装备不同型号，比赛装备落后主要竞

争对手参赛装备一个代差，这是今年

我团奉命参加“苏沃洛夫突击”步战

车组国际比赛面临的三大难题。但最

终，我们凭借出色的发挥包揽了单车

赛前三名和接力赛第一名。通过这次

比赛，我越发深刻感到，“十足的胜算

练中来”，敢打必胜是扎扎实实练出

来的。同样是这个项目，我军代表队

最初几次参赛都与金牌无缘，为何过

了一两年就能逆袭夺冠？其秘诀就是

一个字：练！

其实，我军与强国军队的差距主

要还是训练上的差距。此次备赛训

练，我团队员越是艰难越向前，挑战

越大越要练，直到把每一个战术动作

练成“肌肉记忆”，把每一项作战技能

练到“炉火纯青”，将人的潜能和战车

的性能发挥到极致。

“部队还是要练,要随时准备打

仗,枕戈待旦不是唱歌唱出来的。”走

下赛场看战场，我对习主席这句话体

会更深了。纵使官兵文化素质再高、

武器装备再精良、战法训法再丰富，

如果不练，战斗力还是提高不上去。

套用一句歌词与战友们共勉：练起

来，让我们为胜利喝彩！

敢打必胜是练出来的
■新疆军区某装甲团团长 兰吉飞

赛场回声

李晓泽摄

“国际军事比赛-2018”已于8月11日落幕。我军不仅承办了4项

比赛，还派出了仅次于俄罗斯的庞大阵容参赛，在国际赛场刮起“中国

风”、彰显“大国范”。

从2014年首次出国参赛到今年第二次承办比赛，从难争一金到

多项夺冠，5年来，我军任务部队一赛一次进步、一年一个台阶，展示出

新时代中国军队练兵备战、砥砺前行的强军风采，和平友好、开放自信

的良好形象，放眼世界、追求卓越的进取精神。

赛场连着战场，比武关乎训练。推开国际视窗，我们看到了哪些

差距？与外军同台竞技，我们到底收获了什么？走向未来战场，我们

有多少胜算？超越奖牌和名次，每一名官兵都会发出这样的叩问。这

是一支大国军队应有的成熟与清醒。

他山之石，可以攻玉。荣誉的光环终会淡去，但国际赛场带给我

们的洗礼与启示，必将对我军推进实战化训练、锻造能打仗打胜仗精

兵产生深远影响。从即日起，我们把目光投向刚刚走下赛场的中国

士兵，通过讲述他们的故事，展现中国军人勠力强军的砥砺成长与使

命追求。 ——编 者

铿锵玫瑰

回眸�走上国际赛场的中国士兵


