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“我和你一样，一样的闪亮，一样
为需要的人打造一个天堂……”8月 7
日，第 208医院爱心护理团队的白衣天
使如约来到长春市儿童福利院探望孩
子们。该院妇产科护士长李海梅带着
孩子们唱起《和你一样》，悠扬动听的
旋律像流淌在心中的涓涓细流，消弭
了燥热。听着听着，患有智力障碍的
小李突然转身抱着李海梅的脖子，和
她使劲地贴了贴脸，轻轻地说了一句：
“妈妈，我爱您！”李海梅顿时激动得泪
流满面。

一声“妈妈”，喊出了孩子们和白衣天
使之间爱的故事。2016年春天，该院组织
医疗人员去福利院义诊时发现，这里的儿
童90%以上存在着不同程度的残障，很少
有亲人去看望他们。看着孩子们渴望亲
情、渴望母爱的眼神，很多医疗人员萌生
了关爱孩子们的想法。

护理部主任徐凤提议定期“组团”
去探望孩子们，有 300多名护士踊跃报
名参加。第一次探望时，该院就去了

40多人，孩子们感到有些不适，福利院
也有些协调不过来。为了“爱心长
流”，大家商定每周二和周四下班后，
每 5 人一组探望孩子们，给他们讲故
事，陪他们做游戏，帮他们修指甲，教
他们画画等。“亲子活动”持续的时间
长了，那些残障孩子慢慢就把她们当
成了亲人。

在关爱孩子们的时候，医疗人员
发现，有些孩子除了身体残障，心理也
有些问题。刚开始，孩子们面对她们
很拘谨，眼睛里总是充满着防备，不爱
说话，还有的孩子偷偷跑掉，一堵无形
的墙隔断了爱的交流。被父母遗弃的
患者小常是心血管内二科护士长张文
雅平日里照顾最多的孩子，他心智健
全却沉默寡言。张文雅知道，这种孩
子容易产生自卑心理，时间久了就会
引发心理问题。于是，张文雅总是格
外关照他。小常生病了，她就做好营
养餐送过去；小常心里不痛快了，她就
抽休息时间去找他聊天……慢慢地，

小常看张文雅的眼神里有了温度。一
天傍晚，张文雅要离开的时候，小常飞
速跑到她身边，从口袋里掏出平时积
攒的小食品，塞到张文雅手中说：“妈
妈，给您！”

一声“妈妈”，让张文雅心里爱如
潮涌，她在微信朋友圈写道：“爱是心
的呼唤，爱是交流的源泉，她能消融心
灵壁垒，她能架起亲情桥梁……”医学
工程科护士长朱丽丽看到张文雅的这
条微信朋友圈后深受启发，她特地带
着儿子一同去福利院，让儿子将零食
分享给孩子们，纯洁的情谊让孩子们
很快打成一片。看着孩子们在一起开
心地玩耍，朱丽丽的脸上露出了幸福
的微笑。

爱，一旦萌发，就如雨后春笋。孩
子们对护士们的称呼由最开始的阿姨
变成了“妈妈”，福利院的工作人员说，
每到周二和周四孩子们就格外兴奋、格
外听话，因为他们在等待着“天使妈妈”
们的到来……

第208医院爱心护理团队轮流陪护残障儿童

“天使妈妈，我爱您”
■本报特约记者 汪学潮 通讯员 陈永林 孙 磊

编者按 “只要人人都献出一点爱，世界将变成美好的人间。”长期以来，疾病和残障是致贫的重要原

因，也是目前国家扶贫攻坚的重点方向。沈阳联勤保障中心文职人员在做好本职工作的同时，时刻不忘我

军光荣传统，充分发挥自身资源优势，积极为社会奉献爱心，充分展示了新时代文职人员队伍良好形象，赢

得社会广泛赞誉。

医者仁心播大爱
—沈阳联勤保障中心文职人员为社会献爱心的一组新闻

昂文巴毛来自澜沧江源头，当她在
烟台机场不停地用藏语说着“再见”“我
爱你们”的时候，她没有想到，几个月之
后的“八一”前夕，为她做手术的医护人
员竟然到家里看望了她。

从 2016年冬天起，第 107医院就开
始选派医疗队奔赴青海玉树杂多县进
行包虫病的筛查，并指导当地医院进行
治疗。包虫病俗称“虫癌”，由于当地医
疗资源不足、医疗条件有限等，患者病
死率较高。

2017年冬天，该院医疗队医生王营
在筛查过程中发现11岁女孩昂文巴毛得
了“肝包虫”，包虫大小已超过拳头。王营
是该院肝胆外科副主任，也是治疗包虫
病的专家，他当即建议对昂文巴毛尽快
进行手术治疗，并做通了昂文巴毛和家
人的思想工作。昂文巴毛的父亲周拉紧
紧握住王营的手说：“女儿的命，就拜托给

你们了！”
今年 4月，周拉带着昂文巴毛开始

了他们的“生命之旅”。当飞机徐徐降
落在烟台机场的同时，该院也做好了救
治昂文巴毛的准备。王营带车去机场
迎接，并安排好了病房。院长姜志高
安排专人，第一时间为昂文巴毛和与她
同机抵达的另外一名 46岁包虫病患者
代吉周玛做了术前 CT及三维成像，明
确肿块与肝静脉及周围大血管的关系，
准确评估肿块的大小和位置，并多次召
集肝胆、麻醉、感染、药剂等相关科室专
家会诊，结合患者身体状况和术前准备
情况，制订手术方案。

手术中，医护人员胆大心细，操作
认真，根据病情及时调整方案。鉴于
昂文巴毛包块位置紧贴肝中静脉和肝
右静脉，稍有不慎极易将大血管损伤，
手术人员精准地把包块从血管上分离

下来。随后，经过近 4个小时的紧张手
术，手术人员又成功为代吉周玛摘除
了包块。为了不耽误昂文巴毛上学，4
月下旬，在昂文巴毛基本康复的情况
下，医院同意她出院。代吉周玛在出
院前的复查中发现胆汁引流管堵塞，
医生及时更换了新的引流管后，才让
她出院。此后，王营和肝胆外科主任
杜英东持续通过电话指导诊疗，半个
月后昂文巴毛和代吉周玛顺利拔管。
“八一”前夕，该院再次组织医疗队

赴杂多县，看望昂文巴毛和代吉周玛之
后，又开始了新一轮包虫病巡诊。医护
人员来到巍峨高耸的冈耐神山脚下，又
筛查出多名包虫病患者。有些患者得
知他们成功救治昂文巴毛和代吉周玛
的消息后，紧紧地拽着医护人员的手
说：“你们就是包虫病患者的救命恩人，
拜托了！”

第107医院专家医疗队持续救治包虫病患者

“救命恩人，拜托您”
■李振明 本报特约记者 汪学潮

“八一”前夕，胶东湾畔骄阳似火，
第 404 医院医疗巡诊车开赴天福山脚
下的坤龙邢家村。村主任邢玉玺跑到
村口迎接，握着军医们的手深情地说：
“太感谢你们了！这么热的天，你们还
来为村里的空巢老人服务。”随着村主
任手指方向望去，只见几位腿脚利索的
老人迎了过来，后面不远处还跟了几位
拄着拐杖的老人。看到此景，扶贫医疗
队员们立即下车，快步上前跟老人们打
招呼。一位老大爷握住一位医疗队员
的手动情地说：“这么热的天还来看我
们，你们真是人民的好军医，谢谢你
们！”

到了村子里，邢玉玺为医疗队找
了一处阴凉的地方。摆上桌椅后，队
员就开始为村民们查体、问诊、送药，
忙得不亦乐乎。村民邢时钦拿着医生
送给他的药品，激动地对记者说：“村
子里的青壮年都外出打工了，现在 50
多岁的都算是年轻人了。村子离医院
远，以前身体有了毛病，绝大多数人都

选择先扛一扛，实在扛不过去了再去
医院。自从第 404 医院到村里开展医
疗扶贫后，这种情况就彻底改变了，军
医们对待老人就像对待自家亲人一
样，不仅定期送医送药，还尽量帮一些
年龄大、体质弱的老人们解决一些实
际困难。”

77 岁的孙大爷腿脚不灵、行动不
便，听说医疗队来义诊，早早就跟老伴
往义诊点走，士官蒋声旭看到孙大爷步
履蹒跚，立即迎过去搀扶，并陪同孙大
爷问诊、咨询、做检查。由于孙大爷驼
背，做心电图检查时无法平躺，蒋声旭
便以胳膊作支撑，托起老人的身体。做
完检查，老人拉住蒋声旭的手，连声道
谢：“小伙子谢谢你，看到你们，就像看
到了当年在村里抗日的子弟兵。战争
胜利这么多年了，人民军队为人民的传
统依然在传承。”

义诊过程中，一位村民满脸为难地
找到医疗队负责人说，他一直有高血压，
在外打工的子女为他购买了一台电子血

压计，但由于使用不当，测量数据始终不
准，想找医疗队员咨询使用方法。医学
工程科的技师王蓬勃得知此事后，一路
小跑来到这位村民身边，接过电子血压
计，详细讲解和演示。

医疗队在义诊时，得知村中有 10
多 位 村 民 因 行 动 不 便 不 能 前 来 就
诊。老年病科主任段霖同呼吸科主
任黄宗文、耳鼻喉科护士宫婷一道，
带上查体的器械，挨家挨户上门问
诊、发放药品、建立健康档案、留下联
系方式。

记者了解到，这次义诊，该院共为
空巢老人免费发放价值 7000多元的药
品。到一位 70 多岁的老大爷家巡诊
时，老人紧紧抓住黄宗文的手，激动地
说：“上个月我感冒，胸口发闷，幸亏留
了您的电话，才第一时间得到治疗指
导。”

大爱至简。义诊结束时，几位老人
拉着医护人员的手说：“人民军医，谢谢
您！”

第404医院扶贫医疗队常年照顾空巢老人

“人民军医，谢谢您”
■张开山 本报特约记者 汪学潮 通讯员 刘炳麟

当前，随着一批批社会优秀人才走

进军队文职人员队伍，军队建设迎来了

一支新的有生力量。如何让各级各类

社会优秀人才充分发挥聪明才智、激情

如火投入工作，是摆在各用人单位面前

的一个重大考题。只有人尽其才、才尽

其用，用当其时、用当其位，才能立足平

凡岗位创造过人业绩，从而为新时代强

军事业汇聚强大正能量。

现实中，少数单位文职人员队伍

建设存在不太和谐的音符，人才缺乏

时思人才、挖人才，人才来了却重视

不够、使用不当，要么没有及时给予

用武之地，要么没有因人而异、因才

设岗把人才用到刀刃上，导致个别文

职人员有才华少机会、想干事缺平

台、有专长放错地，聪明才智得不到

充分发挥，个人潜力得不到深度挖

掘，久而久之热情冷却、斗志削弱，甚

至从优秀日益变得平淡。这是对人

才成长的不负责任，是对人才资源的

极大浪费，势必影响新时代强军事业

的有力推进。

应该看到，在不少优秀的人才眼

里，并不会过于看重待遇高低，他们所

追求的是自身才华的施展和自我价值

的实现。推而言之，社会优秀人才之所

以选择投身军营，做一名不穿军装的军

队文职人员，绝不仅仅因为所谓的待遇

和条件，也不只是为了求得一份工作，

很多人都怀揣强军梦想，期望能够在强

军浪潮中做一名奋斗者，为新时代强军

事业贡献智慧力量，从而成就不凡事

业、收获精彩人生。

无数事实表明，哪里引得进人才、

留得住人才、用得好人才，哪里给予人

才施展才华的舞台、实现价值的平台，

哪里的事业就会生机勃发、高歌猛

进。一个单位对待人才的态度彰显着

对待事业的态度，只有大力培育人人

向往的干事创业环境，做到真正尊重

人才、善于识别人才、科学使用人才，

人才就会感念在心、激情工作、执着奉

献；相反，如果缺少一双慧眼，或者总

是把眼光投向远方，对身边人才视而

不见，甚至随心所欲，导致人才得不到

应有尊重，才华得不到充分施展，即使

人才再多也很难攥指成拳，形成事业

发展的最大合力。

“聚天下英才而用之”。人才是推

动事业发展最宝贵的财富，要想让社会

优秀人才成为军队建设的中坚力量，必

须真诚关心人才、真情服务人才、真心

成就人才，要不打折扣、严格落实上级

政策规定的各种待遇条件，使其心无旁

骛、轻装上阵，全力以赴打好“事业牌”，

不戴“有色眼镜”，坚持把文职人员队伍

建设纳入单位人才队伍建设总体规划，

鲜明树起“想干事给台子、真干事给梯

子、能干事给位子”的用人导向，让每名

文职人员在军营都能找到获得感和成

就感，在新时代强军征途上书写精彩华

章。

(作者单位:陆军炮兵防空兵学院

政治工作处)

让每名人才都各尽其用
■周燕虎

逐梦之旅

岗位寄语

谈文论武

无锡联勤保障中心第105医院在“传承红色基因、担当强军重任”主题教育中，组织官兵和文职人员赴革命老区金寨

县红军广场、红军纪念堂等地瞻仰见学，聆听革命事迹，汲取精神养分，强化大家坚定信念跟党走、矢志不渝挑重担的信

心信念。

郝东红摄

2018 年秋天的开学季，解放军第
254医院肾脏内科文职人员护士长张昧
亮，办完天津大学管理系的入学手续
后，随即返回科室看望病人，检查护理
人员工作情况……

15 年前的初夏，张昧亮选择了河
北医科大学护理专业，实习时被分到
解放军第 254 医院。理论扎实、谦虚
勤奋的张昧亮，实习尚未结束就被医
院聘用，成为一名男护士。在军队医
院和身边优秀军人的影响下，张昧亮
在 2008 年 12 月加入文职人员队伍，后
来又光荣入党。

文职人员与军人虽有区别，但每
次与军人一起执行卫勤保障任务时，
张昧亮心中的自豪感和使命感便油然
而生：我与军人同担当。

一次，张昧亮携带床旁血滤机等设
备配合救治多功能脏器衰竭的一位老
年患者。开机自检、安装管路、管路预
冲、置换液配制、建立体外循环、监测生
命体征、调整机器治疗参数……不到半
小时，张昧亮就将床旁血滤机等设备调

试到位。
因为老人的肾脏功能衰竭严重，只

能依赖床旁血滤机进行替代治疗维持生
命，张昧亮坚持每天奔波10多公里上门
服务，加班到深夜是常事。因为体外血
液循环治疗时，要求操作人员时刻观察
机器运转和病人生命体征，随时根据病
情变化调整治疗参数，确保设备正常运
转和病人生命安全。担心上厕所时会出
现隐患，张昧亮基本不喝水，有时一顿饭
热过几遍都顾不上吃，有时吃到一半就
得调整设备。就这样，张昧亮一干就是
16个月，直至老人走完人生之路，期间
的2个春节都在老人病床前度过。

2014年 7月，上级在河北乐亭组织
野战护理技能考核，为检验选手在模拟
夜间伤员后送过程中乘坐救护车救治
伤病员的能力，考前临时增加一项微光
动态输液课目：选手利用微弱光线，在
颠簸的救护车内完成一系列救护动作，
必须一次穿刺成功。

任务面前，张昧亮奋勇请战。那
些天，他一有空就琢磨微光动态输液
窍门，总结探索出“减少眨眼次数，减
轻睫毛对眼睛干扰，低姿紧靠担架平
台提高身体稳定性，抓住车辆通过弯
道后短暂的平稳，迅速完成血管穿刺”

的救治要领。考核当天，眼睛被蒙上
的张昧亮凭着训练时的感觉，在颠簸
的救护车内沉稳自信地实施输液管路
排空、周围静脉穿刺及固定等操作。
车厢晃动容易使输液管因来回摆动造
成污染，他就把液体悬挂在伤员下肢
上方，防止管路晃动造成交叉感染。
车辆稍一行驶平稳，他立即蹲下身子，
后背紧靠担架平台，找准血管走向，快
速完成穿刺。
“好样的，动作完成得很漂亮，不但

一针见血，而且有效避免了无菌区的污
染。”宣布成绩时，张昧亮以满分夺得第
一名。

12 年的军队医院工作经历，让
张昧亮养成了不怕吃苦、不愿服输
的过硬作风。他不仅搬运医疗物资
箱、搭设野战医疗帐篷、转移运送
伤病员等“粗活”冲在第一，动态
微光输液、包扎止血技术、固定搬
运技术等“技术活”也是争着当标
兵。他先后参加了基地化远程机动
训练、庆祝建军 90 周 年 阅兵保障
等，多次被上级表彰为优秀共产党
员、优秀医务工作者、优秀护士、
优秀带教老师、护理技术“四会”
能手等，荣立三等功 1次。

“我与军人同担当”
——记解放军第254医院肾脏内科文职人员护士长张昧亮

■王均波 李 畅

☆王文娟：青春在病床边悄悄消
逝，理想在现实中熠熠闪光。

☆高梦华：患者健康出院，就是对
我们工作最大的肯定。

☆钟 琴：我们是患者的希望，既

然给了他们生的希冀，就该为他们营造

生命的绿色。

☆廖 丹：让我们接过南丁格尔手

中的明灯，在这条充满爱心和希望的天

使之路上，一路耕耘、一路收获。

☆雷冬梅：默默无闻，静静奉献，缕
缕真情。

☆代 雨：以心为灯，愿做守护生

命的天使。

☆唐 微：用微笑拂去病患疾苦，

用敬业谱写生命赞歌。

☆赵瑶诗：有了真爱，奇迹就会一
路奔来。

——武警四川总队医院军人病区

外科供稿


