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第 18 届亚运会的圣火，在经过
1000名火炬手的传递、跨越 18000公里
之后，今晚终于来到了位于雅加达朋
加诺体育场内的主火炬前。
“印度尼西亚、印度尼西亚……”

今晚的雅加达朋加诺体育场座无虚
席。在现场数万名观众山呼海啸般
的呐喊声中，1500 名身着民族服饰的
印尼姑娘翩翩起舞，曼妙轻盈的舞
姿，化作美好祝福欢迎亚洲各国的体
育健儿。

今晚的亚运会开幕式上，中国代
表团第七个入场，超高的人气让现场
掀起一个小高潮。跆拳道名将赵帅，
是中国本届亚运会的旗手。他高举五
星红旗，英姿勃发地走在队伍前列，紧
随其后的是中国代表团的官员和运动
健儿们。

参加开幕式的中国代表团成员共
有 170人。当他们身着“蓝色梦想”礼
服，在引导员带领下走入场内时，这条
自信而富有朝气的“蓝色长龙”立刻引
来场内观众的欢呼。

雅加达亚运会，中国代表团共派
出 845 名选手，将参加 38 个大项、376
个小项的争夺。值得一提的是，这支
队伍非常年轻，平均年龄不到 25岁，而
且有接近四分之三的运动员是首次参
加亚运会这种大型综合性运动会。他
们将通过本届亚运会的历练，为两年
后征战东京奥运会打下坚实的基础。

（一）

公路上，川流不息的摩托车，或许
是印度尼西亚最大的特色。

因为交通严重拥堵，雅加达的老
百姓非常喜欢用摩托车当作出行工
具。据悉，仅雅加达全市就有 900多万
辆摩托车，在印度尼西亚如果你不会
骑摩托，简直不敢想象，包括印尼总统
佐科都会骑摩托出行。今晚出席开幕
式，佐科总统就是熟练地骑摩托走街
串巷而来。

堵车，是印尼首都雅加达的一大
难题。然而，印尼人并没有回避这一
尴尬，甚至还利用自己的自嘲精神和
运动技能，很好地化解了这一难题，赢
得了外界的好感。

印尼人向来热爱体育，今晚亲临
开幕式现场的佐科总统也用实际行动
向外界展示了这一点。近年来，雅加
达曾多次举办过国际大型赛事，不过，
竞争本届亚运会举办权的过程却历经
颇多曲折。

2012 年，在申办第 18届亚运会的
时候，印尼的城市泗水也曾参与竞争，
不过最后不敌越南的首都河内，遗憾

地失去了举办权。正当印尼人为错失
在主场亲历亚运圣火遗憾时，越南河
内于 2014年因为经济的原因放弃第 18
届亚运会的举办权。经过亚奥理事会
的考察，印尼的雅加达和巨港联手拿
下了亚运会的举办权，也解了亚奥理
事会的燃眉之急。

亚运圣火，时隔 56年重回印度尼
西亚。雅加达，也成为继泰国曼谷、印
度新德里后第三个两度举办亚运会的
首都城市。

原本定于 2019 年举办的亚运会，
因为和印尼的总统大选时间重合，被
提前一年至 2018 年举办。从 2014 年
接手，到 2018年举办，中间的时间不过
短短 4年，因此印度尼西亚的筹办工作
只得快马加鞭。

因为时间紧迫，也出于节约成本、
赛后利用的考虑，本届亚运会大多数
的场馆，都是在原有场馆基础上翻新
和改建而来的，新建的场馆相对较少。

雅加达的场馆主要集中在两大区
域，一个是朋加诺体育中心，这里是
1962 年第四届亚运会的主场馆，由于
年代久远，印尼政府从 2016 年起耗资
7700 亿印尼盾（约合 3.8 亿元人民币）
对整个场馆进行翻新。本届亚运会有
20个比赛场馆和 9个训练馆集中在这
个区域，除了开、闭幕式外，田径、游
泳、跳水、射箭、羽毛球、棒球、篮球、壁
球、曲棍球等比赛也将会在这里举
行。另外一个场馆群，以雅加达国际
展览中心为主，共有 21个比赛场馆和 8

个训练馆。
本届亚运会的协办城市巨港的札

卡巴林体育中心，是 2011 年第二十六
届东南亚运动会的主要承办地，各种
场馆设施均比较完善，稍加翻新即可
使用。巨港将主要承接网球、铁人三
项、沙滩排球、滑板、射击、保龄球、赛
艇等项目的赛事。

8月 17日，就在亚运会开幕的前一
天，印度尼西亚迎来了独立日，这对当
地人来说可谓“双喜临门”。在雅加达
街头随处可见亚运元素与国庆装饰相
互交织，洋溢着浓厚的节日气氛，感染
着来自四面八方的人们。

历经 56年的等待，印度尼西亚的
老百姓对于亚运圣火充满渴望和期
盼。今晚，雅加达亚运会的开幕盛典，
浓墨重彩地书写着亚洲奥林匹克事业
的新篇章。

（二）

体育壮志，意气风发。
印度尼西亚，由约 17500多个岛屿

组成，号称“千岛之国”，是全球最大的
群岛国家，也是一个有着多民族和多
元文化的国家。

印尼多民族的融合过程，和亚运
会的发展轨迹有某种相似，虽历经曲
折，却始终百折不挠、坚持梦想。

亚洲运动会的前身是远东运动
会，1911年起每两年举办一届，轮流在
菲律宾的马尼拉、中国的上海和日本
的大阪举行。在连续举办十届之后，
因为战争而中断。二战后，随着战争
创伤的逐渐平复，人民的生活日趋安
定，体育运动再次活跃起来。

因为远东运动会已不足以体现亚
洲体育运动的水平和亚洲人民的团结
精神，1951年，首届亚洲运动会在印度
首都新德里应运而生。当时，11个国
家和地区的 489 名运动员参加了 6个
大项的角逐。

1962 年，印度尼西亚举办的第四
届亚运会，来自 20 个国家和地区的
1545 名运动员参加了 13 个项目的比
赛，亚运会由此迈上了新的台阶。

2018 年，第 18届亚运会再次回到
雅加达，来自 45 个国家和地区的 1.13
万名运动员参与 40个大项、67个分项
和 465个小项的比拼。

时至今日，亚运会的规模和影响
力不断攀升，已成为亚洲体育健儿展
示风采的舞台，也成了亚洲人民欢聚
的派对。

此时此刻，坐在朋加诺体育场的
媒体看台上，激昂的歌声、火热的气氛
不禁让记者也开始思绪涌动——

沧海桑田，光阴似水。亚洲运动
会的发展史，不仅是亚洲体育的发展
史，更是亚洲国家和地区的进步史。

在亚奥理事会会徽中间，一个有
着 16道光芒的红日，象征亚洲是太阳
升起的地方，也象征着这个世界上幅
员最广、人口最多的大洲以体育的名
义凝聚在一起。

（三）

体育，是和平的使者。
亚运圣火之下，人们暂时忘却分

歧，转向赛场上的友好竞技，甚至还可
以借此机会打破坚冰，迈出走向和平
的步伐，让不同地区、不同民族、不同
信仰、不同国家的人民加深了解。

值得一提的是，在雅加达亚运会
上，朝韩体育代表团在女子篮球、赛艇
和龙舟3个项目中共同组队参赛。亚奥
理事会总干事侯赛因·穆萨拉姆直言：
“朝韩联合组成的女子篮球队，说明体
育运动能够成为团结人们的力量，亚奥
理事会将尽全力支持和鼓励朝韩在未
来进一步合作的可能，希望朝鲜半岛全
体人民能够早日实现和平进程。”

曼德拉曾有言，“体育拥有改变世
界的力量。体育的力量无与伦比，它
能激励人民，团结人民。”

六十多年来，亚洲经过无数大风
浪的考验和磨炼。虽然今天在有的地
区，战争的硝烟仍未散尽，但在奥林匹
克精神的感召下，亚运会已远离战争、
远离政治。运动员场上是对手，场下
是朋友。

这是奥林匹克精神，这是体育的
魅力，这也是梦想的力量。

雅加达亚运会开幕式最激动人心
的时刻到了——

最后一名火炬手、羽毛球奥运冠
军王莲香点燃了本届亚运会的主火
炬。第 18届亚运会圣火熊熊燃起，漫
天的火焰照亮了全体亚洲人民的荣耀
和梦想。

这一刻，第 18届亚洲运动会在朋
加诺体育场扬帆启航，来自亚洲 45个
国家和地区的体育健儿欢聚一堂。海
风阵阵，吹来和平的气息；星星之火，
点亮梦想的火种。

未来 16天，在雅加达，让我们一起
感受亚洲体育运动魅力。

（本报雅加达8月18日电）

图①：最后一棒火炬手王莲香在
点火仪式上。

图②：开幕式上的文艺演出。
图③：吉祥物入场。
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感受亚洲体育运动魅力
—写在第18届亚洲运动会开幕之际

■本报记者 仇建辉

经历 4年的期待，终于又来到“亚运

时间”。

第18届亚运会幕启雅加达，引发了我

对曾亲历的北京亚运会的怀想。28年前，作

为一名体育记者，我不仅全程采访了那届盛

会从筹备到落幕的全过程，而且见证了全民

的体育激情与爱国情怀的大释放。也许是

近代中国饱受欺凌的缘故，一顶“东亚病夫”

的帽子时时刺激着我们的民族自尊，以致国

人总把体育与国运联系起来，最流行的说法

便是“国运衰，体育衰；国运兴，体育兴。”

新中国成立后，毛主席提出了“发展体

育运动，增强人民体质”的口号。中华人民

共和国在联合国的合法席位恢复后，中国

体育代表团于1974年第一次出征亚运会即

一鸣惊人，夺得33枚金牌；4年后的曼谷亚

运会，中国军团再进一步，由奖牌榜的第3

位升至第2位。

那一年，正是中国改革开放的启动之

年。得风气之先的中国体育由此步入昂扬

而曲折的发展历程：爬坡，绽放，挫折，超

越。人们视体育为国家自强的窗口，而体

育借改革为民族复兴注入活力。当中国女

排在“五连冠”的征途上喊出“团结起来，振

兴中华”的口号时，举国为之振奋；当中国

军团坐稳亚洲体坛头把交椅后，“冲出亚

洲，走向世界”又成为万众一心的追求。正

是在这样的氛围中，北京申办第十一届亚

运会成功。1990年，随着一曲《亚洲雄风》

唱响神州，亚运会第一次走进中国。

当时，国家还不富裕。面对资金缺口，北

京亚运会组委会专门设立了一个集资部，多

渠道募集资金，最终筹款（实物）超过原定6

亿元的目标，达到7亿元人民币。其中，来自

全国各族群众、港澳台同胞和海外侨胞的捐

款就有3.4亿元之多。这些钱，今天看来也许

不算多，可在当年却是天文数字。我还记得

集资部在新闻发布会上介绍的一个细节：某

市155所中小学的10万名学生，将家长给的

零用钱捐给亚运会。总共2.2万元中，有

7000多元竟是1分、2分、5分的“钢镚儿”。

背负国人厚望的中国健儿奋勇拼搏，

在北京亚运会上一举夺得183枚金牌，向

国人呈交了一份出色的答卷。此后，中国

体育顺势而上，从称雄亚洲到扬威奥运，从

单项优势到四面开花，直至2008年在北京

奥运会上大放异彩，一步一个脚印向体育

强国的目标迈进。

1974年，中国第一次参加了亚运会，4

年之后，中国开启了改革开放的历史进程。

改革开放催生了体育腾飞，体育腾飞则为改

革开放提供了激动人心的精神力量。

至今，中国健儿已累计收获1341枚亚运

金牌。近年来，公众对金牌数量的关注似乎

有所淡化。其实，金牌作为战绩的彰显和荣

誉的象征价值未变，变化的只是一种观念，

表明人们正摆脱“金牌至上”的桎梏，对中国

体育的关注有了更高的品位和更宽的视野。

毫无疑问，如今亚运会的水平比过去更

高，比赛必将更加精彩，更加好看。而当我们

不带功利色彩，不背胜负包袱，以平常心观看

比赛、欣赏比赛时，也许更能理性地面对输赢，

客观地分析得失，更能感悟出运动员拼搏向上

不言败的体育精神；而当国歌奏响、国旗升起

时，我们照样会情不自禁地欢呼、落泪，自豪的

爱国激情依然会成为我们的精神主宰。

年年岁岁花相似，岁岁年年人不同。雅

加达亚运会有许多看点，而我最关心的是各

国新人的表现。中国的95后、00后运动员，

他们的竞技水平和精神状态如何，能不能担

负起中国体育承前启后的历史重任，能不能

为新时代的中国精神添加新的内涵呢？

“亚运时间”开启，我们除了观赏、加

油，还有思考、期待。

又
到
亚
运
时
间

■
孙
晓
青
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