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亚运会开赛几天来，中国各路健

儿强势出击，顽强拼搏，奋勇争先，高

奏凯歌，在金牌榜上遥遥领先。但并

不是说，中国选手夺金之路就一帆风

顺，不少金牌还属于“虎口拔牙”，不少

比赛还是“险胜”。中国选手远没到

“高枕无忧”的地步。

中国男排在首场比赛中，居然以

2比3爆冷输给了越南队。尽管参加

亚运会的中国男排是国家二队，但无

论是身高，还是实力，都高对手一筹。

主教练沈琼在谈到失利的原因时说：

“我们特别强调要把开局打好，但队员

可能对困难的预估不是很充分，也许

认为越南队在身高等各方面都不占优

势，因此在思想上松懈了。”

说得直白一点，中国男排输在了

轻敌上。

同样是在首场比赛中，中国男篮

2分险胜菲律宾队。赛后不少球员表

示，预料到了比赛会很困难，但没想到

这么艰难。

这两场比赛暴露出一个值得我们

反思的问题：为何不能把困难想得再

充分一点？把应对困难的措施想得再

周全一点？

在这方面，中国女排就做得比较

好。小组赛中，中国女排两战皆胜，下

一场将遭遇劲敌韩国队。总教练郎平

未雨绸缪地说：“打韩国队要做好艰苦

战的准备。”

没有想到、想到但没想到这么艰

难、提前做好艰苦战的准备——这就

是三支球队的不同心态，其所带来的

结局自然也不尽相同。

人无远虑，必有近忧。赛场如战

场，充满了不确定性，什么情况都可能

发生。不论面对的是强手，还是弱旅，

都轻视不得，否则就有可能要吃败

仗。有了忧患意识，一旦碰到困难，就

能处变不惊，应对自如。中国男排在

决胜局还领先过，但最后没能顶住；中

国男篮曾被对手反超，关键时刻他们

顶住了对手的冲击，保住了最后的胜

果。比赛的结果，是对他们赛前所做

的各项准备工作最好的检验。

从最坏处着想，向最好处努力。

其中的道理，没有谁不懂。在体育赛

场上，经历了那么多风雨，这点忧患意

识还是应该有的。“想到”是最初级的

层次，“练到”是第二个层次，“练到家”

才是最高层次。参赛之前把困难想全

当然重要，但要把应对困难的技能和

战术“练到家”则更为重要。

在女子50米仰泳决赛中，我国选

手刘湘创造了新的世界纪录，成为首

位突破 27秒大关的女子仰泳选手。

赛后刘湘直呼“意外”，她把成绩突飞

猛进归结于训练。教练何新中也有同

感，认为破纪录得益于刘湘赛前训练

理念的改变和科技助力，特别是在美

国进行了几周“全新升级”的训练。

看看，这就是“只有想不到，没有做不

到”最好的范例。只要“练到家”了，意

外带来的就会是“惊喜”。
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雅加达街头，自行车和电动车很少
见，放眼望去，除了汽车，就是摩托——
各种各样的摩托，眼花缭乱的摩托。

摩托，真的太多了。这是很多人来
到印尼后的第一感觉。

从机场去酒店的路上，我坐在出租
车里，红绿灯前，一眼望不到头的都是
摩托。夜色笼罩下，我拿出手机来拍
照。出租车司机库苏马笑着问我，“头
一次来印度尼西亚？”
“是的，我来采访亚运会，头一回到

雅加达这座城市。”
“待上几天，你就会习惯这些摩

托了。”
这几天，果然见证了无数神奇的时

刻——
马路上，各种大功率的摩托飞速而

过，超越出租车、组委会的大巴简直易

如反掌，我经常坐在车里看着他们的尾
灯一闪而过。

上下班高峰期，摩托车成群结队出
现，密密麻麻一眼望不到尽头。

十字路口，摩托车排队里三层外三
层，将汽车完全淹没在其中。红灯亮
起，那嗡嗡嗡的引擎声，震耳欲聋，让我
有种置身F1方程式赛车场的错觉。

摩托车，已成为印尼人最重要的交
通工具，一人一车已是基本配置。雅加
达，完全是摩托的世界，包括印尼总统
都非常喜欢骑摩托车。

据悉，印尼全国每年卖出约 600万
辆新摩托车，仅雅加达地区就有超过
900万辆的各式摩托车。

印尼人为何如此钟爱摩托车？
首先，路太堵。据悉，雅加达地区

约 1200多万人口，拥有 900多万辆摩托
车，外加 300多万辆汽车，这还不包括外
地牌照进城的车辆，特别是外来的摩托
车。保守估计，这座城市的机动车数量
应该会超过1300万辆。

这意味着车比人多，想要不堵，谈
何容易。

其次，雅加达的公路建设相对滞后，
道路一般只有两车道，部分是双向四车

道，承载能力严重不足，且基本
都不设人行道和自行车道。

此外，雅加达的公共交通
也不够发达。雅加达的公交相
对落后，路线不足，且车辆破
旧。从 2013 年就开始开工建
设、计划在亚运会前完工的全
长 15.5 公里的首条地铁，目前
依然没有交付使用。

还有，印尼老百姓的收入
普遍不高，购买汽车的压力相
对较大。印尼大部分的汽车都
是日本的进口车，没有本地的汽车品
牌，也缺少合资企业，因此汽车的价格
居高不下。相对而言，摩托车经济实惠
又方便快捷，成为老百姓的首选交通工
具也就不难理解。

骑摩托戴头盔，是印尼人的第一原
则。哪怕是坐车的人也必须得戴头盔，
否则被警察发现会遭重罚。

堵车时，摩托车会在夹缝中穿来穿
去，但很少会发生碰撞，或者是事故。
因为，轿车司机经常礼让摩托先行。
“连堵车，都堵得这么有秩序，抢道

都抢得那么有分寸。”一位同行笑着评
论道。

雅加达的司机开车都比较文明，在
拥堵的车流中大家都不会随便串道。
如果真的要变道，打开转向灯，边上的

司机基本都会让行。有一次，我打出租
车去会展中心看体操的比赛，结果司机
误会了，以为我要去朋加诺体育中心。
途中，他发现后马上决定改变行驶路
线，在拥挤的车流中，他冲后面的司机
竖了个大拇指，对方就友好地让我们过
去了。

交通很糟糕，两个轮子永远比四个
轮子快，但是大家驾驶很文明，从不会
挤抢夹怼，造成险象环生。

雅加达，如果不算是全世界最堵
的城市，最起码也是其中之一。采访
亚运会的记者，每天穿行于各大场馆、
媒体中心和酒店之间，除了可以选择
组委会的巴士、出租车之外，还多了一
个选择——那就是打个摩托。

跟国内的网约车类似，在印尼你只
要下载一个 APP，注册成功后，就可以
打个摩托，带你去赛场……

（本报雅加达8月22日电）

打个摩托，感受雅加达
■本报记者 仇建辉

这是一场不折不
扣的苦战——

亚运会羽毛球男
团决赛，中国队面对
东道主印尼队。比赛
从晚上 6 点开始，一
直打到 11点才结束，
别说队员，观众都坐
得腰背发酸。

面对时隔 16 年
再次闯进决赛的东道
主，中国队的小伙子
们苦战 4场，最终以 3
比 1 力克对手，时隔
八年重夺男团冠军，
再次站上亚洲之巅。

首场比赛中，石宇奇打头阵，对决
印尼好手金廷。

最近一段时间，石宇奇连续征
战，在世锦赛拿到男单亚军之后，身
体疲惫，状态下滑比较严重。半决
赛，他率先出场，0 比 2 不敌中国台北
选手周天成。

今晚，在东道主球迷山呼海啸般的
加油助威声中，石宇奇开局慢热，第一
局以 14比 21被对手轻松拿下。易边再
战，石宇奇逐渐找回状态，以 23比 21将
比赛拖入决胜局。

决胜时刻，两人打得难分难解。局

间休息后，石宇奇失误不断，一度以 11
比 15落后。正当中国球迷以为他要再
度崩盘时，对手在一次移动中受伤，被
迫请求医疗暂停。最终，金廷因为体能
消耗过大，外加伤病影响失去跑动能
力，在石宇奇以 21 比 20 领先时弃权。
中国队幸运地取得了开门红。

在金廷倒地后，石宇奇立即过去查
看他的情况，展现出了大将风范和体育
精神。这一举动，也赢得现场印尼观众
阵阵掌声。“对手确实很顽强，受伤了还
在坚持，我也很佩服他。”赛后，石宇奇
不忘赞扬对手。

次战，男双的对决，新科世锦赛冠

军李俊慧/刘雨辰迎战印尼名将吉迪
恩/苏卡穆约。此前两对选手曾有过 7
次交锋，中国组合 1胜 6负，处于绝对下
风。最近一次交手，是在 2018年 1月的
印尼大师赛上，当时中国组合以 1比 2
不敌对手。

作为当今世界羽坛最为出色的男
双组合之一，吉迪恩/苏卡穆约誓要为
东道主拿下这一分。实力高出一筹的
对手以 21比 17和 21比 18连下两城，将
总比分扳成1比 1平。

在这种情况下，第三场男单就显得
至关重要，哪支队伍能拿下这一场就意
味着距离金牌仅一步之遥。出战二单

的选手是奥运冠军谌龙，但他曾经多次
在团体赛中输掉关键局，所以不免让外
界有些担心。这次他的对手是印尼二
号选手克里斯蒂，双方曾经交手 3次，谌
龙取得全胜。但对方占据主场优势，谌
龙还是需要稳定发挥才有机会。

一上来，谌龙果然没在状态，一度
以 2比 7落后，此后不断追分，但最终还
是以 19比 21 先丢一局。次局，谌龙在
关键时刻没有手软，以 21比 16 将双方
拉回同一起跑线。

第三局，双方打得都十分谨慎，比

分一直没有被拉开。17平后，
谌龙抓住机会连得 3分，拿下
场点。最终，克里斯蒂出现失
误，谌龙以 21比 18取得一场艰

难的胜利，中国队也以 2比 1领先。这
样，就可能避免将比赛拖入第五场。

第四场男双对决，又是一场艰苦
的鏖战。幸运的是，顽强的刘成/张楠
组合帮助国羽以 2比 1击败对手，赢得
胜利。当然，可能有球迷会感到有些遗
憾，毕竟他们没有欣赏到老将林丹的表
演。

走下领奖台，一切从头来。冠军只
是未来的起点，我们相信更美的风景在
远方。

（本报雅加达8月22日电）

与东道主鏖战4场，最终 3比 1顽强夺金—

国羽男团重回亚洲之巅
■本报记者 仇建辉


