
8月23日，在第18届亚运会皮划艇激流回

旋女子单人划艇比赛中，中国选手陈诗以110秒

32的成绩获得金牌。图为中国选手陈诗在比赛

中。

8月23日，第18届亚运会女子双多

向飞碟决赛，中国选手李清念获得冠军，

中国选手白一廷获得亚军。图为中国选

手李清念（中）、白一廷（右）在比赛后。

8月23日，在第18届亚运会武术项目男

子散打56公斤以下级决赛中，中国选手申国

顺战胜越南选手，获得冠军。图为中国选手申

国顺（左）在比赛中。

“你未痊愈，我不敢老。”一句如此
深情的告白，让全世界的粉丝记住了丘
索维金娜，这位来自乌兹别克斯坦的女
子体操选手。这么多年来，她和儿子的
故事，也一直感动着我们。

今天，又见“丘妈”。8 月 23 日下
午，雅加达会展中心体操赛场内座无虚
席。来自印尼、韩国、中国台北、泰国、
日本的观众各自为本国的选手加油。
但有一位选手出场时，全场所有人都起
身为她鼓掌，那就是 43 岁的丘索维金
娜。

看到这样的场景，总有一种恍若隔
世的感觉。毕竟，里约奥运会后，曾有
消息说她要离开赛场，转型成为教练。
这一次，在亚运赛场上再见到她，确实
有点出乎意料。

和“90后”“00后”的小姑娘同台竞
技，43岁的丘索维金娜已然习惯。现场
念到她的名字时，观众们沸腾了。“丘
妈”冷静地站上跑道，迈出沉稳的步伐，
奔跑加速，优美的空中转体，稳稳落地，
全场响起雷鸣般的掌声。
“丘妈”微笑着走下赛场，向观众打

招呼，现场观众们的热情被瞬间点燃，
掌声欢呼声爆棚。最终，丘索维金娜以
14.287分夺得银牌，韩国 16岁的小将余
瑞婷以 14.387分加冕金牌，铜牌被朝鲜
选手平雅容以 13.875 分摘走。虽然只
是亚军，但丘索维金娜得到了全场最为

热烈的掌声。
丘索维金娜出生于 1975年 6月，从

1992年首次参加巴塞罗那奥运会，至今
已七战奥运，成为体操赛场上的传奇。

母爱感动世界。2001年，丘索维金
娜发现 3岁的儿子得了白血病，需要巨
额的治疗费用。为了给儿子治病，丘索
维金娜卖了房子和车子，依然远远不够
支付治疗费用。无奈之下，她决定代表
德国队参赛，挣奖金给儿子治病。

此后，国际赛场上频繁能看
到“丘妈”的身影。别人是为了
成绩而拼搏，丘索维金娜是为了
儿子而奋斗。伤病、疲惫，甚至
是跟腱断裂这样的伤病都不能
阻挡“丘妈”征战赛场的梦想。
她有一个坚强的信念：挣奖金，
让儿子活下去。

通常，对于体操运动员而言，20岁
都已经算是老将了。中国队的很多名
将一般 20 岁左右都会选择退役，而 43
岁的丘索维金娜，简直就是“奶奶级”的
存在。如今，17 岁的儿子病情基本稳
定，但“丘妈”依然活跃在赛场上，她甚
至还想再战东京奥运会。
“今天获得第二名，真的很开心。”

赛后，丘索维金娜面对中国记者敞开心
扉，“东京奥运会，是我的梦想。现在我
只想一步一步努力，通过参加世锦赛、
亚运会等高水平的赛事保持状态，去争
取参加东京奥运会的机会”。

出于对体操的热爱，尽管如今身兼
乌兹别克斯坦体操队的助理教练，但丘
索维金娜还是选择把重心放在训练
上。她希望能够给观众带来快乐，“我
真的很喜欢体操，我享受自己的每一场
比赛，不管结果如何”。

有人说，在与岁月的抗争中，博尔
特赢得了 9秒 58，丘索维金娜却赢得了
26年。尽管岁月不饶人，但我们依然期
待在 2020 年，45 岁的丘索维金娜能够
站在东京奥运会的赛场上。八度征战
奥运，前无古人，后亦难有来者。

（本报雅加达8月23日电）

下图：丘索维金娜在比赛后。

文 元摄

四
十
三
岁
的
丘
索
维
金
娜
，
在
亚
运
会
女
子
跳
马
比
赛
中
勇

夺
银
牌
。
七
战
奥
运
已
成
佳
话
，﹃
丘
妈
﹄
依
然
期
待
东
京—

丘
索
维
金
娜
的
传
奇

■
本
报
记
者

仇
建
辉

●●●●● ● ●●●●●●● ● ●●
社址 北京阜外大街34号 电报挂号 6043 邮政编码 100832 查询电话 66720114 发行科电话 68586350 广告许可证京西工商广字第0170号 广告部电话 66720766 月定价 20.80元 零售 每份0.80元 昨日（北京版）开印3时05分 印完4时05分

２０１８年８月２４日 星期五 责任编辑/傅强 扶满

金软景领衔的韩国队，是中国
女排在亚运会上最强劲的对手，也
是中国女排重返亚洲之巅的最大
拦路虎。

今天，两队直接对话，结果中
国女排 3比 0横扫韩国队，拿下小
组三连胜，基本提前锁定小组头
名，为淘汰赛奠定了坚实的基础。

韩国女排，作为亚洲传统强
队，在亚运会上一直成绩显赫；除
了 2006年无缘领奖台之外，每一届
基本都有奖牌进账，累计拿过 2金
8银 3铜。尤其是在主攻手金软景
出现之后，韩国女排在亚运赛场上
一直是中国女排争冠的最大威胁。

2010年广州亚运会，中国女排
在家门口作战，却在决赛中先丢两
局以 0比 2落后，顽强的中国姑娘
在此后连追两局将比分拖入决胜
局。实力不俗的韩国女排显然也
不希望错失金牌，决胜局中她们展
现强大的攻击力，率先以 14 比 12
拿到赛点。无路可退的情况下，老
将周苏红挺身而出，帮助中国女排
实现了大逆转，在主场拿下这枚志
在必得的金牌。

4年之后，转战仁川。中国女
排的主力队员在郎平的率领下出战
世锦赛，由张常宁、颜妮等二线队员

参加亚运会。结果决赛又是中韩相
遇，在金软景、金熙珍等实力派球员
的率领下，韩国女排在决赛中零封
中国队，站上了亚洲之巅，也终结了
中国女排的亚运“四连冠”。

4年前的仁川亚运会，女排失
手后，男篮、女篮同样未能登顶，
中国的三大球项目让人非常遗
憾。此番转战雅加达，中国代表
团有一个非常重要的目标，那就
是在三大球项目中重新找回自
信。作为三大球中实力最强大的
队伍，中国女排自然要承担起这
个重任。

对本届亚运会，主帅郎平十分
重视。除了张常宁和杨方旭因伤退
赛之外，中国女排可谓精锐尽出，争
冠目标十分明确。韩国女排同样阵
容强大，金软景、金熙珍等名将悉数
入围，希望与中国队一较高低。

在前两场对阵越南队、中国台
北队的比赛中，中国女排并没有遭
遇太多的挑战。朱婷等主力队员
悉数登场，两个 3比 0赢得干净利
落，中国女排练兵和演练阵容的目
的也基本实现。

23日下午，对阵韩国女排的比
赛，才是本届亚运会中国女排的第
一场硬仗。

在今年 5 月的世界女排联赛
中，双方曾有过一次交手。当时缺
少朱婷等几名主力的中国女排被
对手 3比 0横扫，那一场比赛也让
很多中国球迷对韩国主帅偷笑的
画面印象深刻。

今天的比赛开始后，金软景先
声夺人，帮助韩国队以 2 比 0 领
先。但中国队很快稳住阵脚，连续
利用快球和强攻得手，将比分反
超，最终以25比 21赢得首局。

此后，越战越勇的中国女排以
两个 25比 16拿下比赛，3比 0横扫
对手。本场比赛中，中国女排三人
得分上双，主攻朱婷拿到全场最高
的 18分，成为最耀眼的明星。我军
选手袁心玥同样发挥出色，拿下 12
分仅次于朱婷。此外，刘晓彤也有
11分进账。

胜利，固然可喜。但是，我们
也不必过于高兴。毕竟这只是一
场小组赛，韩国队输球也不会影响
他们晋级淘汰赛；这场比赛不排除
韩国人在明知实力处于下风的情
况下，故意示弱，先试探中国队的
虚实的可能。等到决赛的时候，相
信韩国队肯定不会轻易缴械投降，
一定会拿出自己全部本事，与中国
女排一决胜负。

对中国女排不利的情况还有
曾春蕾与龚翔宇因为水土不服，导
致身体不适，目前状态不佳。再加
上小组赛第二场对阵中国台北队
时，颜妮眼睛意外受伤，这让中国
女排在接应位置存在不小的隐
忧。郎平表示：“她们的身体不太
好，但一直在坚持。有困难，我们
会尽可能想办法去克服。”

老话说得好，办法总比困难
多。人员不整，那就用现有的人员

去轮换，去努力适应；身体不适，那
就尽可能调整，其他队员努力去填
补空缺；信心不足，那就用一场又
一场的胜利去积累。

这次亚运会，尽管中国男足、
女足均表现出色，但提起中国的三
大球，中国女排才是最让球迷放心
的队伍。三战过后，中国女排可谓
是一枝独秀，我们期待姑娘们能够
在雅加达实现梦想，再续辉煌。

（本报雅加达8月23日电）

3比 0击败最强对手韩国队，迎来三连胜，提前锁定小组头名—

■本报记者 仇建辉

亚运会不仅是亚洲人民和平友谊的

盛会，也是展示亚洲体育力量的舞台。

参加亚运会的各路体育健儿都想全力以

赴，充分展现本国本地区的体育竞技水

平。但是，出现在亚运会赛场上的各支

参赛队伍，未必都是最强阵容。

其中的原因，是多方面的。第一种

原因，就是亚运会与世界大赛在时间上

的冲突。比如说，男排世界锦标赛下月

要举行，我们只好派出一支以老带新的

二队参加亚运会；明年的男篮世锦赛要

在家门口举行，为了打好这个赛事，中国

男篮分成了红蓝两支球队进行竞争，征

战亚运会的是中国男篮红队，可以说这

也不是中国男篮的最强阵容。

第二种原因，就是为了锻炼新人。

中国代表团把亚运会定位为“中考”，是

为两年后的东京奥运会打基础的，所以

就派出了以年轻选手为主的阵容。更多

地给年轻运动员提供锻炼的机会，这也

不是中国代表团的独有做法。在本届亚

运会上，日本体操队就派出了年轻队伍，

而非最强阵容。

以上两种原因，大家都可以理解，也

没有什么大的争议。第一种情况，考虑的

是如何权衡世界大赛和洲际大赛之间的

关系；第二种情况，考虑的是如何平衡眼

前利益和长远利益之间的关系。一般来

说，如何处理好这两种关系，应该是每一

个代表团的“内部事务”，没有人会在这方

面指手画脚。毕竟大家关注的是参赛队

伍在亚运会上的表现。无论派出什么样

的队伍，都是一个国家和地区的代表；他

们在赛场上的表现，都与代表团的形象和

荣誉息息相关。鉴于此，每一支参赛队伍

都会全力以赴，都努力以良好的竞技状态

回报世人的关注和喝彩。

还有第三种原因，就是职业联赛与世

界大赛之间的关系。在奥运会的历史上，

曾经是不允许职业运动员参赛的。后来，

奥运会的大门逐步向职业运动员打开了。

比如，允许男足、男篮、网球等职业选手参

加奥运会；足球虽然有23岁以下的年龄限

制，实际上也对职业选手打开了大门。

世界大赛的大门对职业选手打开之

后，随之而来的是各国代表团与运动员

在利益方面的冲突。世界很多著名的职

业联赛，都是全年在进行比赛的。一名

优秀的职业选手，如果要代表国家或者

地区参加奥运会或者是亚运会，势必会

影响他们在职业联赛中的排名和经济收

入。所以，在奥运会和亚运会上，有时我

们很难看到世界著名的足球、篮球和网

球等项目的运动员参赛。个中原因，就

是有些“名角”把个人利益放在了国家荣

誉之前。

应该说，我国运动员在处理个人利

益和国家荣誉关系时，绝大多数做出了

令人满意的选择。在本届亚运会上，我

国网球选手张帅、王蔷等就舍弃了参加

多项重大职业赛事的机会。在国家荣誉

与个人利益的选择面前，他们义无反顾

地走上了亚运赛场。在国家队中，张帅

的职业排名是最高的。参加亚运会，她

的奖金和排名都会受到一些损失。她在

接受记者的采访时说：“能够身披绣着国

旗的战袍，是一种荣誉。为了祖国的荣

誉，我们甘愿付出每一滴热血。”

让我们为以国家荣誉为崇高目标

的张帅等运动员点赞。
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