
言简意赅

6军 人修养 E-mail:jfjbshyxy@163.com２０１８年９月１３日 星期四 责任编辑/徐文耀 张国强

谈 心 录

“兵样子”，是我的姥爷常挂在嘴上

的一句口头禅。姥爷是上世纪50年代

入伍的老兵，在部队是有名的“拼命三

郎”，如今退休已20多年了，但依然按时

作息，生活十分规律；依然身板挺拔，仪

容严整；依然按时参加组织活动，天天读

书摘报，关心国家大事。他摘抄撰写的

学习笔记，有十几大本。

他热爱部队，对孩子的培养教育自

然也喜欢用部队的方式。对晚辈说话，

特别是对晚辈中的男孩子说话，他总是

三句话不离“兵样子”，表扬人会竖起大

拇指：“嗯，有个‘兵样子’！”批评人就摇

着头说：“唉，没个‘兵样子’！”等我稍大

些后，对“兵样子”这个说法有些不太理

解，甚至有些反感。因为我不明白，为什

么同龄孩子能做的一些事，到了我家就

不能做了呢？为什么非要我有“兵样子”

呢？姥爷给我的理由是，一个战士，训练

怕吃苦怕流汗，做事情马马虎虎，松松垮

垮没个“兵样子”，上了战场必吃败仗。

做人有“兵样子”，才能成人。

2016年我高考填报志愿时，父母带

我去征询姥爷的意见。姥爷思考片刻认

真地说，我的意见是报考军校，到部队好

好地锻炼锻炼。姥姥第一个反对，姥爷

沉下脸严肃地说，现在社会上有些地方

风气不好，孩子送到部队可以培养正直

和忠诚的品质；我看现在社会上的一些

小青年，有的吊儿郎当，有的娘里娘气，

就是缺个“兵样子”！话一出口，全家无

语。于是，我如愿考上了军校。

临行前，姥爷与我进行了一次长

谈。他给我讲了很多，归根到底一句话，

就是要磨炼出“兵样子”！最后他还郑重

其事地写了四句话送给我：好好学习当

先锋，遵守纪律作模范，刻苦训练讲安

全，不良习气莫沾染。

在接下来的两年时间里，我们每每

通电话或视频，姥爷都会问我他讲的话

记住没有，嘱咐我要向着习主席提出的

“四有”“四铁”标准努力。在问我学习训

练情况怎么样时，还总要让我撩开衣服，

看看腹肌保持得如何。我有了进步，他

都会标志性地伸出大拇指，高兴地说：

“嗯，有个‘兵样子’！”去年8月九寨沟地

震，姥爷还专门打电话给我，说四川有个

“最美逆行”的武警部队士兵叫张国全，

小伙子很勇敢还很谦虚，有个“兵样子”，

让我好好向他学习。

结合这两年军旅生活的磨砺，姥爷

眼中的“兵样子”在我心中渐渐地清晰起

来：忠诚、勇敢、坚毅、正直、自律、进取、

担当、奉献……同时，我也越发真切地感

受到了姥爷那一代军人对军人本色的坚

守，对党对国家对军队的挚爱！

当兵要有“兵样子”
■李雨峰

抓落实，是衡量党员干部党性和

政绩观的重要标志，也是党支部书记

各项能力素质的落脚点。习主席要求

我们“增强狠抓落实本领，坚持说实

话、谋实事、出实招、求实效”。可以说，

千忙万忙，不抓落实就是瞎忙；千招

万招，不抓落实就是虚招；千条万

条，不抓落实就是白条。唯有贯彻落

实习主席重要指示要求，以真抓的实

劲、敢抓的狠劲、善抓的巧劲、常抓的

韧劲，锤炼狠抓落实的本领，才能把各

项工作真正落到实处、抓出成效。

增强把握大局抓落实的过硬本

领。习主席指出，党员干部要善于观大

势、谋大事，自觉在大局下想问题、做

工作。党支部书记胸怀大局、把握大

势，首要的是树立正确大局观，始终以

党和军队事业为重，以群众利益为重，

正确把握和处理局部与全局、个人与

整体、当前与长远的关系，做到不因纷

繁复杂局势而迷向，不为眼前得失而

纠结；根本的是强化政治立场，尤其是

要增强政治敏锐性和政治鉴别力，在

重大政治原则问题上保持清醒头脑，

站稳正确立场，抵制错误思潮影响，防

止政治上的自由主义；重要的是培养

开阔视野，开拓思路，跳出一时一事、

一地一己的局限，以宽广眼界把握大

势、着眼大事，抓好工作部署的落实。

增强着眼矛盾抓落实的过硬本

领。习主席强调，要学习掌握事物矛

盾运动的基本原理，不断强化问题意

识，积极面对和化解前进中遇到的矛

盾。难点和棘手问题具有复杂性、长

期性特点，解决得好，工作就能见水

平、上台阶，难点成亮点；解决得不

好，工作就推不动、展不开，成为制

约单位建设发展的“瓶颈”。着眼矛

盾抓落实，需要坚持问题导向，深入

分析问题的历史渊源、发展脉络、当

前状态，全面弄清前因后果、关联要

素，善于透过现象看本质，找准问题

的症结所在；敢于啃硬骨头，以逢山

开路、遇河架桥的勇气披荆斩棘，勇

于向顽瘴痼疾开刀；坚持依法办事，

拿准吃透法规制度，在政策允许的范

围内理思路、想办法、定措施，使所

作的决策经得起政策的检验、历史的

检验；善于统筹协调，调动运用各方

面力量，依靠集体智慧，积极作为、

重点攻关，最大限度地创造破解难题

的有利条件，有效解决官兵关心关注

的重点难点问题。

增强善谋创新抓落实的过硬本

领。习主席指出，创新是引领发展的

第一动力，是建设现代化经济体系的

战略支撑。党的十九大作出加快建设

创新型国家的战略部署。完成落实好

各项工作任务，需要具备过硬的改革

创新本领。这就要求党支部书记进一

步解放思想，保持锐意进取的精神风

貌，勇于变革、勇于创新，不僵化、

不停滞；坚持求真务实作风，一切从

实际出发，善于结合实际创造性推动

工作，加强调查研究，以问题为导向

精准施策发力，确保上级各项决策部

署落地生根、开花结果；善于运用互

联网技术和信息化手段开展工作，真

正过好互联网这一关，切实提高信息

化条件下的领导决策水平。

（本系列文章至此刊发完毕。前

10篇见报日期分别为：6月12日、14

日、19日、28日，7月5日、24日，8月

7日、14日、28日、30日。

——编 者）
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“把任务当成一件艺术品来对待，以
专心、尽心和恒心来精雕细琢，必有所
得”。不久前，一位即将退休的领导干部
寄语年轻干部的一句话，是经验之谈，也
是肺腑之言，令人深思。

把面前的任务当成心中的艺术品，摆
脱名利的缠绕、世俗的束缚和怠惰的羁
绊，为了内心的追求而不懈努力，往往就
能取得意想不到的收获。“欲多则心散，心
散则志衰，志衰则思不达”。相反，目标如
一、追求专注，尽其所能、精耕细作，积尺

寸之功，可成就不凡。达·芬奇在日记中
写道，早期作画也是谋生的手段，但后来
作画，自己只想把它作为一件有价值的艺
术品，而不管付出多少成本和精力。在为
教皇创作《最后的晚餐》时，他被催促了好
多次，但他总是回答：“我会画好的，你不
必再催。”正是他把作画当成一项艺术创
作，而不是谋生手段，也不是应付差事，才
取得巨大艺术成就，创作出传世瑰宝。

把任务当成一件艺术品，是一种洒
脱，为追求事物本真，排除各种干扰，遵

从内心想法，倾心倾力精工雕琢，呈现完
美成效的同时也展现完美自我；是一种
升华，跳出为完成任务而去完成任务的
思维局限，将心与力、志与物有机融合在
一起，实现同步升华和促进；同时也是一
种智慧，将任务当成一件愉快而有意义
的事情来对待，不仅收获完成任务的结
果，同时也收获了好心态，进而更加激发
了工作的热情和动力，实现了良性循
环。正如马丁·路德·金所说，如果你是
一名清洁工，也要以米开朗基罗绘画、贝

多芬谱曲、莎士比亚写诗那样的心情对
待自己的工作，这样，你就会从中发现巨
大的乐趣。

港珠澳大桥总经理、总工程师林鸣，
把“巨大的土木工程”始终当作艺术品来
做。在港珠澳大桥海底隧道的入口建成
的三道 16米高、200米长水泥墙，光滑如
玉；牛头岛预制的 5万个小构件，精致如
瓷，这些光靠技术是难以企及的，必有艺
术之心方可建成，正如有句话所说：“把事
情做到极致，靠的是艺术，而不是技术”。

不妨以艺术之心对待任务
■葛其恒

●学先辈修养 话强军使命●

●自觉把艰苦奋斗精神贯彻
到履行新时代使命任务的全过程，
正是我们这一代革命军人应有的
政治信念和坚定意志

毛泽东同志在党的八届二中全会

上，讲到军队要艰苦奋斗时，针对曾经

有的同志拿解放军吃酸菜同资本家吃

饭五个碗作比较有怨言，说：“这个酸菜

里面就出政治，就出模范。解放军得人

心就是这个酸菜，当然，还有别的。现

在部队的伙食改善了，已经比专吃酸菜

有所不同了。但根本的是我们要提倡

艰苦奋斗，艰苦奋斗是我们的政治本

色。”毛泽东同志用“酸菜里面出政治”

这质朴而深刻的道理，阐述了艰苦奋斗

对我党我军的重要性。

为什么说“酸菜里面出政治”？

习主席曾意味深长地讲：“当年，秋收

起义、南昌起义后形势非常严峻，我们

党领导的革命武装力量很薄弱，红米

饭，南瓜汤，穿草鞋，背土枪，处在非常

艰难的环境中。但是，就是这样一支

革命力量，经过艰苦卓绝的长期奋斗，

不仅生存下来，而且不断发展起来，最

后打败了八百万国民党军队，夺取了

全国政权。很了不起啊！这就叫‘其

作始也简，其将毕也必巨’。”习主席以

史为证，道出了“酸菜里面出政治”的

根由和真谛。

艰苦奋斗同坚定正确的政治方向

紧密联系在一起。延安时期，毛泽东同

志就明确指出：“没有坚定正确的政治

方向，就不能激发艰苦奋斗的工作作

风；没有艰苦奋斗的工作作风，也就不

能执行坚定正确的政治方向。”正是始

终坚持以党的方向为方向，我军有了明

确的奋斗目标，最大限度地激发了广大

官兵自觉自愿的吃苦精神和英勇无畏

的牺牲精神。长征路上，红军官兵吃草

根、煮皮带，爬雪山、过草地，同国民党

几十万大军展开了无后方、无依托的长

途机动作战。他们正是怀着“只有跟党

走，就一定能胜利”的坚定政治信念，说

出了“我们这叫万‘苦’留芳”的豪迈誓

言。习主席强调，新时代是奋斗者的时

代，又指出，奋斗是艰辛的、长期的、曲

折的。自觉把艰苦奋斗精神贯彻到履

行新时代使命任务的全过程，正是我们

这一代革命军人应有的政治信念和坚

定意志。

艰苦奋斗建立在为人民谋幸福的

政治基础之上。正是完全彻底为人民

奋斗的崇高价值追求，激励着无数革命

前辈不畏艰难困苦、不怕流血牺牲。张

思德同志就是他们中的一员，他1933年

参加红军，走过二万五千里长征，负过

伤，到延安后组织上派他去烧炭，他就

不辞辛苦整天和炭窑打交道，每天工作

十多个小时，直到炭窑崩塌壮烈牺牲。

1944年9月8日，毛泽东同志在延安枣

园参加张思德同志的追悼会时，鲜明指

出“我们这个队伍完全是为着解放人民

的，是彻底地为人民的利益工作的”，强

调“张思德同志是为人民利益而死的，

他的死是比泰山还重的”。实践表明，

忠实践行全心全意为人民服务的宗旨，

是我军艰苦奋斗的动力源泉和根本目

的所在，并使我军赢得广大人民群众的

尊敬爱戴和信任支持，为不断夺取事业

的胜利奠定了坚实的民心基础。“酸菜

里面出政治”，这个“政治”就是人心向

背。作为新时代革命军人，自觉强化宗

旨意识，始终站在人民立场上、做人民

子弟兵，树牢完全彻底为人民奋斗的思

想，就会从内心深处增添艰苦奋斗的光

荣感和自豪感。

艰苦奋斗是拒腐防变、永葆政治本

色的重要保证。党的七届二中全会上，

毛泽东同志针对胜利以后党和军队可

能出现的腐化变质现象，强调“务必使

同志们继续地保持艰苦奋斗的作风”。

“南京路上好八连”就是我军发扬艰苦

奋斗光荣传统的一面旗帜，从奉命进驻

上海市繁华的南京路后，一代代八连官

兵身居闹市，一尘不染，自觉抵制腐朽

生活方式和思想作风的侵蚀，在霓虹灯

下保持了拒腐蚀、永不沾的政治本色。

我们必须看到，“长期和平环境对军人

是个严峻考验，如果贪图享乐，就会染

上‘和平病’，精神懈怠，意志衰退，滋生

这样那样的问题”。发扬艰苦奋斗精

神，并不排斥正当地享受改善了的物质

条件；物质条件的改善，也绝不意味着

可以淡化甚至放弃艰苦奋斗。习主席

告诫我们要铭记“奢靡之始，危亡之渐”

的古训，新时代革命军人只有勇于在艰

苦奋斗中净化灵魂、陶冶情操、磨砺意

志，争做红色基因的时代传人，才能在

经受严峻考验中永不变质、永不变色，

承担起强军兴军的使命责任。

（作者单位：国防大学联合作战学院）

谨记“酸菜里面出政治”
■邓一非

古人说：“为官避事平生耻，视死
如归社稷心。”倘若怀着“只要不出
事，宁可不做事”的心态干工作，是典
型的不担当不作为，肯定干不好工
作，难以成事。

每个工作岗位都有其存在的价
值，倘若一事当前绕着走，碰到难题向
外推，那么这个岗位要你何用？在工作
岗位尸位素餐，就是失职渎职。从个人
成长进步角度说，遇事绕行，意味着错
过了磨炼提升自我的机会。人们常讲
“时势造英雄”，正所谓“天将降大任于
斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿
其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所
以动心忍性，增益其所不能”。如果遇

到事情不是想办法破解，而是因为怕
出事一味躲闪，又怎能苦心志、劳筋
骨、增益所不能？最终，只能人浮于事，
必定难以成事，哪里还会有成长进步
的空间？

花盆里长不出参天树，温室里养
不出万年青。不经历风雨，怎能见彩
虹？既然干事，肯定有成功也有失败。
失败是成功之母，做事不能怕失败，
要勇于接受失败。同时，对待干事者
不能一味苛责，把过失当成小辫子抓
住不放，而要多体谅，多包容，从而激
发更多的人积极作为，甘当探路者，
勇做拓荒牛，凝心聚力做事，为实现
强军目标添砖加瓦。

一味避事难成事
■张艺赢 胡卫卫

入秋之后，有些地方会出现“秋
老虎”气候，早晚清凉，正午高温，忽
冷忽热。由此联想到我们平时对待
工作，若像“秋老虎”气候那样热度忽
高忽低，是不可能高质量地完成工作
任务的，更别说创造好成绩了。

对工作始终饱含热情，才不会感
到枯燥乏味。如果工作仅凭“三天热
度”，刚开始时热情高涨，想着把工作
干好，但持续不了多久便没了干劲，
丧失了进取的劲头，甚至敷衍了事，
最终只能是虎头蛇尾，一事无成。“冰
冻三尺，非一日之寒”。工作经验是
需要慢慢积累的，要想干出成绩，就
必须自始至终保持想干事的激情，稳

住心中的“跷跷板”，不能因为工作繁
杂而心生急躁和懈怠，也不能因为任
务简单而马虎对付。

不能始终保持对待工作的热情，
一个重要原因就是工作态度不端正，
工作标准不高。天下大事，必作于
细。要把工作干好，就应当着眼于实，
扑下身子，脚踏实地，对待工作要有钉
钉子精神，决不能蜻蜓点水、有始无
终；着眼于严，积极进取，增强责任意
识，对自己高标准严要求。干工作切
忌好高骛远、眼高手低、作风飘浮，不
妨给自己分阶段设定小目标，一个一
个去实现。不断地有成果激励，工作
热情自然不减，自己也会干劲十足。

工作莫像“秋老虎”
■刘梦婷

海滩上，年轻的官兵面对汹涌的风

浪毫不畏惧，自信满满地投入训练。人

生亦是如此，处处充满了挑战。有的人

被动承受或临阵退缩，就会失去进取的

机会；相反，越是主动地迎接挑战，越能

磨炼人的心智，身心迈过那道坎，就能

实现人生的突破。

自信人生二百年，会当水击三千

里。当生活中的风浪一次次袭击着我们

的时候，不要退缩，敢于直面充满挑战的

生活，勇敢地对待身边发生的一切。勇

于在风浪中搏击，才能体会到奋斗的喜

悦。事实一再证明，面对困难挑战越勇

敢，就越能主动地走好人生之路。

搏击风浪——

越勇敢，越主动
■朱万福/摄影 施豪挺/撰文

影中哲丝

●“把事情做到极致，靠的是艺
术，而不是技术”
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