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记者探营

Mark军营

邮箱：jbjccz@126.com 强军网网盘：jbjccz本版投稿方式：

初夏至仲秋，伴着改革强军的激昂鼓点，一支支雄师劲旅走出营门、驻训野外，持续深化实战练
兵。从漠北草原到皑皑雪域，从高山密林到苍茫戈壁，一幅幅壮阔演兵图在硝烟弥漫中层层叠叠展
开，气壮万里河山。

晓战随金鼓，宵眠抱玉鞍。今年的野外驻训有哪些新特点？战天斗地的官兵有哪些新风貌？训
战一致有哪些新实践？在实战化训练热潮风起云涌之际，我们派出记者连线座座如火如荼的驻训地，
体验官兵们的艰辛与奉献，感悟他们的忠诚和担当。敬请关注。 ——编 者

写在前面

尾 声

值班员讲评

妈妈，您放心吧！

主题教育大家讲

课堂回放

值班员：武警山东总队临沂支队某

中队指导员 赵振东

讲评时间：9月11日

最近这段时间，我发现大家在微信
群聊天时喜欢用一些各种各样的表情
包。我要提醒的是，同志们要注意自觉
抵制低俗表情包的影响和侵蚀。

微信聊天过程中，表情包或简洁
有趣，或夸张反讽，可以直观地表达
观点、释放情感、避免尴尬，相信这
些都是大家喜爱表情包的理由。但同

时，我们也要清醒地看到，在鱼龙混
杂、泥沙俱下的互联网环境里，不少
游走在色情、暴力等不健康内容边缘
的表情包也大行其道。如果任由它们
进入我们官兵的“朋友圈”，就会在
不知不觉中污染我们的精神世界，影
响我们的价值观，甚至败坏我们单位

的风气。
同志们，作为新时代革命军人，大家

一定要掌握好表情包的正确打开方式，
在丰富我们聊天形式的同时，自觉抵制
低俗表情包，让我们的“朋友圈”始终充
盈正能量！

（潘 明、陈 波整理）

掌握好表情包的正确打开方式

河南省博爱县金城乡应征青年王旭，在新兵集中报到前，身着崭新的“海军

蓝”，到医院向身患重症的妈妈告别。没想到刚离开病房，王旭便接到妈妈去世的

噩耗。县人武部和接兵部队得知情况，特意安排王旭再送妈妈一程。轻抚妈妈的

遗像，王旭暗自发誓：一定要成为一名优秀的军人。

郜慧慧摄影报道

本报讯 王志佳、袁帅报道：“薛昶
本月包裹数量超平均值，请关注消费情
况！”9月 12日上午，空军哈尔滨飞行学
院某旅修理连基层管理信息系统上弹出
这样一条告警信息。指导员周孝成随即
找来战士小薛了解情况，并及时引导他
树立正确的消费观。

周孝成告诉笔者，以往，为了准确掌
握兵情，他们通常要将战士的工作训练、
生活休息、消费娱乐等情况记录在本子
上进行判断分析，但操作起来比较繁琐
费力。

为此，连队几名“软件达人”集智
攻关，自主研发“基层管理信息系
统”，实现了官兵基本信息和工作教育
情况的同步录入。同时，他们还利用刷
指纹请销假、统一扫描快递运单号等方
式，积极拓展信息收集渠道，打通管理

网络化的链路。
数据知兵情，及时解兵忧。前不久，

一名战士因教育经常性缺课被系统“点
名”关注，连队干部及时跟进谈心交心，
化解了思想问题，让他重新找回力争上
游的激情。

空军哈尔滨飞行学院某旅修理连

巧用“大数据”破解兵情密码

营连日志

我患有过敏性皮炎，长时间暴晒就
会头脑昏沉全身不舒服。这不，前不久
我还真被晒晕在训练场，由此还引发了
一场不小的风波。

那天，烈日当空，我一到训练场就
感到浑身乏力，跑步时虽然拼命咬牙
坚持，但还是在最后几十米冲刺阶段
晕倒在地。后来听战友说，我被紧急
送到卫生队，医生诊断是因为长时间
暴晒引发全身皮肤过敏和低烧，导致
昏迷。

经过三天住院治疗，我终于康
复。出院时，军医特意塞给了我一瓶

防晒霜，并叮嘱外出时一定要记得涂
抹。谁料，就是这瓶防晒霜让我成了
“名人”。

回到连队，我将防晒霜随手放在
了内务柜里。第二天，营里检查内务
卫生，我被通报批评：内务不整齐、
怕苦怕累思想严重。连长一怒之下将
防晒霜扔进垃圾桶并让我在全连军人
大会上作检查。本来就委屈，这下更
让我寒了心。

本想自暴自弃“混日子”，没想到
被细心的教导员看出了端倪。了解情
况后，教导员利用训练间隙组织全营

官兵围绕“用防晒霜就违背艰苦奋斗
精神吗”展开了一场别开生面的讨论。

战友各抒己见，观点泾渭分明。
反对的战友认为，当兵就要时刻想
打仗练本事，不应该把时间放在自
我保养上，今天训练抹防晒霜，明
天是不是敷着面膜上战场？理解支
持 的 战 友 认 为 ， 个 别 战 士 体 质 不
同，涂防晒霜能有效防止暴晒引起
的皮肤过敏，这恰恰体现了以情带
兵、科学施训的理念。

听完大家的意见，教导员补充道：
“其实防晒霜就像防暑药一样，能有效
保护官兵身体，我们不能先入为主地把
它‘一棍子打死’，更不能对有需要使用
防晒霜的战友另眼相看……”课后，
连长主动找到我，向我诚恳道歉。再
后来，营里作出统一规定，防晒霜跟
防暑药一起由卫生员带入训练场，以
备不时之需。

经历了这次风波，我训练变得更加
勤奋刻苦，在上周营里组织的体能考核
中，我取得了总评第三名的好成绩。

（车东伟、张 童整理）

我和防晒霜不得不说的故事
■第72集团军某工化旅下士 胡 贺

大家知道，世界各国海军都有条不
成文的规定：在海上，所有舰艇见到扫雷
舰艇都要鸣笛致敬。扫雷舰艇部队被称
为“刀尖上行走的舞者”，是雷海破障的
先锋，往往冲在最前面，直面生死考验。
与其说其它军舰是在向扫雷舰艇敬礼，

还不如说这是在表达对“开路先锋”和
“敢死队”的礼赞。

反水雷作战是世界海军一大作战难
题。面对暗藏水下的杀机，不是所有人
都有勇气做“开路先锋”，也不是所有人
都能成为“敢死队员”。

1972 年 ，在一次援外扫雷任务
中，我们的“国际主义战士”朱重滨，
用年轻的生命诠释了“敢死队”的真正
含义，在装备落后、雷位不明的条件
下，他不顾雷区凶险和敌机轰炸，始终
冲锋在探雷扫雷的最前线，即使在扫雷
艇被水雷炸翻、个人全身多处骨折的情
况下，还在牵挂着扫雷艇的油量情况。
正是因为有了他这种面对困难敢上、面
对险境敢闯、面对生死敢冲的勇气魄
力，才使得人民军队不管面对怎样的危
局总能立于不败之地。

敢于斗争、敢于胜利，一不怕苦、二
不怕死，是人民军队血性胆魄的生动写
照。习主席深刻指出，一代一代革命军
人正是靠着向死而生的英勇决绝，形成
了压倒一切敌人而决不被敌人所屈服的
伟大气概。

血性永远是胜利的刀锋。对于我
们扫雷兵来说，最具锋芒的不是舰上
的武器，而是骨子里敢打敢冲的虎狼
之气和不惧生死的血性胆气。大家不
仅要在危局险局难局中提升啃“硬骨
头”的综合素质，还要在两军对垒与
敌争锋的紧要关头发扬敢于亮剑、勇

于牺牲的铁血担当。
和平积弊是备战打仗的大敌。大

家既要从思想上深入纠治自身的和平
积弊，不忘革命初心、永葆入伍本
心、坚定打赢信心，消除思想上的锈
蚀，更要把练兵场作为破除和平积弊
的主战场，真打实备、严训实练，提
升打赢本领。

见第一就争，遇红旗就扛。看看我
们身边的战友，不管是扫雷艇上不顾断
指坚持填弹的枪炮兵张虎，还是忍着多
年腰伤接连打破全军和海军机要比武纪
录的“东海强军先锋”林元亮，他们的身
上无不散发着敢死队员不惧挑战、迎难
而上的血性光芒，为我们树立了很好的
榜样。

训练就是战争的预演。只有今天在
训练过程中敢于拼搏，明天才能在战场
上驰骋四方！

把梦想点燃 让血性回归
■东部战区海军某扫雷舰大队政委 翟士臣

授课背景

前不久，海军举办首届“勇

敢杯”水雷战竞赛性考核，代表

东部战区海军参赛的某扫雷舰大

队如东舰和兄弟单位某扫雷舰组

成作战编组，取得了综合排名第

一的好成绩。

在此次任务前夕，该大队政委

翟士臣专门到任务官兵中进行了

一次思想摸底。面对入列时间短、

实猎经验缺、专业素质参差不齐等

诸多不利因素，部分官兵感到压力

很大，夺红旗、争第一的信心不

足。针对这一现实思想问题，誓师

动员大会上，翟士臣为官兵进行了

一场“把梦想点燃，让血性回归”的

随机教育。

9 月中旬，昆仑山腹地寒意渐浓，
西部战区陆军部队高原练兵场依旧一
派火热景象。

训练间隙，某旅战士吴起震告诉
记者，今年上高原，格外不一样。

几年前曾来过高原的他记得，当
时部队进入高原后是区分 3个阶段逐
步适应不同海拔，爬升 3000米的高度，
用了近 2个月。而今年，跨越同样的海
拔，部队仅用了3天！

为何今年步子迈得这么大？某合
成旅旅长吴军说：“直达高海拔地区的
决心不是拍脑门定下的，而是有着充
足的底气。”

吴军掰开手指一一介绍：
一是有主心骨。全旅 90%的营主

官、60%的干部骨干都有高原驻训经
历，对高海拔地区环境很熟悉；

二是有训练基础。征战高原前一
个月，就进行高原防病常识培训，并将
10多种“抗缺氧训练套餐”融入日常体
能训练；

三是有专业保障。出征前，对每一
件装备都进行了认真“体检”，按照新编
制，将维修、救护等保障力量编配到营。
该旅卫生科科长李伟告诉记者，他们还综
合分析了近年来人员高原适应性训练的
相关数据，并专门向高原病防治专家请
教，制订了切实可行的卫勤保障方案。

千人百车，路随峰转。记者随队
向高原进发，现场体验这趟不寻常之
旅。经过 1400余公里的长途机动，部
队直达预定地域。统计上来的数据令
人欣喜：该旅 97%的官兵顺利适应跨度
如此之大的高差快速转换。

同样征战高原的某旅官兵则不像
这个合成旅这般轻松。这个旅去年刚
刚组建，参加高原训练的几百名官兵
有近一半没上过高原，90%以上车辆装
备没有“高原履历”。但他们依然按照
上级要求，不经适应直接开赴海拔

4000余米的任务区，且无一人掉队、无
一装趴窝。
“顺利进抵高原得益于充分的准

备。”旅长朱建彤告诉记者，作为新组
建单位，基础弱、经验少，但是兄弟单
位多年的高原训练经历，也为他们积
累了丰富的经验和详实的数据。
“摸着这些‘石头’过河，就不会走

偏！”朱建彤拿某型运输车举例：该型
运输车没上过高原，但兄弟部队早已
跑出经验，他们迅速“拿来”，对照车辆
高原常见故障，组织维修力量开展强
化训练，并加大 6类易损部件备品储
备，使车行千里不掉队。

该旅军需部门还主动联系长期驻
守高原的某兄弟部队，先期嵌入其成
熟稳定的保障链条，确保部队一到高
原，油料、食材供应不断线。
“分析兄弟部队多年高原伙食保

障数据，我们发现高原饮食以高糖、易
消化、富含维生素的食材为佳，为此，

我们优化食材供应结构，让官兵‘吃’
出战斗力。”军需助理冯刚为保障部队
征战高原也下足了功夫。

该旅卫生连为官兵逐人建立健康档
案、配发高原药品，逐车配发氧气袋；
并将近年来积累的经验汇编成《高原卫
生防病手册》，发放到官兵手中；还积
极协调驻训地附近医院，建立前后方联
动应急机制，扫除官兵后顾之忧。
“实战不是蛮干。没有这些经验、

数据支持，没有这些成熟的保障体系
支撑，步子就不敢迈这么大！”朱旅长
告诉记者。

跨越的是海拔，聚焦的是实战。
记者在驻训地现场看到，在大数据支
持下，某炮兵营新列装的某型火炮、某
侦察营新列装的某型无人机都不经适
应直接进入高原，开展实弹、实飞训
练；某旅罗盛教生前所在连官兵正进
行山地攀登比武，官兵们个个身姿矫
健，不断挑战身体极限……

往年兵发高原需用时近两个月，区分 3个阶段逐步适应不同海
拔。今年，西部战区陆军部队——

3天爬升3000米，快速转换直达雪域
■柴晓旭 本报特约记者 孙利波

记得一位军事专家曾说：“干什么

都可以去尝试，都可以有适应阶段，唯

独现代战争是个例外。”的确，战争不

会选择时间和地域，敌人也不会等你

适应后再开战！特别是在如今发现即

摧毁的“读秒”战场上，动作快一分，胜

算也就多一分。

“实战不是蛮干。”虽然战争不存

在适应期，不等于训练中没有应对之

法。锤炼快速适应战场能力，离不开

平时扎实训练的积累，离不开对以往

数据经验的分析借鉴，更离不开思想

观念的转变、作战理念的更新。

适应“没有适应期”的战争，我们要

清除头脑中的“和平积弊”，平时就把对

手想得强大些，把情况设得复杂些，把

预案做得全面些。只要我们用超前创

新的思维去研究，用敢为人先的胆量去

尝试，就定能锻造出在未来战场上纵横

驰骋、随时能战的精兵劲旅。

战争没有“适应期”
■孙利波

采访手记

“听令出征，战舰驰骋，敢死队员踏
着雷海前行。卫海勇士，胆魄血性铸成，
我们是一往无前的开路先锋。敢打敢拼
敢胜利，忠诚勇敢是座右铭，争当朱重滨
传人，向着强军梦，冲锋，冲锋！”誓师动
员大会结束后，该大队队歌《海上敢死队
之歌》响起，大家和着铿锵激昂的旋律大
声唱着，雄壮的歌声传向远方……

（本报特约记者代宗锋整理）

曾宇明绘


