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忆传统话修养

“坚持就是胜利”，是训练场上常

听到的一句话。为了练就过硬本领，

每个人都拼尽全力，哪怕环境恶劣、

条件苛刻，都毫不松懈。

“锲而不舍，金石可镂”。困难

面前，只要能坚持到底，就没有什么

困难克服不了。在军营中，每个人

的起点基本一样，能否最终超越他

人，取得长足发展，就在于能否比别

人多一点坚持。哪怕多坚持一秒

钟，日积月累，量的积累终会达到质

的飞跃。

成功没有捷径，通向成功的路只

有一条——意志和力量。意志来源于

坚持，力量取决于积累。滴水不求朝

夕之效，终有穿石之日。学会在奋斗

中持之以恒，相信将来的你一定会感

谢那个曾不言放弃、坚持到底的自己。

胜利在望——

坚持贵在“到底”
■朱万福/摄影 施豪挺/撰文

●谨记“三条底线”“三个看清”
“三个关键”，始终用辩证思维看得
失、抓重点，方能看得清、抓得准

做人为官，若没有一双醒亮眼睛，就

会在诱惑前迷失、私利前迷茫、纷扰前迷

惑。谨记“三条底线”“三个看清”“三个

关键”，始终用辩证思维看得失、抓重点，

方能看得清、抓得准。

立身做人守住“三条底线”。守住道

德底线。人品官德好，做人才有底气，做

事才会硬气，做官才有正气。正直坦荡、

光明磊落自能百毒不侵，重诺守信、宽以

待人定可得道多助，带头冲锋、立言立行

就会树威立信。守住清廉底线。吃拿贪

占换来的往往不是幸福，而是一有风吹

草动就担惊受怕的煎熬。况且“子孙若

如我，留钱做什么，贤而多财，则损其志；

子孙不如我，留钱做什么，愚而多财，益

增其过”。这话说得何其透辟又何其超

脱。守住交往底线。“以利相交，利尽则

散；以势相交，势去则倾；以权相交，权失

则弃；以情相交，情断则伤；惟以心相交，

方成其久远”，交往既要讲感情、讲友情，

更要讲党性、讲原则、守纪律，人身依附

终会失去自我、势利之交难免落入圈套。

为官用权做到“三个看清”。看清权

力后面的担当。有权必有责、有责要担

当。作为领导干部，就是要拎着“乌纱

帽”为民干事，不可捂着“乌纱帽”为

己当官，只要对打赢有利、于官兵有

益，就要敢于担风险决策，依指示果断

处置。看清权力后面的陷阱。权力是把

双刃剑，促进事业发展的同时，也会带

来糖衣炮弹、阿谀奉承、圈套陷阱……

如果守不住廉、管不住权，嚣张只能是

一阵子，遭殃将会是一辈子。看清权力

后面的规矩。失去制度规范的权力易恶

性膨胀，超越法纪红线的权力会腐化堕

落。唯有常怀律己之心，常有戒惧之

意，常惧法纪之威，常弃非分之想，始

终怀着敬畏之心，秉公用权、依法用

权、阳光用权，才能不为权所惑、不为

权所累、不为权所害。

管人治事把握“三个关键”。治积

弊关键在纯正风气。带部队就是带风

气，风不正，则气不顺，气不顺，则人心

散、怪事生。唯有立言立行、纯正风气，

才能把见怪不怪的潜规则清干净、把扭

曲颠倒的价值标准正过来、把习非成是

的惯性做法摒弃掉。传帮带关键在领

导带头。只有坚持塑魂者先有灵魂、定

规者先守规矩、管理者先受管理，让官

兵听到的理与见到的人、看到的事相一

致，才能当好真理传播者、行为示范者、

精神引领者。立规矩关键在严明纪

律。爱护而不袒护才是真正的保护。

对歪风邪气、违纪问题，绝不能藏着掖

着、哄着护着，必须正面应对、敢于交

锋，硬起手腕、严肃处理，该讲的要讲到

要害，该批的要批到痛处，该惩的要惩

到人头。遵规守纪身板硬、从严执纪手

腕硬，才能立起权威、树起正气。

（作者单位：西藏日喀则军分区）

谨记“三个三”，做事天地宽
■马 赟

●以听党指挥的坚定立场、
能打胜仗的真才实学、求真务实
的工作作风，真正把民族精神融
入血液里、传承到工作岗位上、体
现到有效履行使命中

习主席深刻指出：“实现中国梦必

须弘扬中国精神，这就是以爱国主义

为核心的民族精神，以改革创新为核

心的时代精神。”民族精神是凝心聚力

的兴国之魂、强国之魂。新时代新征

程，我们应深入发掘民族精神的时代

价值，使民族精神成为广大党员干部

培养爱国情感的重要载体，成为激发

工作动力的重要源泉。

人立于世，不可没有精气神；一个

国家、一个民族立于世界民族之林，则

不能没有民族精神。民族精神是一个

国家的精神脊梁，是一个国家在历史

的变迁、国际的竞争中不落败、不衰亡

的动力支撑。在5000多年的文明发

展中，中华民族形成了以爱国主义为

核心的伟大民族精神。正是依靠这种

民族精神，中华民族始终保持着强大

的生命力、创造力和凝聚力，创造了灿

烂悠久的中华文明。

一位哲人说，传统不是守住炉灰，

而是热情火焰的传递。我党我军结合

时代的发展要求，不断丰富着中华民

族的伟大精神。党领导人民在长期革

命、建设和改革实践中形成了井冈山

精神、长征精神、延安精神、抗美援朝

精神、抗洪精神、载人航天精神等。这

些融入中华儿女血脉之中的宝贵精神

财富，历久弥新，每一种精神的背

后，都代表着一段不平凡的历史岁

月，彰显了一段不平凡的发展历程，

诠释出一种催人奋进的精神力量。

“所谓固国家不以山溪之险，威天下

不以兵革之利，其道何在？精神为

也。”每当到了危急关头，在民族精

神激励下，地无分南北，人无分老

幼，中华儿女团结一心，各尽所能，

救祖国于危亡，扶大厦于将倾，以不

同方式演绎出一幕幕威武雄壮的抗争

活剧，使伟大的民族精神转化为战胜

一切艰难困苦的强大力量。

中华民族战胜艰难困苦、不断夺取

胜利的进程，可以说是民族精神显示巨

大威力的生动写照。无论时代如何变

迁，伟大的民族精神永远不可磨灭。当

今社会，信息网络高度发达，使传播更

加快捷的同时，也造就了众声喧嚣的

局面。为博取关注、吸引眼球，有少数

人居然不惜歪曲和杜撰历史，以求引

发猎奇围观，对舆论产生消极影响，对

群众产生误导。这种行为歪曲的不仅

是一段历史、一段记忆，更丢失了激励

华夏儿女奋勇前行的宝贵精神财富。

前不久，习主席在全国宣传思想工作

会议上强调，要广泛开展先进模范学

习宣传活动，营造崇尚英雄、学习英

雄、捍卫英雄、关爱英雄的浓厚氛围。

弘扬民族精神，就要理解并尊重中国

革命、建设和改革的历史，坚决反对历

史虚无主义，坚定捍卫英雄模范形象。

鲁迅先生说，唯有民魂是值得宝

贵的，唯有它发扬起来，中国人才有真

进步。民族精神是红色基因的重要载

体，凝结着我们党的价值理念和精神

追求，呈现出中国共产党人的鲜亮底

色。开展“传承红色基因、担当强军重

任”主题教育，历史是最好的教科书。

广大党员干部应自觉加强对党史国史

军史的学习，强化对民族精神的价值

认同，认真领会民族精神的深刻内涵，

汲取先辈先烈留下的精神财富，在潜

移默化中使心灵得到净化、灵魂产生

触动，不断坚定理想信念，不断汲取前

进力量，激发奋斗之志，以听党指挥的

坚定立场、能打胜仗的真才实学、求真

务实的工作作风，真正把民族精神融

入血液里、传承到工作岗位上、体现到

有效履行使命中。

（作者单位：郑州联勤保障中心）
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●坚守初心，就要经常回到出
发的原点，经常想想出发的理由，
保持状态不改、本色不变

华东以东，开山岛，在那个并不遥远

的地方，王继才坚守了32年。在“飞鸟

不做窝，渔民不上岛”、面积只有两个足

球场大的小岛上，他以海岛为家、与海水

为邻、和孤独为伴，默默坚守、矢志不渝，

在枯燥而清贫的日子里成就生命的高

度，在简单而平凡的岗位上干出不凡的

事业。他的事迹经媒体报道后，在社会

上引起强烈反响，人们不禁要问：是什么

让他在开山岛坚守32年，直至生命最后

一刻？

当年王继才选择守岛，不论妻子怎

么劝都不愿下岛，他对妻子说：“守岛就

是守家，国安才能家安。”后来，身患绝症

的老政委对他说：“继才，开山岛由你来

守，我就是走了，也放心了。”“您放心，无

论遇到什么困难，我一定把岛守好，直到

守不动为止！”王继才向老政委保证。再

后来，一位朋友看他日子过得太苦，就问

他：“你这么难，这是何苦呢，做给谁看

呢？”听到这话，王继才火了：“我不管别

人怎么看，人在做，天在看！”回顾王继才

守岛的点点滴滴，人们不难发现，支撑他

32年如一日守岛的，是朴素的情怀和坚

定的信念。王继才所坚守的不仅是一座

岛，更是自己的初心，他用一生的时间践

行了自己的庄严承诺，用青春的热血筑

起了一座灯塔，照亮海天间的哨所，也照

亮了人们的心灵。

对个人而言，初心，是人生起点的

希冀与梦想，是事业开端的承诺与信

念。坚守初心，就要经常回到出发的原

点，经常想想出发的理由，保持状态不

改、本色不变。林俊德为了国家核试验

工作，在风沙漫天的大漠戈壁坚守了一

生；黄旭华隐姓埋名30年，“用算盘珠拨

拉出核潜艇”；吴洪甫为了保守国家秘

密，隐藏“一等功臣”身份37年，即使家

庭经济困难，也从没向组织开过口……

在漫长的岁月里，他们和王继才一样不

改初心，视使命和责任高于一切，在重

重困难面前不退缩、不畏惧，用执着信

念铸就精彩人生。

我们每个人的内心都有自己所坚守

的东西，而坚守什么，为何坚守，则体现着

一个人的精神境界和价值追求。作为新

时代革命军人，我们怀着从军报国的志向

来到军营，渴望在部队建功立业，成就更

加精彩的人生。王继才就如一面镜子，提

醒我们坚守从军入伍的初心，提醒我们在

强军路上守好自己心中的“开山岛”。

生活不会总给人笑脸，人生道路也

不会总是坦途。信念坚定的人，一定是

在充分认清前行道路上所要面对的艰

辛之后，依然无怨无悔。在开山岛上，

要忍受恶劣的自然环境和艰苦的生活

条件，忍受与亲人的生离死别，甚至还

会遭受不法分子的威胁，王继才面对这

一切，没有动摇和放弃。在军旅生涯

中，难免会遭遇困难挫折，虽然这让人

感到痛苦和煎熬，却是成长成才所必需

的。正如淬火之后钢铁会变得更坚硬，

从挫折和低谷中奋起之后，我们会对从

军路上的沟沟坎坎有更加清醒的认识，

进而变得自信从容，更加坚定初心志

向。当遇到困难挫折的时候，可以把时

间轴拉长，站在未来的某个时间点上回

看今天的自己，想想开山岛上王继才曾

经战天斗地的身影，会激励我们踏平成

长道路上的坎坷。

非凡源自平凡，坚守平凡才能创造

非凡。王继才说：“如果你觉得一件事没

有意义，那是因为你没有认真去做。”作

为一名普通的守岛民兵，他一辈子干守

岛这一件事，也正是这种专注与坚守，成

就了他超越平凡的人生。作为新时代革

命军人，我们的事业很伟大，我们岗位又

很平凡，许多官兵不缺仰望星空的远大

抱负，却往往缺少脚踏实地的执着坚

守。如何面对理想与现实的落差，如何

在平凡中坚守崇高，是每名官兵都必须

面对的问题。中国工程院院士、科学家

程开甲曾说：“我这辈子最大的幸福，就

是自己所做的一切，都和祖国紧紧联系

在一起。”这告诉我们，只有心中的志向抱

负与时代的脉搏同频共振，人生价值才能

充分实现。所以，当你在万里边关感到寂

寞孤独时，不妨想想身后的万家灯火；当

你在遭遇困难挫折后感到迷茫彷徨时，应

该想想当初党旗军旗下的誓言。以家国

天下为坐标，平凡的岗位就有了更多的情

怀、更大的价值和更深的意义。

路在脚下，岛在心中。奋进在强国

强军的伟大征程上，每名官兵都是主力

军，每个人的奋斗汇聚在一起就是强军

兴军的滚滚洪流和伟大力量，就一定能

实现党在新时代的强军目标，全面建成

世界一流军队，个人的军旅生涯也会芳

华灿烂、熠熠生辉。

（作者单位：32158部队）

一生践行庄严承诺
—像王继才那样坚守初心

■文 章

知行论坛

谈 心 录

学习王继才同志崇高精神和闪光品质③

影中哲丝

因为时光宝贵，我们必须惜时如
金，在有限的生命里拒绝拖延等待、与
时间赛跑，使自己的人生变得更有价
值。人生的得失成败，很大程度上取决
于对待时间的态度和利用时间的效
率。拿破仑为了把主要精力放在重要
的事情上，给自己规定“吃午饭不超过
8分钟”“吃晚饭只花 12分钟”。昆虫学
家柳比歇夫一生成就赫赫，从 26岁起，
每天都要核算自己在各种活动中花费
的时间，加以比较，细致到令人难以想
象的地步。“最勤奋的人拥有最多的时

间”，大凡在事业上有所成就的人，无一
不是驾驭时间、利用时间、把握时间的
高手。
“圣人不贵尺之璧，而重寸之阴，时难

得而易失也”。然而如今，拖延等待、浪费
时间俨然成为一些人的“通病”——有的
将时光虚掷于应付，抱着将就的态度对待
工作，当一天和尚撞一天钟；有的将时光
浪费于空谈，觉得“什么时候努力都来得
及”，不去抓紧时间提高自己；有的将时光
消磨于享乐，不谋主业、不务正业，干工作
不上心，玩起来却很起劲。凡此种种，真

不知耽误了多少光阴，空耗了多少生命。
等到自己不再年轻时，才发现“我生待明
日，万事成蹉跎”，悔之晚矣。

俄罗斯哲学家别林斯基曾说，在所
有的批评者中，最伟大、最正确、最天才
的是时间。世界上许多东西可以失而复
得，唯独时间不能。时光的车轮滚滚向
前，不会逆转、不会停留，同一件事，今天
做和明天做的区别就在于——今天做你
可能多一分胜算，明天做就兴许多一分
遗憾；今天的不努力，往往需要明天的加
倍努力来偿还。面对“有些事，现在不

做，一辈子都不会做了”的慨叹，在最美
年华与军装结缘的我们，岂能容许给自
己贴上“低头一族”“油腻心态”“佛系青
年”等“另类标签”？面对职业的选择和
使命的召唤，有必要审视一下自己的精
神状态和工作姿态，常算时间投入产出
账。只有多一分“只争朝夕”的紧迫，少
一点“虚度年华”的等待；多一分“快马加
鞭”的自觉，少一点“留待明日”的松懈，
不断丰富阅历、增长学识、积蓄能量，从
现在起做时间的主人，才能让自己的军
旅时光变得充实而有意义。

最应该抓住的是时间
■姜宠泽 刘含钰

生活寄语

●今天的不努力，往往需要明
天的加倍努力来偿还

言简意赅

现实中，一些领导干部往往碍于
面子，不愿意别人指出自身的缺点或
错误——殊不知，这只会让问题加
重，让错误进一步加深，甚至引发严
重后果。古人云：“君子之过也，如日
月之食焉。过也，人皆见之；更也，人
皆仰之。”领导干部乐于接受批评监
督，善于听取不同意见，是一种气度
和胸襟，更是一种把握全局的自信和
政治上成熟的表现。

领导干部乐于闻过，放下“身
段”倾听群众意见和建议，不仅体现
了良好的个人素质和人格魅力，更
能鼓励群众积极建言，做到知无不
言、言无不尽，形成集思广益、众志

成城的生动局面。乐于闻过还要善
于改过，知错必改是闻过则喜的落
脚点。广纳良谏不是听过就算，而
是要拿出实际行动，及时改过。领
导干部善于改过，不但可以改进工
作和完善自我，还能赢得群众的信
任和支持。
“乐于闻过，善于改过”是每名领

导干部都应当具备的素质。“人非圣
贤，孰能无过？过而能改，善莫大
焉。”只要每名领导干部能以“有则改
之，无则加勉”的态度对待缺点不足，
善待提不同意见的同志，就会营造出
人人畅所欲言的和谐民主氛围，促进
部队建设发展。

乐于闻过，善于改过
■武警黑龙江总队执勤支队 李殿军

清白做人，干净做事，是对党员
干部的要求，是为官做人的重要原
则。打铁还需自身硬。只有自身干净，
一身正气，才能以上率下，刚正法纪，
营造风清气正的政治生态。

为官先修身，律人先律己。清白
做人，干净做事，贵在常怀敬畏心。
古人云：“君子之心，常存敬畏。”官有
所畏，其政必兴；无所畏惧，难有所
成。党员干部敬畏法纪，不闯红灯、
不碰红线，以如履薄冰、如临深渊的
心态对待用权，才能保证自己心理不
失衡、行为不失范，面对诱惑考验不

失节。反之，心无敬畏，麻痹大意，目
无法纪，为所欲为，终归要触碰法纪
红线，迟早会栽跟头。清白做人，干
净做事，关键是坚持思想改造不放
松，以“活到老，学到老，改造到老”的
精神，经常反省自身，不断加强学习，
加强党性修养，做到知行合一，绝不
做“两面人”。

敬畏法纪，成长就有了“护身
符”；静心自省，奋斗就有了“醒脑
剂”；干净做事，为官就有了“方向
盘”。做到了“敬、静、净”，做人就能
见境界，做事就能见水平。

清白做人，干净做事
■69233部队 李 伟 杨希圆


