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“兵之初”，我们这样走过
——陆军第79集团军某旅几名老兵给新战友的成长箴言

■叶洪林 韩诗元 本报特约记者 海 洋

又是一年秋草黄。今年入伍的新兵已经陆续入营，开始了热火朝天的
新训，面对全新的学习和生活环境，新战友该怎样携梦起航？是勇敢地迎
难而上，逐步克服困难，还是被苦累击败任性地丢弃梦想；是坚定地抱守初
心，不断成长蜕变，还是胸无长志被日常琐事推着前行。

人生纵有迷茫，青春应该绽放。陆军第 79集团军某旅几名老兵结合
自身的成长经历，为新战友们留下成长箴言，愿新战友们“长江后浪推前
浪”“守得云开见月明”。

“ 真 的 是 差 一 点 就 没 有 坚 持 下
来。”两年来，每每回想起入伍之初那
些“偷懒”的故事，我不禁有些惭
愧。2016 年 9 月，刚满 18 岁的我报名
参军。本以为离开了父母和学校，我
的日子会很舒坦，谁成想进入军营，
“炼狱”却刚刚开始。

日常集合要站队，行进饭前要唱
歌，一切都是一板一眼、方方正正。
最难受的是战术训练，膝盖和手肘都
磨破了皮，最烦人的是训练后身上的
迷彩服被泥土浸渍，怎么也洗不干
净，与我最初期待的身着军装一身帅
气的样子出入甚远。我开始和新兵班
长唱“对台戏”，集合总会晚一会儿，
收拾卫生总要慢半拍。有一次新兵连
组织三公里考核，我说胃不舒服有些
痛，没有参加考核，偷偷跑回班里
“压床板”。

但这一切都瞒不过“慧眼如炬”
的班长，他尾随我回到班里，坐在床
头和我谈心。班长说连队每晚组织大家
观看的电视剧《士兵突击》，就是他参
军入伍的原动力，里面那句“不抛弃、
不放弃”给了他无穷克服困难的勇气。
他希望我也能从内心战胜自己，做一个

坚持梦想、不抛弃不放弃的人。也是从
那天开始，他时不时跟我聊聊家常话，
为我打气，鼓励我好好训练，还为我制
订专门的体能训练计划，偶尔还对我
“特殊照顾”一把，帮我照相邮寄给家
人……

改变在点点滴滴中。特别是与新
战友熟悉之后，我突然觉得曾经的那
些“噩梦”竟有些可爱：集体洗澡时
泼水打闹，训练结束看谁馒头吃的
多，每晚就寝前比比谁的腹肌有了
“块儿”。下连后不久，我就被连队选
去学习汽车驾驶和修理技术，学成归
来竟成了同年兵的佼佼者、连队教育
的活教材。我很感激班长最初的鼓
励，更庆幸自己克服了内心的“魔
障”，迈过了军旅生涯第一道坎。

新战友们，你们当中的个别同志
可能也会有和我当初一样的想法。但
我要告诉你们的是，人的潜力无限，
你以为的终点可能只是别人的起点，
别过早对自己说放弃，因为你还没有
真正为自己拼一回。如果你迈过了最
初的那道坎，后面遇到的所有挫折都
将不再是困难，它们将会伴着你成
长，直到你能独当一面。

面对“现实落差”，上等兵周洲——

成功都是上坡路

“我是大学生，做不好会丢人的！”
入伍后很长一段时间，“大学生士兵”的
身份让我感觉并不是一道“光环”，反倒
像是一个“包袱”，那种被过分的自尊心
支配的生活并不好受。

新兵训练开始后，我遇到了第一
个难题——叠被子。虽然大学军训时
也在教官的帮助下叠过“豆腐块”，
但真正进入军营，轮到自己上手时却
感觉难度系数直线上升。老兵都知
道，叠被子是慢工才能出细活，但当
时碍于“大学生士兵”的名头急于表
现，结果因为不得要领，被子反而成
了新兵排最差的几个之一，身边的战
友没少开我玩笑，我恨不得找个地缝
钻进去。

在这个血气方刚的队伍里，有时让
你感到无力的事情实在太多。比如体

能训练，每个人的身体素质并不相同，
你用自己的短处去挑战别人的长处并
不理智。三公里跑是新兵训练的必修
课，我的身体素质在新兵排里不高不
低，但我要强，认为大学生不能输给一
帮小年轻，于是每次训练我都像在拼
命，但考核时却连前几名的衣角都够不
着，为此沮丧了好一段时间。而我的这
种“自以为是”，也让身边战友渐渐疏远
了我。

文化程度高、接受能力强、思维活
跃、沉稳干练、有一技之长……下连后，
随着对部队生活越来越熟悉，我慢慢思
考“大学生士兵”的优长，逐渐放下所谓
的“面子”和过分的“自尊”，把自己回归
到普通一兵的角色中，对自己的“苛求”
也变成了积极的“勉励”。内心角色的
改变，我发现这里的舞台很大，体现大

学生士兵价值的地方很多。
特别是留队选改为士官后，我开始

抓住一切机会锻炼自己。军事训练中，
我学会了如何当好一名骨干组训施训；
连队管理中，我学会了借助谈心交心抓
住官兵思想配合规定落实；文体活动
中，我学会了根据战友兴趣爱好有针对
性地组织活动……带着自信放手拼搏，
我成长为一名班长骨干，战友关系也越
来越融洽。

新战友们，越来越多的大学生走进
军营，你们的加入为官兵整体素质的提
升注入了新鲜血液。当你们步入军营
后，切记不要孤芳自赏，也不要带着角
色包袱去成长，那样无异于“画地为
牢”。先当好普通一兵，再发挥好“大学
生士兵”的优长，你们一定会在军营这
个大舞台上绽放光彩。

面对“角色恐慌”，中士姜丰——

大学生士兵也是普通一兵

我来自河南原阳一个小村庄，家中
三代都是农民。自小村里的老人就告
诉我：“举娃子，要好好读书，才能摆脱
这庄稼命。”我从小跟着大伯生活，见大
伯因长年耕作身形佝偻、鬓白渐生，我
拼命读书，却因“昂贵”的求学之路日益
生畏。

中专毕业，为减轻家庭负担，我报
名参军。“你面黄肌瘦，个子又矮，一看
就营养不良。”初见新兵班长，他面露诧
异。我知道，相较于大部分衣食无忧的
战友，我的兵之初印象并不让人满意。
家庭条件差、学历低、身材也不魁梧，站
在一群自带光环的同年兵中，我显得如
此不起眼。一种深深的自卑和无力感
逐渐充斥心头。

训练间隙，大家总爱讨论最新的
手机游戏，交流家乡的特产美食，分
享成长的独特见闻，聆听之余我愈发
把自己“埋起来”，不怎么和战友们
说话和交流。指导员发现了我的自
卑。在我 18岁生日那天，他组织全连
官兵为我过生日，熄灯后又找我谈
心，那一番话犹如“成人礼”，至今仍
激励着我前行。他说：“自卑只会让思
想更贫穷，咱穷啥也不能穷了志向！

入伍后，大家都在同一个起点，取长
补短查缺补漏，未来的路才会越走越
宽……”

是啊，穷人的孩子早当家，穷啥也
不能穷了志向。部队是一所大学校，我
要在这里学得一身真本事、拓宽人生视
野！我渐渐打开了“话匣子”，连队有好
几个大学生士兵，我经常向他们请教，
从他们身上学到了知识、增长了见识。
下士这三年，随着不断地学习加压，我
通过军队成人自考拿到了大专文凭，文
化知识的充实让我更加自信，工作上也
渐入佳境，当上了班长，还连续 3年被评
为“优秀士官”。今年休假，我把攒下的
几万元工资和一沓奖章证书拿给大伯，
给他讲我在军营的故事，告诉他战友都
戏称我为“励志举”，他泪流满面，欣慰
不已。

新战友们，我相信你们当中也有来
自农村、身材瘦小、学历不高的，但切莫
因此而看轻自己。俗话说，“条条大路
通罗马”，来到部队，那些所谓的“背景
差距”都可以因奋斗和拼搏而发生改
变。只要我们立志向前、久久为功，不
断地学习和充实自己，前进路上就一定
有属于我们的一片天地。

面对“背景差距”，中士冯举——

志不穷者必有所获

刚来部队的时候，我只是个不起眼
的小伙。但因为年龄偏大，加上多读了
几年书，与我同龄的班长并未把我和其
他新兵一样看待。他给我讲了很多下连
之后的事情：冬季拉练部队会去很远的
山里宿营，虽然很苦但乐趣很多；演习
的时候有机会能到海边……更多的时
间，他会给我讲自己当初考学差了 3分
的故事，激励我努力学习，争取考学。

新训三个月，我认真学习每一个课
目，发挥特长完成各项任务，虽然体能
素质还是没能排在前面，但较刚来时已
经有了明显进步。

下连之后，班长为我买来一大摞复
习资料。见我兴致勃勃，他提醒说最难的
日子还没到。事实也的确如此。由于步兵
专业对单兵军事素质要求高，为了缩短在
军事课目上的短板，从体能到专业，我挨

个课目加班训练，把能使的劲都使了出
来。每天的高强度训练后，晚上熄灯倒头
就睡，两个多月下来复习资料几乎未动。

直到一个周末，连队去年考上军校
的班长放寒假归队探望，与大家交流考
学心得，我才发现自己真成了行动中的
“矮子”。这点辛苦都不愿付出，如何能
改变人生？我发了狠劲，每天一有空就
抱着书“啃”，合理利用休息时间，把周
末时间都用来请教问题、整理资料。日
子虽然苦且单调，但能收获成长与进
步，我觉得很值。去年部队改革，我调整
到新单位，成了一名侦察兵。侦察兵的
训练更艰苦，但我对学习却抓得更紧
了，不到坐进考场从没放松学习。苍天
不负有心人，今年 8月我如愿收到了陆
军工程大学的录取通知书。

新战友们，结合自己的经历，希望

你们到了军营也要给自己编织一个梦
想、定下一个目标，并且愿意付出百倍
的努力去触摸你的梦想、接近你的目
标，哪怕你比别人走得慢也不要紧，只
要你坚守初心往前走，你的努力就将会
如你所愿。

题图左起依次为：

①陆军第71集团军“临汾旅”迎接
新兵入营。 张海辉摄

②武警重庆总队新兵进行队列训
练。 郭传伍摄

③陆军第76集团军某旅新兵练习
军体拳。 李忠元摄

④武警沈阳支队新训骨干帮助新
兵整理床铺。 邹新江摄
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文中4名战士照片由海 洋提供

面对“似锦前程”，陆军工程大学学员王雪阳——

越努力的人越幸运

9月下旬，陆军第73集团军某旅邀请官兵亲属在营门口参加迎接演训官兵

凯旋的欢迎仪式。该旅副旅长林似海刚一下车，妻子林兰英便手捧鲜花给百余

天未见面的丈夫一个惊喜。 姜 伟摄

9月 10日，东部战区陆军举行师团
职干部退役仪式，第72集团军某旅原旅
长黄道清代表退役干部发言。黄道清在
发言中饱含对党和军队的深情，既道出
了内心的种种不舍和艰难抉择，又回眸
了28年军旅生涯成长路上对党组织的感
激，激励大家不忘初心、永葆本色。这
是一名军人的临别赠言，也是一名共产
党员的内心告白。征得本人同意，我们
将此发言稿推荐给《解放军报》，感谢
广大转业退役干部为军队转型建设发展
所做的贡献，同时祝福他们在新的岗位
再创辉煌！

吴玮丹、陈 拓、田 硕推荐

尊敬的各位首长，同志们：

从军28年，有过几十次参与或组织

向军旗告别仪式的经历，但从未有过像

今天这样的复杂心情。挥别部队、愈发

愧疚，告别军营、愈发留恋，离别战友、愈

发不舍。在此，我谨代表全体退役干部

作个发言，千言万语汇聚成“四句话”：

一是没有党的培养就没有我们的

今天。离开党的培养和关心，我们不

可能从大江南北汇聚到人民军队这个

英雄集体，成长为一名共和国军官；我

们不可能得到重要岗位和重大任务的

实践锤炼，施展自己的人生抱负；我们

不可能在遇到困难时都有党组织这个

坚强的依靠，得到无时不在的暖心关

爱。多年的军旅生涯告诉我们：吃水

不忘挖井人，任何时候都不能忘记党

的恩情、不能忘记组织嘱托、不能忘记

党员使命！

二是脱下心爱的军装是最艰难的

抉择。无论是军队改革转型需要，还是

个人家庭矛盾困难迫使，直面走留都是

我们此生最难的“考题”，因为军旅生涯

中承载着我们太多的情感。难以忘怀

的是，各级首长始终旗帜鲜明、躬身践

行地引领和帮带我们；这些年能与成千

上万名战友并肩作战、同甘共苦；这么

多场实战化演训的厉兵秣马，这么多次

抢险救灾的血汗付出。今天这场退役

仪式告诉我们：今生已很难再有这样

“选择”的机会，再也回不到那段“激情

燃烧的岁月”了！

三是戎马半生的印记是这辈子最

大的财富。多年的军旅磨炼教会我们，

活着就要有信仰，只要胸怀信仰就无畏

任何艰难困苦；十余年的重要岗位历练

教会我们，工作就要强本事，只要素质

过硬就不怕金子不会发光；这些年的急

难险重考验教会我们，履职就要敢于担

当，只要担当担责就无需在意“功成是

否在我”。这些内化于心的思想行为惯

性不时告诉我们：这辈子当兵，我们当

得值！

四是红色基因的传承是缔造美好

生活的法宝。“人民军队忠于党、随时准

备上战场”的强军号召将定格我们此生

的使命；“建制第一、序列第一、各项建

设第一”的目标引领将标识我们此生的

追求；人民军队“一不怕苦、二不怕死”

的战斗精神将烙印我们此生的执念。

这一使命、追求、执念将融入我们的血

脉，让流淌血脉中的澎湃激情时刻告诫

我们：无论在哪，我们都将不忘初心、永

葆本色！

此去经年，我们将赓续红色血脉；

终此一生，我们定不辱光荣使命！

若有战、召必回！

赓续红色血脉 永葆军人本色
——推荐陆军第72集团军某旅原旅长黄道清在退役仪式上的发言

周 洲 冯 举

王雪阳姜 丰
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