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今年 6月 30日，解放军驻香港部队
迎来一年一度的军营开放日活动。当
日人头攒动，热闹非凡。由于正值梅雨
季，天气时晴时雨。刚在雨中走完分列
式的驻香港部队三军仪仗队女子仪仗
排的队员们，又临时接到一个任务——
应香港市民邀请，与香港市民合照。

仪仗女兵张留霜、郑昊天、朱亦霞主
动请缨，她们来不及换掉湿透的礼服，直
接来到合影点军姿站立。前来合影的香
港市民络绎不绝，此刻，所有的目光都聚
焦在她们身上，女兵们不敢有丝毫放松。

两个小时过去了，女兵们的脸上、额
头上布满了汗珠，还不时有汗水顺着鼻
尖滑落。这时，一位香港老人缓缓上前，
她掏出纸巾，轻轻为张留霜擦去额前的
汗水，边擦边说着：“解放军好样的！你
们辛苦了！”暖心的一幕被女子仪仗排长
焦力拍下，在某平台发布后很快传遍网
络，女兵们就这样成了“网红”。

这个仅成立两年的集体成为“网
红”，其实并不偶然，背后夹杂着太多欢
乐和汗水。

严柯，香港回归祖国 20周年驻港部
队阅兵式的护旗兵，出色的表现让她成
为 2017 年 7 月某军事杂志封面人物。
但在阅兵前一个月，她并不被看好。
“目光无神！站在军旗边上一点气

势都没有！”仪仗队执行队长韩以猛“气势

汹汹”地指出严柯的不足，这让她心里很
不是滋味。熄灯后，严柯一个人躲进卫生
间。一连好几天，熄灯前后都找不到她。
班长王金玉发现了她的异常，悄悄跟在她
身后，见她好一会儿都没有出来，忍不住
推门进去。只见严柯正两眼瞪得大大的，
直勾勾地盯着日光灯，眼睛里布满血丝，
眼泪在眼眶直打转。就是凭着这股子劲
儿，她硬是把眼神里的“英气”逼出来了。
当大家得知严柯成为护旗兵，都打趣道：
“严柯对自己是真‘严苛’！”

这天，女兵们一如往常在烈日下开
始了一天的训练。班长王金玉下达“齐
步走”的口令，女兵们精神抖擞，一步步
踏地而去……
“注意排面！”“磕脚跟！跷脚尖！压

膝盖！”“抬头挺胸保持好军姿！”王金玉
在一旁不停地纠正动作。一遍一遍来回
走，却迟迟不见她下达“立定”的口令。
女兵们没有一个人敢放松，墨绿色的春
秋常服被汗水浸得有些发黑，脚也在靴
里开始打滑。王金玉下达“立定”的口令
后，站在队伍前严肃地说：“我只想告诉
你们，这个操场从南到北有 100 米 130
步，从东到西有 150米 200步，如果吃不
消，你们可以打报告退出，但我不希望看
到你们成为别人眼中的弱者！”

如果说班长王金玉严格，那从特战
连转隶过来的仪仗女兵李一飞就有点“心
狠手辣”了。新兵们刚开始训练，她就把
班带到单杠场边的沙地。大家满是疑惑：
“不是仪仗训练吗？难道还要练单杠？”

“原地踢腿练习准备！”没等新兵们
反应过来，李一飞便下达了口令，“现在
我们通过踢沙来强化腿部力量，每一动
都要踢出沙子来，最后我要看谁脚下的
坑大！”“踢沙”这个课目的出现，出乎所
有女兵的意料。一会儿工夫，新兵们刚
发的新皮鞋就被沙子蹭得面目全非。
回来的路上，李一飞语重心长地说：“要
想出彩，除了外表要有仪仗兵的形，内
心还要有特种兵的神！”

营区的阅兵训练场，是仪仗女兵们
与意志力抗衡的“角斗场”。每到夏天，
这里的地表温度可达五六十摄氏度，滚
滚热浪渐渐模糊了女兵们的面庞。只听
班长的一声令下，从远处看，女兵们拉枪
上手、转枪面、劈枪，动作干净有力。再
离近些，只见她们鼻尖、脸颊、脖颈上都
布满了豆大的汗珠。仪仗训练枯燥而苛
刻，对女生而言更不容易。

一天的训练完毕后，女兵们回到宿
舍脱下马靴，开始光着脚丫欢快地“撒
野”。不一会儿工夫，女兵间的“攀比”
就开始了，比一比谁脚上的泡大，谁的
脚更肿。日复一日的训练，她们付出了
常人难以忍受的艰辛。尽管如此，她们
仍然坚守着心中的热爱。

欢快的气氛在水房延续，“文艺青
年”赵曌率先唱起了《新时代的女兵》，
大家边搓衣服边跟着哼唱，一阵阵轻快
的歌声在空气中弥漫开来——“当年万
绿丛中我只一点红，未来战争我们能撑
起一片天，新时代的女兵，走上主站位，
英姿飒爽迈向最前沿！”

成为“网红”不意外，因为她们有着仪仗兵的外表，特种兵的心——

“网红”女兵欢乐颂
■唐 嘉 王 群 蒋 佳

乐 天 派

28年前的冬季，我乘坐绿皮火车
辗转三天三夜，来到中俄交界处的某
边防连。这里风大沙狂，极度寒冷，
营门口哨兵的脸上总是挂满冰霜，像
雕塑一样站立在北陲边界线上。这里
除了环境艰苦，饮食上更是让我“大
开眼界”。

连长告诉我们，新兵训练前的第
一餐是连队的特色宴，保证让大家终
生难忘。在等待开饭的时间里，我和
战友们一直猜测：连队是不是给我们
准备了在边防线上抓捕的“野味”，说
不定还会有俄罗斯面包。

开饭哨声响后，我们列队进入饭
堂。果然，餐桌上摆满的菜品让人看
着就垂涎欲滴。值班员下达“开饭”
口令后，战友们拿起筷子开始用餐。
各盘菜虽然外观、样式不一，但入口
的感觉竟十分相似，软软糯糯，味道
也有点熟悉。

这时，连长站起来笑着说：“大家
可能吃出来了吧，我们所有的菜都是
用土豆为原料做成的，这是我们边防
部队独具特色的‘土豆宴’！”土豆
块、土豆丝、土豆饼、土豆泥、土豆
汤……土豆竟然能做出这么多花样
来，我们不禁为炊事班的战友们送上
赞扬的掌声。

连长介绍说，连队驻地沙漠化严
重，除了土豆，其他蔬菜在这里都种
不活。连队离团部有百余公里远，且
道路难行，有时风沙来了，道路就会
被掩埋，供给运输更是难上加难。由
于团部送给养的时间很难固定，所以
多数时候边防官兵不得不以土豆为主
副食。起初一个月，炊事班变着花样
为我们做“土豆宴”，大家还觉得新
奇，但时间一长，顿顿吃土豆，大伙
就没了胃口。

新兵训练结束前一天，连长的家
属从千里之外的河北省石家庄市来到
塞北大漠。嫂子是新兵们来到边防连
后见过的唯一女性，大家既激动又羞
涩。让大家没想到的是，嫂子竟然是
大城市烹饪协会的理事，对烹饪特别
有研究。嫂子了解到连队的情况后，
决定亲自下厨，让边防“土豆宴”提
档升级。

嫂子通过熏、烤、腌、酱、调等烹
饪方法，让土豆在外观和味道上有了新
变化。为了把手艺留下来，她还总结出
“土豆十三吃”菜谱，送给炊事班长。
嫂子临走的前几天，切了一些土豆丝晾
晒，又煮了一锅黄豆，她把干土豆丝、

黄豆搭配上大料、花椒、辣椒等调味
料，放进一口大缸里压紧封实，说半月
后就可以开封食用了。半月后，当炊事
班长开了缸口，土豆酱独特的香味立刻
溢出来。他给每位战友盛了一勺土豆
酱，大伙小口品尝着，称这缸酱是“嫂
子牌”美味土豆酱。

那些年，除了嫂子，来队探望过
的战友家属，都爱做上几道有家乡特
色的土豆菜给大家品尝。虽然条件艰
苦，食物匮乏，但官兵们从无怨言。

如今，在军地双方的共同治理
下，边防连驻地的环境大为改善，绿
植面积越来越大。连队内外的空地上
种植了白菜、南瓜、黄瓜等蔬菜，营
区内的苹果树、葡萄树、沙果树等结
满果实。连队与旅部联通了局域网，
官兵生活上有什么需要，只要在供应
栏的选项上轻点鼠标，机关供应保障
车就会在最短的时间内送来。在品种
齐全的餐厅里，昔日的“土豆宴”已
经成为边防官兵的历史记忆。
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2014年夏天，我从军校毕业，被正
式任命为某旅营部侦察排长。上学时
就好人缘的我，初入基层部队“大熔
炉”，本以为也会同样受到战友们的拥
戴，可不承想，刚到排里工作没几天，我
就遭遇了一个“冤家”。

上等兵杨振豪，一位干劲足、素质
强的战士，新兵第一年他就破了旅里
岗位练兵比武保持多年的武装五公里
纪录。自带“偶像光环”的他，是战友
们崇拜的对象。但是，偏偏这位优秀
的战士，处处跟我这位新排长“对着
干”。我安排工作，他总爱提出意见；
我组织文体活动，他是最不乐意参与
的那个。

不仅如此，他还在训练场给我“难
堪”。有一次排里组织通信装备操作练
习，因为在院校学习的电台和单位配发
的电台不是一种型号，我对这种通信装
备完全不了解。可是排长怎么能不懂
基本的电台操作呢？我怕在战士们面
前露怯，训练时躲得远远的。

真是怕什么来什么，偏偏这时候杨
振豪满脸堆笑，他故意把电台设置了一
个故障：“排长，你给大家演示一下电台
故障排除吧！”话一出口，全排战士都一
脸期待地看着我，我硬着头皮上去倒腾
半天也没排障成功，最后只能满脸通红
地跟大家解释以前没接触过这种型号
的装备。杨振豪却得理不饶人：“不会
可以学啊，站着看永远都学不会！”

这下让我在全排面前丢了丑，这不
是典型的“刺头兵”嘛！遇上这么个“冤
家”，我瞬间感觉自己“衰”到了家。虽
然毕业前预想了各种情况，也取了不少
带兵“真经”，但怎么处置“刺头兵”还真
让我头疼。

兵来将挡，水来土掩。我暗暗给自
己加油，决心要找机会给这个自以为是
的刺头“拔拔刺”，维护一下我这一排之
长的威严。

很快机会就来了。营里组织侦察
兵指挥技能集训，虽然杨振豪体能素质

很突出，但是技能素质却相形见绌。我
了解到，指挥技能中计算坐标方位角一
直是他的弱项，但他却信心满满，依旧
每天熄灯号没响就倒头大睡。

第一次摸底考试成绩出来，杨振豪
没有及格。我瞅准了时机，要给他“泼
泼凉水”。排务会上，我特意提高嗓门：
“同志们听过一句俗话‘满瓶不动半瓶
摇’吗？我们的部分同志，总以为自己
很完美，其实还只有‘半瓶水’……”

话一出口，我胸中积压已久的郁闷
释放了。可我心里也有点没底，不知道
这话说出来是会给他“泼泼凉水”，还是
会激怒他，继续跟我“对着干”。

那天晚上，我抱着尚未完全掌握的
电台来到学习室加班苦练。自从那次
在训练场出了丑，我就暗下决心一定要
打一场翻身仗，每天晚上都给自己“加
餐”。正在我全神贯注进行电台操作
时，杨振豪竟然也抱着作图板和工具来
加班了。

我们两人面面相觑，都有些惊讶。
看到我在抱着电台练习，他挠了挠头，
支支吾吾先开了口：“排长，那天不好意
思啊，以前一直觉得你有‘架子’，不懂
还不学，今天看是我误会你了。”

他的话让我有些脸红，我也立刻真
诚地为自己下午过激的言语向他道
歉。误会化解，话匣子一下子打开了。
我虚心地请他指出我工作中的问题，他
诚恳地向我反馈了“离战士远、不懂基
层特点、安排工作缺少设身处地为战士
考虑”等十几个缺点。

加班的夜晚，变成了一次恳谈。我
忽然茅塞顿开：带兵不是用官威来压
人，而是要学会融入到战士中间，与他
们真诚交心。

不打不相识，自那以后，我们的关
系越来越融洽。他不仅再没跟我“对
着干”，我们还互相“补台”。我体重偏
胖，跑步常不及格，他帮我制订科学的
减肥和训练计划，每天带着我在训练
场上挥汗如雨；他技能偏弱，我就耐心
地把院校里所学倾囊相授……干部战
士一条心，排里的各项工作稳步提升，
年底我们排还被评为“先进排”，荣立
了三等功。

遭遇“刺头兵”
■徐水桃

那年我是新排长

战车轰鸣，炮声隆隆，随着三发红
色信号弹升空，坦克铁流呼啸着冲进科
尔沁草原……正当我从电视上看到第
79集团军某合成旅赴科尔沁草原演习
的画面时，突然收到战友沈鹤松的微
信：“老排长，看到咱老部队在科尔沁草
原演习了吗？还记得咱们当年的演习
吗？哈哈，那时吃的面条我记忆犹新。”

2000年 7月，刚从军校毕业的我被
分配至原第 39集团军某机械化步兵团
坦克营任排长。这是一支参加过塔山
阻击战、上甘岭战役的英雄部队，为中
国革命立下过赫赫战功。

上任第三天，我便跟随部队昼夜千
里机动，远赴科尔沁草原参加“铁流系列”

实兵演习。当时，作为“主攻部队”，我们
营从洮南府向科尔沁草原深处进发。

洮南府一带风沙极大，当地有民谚：
“一进洮南府，先吃四两土，白天吃不够，
夜里接着补。”加上路况差，坦克车颠簸
前行，人也跟着在车里颠，还好我们戴着
坦克帽，不然头上定会撞出几个包。我
所在的坦克负责殿后，很快我们就被前
面坦克甩下的漫天尘土“淹没”。

由于是凌晨 3点就出发，到中午时，
大伙都饿了。不知是谁第一个开始的“前
奏”，车里大伙的肚子此起彼伏咕咕作
响。我问秦洪城：“还有吃的吗？”他翻了
半天，只摸出一根被压得变形的火腿肠。
我连包装都没撕干净，就三口两口吞下，
稍稍安抚下不断“提抗议”的胃。

炮长张军问秦洪城：“班长，啥时候能
吃上饭啊？”秦洪城含糊地答：“从目前大
伙肚子的响声判断，吃饭时间快到了。”

就在大家又累又饿的时候，我突然
发现前面的坦克开始调头逆行。原来，
有牧民迁徙的羊群与我们迎头遭遇，为
避免惊吓撞伤羊群，副连长李强命令车
辆全部转道，走荒地。可这样一来就耽
误了时间，为保证按时到达指定地点，
车队只好打破建制，在荒地上全速前
进。驾驶员们开始“八仙过海各显神
通”，能开多快就开多快。

黄昏，车队终于按时到达目的地。
安营扎寨后，炊事班在路边架起炉灶。
我们期盼的午饭最终成了晚饭。由于
我们营所处位置附近没有淡水，炊事班
只好用一桶车载的备用水，简单煮了锅
面条。由于水少火大，说是面条，其实
已经煮成了一锅面坨坨，上面撒点榨菜
就算一餐。
“唉！又吃面条？”我不禁长叹。这

段时间为了减小目标和赶时间，一路上

可没少吃面条，我们常互相调侃：“人都
吃得快变成面条了。”说归说，咕咕叫的
肚子还是让我忍不住盛了满满一饭盒
面条。可当我伸手到挎包里拿筷子时
才发现，吃饭的“家伙”丢了！今天出动
紧急，好多人的筷子都“跑丢”了。

还是战友沈鹤松聪明，他随手在路
边找了根比较顺直的树枝，撅成两截：
“谁也没我的筷子长。”

大伙笑着学他，很快都有了“筷
子”。全排战士“风卷残云”，在茫茫草原
上，就着边关的冷月，吃着没有面汤的面
坨坨。真是让我终生难忘的一顿饭！

演习结束后，营里会餐，炊事班腌
的咸菜也出缸了。我们终于能踏踏实
实的吃顿饭，不过那晚的主食依旧是面
条——钢丝面。钢丝面是用玉米面和荞
麦面混合制成的面条。做法上它不是煮
的，而是放在锅里蒸，出锅的时候，黄黄
的、热气腾腾，让人看着就食欲大增……
大伙就着咸菜，铆足了劲吃，一碗又一
碗，记得当时有战友最多吃了五大碗。
我狼吞虎咽地吃了四碗，几度吃得哽噎。

现在每每回想起来，那段在科尔
沁草原吃面条的日子，依旧让我深深
怀念。

（何 波、华 山整理）

科尔沁草原的“野味”面
■湖南省株洲军分区荷塘区人武部 姜 鹏

津津乐道
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连队智趣园

横向

一、名词，出自《资治通鉴》，比喻师
长培养的学生、后辈很多。

二、曹曦文、张桐、李颖主演的都市
情感剧。

三、除夕之夜中央电视台的晚会。
四、一部夫妻间权利与义务的法

律。
五、李白诗“手可摘星辰”的上一

句。
六、一部关于商灭周兴的古代神魔

小说。
七、形容丈夫惧怕妻子的词语。
八、一部国产动画片，由郑春华的

低幼年童话故事改编。
九、陈宝国主演的电视剧，以刘彻

的幼年开篇。
十、也称“贵妇犬”。

纵向

1. 成语，遇到危难的时候，一点也

不怕。
2.因演古惑仔出名的香港男演员。
3.国歌的词作者。
4.歇后语“芝麻开花”的下一句。
5.歇后语“更进一步”的上一句。
6.古龙小说中使用“小李飞刀”的人。
7.五代时石敬瑭向契丹称臣的自称。
8.指秋季的末期。
9.一部以饮食文化为内容的国产

动画片。
10.去野外乡下，引申为辞官隐退。
11.古代一部著名兵书。
12.闽南话里表达父亲的意思。

（郭柳娉整理）

满身的泥巴，遮不住特战队

员们脸上欢乐的表情。日前，武

警河南省总队周口支队开展极

限训练。在“泥潭搏击”训练后，

每个人都变得像“泥塑”一般，大

伙儿开心地拍张“全家福”，定格

这难忘一刻。

（谷 珊摄影报道）

唐建平 绘


