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从小生活在部队大院的我，每天在

起床号和战士们响彻云霄的口号声中开

启一天的生活。我的启蒙教育在潜移默

化中加入了“军”元素。小时候，我最喜欢

看战士们训练：那坚定刚毅的眼神、黝黑

健康的肤色、流血流汗却从不退缩的硬

气深深地吸引着我。“真帅！”战士们身上

透露出来的气质，让我着迷，这是一种军

人特有的阳刚之美。

军人的阳刚之美是一茬茬官兵传承

下来的，而这样的播火者，当数兵头将尾的

班长们了。八年前，我毅然选择了从军，并

且在女兵班长的岗位上一干就是4年。

打铁还需自身硬。只有苦练专业本

领，才能为自己的兵立起好样子。2013年

我参加原济南军区比武，并创立某型电台

操作纪录；我确信“巾帼不让须眉”，作为班

长就要带领战士们在各项活动中真抓实

干、勇争第一。2014年，我又一次带领全班

参加比武，并创破多项纪录。

这段珍贵的班长经历，直到现在还

历历在目，让我更加钟情于军人身上的

阳刚之美，也让如今的我，在向《士兵面

孔》投稿时，想通过自己和战友的笔触，

用“阳刚”二字为这群最可爱的人加上形

象的注解，展示这些班长身上独特的美。

我坚信，阳刚之美在军营，更在这群班长

的身上。

采访中，唯一的女班长李可娜令我印

象最深刻。她身材娇小，但带兵时却“很

拼”，敢于跟男兵碰硬，次次训新任务挑大

梁，“阳刚”二字用在她身上竟是毫无违和

感。那天，我坐下来与她闲聊，她的一举一

动像极了曾经的我。她飒爽的英姿，让我感

觉很舒畅，也感觉这便是我想要展现给大

家的阳刚之美。

本次采写的几位班长，是千千万万

优秀新兵班长的一个缩影。他们身上的

阳刚之美散发着热烈的气息：那是在训

练场上摸爬滚打，用血肉与钢铁砂石“过

招”的印记；那是在比武场上摘金夺银，

用潜力、拼劲和极限挑战所获的勋章。他

们是第80集团军新兵班长中的一员，是

“琴心剑胆”方阵中耀眼的身影。

锤子硬才能打出根根好钉，拳头实

才能带出过硬的好兵，阳刚的班长才有

阳刚的兵！

笔至此处，我仿佛听到了班长们的

呐喊：

新战友，千锤百炼出好钢，穿越风雨

见彩虹！

新战友，看我的，跟我走！练硬功，当

英雄！

兄弟们，跟着班长去打仗！

跟着班长去打仗
■魏 熙

“快来看啊，咱连的李可娜又和男兵
杠上了……”眼看着同组比拼的男兵即将
超越自己，李可娜在战术网下憋足了劲儿
奋力加速。前进中，她不时用余光瞄着对
手，速度越来越快，卧倒、出枪、报告……
比拼结束，霸气十足的李可娜以 23秒的
成绩胜过男兵，现场官兵纷纷拍手叫好！

李可娜看上去就是个“假小子”，总是
飒爽短发、黝黑肤色，给人一种果敢干练的
印象。经过在部队6年的摸爬滚打，她的战
斗作风更是沉稳彪悍、雷厉风行。

今年 7月，该旅“创破纪录”比武现
场剑拔弩张、一触即发。手枪射击现场，
但闻考核员一声令下，各路选手大步抵
进射击地域，李可娜也名列其中。分解结
合、装填子弹、推弹上膛……所有动作一
气呵成，展开了速度与精度的对抗。“报
告，6号选手射击完毕！”李可娜率先撕
开比武场紧张的气氛。考核员闻讯而至，
胸环靶上显示“四个 10环，一个 9环！”五
轮过后，无人超越。

千琢璞为玉，百炼铁成钢。在李可娜
的骨子里，有着一股不服输的钻劲和韧
劲。第一次带新兵时，她就在自己的日记

中写道：“没有一身钢筋铁骨，就带不出
像样的兵！”凭着这种信念，她每天起早
贪黑，400 米一圈的跑道动不动就跑 10
圈到 20圈。俯卧撑、仰卧起坐、引体向上
等训练跟男兵一样，标准一点都不降。为
了练好战术动作，有时摔得遍体鳞伤，浑
身青一块、紫一块，但她仍咬牙坚持，血
水汗水铸就了她一身过硬的本领。那年

集团军训新干部骨干结业考核，李可娜
取得了综合排名第一的成绩，第一次带
兵的李可娜就被表彰为“训新先进个
人”，“钢铁娜”的绰号也不胫而走。

前不久，新兵营组织第一次夜间紧
急拉动。营长担心女兵排跟不上队伍，特
殊照顾将她们编在第二梯队。但队伍走
出不到 3公里，夜晚漆黑，领路的尖刀班

竟一时辨不明方向迷了路。时间一分一
秒地过去，在第二梯队打头的李可娜着
了急，这要是在战场上，还不得等着挨打
啊？一激动，她小跑着追上尖刀班。胆大
的李可娜，见到尖刀班班长后不由分说
夺过地图，利用指北针，很快确定了正确
的路线。这下李可娜的名头在新兵营叫
得更响了。营长从此也不敢再“照顾”女
兵排，而是逢人就讲：“下次再拉动，‘钢
铁娜’就是我的‘开路先锋’！”

新兵李娇入伍之前是一枚“小公
主”，平时娇滴滴的，入伍之后在李可娜
的帮带下，战术终于及了格。在终点线李
娇欢呼着握住了班长的手，这双手骨节
分明，厚茧层层叠叠，握起来甚至还有些
硌人。惊讶之余，李娇眼神里就只剩下满
满的崇拜之情。对此，李可娜心里骄傲得
很，她明白：战士的手，就必须像钢铁一
样坚硬粗糙，因为它是要紧握钢枪的！

中士李可娜—

钢铁娜，难掩霸气

“只要拼不死，就往死里拼。”许小
祥，作为新训团远近闻名的拼命郎，这是
挂在他嘴边最经常讲的话。在这个曾先
后三次被集团军评选为“优秀新兵骨干”
的新兵班长看来，燃起新兵们练兵激情
的最有效方法，就是身先士卒，点燃血
性，以近乎严苛的标准对待自己。

血性乃军人胜利之本，训练乃军队
战斗力之源。对此，许小祥深有感触。
新兵团刚刚成立不久时，新兵连指导员
丁昊在支委会上的一句话在他心中掀起
波澜：“平常不敢放手训新兵，打起仗来
就可能导致他们送命。千万别把新兵带
成‘小绵羊’！”这句话，更加坚定了他从
难从严锻造新兵的决心。

开训前夕，为了练好战术基础动作，
达到新大纲规定的标准，许小祥每天体
能训练前的间隙时间都拉上排里的班长
们加班练。下午四五点的太阳依旧很
毒、天气闷热、气温很高，训练场热得像
着了火。班长们临时有事到得晚了些，
来到他身边一看，许小祥趴在草地上一

动也不动，连叫了几声都没应，几个人赶
紧上前扶起他，又是解衣领又是掐人中，
他才缓缓苏醒过来。班长们当时又心疼
又敬佩，不怕死、敢拼命，这就是我们的
“拼命郎”许小祥！

“卧倒，前进！”一片布满碎石的场
地上，许小祥正在组织新兵们进行战术
训练。只见他边下口令边示范，在地上
匍匐前进，磨破皮的手掌上沁出了血。
刚开始还有些迟疑的新兵，看到班长的
示范，也大吼一声卧倒在地，迅速向前
爬去……都说爬战术就是人皮与地皮、
铁丝的较量，战术动作也是磨砺战士血
性的地方。为此，雨天过后，他带着新
战友在泥泞地皮上爬；烈日底下，他带
着新兵在黄土地上爬。他始终坚信：
“只有‘狠心’让新战士在训练场上把苦
吃够了，战场上才能多一分活下来的希
望。”

在队列训练场、投弹场、在铁丝网
下，大家都能看到许小祥一遍遍为新兵
们做示范的身影。新兵的接受能力有强
有弱，总有新兵在训练时跟不上全班的
训练节奏。在休息间隙只要新兵有疑
问，许小祥都是不厌其烦地为新兵们一
遍一遍讲动作要领、传授训练心得。越
是在新兵们累的时候，他越是“狠心”陪
着班里不及格的新兵反反复复地练，通
过自己的行动告诉他们，哪怕是成绩再
差，班长也不会放弃。

只有在最累、最想休息的时候坚
持下来，才能更好地激发出自己的潜
能和血性。正是因为他不厌其烦的
“帮教”，许小祥所在的班排不管是走
队列、战术、体能成绩，样样都是走在
新兵营的前列。

中
士
许
小
祥—
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“加油，加油……”和着此起彼伏的呐
喊声，第80集团军某旅“2018年度新训骨
干比武”甚是热闹，五公里现场更是聚焦
了所有人的目光。令人惊讶的是，在轻装
奔跑的人群中，竟有一兵是全副武装上
阵，却最先冲过终点，引来喝彩声一片。

关心他的战友围过来询问：“别人
都轻装，你为啥要武装？”这个兵抹了一
把汗，咧开嘴说：“实战化就得这样！”他
是何许人呢？笔者上前问。新兵排长梁
浩手指过去，快语称赞：“我们的硬汉
子，陈永升这小子神呢!”

一次，旅里遴选有线攀登固定训练
尖子，陈永升主动请战，另一名新兵班长
王晓刚也跃跃欲试。最后，新兵连连长李
勇拍板：“比武定输赢”。话音未落，陈永升
迈开双脚“嗖”地冲到油炸杆下，嘴叼电话
线，纵身一跃，手脚交替向上，如猿般敏
捷，攀至杆顶，而后左手抓杆，右手扣腕打
结……一套行云流水的动作完成，裁判
员抬腕掐表：“16秒！”破了旅纪录。

陈永升一身硬功战群英的故事让
大家折服。前不久，该旅新兵营组织紧
急出动演练。演练刚刚打响，陈永升接
到命令：“指挥所通信中断，迅速修复！”
情况紧急，陈永升前往排障，突遇河水
挡道，他纵身一跃，趟过对岸。上得岸
来，一片荆棘挡道，他欲穿插过去，两名
新兵连忙拉住道：“班长，前面酸枣树丛
到处是刺，你又不是铁打的。”“任务要
紧！”陈永升全然不顾，拔出随身携带的
工兵锹左右挥舞，顿时断枝横飞，紧跟
其后两名新兵被树刺扎进了肉里，疼得

哇哇直叫，陈永升却面不改色，脚步不
停。到达中断点迅速敷设线路，指挥所
通信迅即恢复如初。演练总结大会上，
陈永升和所带的新兵班受到了表扬。

关键时刻的潇洒，源于平日的刻苦。
陈永升每天都常态坚持自身体能的强化
训练，年过三十，仍旧一身肌肉。他还在
带兵中不断总结经验、创新方法，先后研
发了新兵训练器材10余件（套），撰写的
20余篇《带兵日记》被编入该旅《新兵教
育指导手册》中，被战友们誉为“既一身
铁骨，又心细如发的‘硬汉子’！”

今年刚分到他班级的几个新兵见
到眼前的“黑大壮”班长，心里都不免一
阵忐忑。陈永升却露出两排大白牙哈哈
一笑说：“不要紧张，你们放心，不出俩
月，我就给你们来个脱胎换骨，成为一
个真正男子汉。”

当兵 12年，这是陈永升第 7次受领
带新兵的任务。有道是：强将手下无弱
兵。果不其然，新兵入营刚“满月”的一
次小型比武中，陈永升所带的新兵班夺
得了综合第一名。

上士陈永升——

硬汉子，铁骨铮铮

黝黑的脸庞，一头利索的短发，高
高的鼻梁，两条浓重的眉毛轻轻一挑，
不怒自威。他叫杨山，眉宇间总是透着
一股狠劲，被战友们称作“黑面虎”。

作为一名军龄有16年的老兵，他10
余次参加重大演训任务，3次荣立三等功；
带的兵里有7人提干，3人荣立一等功，9
人荣立二等功，威猛“兵教头”的称号当之
无愧。
“黑面虎”不仅长得黑，训练起来对

谁都唱黑脸。组织干部学员练习倒功，
看着沙地上一根根“软面条”，那两条眉
毛瞬间拧成了麻花。“看我示范，什么叫
做前扑！”话还没说完，一个矫健的身影
已经扑了出去。沙子扬在脸上，这个“黑
面虎”愣是眉毛都没皱一下。

就是这样一个经验老到的班长，偏
偏在带新兵中遇见了烦心事。

站队集合，班里新兵总是散漫拖
拉；整理卫生，最佳内务总是与他们无
缘；军姿训练，还没十分钟就叫喊着腰
酸腿疼，活脱脱就像一群“大姑娘”。

老班长自有带兵妙计。漆黑的夜里，
紧急集合的哨声响遍整个楼道。第二天新
兵的脸上个个挂起了黑眼圈，集合站队再
也不是倒数第一。用新兵原壮的话讲，现
在看见班长拿起哨子两腿就直哆嗦。

那天战术训练，杨山在满是石子的
场地上给新兵们示范标准动作。在讲解
要领时，原壮发现，老班长沾满泥土的
裤腿上渗出了鲜艳的血红色。

杨山简单擦了擦，招呼新兵们坐下。
只见他挽起袖子，左臂上赫然有一道 5、

6厘米的伤疤。他不紧不慢地说，这个是
他新兵结业考核时留下的荣誉，当时取
得个人总评成绩第一并打破3项新兵考
核记录，那年他才19岁。原壮认真地问，
班长，我们也能磨炼得跟你一样吗？
“只要努力就会有收获！”杨山继续讲

道。10年前，为了备战军区侦察兵比武，20
多个课目，从伞降到武装泅渡、从多能射
击到操舟爆破，我背上划出的伤疤也给小
组总评第一、个人武装5公里第一增添了
一抹亮色。那年年底，由于成绩突出，我被
选派赴土耳其特种作战学校军事留学。

听完了杨班长的讲述，原壮颇受
震撼。他体会到，越是面对急难险重的
任务，越能彰显出军人的价值和职责
担当。

没有什么比这次生动的课堂教育
更有说教意义，两个年龄相差 17 岁的

人走得更近了。训练场上，原壮拿出百
倍的努力一遍遍学习动作要领，布满泥
土的脸庞闪烁着坚毅的颜色。

是夜，杨山在笔记本中写下：强军路
上不分你我，使命职责我们一起担当。

四级军士长杨山——

黑面虎，不怒自威
执笔者说

硬汉手下无弱兵

■指导员 李宪国

锤子硬才能打出根根好钉。陈永升

带出的新兵，无一不是训练场、比武场上

嗷嗷叫的“小老虎”。他用自身阳刚之气

激发新兵蕴含的潜力，让一批批初入军营

的“小鲜肉”实现漂亮的华丽转身，成长为

强军路上的“军营男子汉”。

印 象

千锤百炼的钢最硬

■营长 金 松

真金不怕火烧,百炼才能成钢。新兵

成长的道路上会遇到各种困难，要让他们

成长为顶天立地的男子汉，正需要像杨山

这样的老班长去“唱黑脸”，用言传身教激

发新兵的血性豪情，让他们通过摔打磨炼

强化使命担当。

印 象

拼搏到感动自己

■教导员 宋庆敏

绵羊带不出狮子的队伍。部分新兵

刚入军营时性格有点软、面对苦累有些畏

惧心理，这都是正常现象。带兵人的责

任，就是要像许小祥那样，通过严格要求、

严格管理和严格训练，将他们锻造为勇猛

无畏的“小老虎”、敢打必胜的“先锋队”、

逢敌亮剑的“刀尖子”，强化锐气虎劲，用

血性擦亮制胜之刃，用虎气蹚出制胜之

路。

印 象

巾帼不让须眉

■指导员 李 鹏

入伍六年，连续5年担任新兵班长，李

可娜巾帼不让须眉，各项军事专业课目成

绩都名列前茅。她热爱带新兵这份工作，

也不相信有自己带不好的兵。能用自身

所学所悟助力新兵迈好军旅第一步，是她

一生的骄傲。

印 象

荧幕的浮世绘，曾
呈现太多脂粉、阴柔之
美。宠溺人心，也魅惑
繁华。

然中华浩气长存、
雄风烈烈，盛世美颜始
终有着丰沛、饱满的青
春质感。比如，在天南
地北的座座军营，阳刚
之美始终是年轻士兵
们融进骨血、刻写面庞
的第一美学。

军营阳刚之美的
传承与凝聚，源于一
代代“军中之母”—
班长们的率先垂范、
身体力行。他们用阳
刚之美，为年轻士兵
立忠诚之志、壮英勇
之气。
—编 者
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