
6军人修养 E-mail:jfjbshyxy@163.com２０１８年１１月６日 星期二 责任编辑/徐文耀 张国强 张萱

●做一辈子的老实人，关键是
做到慎终如初。只有慎终，才能善
终，只有善终，才能完美

习主席在全国组织工作会议上谆

谆教导广大年轻干部，要把当老实人、

讲老实话、做老实事作为人生信条。他

还在多个场合告诫广大党员干部特别

是领导干部，要时刻保持共产党人的政

治本色，始终做到忠诚老实、言行一致、

表里如一。每个共产党员都必须牢记

习主席的教导和嘱托，以当老实人、讲

老实话、做老实事为人生信条。

既是人生信条，就必须终生信奉、

毕生践行。无论是人们记忆深处的焦

裕禄、杨善洲，还是最近宣传的周智夫、

王继才，这些优秀共产党员虽然性格迥

异、事迹不同，但有一点是共同的，就是

做人做事都讲究一个“实”字，而且是一

辈子都老老实实。他们从来都是信念

如磐、意志如铁、勇往直前，始终追随

党、紧跟党，叫守岛就守一辈子岛，叫调

防马上就走，不讲二话不打折扣；从来

都是不兴伪事、不务虚名、不搞变通，干

的都是为党挣分、为老百姓谋幸福的实

在事，所说的话、所做的事都经得起历

史和群众的检验；从来都是襟怀坦白、

公道正派、律己从严，在他们的人生字

典里，共产党员这个身份是最神圣最高

贵的，决不允许自己干任何出格的事，

决不允许任何私心杂念玷污党员身

份。老实一时容易，一辈子都当老实人

绝非易事，这些优秀共产党员却用一辈

子的坚守，为我们在做人做事上标注了

精神海拔。

做一辈子的老实人，关键是做到

慎终如初。当老实人，慎始固然重要，

慎终更加可贵。令人痛心的是，有一

些党员干部就没有做到老实一辈子，

并因此而栽了跟头。他们在年轻的时

候，在职务低的时候，表现得很老实，也

为党和人民做出了一些成绩，但年龄大

了、职务高了，慢慢地“心思”就多了、活

了，发展到后来，人前人后两张脸，台

上台下两个模样，搞“亚忠诚”“伪忠

诚”那一套，乃至背离初心，与党离心

离德，把党的宗旨和党纪国法抛在脑

后，把党和人民赋予的权力异化为攫

取私利、满足私欲的工具，最后落得锒

铛入狱的可悲下场。

为什么他们没能慎终如初老实一

辈子？探其根源，在于他们在成长过程

中忘却了灵魂深处的自我革命，放松了

自身的学习与改造，把本色、底线这些

最宝贵的坚守，异化为装给组织看、做

给别人瞧，最终心理被外界影响，思想

被外物奴役，行为被外力裹挟，生了妄

念，有了私心，伸了黑手，走向了贪腐堕

落的不归路，走到了党和人民的对立

面。正如陈云同志所说的那样，“起初

是干革命来的……后来官越做越大，味

道也越来越大，有人就只想做官，不想

革命了，把革命忘光了”。

一辈子做老实人，关键是要按照

习主席的教导，真正笃信非“老实”无以

立身，非“老实”无以致远。要始终牢

记，老实做人、做老实人，是共产党员先

进性的内在要求，是领导干部为政之德

的外在表现，是我们党的一贯主张，更

是每一名党员干部理所应当的追求和

担当。以世俗眼光看，诗中所云“岂不

爱权位”“岂不爱粉黛”似乎是人之常

情，但对于共产党人来说，就是要自觉

搬掉“岂”字头上那座“山”，就是要努力

做到“己不爱”，就是要谨记“当干部就

不要想发财，想发财就不要当干部”，心

甘情愿做人民的勤务员。“内无妄思”方

能“外无妄动”，党员干部必须时刻警惕

思想的落伍和党性的衰减，努力像周恩

来同志那样“活到老，学到老，改造到

老”，不断增强政治定力、纪律定力、道

德定力、抵腐定力，用思想的成熟、灵魂

的高尚、内心的安静，击退四面八方吹

来的风，走好新时代的长征路。

只有慎终，才能善终，只有善终，才

能完美。做一辈子的老实人，不仅要注

重加强修养、充盈定力，还要给自己施

加实践修炼的“压力”。只有把践行“三

严三实”贯穿于全部工作生活之中，经

常照镜子、正衣冠、洗洗澡、治治病，养

成一种老实的习惯、追求一种真老实的

境界，一念之非即遏之，一动之妄即改

之，长此以往，方能引领人生始终择高

处立、向宽处行，一辈子坦荡从容，一辈

子全面过硬。

做一辈子的老实人
■潘正军

●给事务主义画个像，起码
有益于我们照一照，反思一下，有
则改之，无则加勉

和平积弊之弊，在于久已固化为观

念习惯而习以为常、不以为然；和平积

弊之顽，在于披了伪装服，遁形隐匿于

热热闹闹的紧张忙碌中，以至于不抽丝

剥茧，就难以将其打回原形、彻底根

除。工作中常见的事务主义，就是和平

积弊的一种表现，它偏向杂乱无章的、

没有计划不分轻重主次的瞎忙乱忙、不

注意方式方法的低效虚耗等，必须充分

认清它的面目，坚决摒弃。

其主要表现是：

——只图干了心安，不论是否有利

于战斗力。如果不干事心中也有愧疚

感，只要自己在忙就感觉心安理得，觉

得没有功劳也有苦劳。但是一天从早

忙到晚，看似做了不少事，实则衡量起

来，干的事未必有多少效用，至于干好

干坏、是否有利于战斗力，并不去深究。

——避重就轻，虚耗资源精力。

乐于做好干的事、轻松的事、琐碎的

事，甚至过分强调其重要性，战线拉得

很长，牵涉人力物力也不少，给人的错

觉是工作在状态、有敬业精神，实际上

却是游离于主责、逃避着主业，看起来

热热闹闹，战斗力水平却迟迟上不去。

——干事为得彩头，搞花拳绣腿

不切实际。工作动机一味向上看，总

想出名挂号，想方设法玩花样、搞所谓

的特色亮点，其实很多都是中看不中

用，经不起检验和推敲。有人监督、经

常检查的工作很重视，至于打基础、利

长远、一时看不出效果、不好量化评价

的工作，往往浮皮潦草、应付差事。

——机械走程序，被动搞应付。

对待官兵态度生硬冰冷，能办的事不

快办，办不了的事不解释；对待上级指

示，看似落实很坚决，实则上下一般

粗，既不结合实际深化，也不创造性落

实、扩展性求成效。遇到困难讲客观，

自我安慰找借口，不是主动迎难而上，

而是推卸责任，撇清干系。

——筹划管控不力，随意有余、精

准不足。做事情看似雷厉风行，实则稀

里糊涂，既缺思考调研，又缺管用招法，

轰轰烈烈走过场。有时想起一出是一

出，临时性安排、随意化要求，后续工作

没人统、盯不紧，思想认识不到位、力量

统合不充分，成效更难以保证。

——陶醉于自转，循环于空转。

虽然夜以继日、“5+2”“白+黑”，循环

转一圈下来，却没有什么效果；虽然

出了不少经验做法，实质性问题却很

少解决。有的是材料对材料，下了方

案就要情况，情况没到就出经验、写

报告。

——大搞繁琐哲学，运行效率低

下。规定之外加规定，程序之外加步

骤，甚至土规定、土政策冲淡了真法

规。工作能统合的不统合，分头多层

当传声筒。可要可不要的材料都要，

可口头可书面的都书面，可直接办的

却要过几道手。

给事务主义画个像，起码有益于

我们照一照，反思一下，有则改之，无

则加勉。

究其原因，主要有三：一是偏离了

实事求是的思想路线、求真务实的工

作方法和工作作风，不能从实际出发、

按规律办事，想问题办事情小心思多、

全局观念少。二是事业心责任感弱

化，工作态度、工作指导思想不端正，

工作热情、工作劲头不够高，对事不上

心、对人不热心、对战斗力不关心，得

过且过。三是科学思维和科学方法不

掌握，不善于透过现象看本质，抓不住

主要矛盾，统筹不及时、布置不合理。

对症下药，其弊必除。

给
事
务
主
义
画
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■
波

涛

当代青年官兵身上具有鲜明的时代
特性，给部队教育管理工作带来许多新
情况、新问题。只有不断改革与创新经
常性思想工作和经常性管理工作这“两
个经常”工作，使其与新情况相适应，才
能贴近实际，有的放矢，产生实效。
“两个经常”工作的创新，需要积极

探索新途径、新方法，特别是要注重增强
时代感，通过赋予其时代新内涵，使之更
深、更细、更实、更活。要敢于接触焦点，
勇于透视热点，善于解决难点，在获取新
知、真知上下功夫，在创新思路、办法上
求突破，不断解决管理教育工作中出现
的新问题。在思想方法上，要变封闭保
守为适应开放；在工作手段上，要注重增

强高科技含量，发挥网络技术在信息掌
握、情况处理、知识传播、思想教育等方
面的作用。新的形势和社会环境，既给
做好“两个经常”工作注入了勃勃生机，
也带来了挑战和冲击。因此，要摸清官
兵思想与社会环境之间的必然联系，摸
清官兵个体与群体之间的必然联系，摸
清官兵思想与事物发展变化之间的必然
联系，掌握官兵心理变化出现的适应期、
竞争期、分化期、动荡期等特点，找准规
律，按规律办事。

针对新情况、新问题，要找准创新
切入点。在经常性思想工作中，不能单
纯靠“我讲你听”式的说教，而应用尊
重人、理解人、体贴人的方法，通过平

等的双向交流，使思想工作真正做到入
脑入心，叩开官兵的心扉，滋润他们的
心田。在信息时代，宣传教育媒体形式
多样，信息资源十分丰富，管理教育
中，单纯灌输已不能满足官兵受教育的
需要。所以，要充分利用大众传媒、网
上政工等形式对官兵进行多方位教育，
做到润物无声；广泛开展融思想性、知
识性、趣味性为一体的健康向上的文化
活动，陶冶官兵的思想情操；广泛开展
创先争优活动，形成千帆竞渡、百舸争
流的局面，让官兵在身临其境中受到启
发，在耳濡目染中得到激励。

培养人、塑造人是管理教育工作追
求的最高目标。做好“两个经常”工

作，必须树立带兵育人的观念，在提高
官兵的精神境界、陶冶情操、改造思
想、培养作风、塑造形象上求突破。要
坚持用正确思想教育人，用高尚精神激
励人，用先进典型引导人，用良好环境
熏陶人。在强化官兵精神支柱上有所作
为，把官兵培养成合格的“四有”新时
代革命军人；要坚持尊重人、理解人、
帮助人，用高格调的方式做思想工作，
既讲求工作的思想性，同时也要把道理
讲得朴实自然，真正做到见人、见事、
见思想；要做官兵的坚强后盾，多为他
们办实事，替他们排忧解难，多做得人
心、暖人心、稳人心的工作，增强官兵
对组织的信任感、依靠感。

注重创新“两个经常”工作
■王耀辉

●“两个经常”工作的创新，需
要积极探索新途径、新方法，特别是
要注重增强时代感

●有了“胸中竹”，方能坚如磐
石。无论身处逆境险境，还是遭遇
失败挫折，都能淡然处之；无论面
对大风大浪，还是各种诱惑，都能
从容选择

叶剑英元帅在《题画竹》诗中写道：
“人生贵有胸中竹，经得艰难考验时。”
这正是他一生的真实写照。无论是在
长征途中同张国焘分裂主义作斗争，还
是后来在许多人生抉择和重大历史转
折关口，叶帅总是一次次作出正确抉
择，毛泽东称他“诸葛一生唯谨慎，吕端
大事不糊涂”，这源于他“笃信马列依真
理，不移不屈不苟同”。

为了民族复兴，许多仁人志士“捐
躯赴国难，视死忽如归”。“不惜惟我身
先死”的邓恩铭、“砍头不要紧，只要主
义真”的夏明翰、“为人民而死，死而无
怨”的欧阳立安，都是其中的优秀代
表。他们有着坚定不移的革命信念，有
着跟党走一生的赤诚之心，在艰难考验
时刻，能够不违初心，不弃信仰，“矢志
共产宏图业，为花欣作落泥红”。

革命艰难时期，党的队伍中，变节
者有之，动摇者有之，逃跑者有之；改革
攻坚时期，疯狂敛财者有之，玩物丧志
者有之，结党营私者有之。这些人的蜕
变，根子在于缺了“胸中竹”，得了“软骨
病”，最终导致政治上变质、经济上贪
婪、道德上堕落。

信仰如炬，照亮前行的路。作为灵

魂深处的追求和坚持，信仰超越了“眼
前的苟且”，是共产党人的“诗和远
方”。正是有了坚定的信仰，焦裕禄甘
愿“父老生死系”，沈浩甘心“融入小岗”
做奉献，廖俊波把为民办事作为最大快
乐。反之，没有信仰的烛照，怎会有价
值的坚守？失去信仰，内心没有约束，
行为没有顾忌，精神缺“钙”，灵魂生锈，
在物欲横流中必然会迷失自我。

有了“胸中竹”，方能坚如磐石。无
论身处逆境险境，还是遭遇失败挫折，
都能淡然处之；无论面对大风大浪，还
是各种诱惑，都能从容选择，始终保持
政治定力，不忘初心，砥砺奋进。

笃定信仰需要理论武装。掌握理
论，才能把它转化为毕生的精神追求，
内化为至真的信仰。我们应该用习近平
新时代中国特色社会主义思想武装头
脑，时刻保持清醒头脑。笃定信仰还需
付诸实践。不仅要在平时“看得出来”，
更要在关键时刻“站得出来”，能够“上
得去”“顶得住”，敢于担当，勇于开拓，
乐于奋斗。

当前正处于改革的攻坚期、发展的
关键期、矛盾的凸显期，使命与压力同
在，机遇与挑战并存。实现党在新时代
的强军目标，难免还会遇到一些困难与
坎坷，唯有坚定“革命理想高于天”的信
念，秉持“虽千万人吾往矣”的勇气，以
“撸起袖子加油干”的状态，以“踏石留
印，抓铁有痕”的坚韧，以“一张蓝图绘
到底”的执着，方能不畏艰难、真抓实
干，逢山开路、遇河架桥，更好地肩负起
强军兴军的历史责任。
（作者单位：陆军步兵学院石家庄

校区）

“人生贵有胸中竹”
■陈建强

从清晨的第一缕阳光，到炫目的

霓虹灯装点整个城市，延时摄影的手

法，将十几个小时的光阴“浓缩”到了

一张照片上，时间流逝变得直观可

见，引人深思。始建于1384年的西

安钟楼，见证了无数个日夜与历史瞬

间，仿佛无声地向世人宣告：岁月转

瞬即逝，请珍惜时间。

“少年易老学难成，一寸光阴不可

轻”。时间是人最宝贵的财富，没有了

时间也就没有了一切。当你扼腕叹息

时间飞逝却一无所成时，其实都是因

为自己不够珍惜时间。有所成就的

人，莫不惜时如金。一生都在“挤”时

间的鲁迅，在56年的生命旅途中，著

译多达一千多万字。古代凿壁偷光、

头悬梁锥刺股等人们耳熟能详的故

事，也都是珍惜时间的生动教材。

时光易逝，不要等今天变成昨天

再彷徨，不要等现在变成过去再追

悔。光阴似箭，愿你珍惜时间，不懈

奋斗，美好的明天定会迎你而来！

时光剪影——

岁月无声，请珍惜时间
■吕炳宏/摄影 慕佩洲/撰文

作家刘墉说过：“你可以一辈子不登

山，但你心中一定要有座山。它使你总

往高处爬，它使你总有个奋斗的方向，它

使你任何一刻抬起头，都能看到自己的

希望。”强国强军的新时代，对年轻官兵

而言，是放飞梦想的人生机遇，是建功立

业的大好时期。我们所投身的强军事

业，就是值得奋勇攀登的巍峨青山。

这座山，道阻且长，路上会有坎坷与

荆棘，但沿途收获却值得期待。追梦的

人在这里铆足“踏石留印，抓铁有痕”的

闯劲和韧劲，可以锤炼“雄关漫道真如

铁，而今迈步从头越”的革命意志，实现

“不到长城非好汉”的人生追求，享受“战

地黄花分外香”的胜利喜悦。

曾得到习主席称赞的大学生士兵宋

玺，文能当北大学霸，艺能拿合唱冠军，武

能维和当尖兵。在新兵训练的实战考核

中，她以全优的成绩加入海军陆战队，成为

一名侦察队队员。在两年的军旅生涯中，

她作为护航编队中的一名特战队员，先后

参与特种大队的舱室搜索救援、对海射击

等各项训练，足迹遍及南海群岛、亚丁湾等

地，立起了新时代革命军人应有的样子。

宋玺让我们看到了奋斗的青春最美丽，恰

如冰心所言：“成功的花儿，人们只惊羡她

现实的明艳！然而当初她的芽儿，浸透了

奋斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨。”

心中有志向，脚步才有力量。登山，

仰头望峰高路陡，惟坚持方能登顶。面

对直线加方块，单调与寂寞，对军营褪去

新鲜感的一些年轻官兵可能会产生“梦

想总是遥不可及”的挫败情绪，这当中有

人萌生退意想当逃兵，有人放弃了梦想

甘于平庸。但是，既然选择了军人职业，

就要做好吃苦的准备，淬火百炼方能成

钢，经风历雨方能鹰击长空。

逐梦，需要培塑信仰。“少年人常思将

来”。年轻官兵要将灵魂对接军魂，坚定

政治信念，打牢政治底色，在大是大非面

前不含糊，关键时刻能冲得上，任何时候

都经得起考验。逐梦，需要增智强能。不

积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江

海。优秀的军人无不“有潜心，无旁骛”，

不断开拓着视野的宽度，积累着学识的

厚度，沉淀着思想的深度，聚沙成塔，磨

杵成针。逐梦，需要敢为人先。初生牛犊

不怕虎，敢与日月共争辉。来到军营，要

不负青春年华，主动靠前，迎难而上，多思

考“怎么干”，少犹豫“怎么办”，竭尽所能，

全力以赴谋发展。逐梦，需要珍惜岗位。

“不患无位，患所以立。不患莫己知，求为

可知也”。部队岗位千差万别，专业涵盖

方方面面，年轻官兵应当矢志奋斗，对岗

位不挑三拣四，对工作不推三阻四，在其

位，履其责，做一颗永不生锈的螺丝钉，

哪里需要就在哪里闪闪发光。

“创造新陆地的，不是那滚滚的波浪，

却是它底下细小的泥沙”。在实现中国梦

强军梦的征途上，年轻官兵重任在肩，既是

追梦者，也是圆梦人。“金戈铁马，气吞万里

如虎”。年轻官兵当与时代同脉搏，与祖国

共命运，忠实履行使命，把豪情书写在工作

岗位上，唱响属于自己的青春之歌！

心中要有一座山
■袁建新

●心中有志向，脚步才有力
量。登山，仰头望峰高路陡，惟坚
持方能登顶
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