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军校吧

畅聊军校校园人和事

■本期观察 陈 帅

“太苦了，与想象相差十万八千里”
“第一天上午就把以前一年的劳动量完
成了”……说起入学体验，新学员燕云
旭憋了一肚子的话。

这位来自山东的“00后”小伙子打小
酷爱军旅题材剧，荧屏上火热的训练画
面，坚定了燕云旭从军报国的信念。然
而，等到亲身经历高强度训练时，理想与
现实的反差让他尝足了苦头。

8月 17 日，燕云旭和 800 余名战友
相约来到军旗升起的地方——南昌。
在陆军步兵学院，他们的“开学第一课”
在为期两个月的入伍入学军政基础教
育训练中拉开序幕。期待已久的军校
生活，就这样突然闯进现实。

板 寸 、操 课 、内 务 ……

“00后”的军校生活在一个个

新名词里正式上演

“连站军姿都这么累，做一名军人
真没那么简单……”半夜，下起瓢泼大
雨，学员郭盼峰翻来覆去怎么也睡不
着，仿佛每一滴雨都拍打在心窝里。

9 月的南昌，太阳依旧炙烤着大
地。军姿定型训练刚过去两分钟，汗珠
已经从郭盼峰泛红的脸上一个接一个
滑落……
“‘00后’给人的感觉是个性多元。”

队长熊俊说，很多学员站军姿时眼睛到
处看，很难摸透他们在想什么。

母亲挽着手，父亲拎着包。从河北
到江西，学员李文健就这样来到学校。
队里统一理完发，他对着军容镜打量自
己 3毫米的板寸头，反复摸着后脑勺。
以前他十分在意发型，时不时摆弄头
发，现在那种感觉再也找不到了。

父母走了，李文健一个人坐在地上呆
呆地对着手机，看着陌生的环境，他说第
一次感觉自己像个“傻子”。

在家是个宝，来到这儿他们有了新
的名称——新学员。

对一路闯关冲过高考的“00后”来
说，这里是“到”和“是”此起彼伏的新
课堂。尖利的哨音、严厉的批评连同
“必须……必须……”的句式，成为“开
学第一课”的标配，折磨着在蜜罐里长
大的他们。

什么时候戴帽子，什么时候不戴帽
子，3分钟要集合完毕，队列里不许讲
话……李文健经常被这些弄得蒙圈。
“第一次听说出公差，还以为是要

出差，到了现地一看原来是拔草……”
学员陈江浩苦笑。

最让学员陈宏宇犯难的是整内务，
以前家务活能不干就不干，现在什么都
要高标准。
“说好了 100个俯卧撑，可数到 99，

我才知道原来再数 30 个 99 才 能到
100。说好了10秒平板撑，我才知道1和
0之间还有0.9、0.8、0.7……”学员于洪安
痛苦地说，挫败感、委屈感随时可以发酵
成眼泪。

“根本不知道怎么帮别人打饭。”说
起第一次当小值日的经历，学员郑栋梁
记忆犹新，他完全无从下手，不得已在
班长的辅助下才完成。

种种“第一次”接连出现，让“00后”
应接不暇，慌张无措。正是在各种不适
应中，他们开始审视军校生活，迈开军
旅生涯第一步。

队列、战术、拉练……每

一种训练都是全新一课，“挺

住”成为高频词汇

“军校虽然比较苦，咬咬牙也就过
去了。”当初，陆博文抱着这样的心态来
到军校。

本以为逛完了知乎、贴吧，刷了一
遍微博、微信，对军校里的一切已经了
如指掌。没承想，短短几天，陆博文的
认知被颠覆得体无完肤。

报到第二天，起床哨吹得陆博文心
脏怦怦跳。刚穿上裤子，士兵学员已经
下了楼。火急火燎地集合，他还是被列
入最后几名。

当晚，班长拿着秒表卡时间，训练

内容就是穿衣服速度。
“第一天起床慢后，就不敢脱衣服

睡觉。”这种小伎俩没坚持几天，便被班
长制止了。

每种训练都是全新的领域。谈论
“开学第一课”，他们提到最多的关键词
是：挺住。
“第一次爬战术差点要了半条命，

那是人生最长的 100米……”燕云旭说，
手掌破皮出血，还好勉强通过。第二天
训练，刚结痂的地方又被磨破。

一直渴望实弹射击，然而，拿起枪
的那一刻，学员刘恩瑞发现，自己想得
太简单。这位 2001年出生的小伙子说：
“第一发子弹打出去，我两眼发黑，双耳
发鸣，全身出汗，以后每开一枪就闭一
下眼睛，导致每一枪都脱靶。”

陈江浩难以忘怀的是第一次拉
练。为让学员适应长途负重行军，首次
拉练在学院内展开。队伍抵达门口，听
到还剩最后 10分钟，陈江浩使出浑身力
气坚持，没想到无尽的 10分钟在继续。
他说：“回到宿舍整个人躺在地上，从内
到外的疲惫。”

这是一堂成长之课。在“花式”的
“开学第一课”里，一些细微变化开始在
他们身上出现——

于洪安说：“以前觉得大学要往死

里玩，手机从睁开眼玩到睡觉，如今已
经‘戒了’。”

陈江浩说：“队列、单双杠这些原来
很抵触的东西，现在练起来很兴奋。”

年纪最小的学员李承第一次拉单
杠，手掌多出5个茧。穿平底鞋行军经常
磨出水疱，碰巧 3个泡都在同一个地方，
于是，他把“泡中泡”当成“炫耀”的资本。

在学员 5队体能训练档案中，单双
杠项目95%的学员实现了零的突破；3公
里长跑65%的学员从跑不了到合格……

责任感、战友情……军人

的特质在悄然萌发，他们逐渐

长成军人的模样

举起右拳的那一刻，学员张子恒的
胸膛剧烈起伏着。他强烈意识到，自己
的身份有了变化。

10月 12日上午 9时，他被授予学员
军衔，成为真正意义上的共和国军人。
“那种感觉前所未有，些许兴奋，些

许沉重！但军人特有的荣誉感在心中
升腾。”张子恒说。
“每次拉练总是吸引很多百姓的目

光。每一个齐步，每一个转体，每一个
指挥员下的口令，我都会努力做到标
准，做出军人应该有的样子。”于洪安突
然发现，从今往后不仅要为自己负责，
还要为国家、为人民负责。

一代人有一代人的使命，一代人有
一代人的担当。调查问卷结果显示，
72.7%的学员报考军校是“圆了当军人、
当军官的梦”“想在军队轰轰烈烈干一
番事业”“想为我军现代化建设作点贡
献”。

每一代人都要经历自己的成长。“00
后”身上有与以往年轻人不同的时代气
质。教导员游礼说，即便他们心里有落
差、彷徨，但很快就会被集体的温暖、真
挚的战友情化解。
“从未有过交集的两个人，因战友

二字让我们多了一份厚重情感。”让燕
云旭难忘的是新训排长，他在日记里写
道，“新训的苦与累，汗与泪，让我明白
什么是军人，什么是战友情。”

在被问到如何用一句话总结“开学
第一课”时，张子恒说：“有欣喜有紧张，
虽然我还不是一名合格军人，但体验到
成长的满足感。”

开学第一课里的酸甜苦辣已在成
长记忆里流淌，而属于这一代人的青春
精彩刚刚掀开新的一页……

见证陆军步兵学院2018级新学员的成长蜕变—

军校“00后”的“开学第一课”
■匡大镇 王牧原 杨亚雄

今年，“00后”学员开始大批走进军校。他们稚气未脱、个性鲜
明、富有理想，期待火热的军营生活。在他们身上，你可以看到这一
代人鲜明的时代印记、独特的青春符号。

第一次站军姿、第一次爬战术……无论怀揣怎样的初心，他们
都将面临相同的考验。初入校门的这些“第一次”皆是全新课程，是
他们的“开学第一课”。

青春“成人礼”与时代“接力棒”不期而遇的背后，是他们从塑
形到塑魂的转变。在阵痛之后，“00后”学员们认识了军营，学会了
独立行走。更为重要的是，属于强军新一代的使命担当，开始在他
们心中悄然萌芽。

让我们从他们的“开学第一课”中，见证他们的成长蜕变。
——编 者

“00后”新学员已经入学，来到军校开启自己的军旅新征程。作为队干部，是不

是在为怎么与他们相处、如何走进他们的世界而发愁呢？别急，这就给你支几招。

刘驰骋、王 琳绘

3年前的那个 9月，我怀着从军

报国的梦想，走进陆军工程大学训

练基地，开启了难忘的军旅生涯第

一课——新训。

我的新训班长叫王腾远。起初，

我们都很害怕班长。因为他总是瞪着

眼盯着我们，我们只要稍不留神，就

会受到他的批评。

但是，一次单兵战术训练改变了

我对班长的印象。训练中，我一直掌

握不好动作要领，班长在一旁急得直

跺脚，狠狠训了我一顿。倔强的我，

为了证明自己能行，咬牙忍着被碎石

划得满身是伤的疼痛，一声不吭通过

了终点。

训练结束，班长走到我面前，挽

起我的袖口和裤腿，“我知道你肯定

受伤了”。说着，他用消毒纸巾替我

擦净伤口。“受伤了也不告诉我，我

又要批评你了！”班长一边心疼地念

叨，一边拿棉签蘸上碘伏，涂在我的

伤口上。听着班长的“批评”，一股

暖流瞬间涌上我的心头。

我突然明白，虽然班长在训练场

上严厉，但他心里十分关心我们，渴

望看到我们的成长。我下定决心，一

定要好好训练，绝不辜负班长的期

望。最终，我以优秀的成绩完成单兵

战术课目考核。

3年过去了，曾经懵懂的我，也

成为一名新训班长。新战友们，我想

对你们说：3年前的我与你们一样，

在新训中经历了伤痛与汗水的“煎

熬”。你们也许会吐槽班长的严苛，

抱怨训练的艰苦，想念家乡的亲人。

但是，请你们牢记，军营里的你不会

孤独。无论是陪你摸爬滚打的战友，

还是替你牵肠挂肚的班长，都会陪伴

在你身边，见证你的人生蜕变，与你

共同品味成长的辛酸与甘甜。

穿上军装，踏上征途，你们准备

好了吗？

新战友，我想对你说……
■冯旭鑫

两个月来，陆军步兵学院多次组织长途行军训练。拉练中，“00后”学员们练体能、练技能、练意志……伤痛与汗水成为他们难忘的新训记忆。 张锦杰摄

张健曾无数次想象71年前的那场

血战。但是，当他真的置身于青化砭

时，还是被沟壑纵横的战场震撼了。

与战友们奔赴青化砭战役旧址，

开展现地教学，是国防大学军事文化

学院研究生学员张健的“开学第一

课”。冒着秋雨，张健踩着泥泞向群山

环抱的战场艰难跋涉。站在作战地图

前，教员手指远处的山脊，讲述着这场

精彩的战斗。历史与现实的重合，将

张健的思绪带回到71年前。

轻抚斑驳的古树，张健似乎触摸

到枪口的烈焰与刺刀的撞击，他仿佛

变成了英勇顽强的战士，胸中的热血

驱散了秋雨的寒意。

历史是最好的教科书。张健与战

友们一次次扪心自问：今天的我们将

如何面对使命与责任？一切向前走，

都不能忘记为什么出发。循着一脉相

承的红色谱系，他们将用汗水浇铸军

旅人生路。

访战场

阮晗煦没有想到，他的“开学第一

课”，竟是3天的与世隔绝。

这是海军潜艇学院学员阮晗煦的

第一次“远航”。在开学初的一次模拟

远航环境适应训练中，阮晗煦和战友

们已经在模拟舱内待了 50多个小

时。为尽量降低艇内的噪音与热辐

射，避免被“敌方”反潜机发现，学员们

关闭了换气与烹饪设备。阮晗煦已经

吃了整整两天军用罐头。

随着水下静默时间的延长，狭窄

的训练舱内越发闷热，让人透不过气

来；封闭空间带来的抑郁感，考验着每

一个人。吃一口刚出锅的热菜，吸一

口久违的新鲜空气，成为学员们此刻

最强烈的愿望。

这是阮晗煦最难忘的一课。尽管

经历了常人难以想象的艰辛，但阮晗

煦无怨无悔，因为他明白：为了让祖国

挺直腰杆，吃什么苦也值得。一年后，

阮晗煦和战友们将告别母校，迎接更

加严酷的实战考验。

他们准备好了！

去远航

这是学员李贾楠军校生活中最宝

贵的一课。

作为53名东南大学新生的教官，

陆军工程大学学员李贾楠在过去的3

周里，完成了自己的“带兵”初体验。

第一次以指挥员的身份站在队列

前，让缺乏组训经验的李贾楠有点紧

张。“李教官”不仅要训练新生们的军事技

能，还要努力跟上“00后”大学生活跃的

思维，应对新生们连珠炮般的“为什么”。

21天的时光，让这群新生在磨砺

中变得更加坚强；也让李贾楠懂得了

如何适应时代潮流，不断提高带兵能

力，真正走进新一代学员心里。

军训像一面镜子，映射出新生与

教官共同的成长轨迹。从最初的脸红

心跳，到最终的应对自如，李贾楠告别

了曾经那个青涩的自己。在不远的将

来，她将走出校门，带着军训大课堂上

满满的收获，在基层带兵人的岗位上，

实现属于自己的青春梦想。

（本组稿件由张 鑫、马玉彬、赵

镜然提供资料）

当教官

新训季特别策划

关键词：成长


