
深秋的大漠戈壁，气温骤降，一群
特战队员奔袭在雾霭之中。
“怎么走了这么久？确定坐标点在

这儿吗？”浑身颤抖的24号队员侯文奇轻
声问道。此刻，所有人的目光齐刷刷地
投向了 29号队员、小队导航员王宇航。
在这场30公里定向越野考核前，他们已
经连续进行了24个小时的高强度训练，
没有任何干粮，水壶里的水也早已喝完。
“不会有错的，地图显示的坐标点

就在这里！”王宇航将声音压得很低，冷
峻的目光显得格外坚毅。一阵风吹来，
他不禁打了个寒噤，连忙裹紧身上湿冷
的黑迷彩，揉了揉淤青干涩的眼角，对
照着眼前的山坡。这个年仅 20岁的特
种兵，面色愈发凝重，几个月前的一段
往事浮现眼前。

今年盛夏，一场特种兵比武在华南
丛林内激烈上演。定向武装越野课目
开始没多久，意外就发生了——小队的
导航员突然晕倒。没了导航员，小队寸
步难行。于是，作为观察手王宇航临时
接替了导航员的位置。

天气的燥热加上突然上阵，王宇航

慌了手脚，寻找前几个点时速度明显较
慢。为了追回时间，他拼命地奔跑，可
没过多久，就感到头部的血管蹦蹦直
跳，双腿更像是灌了“铅”似的，体力严
重不支。加上后几个点设置较为隐蔽、
小队行进线路规划不清，最终导致成绩
倒数……夕阳下，王宇航内心弥漫起一
丝焦灼的情绪，“只有不断练强武艺本
领，才能在任何时候都站得出来！”

痛定思痛之后，他主动请缨参加旅
里的猎人集训。集训期间，他每天苦练
定位测量，只为练就最准的导航技术；
每晚坚持负重奔跑，只为一次又一次突
破身体的极限。

几阵“嗖嗖”的风声掠过，王宇航缓
过神来。他握紧了手中褶皱的地图，仔
细对照着附近的地物形态。向山头望
去，一处破旧的小房屋伫立在那。“难道
是因为地图和现地的差异，坐标点实际
在山顶？”看了眼身旁的战友，一个个疲
惫不堪，王宇航一咬牙，狠下心，独自一
人向山顶爬去。

到达山顶后，绕着房屋转了一圈，
发现后面有道两米的深坑，隐约地看到
了坐标点。“原来在这里！”为了尽快获
取坐标点信息，王宇航毫不犹豫地跳下
去查看。但在翻越深坑时，由于过度的
饥饿和疲劳，他好几次都没能爬出来。
最后，他咬紧牙关，青筋暴起，手掌硬是
在地上磨出了一道血痕才爬了出来，拼
命杀出了一条“血路”。

由于王宇航的精确找点加上合理
的路线规划，整个小队在行进了大约
25 公里的情况下就找齐了 14 个坐标
点，成为唯一一支取得满分并率先到达
终点的队伍。
“战场上，没有谁会给你喘息的时

间。即使超越身体极限，也一定不能停
下前进的步伐。”站在终点线上，王宇航
话语铿锵，目光如电。
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距哨兵不过十米的石桥边缘，下方
有一片沼泽，正是极佳的隐蔽点。“天狼
8号”常家兴悄悄地潜入沼泽，取出夜视
仪，调整好角度，准备观测阵地情况。

眼看对“敌”指挥所“抵近侦察”任
务完成在即，谁料竟蓦然刮起一阵狂
风，桥上的碎石落了下来，打在他的头
盔上“啪啪”作响。“谁在那里？”哨兵发
现异样，走了过来。

一步、两步……脚步声逐渐沉重，已
经快两天两夜不眠不休的常家兴，无论
是身体还是心理，都早已疲劳到了极点。
眼看一切努力即将付诸东流，过去的 30
多个小时的坚持在他脑海中疾闪而过。

前天夜里，他和队友们从枪声中惊
醒，随即展开了 40公里负重行军；昨日
深夜，为了抵抗困乏，教练一次次地用
辣椒水朝他猛泼、拿电击棒刺激他的身
体、队员们更是互相在脖子上扇起了巴
掌……又生生挨过了一夜。

疲劳一直延续到今晚，可受领“抵
近侦察”任务的常家兴，依旧不能入眠。
在行进了十几公里、潜入了“敌”后方
后，他确信“敌”指挥所应该就在附近。

然而，在哨兵的眼皮底下侦察，无
异于虎口拔牙。
“我看到你了，出来！”哨兵恐吓道。

随即，清脆的拉环声响起，一枚催泪弹飞
了过来，落在距常家兴不足半米的地方，
瓦斯气体瞬间笼罩了整个沼泽地。不到
5秒钟，他开始流泪流鼻涕，嗓子火辣辣
的，但他依旧纹丝不动；1分钟后，接触
到瓦斯的皮肤奇痒难忍，却又不敢去挠。
他紧张得后背发凉，额头渗出了汗珠。眼
见瓦斯气体没有消除的迹象，他一头扎

进污水之中，以减少气体的吸入。
“特种兵，就要有一股置之死地而

后生的血性胆气。”不知过了多久，瓦斯
气体已随风散去，常家兴还憋在泥潭里
纹丝不动。
“难道是错觉？”哨兵发现没有异

常，关了手电筒，走回了哨位。
常家兴松了一口气，但大脑却因为

瓦斯气体的影响而产生了晕眩，困意顿
时加剧。昏昏沉沉中，他不断地提醒自
己，任务还没完成，决不能睡着！下定决
心的同时，又一项难题摆在了眼前：虽
然有几处大型帐篷，可还是不能确定指
挥所的具体位置。只能继续监视了！

夜，静得出奇。
不知又潜伏了多久，就在常家兴感

到上眼皮马上就要贴住下眼皮时，忽然
发现多名“敌”军官出现在远处一个不
起眼的小帐篷内，原来在那！常家兴来

了精神，立即上报坐标信息。
2小时后，“敌”指挥所被端掉的消

息传出。
子夜时分，常家兴抬头望了眼天上

的满月，顿时倍感温暖，又挺过了一夜。
此刻，距离魔鬼周结束，还有 72 小时，
战斗仍在继续……

“天狼8号”常家兴

子夜前，虎口拔牙

馒头一掰两半，鸡蛋牛肉往中间一
夹，两口吃掉。魔鬼周结束后，33号队员
巴音达拉终于吃上一顿像样的早餐。

一周前，气温骤降至零摄氏度以
下，贺兰山下的一片密林，荒无人烟。
“魔鬼周”极限训练正式拉开帷幕。

“所有人将补给上交！”“魔鬼周”刚
开始，教练员就来了场突击检查，没收了
所有食物。这可怎么生存下去呢？平时饭
量就是常人两倍的巴音达拉猝不及防，
没了存粮，越发感觉心里没底。在“魔鬼
周”期间，如果晕倒或是坚持不下去，都
意味着退出“猎人”的行列……

还未来得及向食物“默哀”，急行军
就开始了。一直持续到凌晨 4点，最后
一餐的食物早已消化完毕，饥饿再度袭
来。此时，本以为可以小憩片刻的巴音
达拉却接到了继续前进的命令。又渴又
饿，他只能喝一小口水补偿下自己。
“魔鬼周”进入第三天，除了捡拾路

边的一些玉米棒充饥外，巴音达拉没有
再吃过任何东西。饥饿难耐，他两眼无神
地盯着前方41号队员陆东坡的陆战靴在
沼泽中缓慢前行。突然，一条大约筷子长
度的泥鳅游进了陆东坡刚踩下的泥坑
中，早已饿得两眼发黑的巴音达拉瞬间
来了精神，立刻俯下身子伸手去抓，可泥
鳅灵活地躲闪后一下遁入了淤泥之中。
“有泥鳅，快过来帮忙。”巴音达拉呼

唤起同伴。陆东坡闻声立刻赶来，两人将
泥坑的四周进行简单加固，然后将中间
的水舀去并清除其中的杂草，最后有层

次地将淤泥翻起，几条黑色的大泥鳅跃
然眼前。来不及思索，简单的清理了一
下，巴音达拉就大口大口吃了起来。

集训的 7天，饥饿从未停止过。到
了第 6日凌晨，巴音达拉感觉已达到身
体极限，头脑发晕，肚子也叫个不停。

这时，一股刺鼻的味道飘了过来，
定睛一看，原来是不远处的一个垃圾池
散发着臭味，旁边竟还有一块腐烂的西
瓜皮！一瞬间仿佛看到了生的希望，他
立即跑过去一把捡了起来。

刺鼻的异味让他恶心想吐，但为了
填饱肚子，他还是咬了下去。难以下咽，
他就闭着眼睛，想着最喜欢吃的烤羊肉，
一口一口地将西瓜皮吃得干干净净。

魔鬼周结束后，他体重锐减 10斤。

尽管一次次被打破希望，一次次跌入深
渊的底端，但他还是坚持走出了这片
“无人区”。

“天狼33号”巴音达拉

无人区，艰难求生

漆黑的夜，静得让人害怕。方圆五公
里的坟地中，一个娇小的身影停留在一
处坟头，幽暗的月光斜斜地照在冰凉的
墓碑上。
“一九六九年十月三日”，74号队员

孙云越隐约地辨认出上面的数字，虽然
才看到第 2个墓碑，可对这个 20出头的
女孩来说，仿佛已经过了一个世纪。

此次“寻碑”任务、是根据教练员提供
的线索独自找到对应的墓碑并抄写碑文。
刚接到任务时，本来就胆小的孙云越直接
害怕得哭了出来。“云越，你可以选择放弃，
没有人强迫你，但可能你再坚持一下，就能
走到最后。”教练员的这句话，让她想起了3
天前“魔鬼周”开始的那个夜晚……
“一二、一二……”女队员们在人均

负重 35公斤的情况下推着猛士车艰难
前行。这对本来力量就偏弱的孙云越来
说，愈加痛苦。没过多久，她就感到浑身
无力。想起平时早已钻进被窝里呼呼大
睡的场景，泪水情不自禁地涌了出来，花
了脸上的迷彩油。
“女孩何必受这样的苦呢？放弃吧，

没人强迫你。”教练员说。

“别放弃，只有坚持到最后才能成为
真正的猎人。”一旁的 79号队员王嘉滨
喊道。猛士车一路未停，到达终点的那一
刻，女队员们紧紧地抱在一起加油：“我
们能行，再苦再累我们都是铿锵玫瑰！”

抿了下嘴角的泪水，苦涩的味道让
孙云越回过神来。“决不放弃，即使一个
人，我也能行！”硬着头皮，她独自走进了

坟地，开始了“寻碑”之旅。
几乎找遍了整个坟地，孙云越终于

发现了目标碑文。扭过头正准备拿出笔
和纸，一张露着白牙的黑脸猛地出现。
“妈呀！”孙云越吓得够呛，本能地后

退两步，被脚底的碎石绊倒。再抬头一
看，原来是满脸涂着迷彩油的教练员。
“你已经浪费太多时间了！加快速

度。”教练员催道。
强忍着内心的恐惧，拭去眼角的泪

珠，孙云越用颤抖的双手抄下碑文后，拔
腿就跑，刚到达终点，就全身瘫软在地。
“魔鬼周”的每一次训练都是一场炼

狱，只有坚持过后才能迎来真正的蜕变。
例假的突如其来让最后一日的行军显得
异常艰辛。然而一旁的“魔鬼”教练员似
乎从来不懂得什么是怜香惜玉，二话不
说就将催泪弹甩了过来。猝不及防，孙云
越只得忍痛拼命“逃窜”。

逃出“染毒地带”后，孙云越发现王
嘉滨没了踪影，扭头就往回冲，呛人的气
体瞬间将她埋没。几分钟后，她搀扶着已
被熏得睁不开眼的王嘉滨爬了出来，痛
苦地咳嗽喘息。
“还要坚持吗？”教练员又试探道。
孙云越狠狠地瞪了过去，回头喊道：

“走！姐妹们，这不会是我们的终点！”

“天狼74号”孙云越

墓地里，勇敢突围

今天这一组士兵，来自于陆军第76

集团军所属的“雪枫特战旅”。该旅是一

支战功卓绝、享誉军内外的特种部队。走

访该旅，上到领导干部、下到普通一兵，他

们的身上都有着一股异于常人的“勇”。

这股“勇”体现在训练场上，就是一种敢于

突破自我、挑战极限的意志与精神。

女兵孙云越，入伍前只是一名娇弱

女孩，“绝望”二字对她来说只是躺在字

典里，留在百度上。如今在7天的“魔鬼

周”里，她和所有特种兵一样，忍受饥饿、

疲劳、恐惧，在一次次冲破身体和心理极

限的过程中，终于明白：生活并不是一帆

风顺；面对困难，如果一次放弃，两次放

弃，次次放弃，那就只能做一个生活的

loser。在歌声里、在泪水中，这些特种兵

们浴火重生，战胜了自己，收获了成长。

在该旅，类似这样的士兵还有很

多。他们每个人身上都有能忍常人所不

能忍的坚强意志、成别人所不能成的豪

情壮志。这是他们决战疆场制胜打赢的

法宝和秘诀。今年10月，“雪枫特战旅”

的十余名官兵赴巴基斯坦参加国际“体

能与战斗技能”比武并一举夺冠。其中

仰卧起坐这个课目的成绩，人均达到

1500个。可想而知，荣誉的背后，他们

付出了多少艰辛和努力。

痛并快乐着，是大家的共同感受。

队员常家兴入伍前是一名大学生士兵，

他从没想过自己能忍受催泪弹带来的

“折磨”，而且40多个小时不眠不休还能

继续战斗。“魔鬼周”结束后，他满脸喜悦

地告诉笔者，不经历风雨怎能见到彩虹，

一次次身体的痛苦之后都会得到心灵的

成长，跟这种成长的快乐相比，身体上的

痛苦都不算什么。

今年9月，孙云越原本计划退伍回

去读书。在听闻单位要组织“魔鬼周”集

训并成立女子特战连时，决定继续服

役。特战很苦，训练太累，但为什么大家

都不愿意走？一名服役多年的特战老兵

道出了缘由，在这个单位待久了，就会不

自觉地被这个单位融化掉，好比一块块

铁扔进了炉子，被烧化再重铸在一起。

这个过程，强健了身体，更强大了意志，

每个人都能感到自己的成长。所以，等

到真要割舍的那天，就好比把一块肉割

离了身体，很痛。

结束采访，笔者不禁心生感慨：好一

个极限“魔鬼周”，好一个“雪枫特战

旅”！正是无数和你们一样的中国军人

忍受痛苦尝尽艰辛，才让我们有了那么

多美好希望。向你们致敬，向所有中国

特种兵致敬！

艰难困苦，玉汝于成
■杨 磊

执笔者说

在困境中坚持不懈

■常家兴

战场上，瞌睡就是敌人。你永远不

知道战争什么时候打响。“魔鬼周”每天不

足3小时的睡眠时间，就是为了时刻保持

清醒，与疲劳斗争到底，比敌人多坚持一

阵就多一分胜算。

心 声

在绝境中寻找希望

■巴音达拉

绝望之时，我总是反问自己：我是不

是在为即将到来的失败找借口？然后大

声地告诉自己：那是懦夫的行为，我必须

找到解决的办法。“魔鬼周”一次次将我逼

向绝境，而我又一次次重拾希望，只因我

有必胜的信念，只因办法永比困难多。

心 声

在胆怯时唤醒坚强

■孙云越

坚强，不代表不能哭；坚强，是当你哭

泣之时依然不放弃。在6天7夜的“魔鬼

周”中，面对种种困难和磨练，我明白最大

的弱点在于放弃。决不放弃，迎刃而上，

自己便是成功者。

心 声

在跌倒处跃身而起

■王宇航

不经历风雨，怎能看见彩虹？我尝

过失败的滋味，沮丧过、失望过，也不断

自我激励和反省。正因为如此，我重新

站起来，一步步走向成功。面对失败和

人生的低谷，我不断告诉自己：在哪里跌

倒就在哪里爬起来。

心 声

看
到
的
是
面
孔

感
触
的
是
心
灵
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张石水 王钰凯

深秋时节，贺兰山
麓，天地苍莽。
“魔鬼周”极限训

练在此展开。陆军第
76 集团军“雪枫特战
旅”的战士们奋勇向
前，接受一系列超常考
验。

锋不卷刃，须得加
钢淬火。

兵锋无敌，更要千
锤百炼。

挺过“魔鬼周”的
战士，都是好样的！

惟其艰难，方显勇
毅！惟其磨砺，始得玉
成！今天，让我们为这
些勇毅笃行的战士，喝
彩！
—编 者
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