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这些天，在中国国家博物馆举行的
《伟大的变革——庆祝改革开放 40周年
大型展览》吸引了众多观众。观看展览
中关于中国军队在海外遂行多样化任务
的图片和视频，许多人由衷赞叹：“真为
我们的军队自豪！”

改革开放 40 年来特别是党的十八
大以来，遵照习近平主席指示，中国军队
携手各国，共同应对全球性安全挑战，积
极履行同中国国际地位相称的责任和义
务，为推动构建人类命运共同体积极贡
献力量。

从北半球到南半球、从太平洋到大西
洋，越来越多的中国军人走出国门，他们
或是头戴蓝盔守护和平，或是踏浪大洋保
护商船，或是传递友谊，或是拯救生命，以
实际行动展现了中国军队的大国担当。

兑现庄严承诺

捍卫世界和平

在今年 11 月底举行的例行记者会
上，国防部新闻发言人任国强表示，中国
13支维和待命分队一次性全部高标准通
过联合国组织的考核评估，晋升为二级
待命部队，标志着我军维和待命部队建
设取得阶段性成果。

中国历来是爱好和平的国家，维护
世界和平是中国向国际社会作出的郑重
承诺。

自 1990年以来，中国军队先后参加
24项联合国维和行动，实现了派遣维和
人员从无到有，兵力规模从小到大，部队
类型从单一到多样的历史性跨越。

铁肩担道义，执戈卫和平。在战火
笼罩的南苏丹，中国维和步兵营坚守岗
位忠实执行武装巡逻任务；在埃博拉疫
情肆虐的利比里亚，中国维和官兵连续
奋战 28天，提前一个多月完成援利埃博
拉诊疗中心修建任务；在危机四伏的黎
巴嫩雷场，中国工兵不仅深入雷场进行
排爆作业，还无私地向友邻部队传授经
验……

参加维和行动 28年来，中国军队累
计派出维和军事人员 3.7万余人次，13名
中国军人牺牲在维和一线。今年是联合
国开展维和行动 70周年，为感谢中国军
队对维和事业的大力支持，联合国专门
在其官网上以“谢谢中国，感谢你的服务
和牺牲”为主题，进行了大量报道。

除了中国蓝盔，在亚丁湾上也活跃
着一群维护安宁的中国军人。
“我是中国海军护航编队，如需帮

助，请在 16频道呼叫我。”几年来，这条
以汉英两种语言播发的通告，成为确保
亚丁湾索马里海域中外商船安全航行的
“平安之音”。

自 2008年 12月以来，中国海军已连
续派出 30批护航编队远赴亚丁湾、索马
里海域执行护航任务。10年间，中国海
军护航编队安全护送船舶 6500余艘次，
其中外籍船舶超过 50%，解救、接护和救
助 60余艘遇险船舶，为维护国际重要水
道安全作出了卓越贡献。

承担大国责任

履行大国义务

“我爱中国！”“感谢和平方舟，送来
最美礼物！”“欢迎再来厄瓜多尔！”

今年 11 月 22 日，执行“和谐使命-
2018”任务的中国海军和平方舟医院船
在圆满完成对厄瓜多尔的首次访问和
医疗服务任务后驶离瓜亚基尔港。码
头上，伴随着嘹亮的军乐，送别的人们
深情呼唤。

在厄期间，和平方舟累计为当地民
众提供医疗服务 4333人次，并派出两支
医疗分队赴当地养老院等开展巡诊与文
化联谊活动。看望和平方舟医护人员
时，厄陆军司令罗克·莫雷拉中将动情地
说：“中国海军的人道主义行动已被厄民
众广为传颂，和平方舟给予了厄方最真
诚无私的帮助，不愧是一艘和平之舟、友
谊之舟、健康之舟。”

自 2008年入列以来，和平方舟已经

7次执行“和谐使命”系列任务，先后访问
43个国家，在到访国免费接诊病患 23万
人次，是中国军队积极承担大国责任、履
行大国义务的缩影。

2014 年，西非国家爆发埃博拉疫
情。在不少外国医疗机构纷纷撤离的情
况下，中国军队上演“最美逆行”，先后向
塞拉利昂、利比里亚派出 6批医疗队执
行援非抗埃任务。在这场中国军队卫勤
战线最大规模的援外行动中，563名中国
军队医护人员累计收治疑似患者约 900
例，帮助塞、利两国培训医务人员 6500
余名，为有效防控埃博拉疫情作出重要
贡献。

2015 年，也门战乱，中国海军第 19
批护航编队在短短十几天里，从也门成
功撤离 600 余名中国公民，以及来自 15
个国家的 200余名外国公民。

这些年，在马航客机失联、尼泊尔
地震、马尔代夫淡水危机等诸多重大
突发灾难中，都能发现参与救援的中
国军人。
“中国人民不仅希望自己过得好，也

希望各国人民过得好。”中国军队的实际
行动正是对这一理念的积极实践。

深化友谊互信

促进共同提高

今年 10 月下旬，“和平友谊-2018”
中马泰联合军事演习在马来西亚举行。
作为首次由中国、马来西亚和泰国三方
举办的联合军事演习，这次演习呈现出
三大亮点——

一是演练课题有创新。与以往“和
平友谊”演习不同，这次联演增加了联合
强制和平行动这一课题。二是联演规模
有扩大。与以往“和平友谊”系列联演相
比，这次联演规模更大，3国共投入参演
兵力 1225人，作战舰艇 4艘，大型运输机
3 架，直升机 3 架。三是投送能力有提
高。此次联演是我军首次依托香港国际
机场组织跨国兵力空中投送，有效检验
了我军兵力投送能力。

回顾近年来开展联演联训的历程，
这样亮点纷呈的演习并非个例。特别是
党的十八大以来，中国军队“开门练兵”
的步伐更加铿锵有力——

2014 年，中国军队派出 4艘军舰首
次参加美国主导的“环太平洋”多国海上
联合军演；

2016 年，中俄“海上联合”系列演
习首次以红蓝方“背靠背”对抗的方式
展开，首次演练联合立体夺控岛礁课
目，首次启用海上联合专用指挥信息
系统；

2018 年，中国军队开赴俄罗斯参加
“东方-2018”战略演习。这是中国军队
历史上最大规模的一次出境演习，演练
内容也由以往的联合反恐拓展为组织联
合防御和反攻等传统安全课题。

从单纯受邀参加，到根据安全需求
主动设计、牵头组织；从以周边国家为
主要合作对象，到与世界众多国家广泛
合作；从聚焦反恐等非传统安全领域，
到涉及传统安全和非传统安全的各个领
域……中国军队与外军的联演联训向着
多层次、多领域、多军兵种方向持续迈
进，不仅深化了同相关国家军队的友谊
和互信，也为提高打赢能力发挥了积极
作用。
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40年弹指一瞬，40年沧桑巨变。

回望改革开放伟大征程，中华大地发生了翻天

覆地的历史性巨变，中国国防和军队建设也取得

了历史性成就。尤其是党的十八大以来，以习近平

同志为核心的党中央开启改革强军新征程，人民军

队体制一新、结构一新、格局一新、面貌一新，发生

了脱胎换骨、浴火重生的变化。

“为实现中华民族伟大复兴的中国梦、为维护

世界和平作出新的更大的贡献！”这是习主席站在

时代发展和战略全局的高度，赋予中国军队的神圣

职责和使命。

改革开放40年来特别是党的十八大以来，中国

军队愈发主动地走出国门、走向世界，积极履行大

国责任、大国义务，向世界提供了更多公共安全产

品。

有一种公共安全产品，叫维和。中国是联合国

安理会常任理事国中派出维和人员最多的国家。

目前，共有2500多名中国军人在联合国7个维和任

务区和联合国维和行动部执行任务。28年来，中国

军队累计派出维和军事人员3.7万余人次，共有13

名中国军人牺牲在维和一线，他们用鲜血和生命践

行了维护世界和平的誓言。

有一种公共安全产品，叫护航。目前，中国海

军第30批护航编队正在亚丁湾、索马里海域执行护

航任务。在这片海盗出没的大洋上，他们为中外商

船提供保护。2015年春，也门局势突变，中国海军

护航编队不仅从也门安全撤离了600余名中国公

民，还帮助15个国家的200余名外国公民安全撤离

也门，充分展现了中国军队的大国担当。

有一种公共安全产品，叫国际人道主义救援。

2014年，西非爆发大规模埃博拉疫情后，中国军队

又一次向着危险“逆行”，先后派出563名官兵组成6

批医疗队奔赴塞拉利昂和利比里亚，帮助当地政府

和民众抗击埃博拉疫情。非洲人民赞叹“别人因为

埃博拉走了，中国因为埃博拉来了”。

救灾纾困、筑路修桥、和平斡旋、捍卫正义……

一次次惠及各国人民的实际行动证明，中国军队不

仅是威武之师，也是和平之师、仁义之师、文明之

师。

世界大同，和合共生。人类生活在同一个星球

上，让世界变得和平安宁，让生活变得幸福美满，是

人们的共同愿望，也是中国军队努力的方向。在最

新版中国国防白皮书《中国的军事战略》中，中国军

队向世界郑重承诺：将在力所能及范围内承担更多

国际责任和义务，提供更多公共安全产品，为维护

世界和平、促进共同发展作出更大贡献。

“世界好，中国才能好；中国好，世界才更好。”

中国军队的强大，是世界和平力量的壮大。我们坚

信，随着改革开放的不断推进，随着自身实力的不

断增强，中国军队必将为世界提供更多公共安全产

品，为构建人类命运共同体作出更大贡献。

向世界提供更多公共安全产品
■桑林峰

刚刚从第 12届中国航展会场归来的空
军八一飞行表演队队长曹振忠接受记者采
访时表示，“塑造良好的国际形象，是我们肩
负的重要使命。”

谈起改革开放带来的变化，曹振忠感慨
万千：“国家的强大尤其是综合国力和科技
水平快速提升，让我们实现了几代飞行员飞
出国门的夙愿，日益频繁地走向世界舞台。”

据了解，始建于 1962年的八一飞行表演
队，先后换装了歼-5、歼-6、歼教-5、歼-
7EB、歼-7GB和歼-10等 6型表演机，其中 4
型表演机都是在改革开放后换装的。
“特别是 2009年换装歼-10，让我们成为

继美、俄飞行表演队之后第三个使用三代机
进行表演的飞行表演队。这不仅标志着中
国空军现役装备跻身世界先进水平，也从一
个侧面展现了中国改革开放的伟大成就。”
曹振忠说。

2013年至今，八一飞行表演队先后 5次
飞出国门，与各国知名飞行表演队共舞蓝

天。其中，让曹振忠最难忘的是 2013年 8月
应邀赴俄罗斯参加第 11届莫斯科航展的情
景。这是八一飞行表演队的国外首秀。

曹振忠回忆说，莫斯科航展划设的飞行
范围，最宽处 15公里、最窄处只有几公里，这
意味着飞行时速超过 600 公里的歼-10 战
机，需要不断转弯才能保持在观众视野内。
在这样狭小的空间内表演，难度不亚于“刀
尖上起舞”。

在第 11届莫斯科航展首个公众开放日，
八一飞行表演队为 30万来自世界各地的观
众奉献了尽显中国风的“空中芭蕾”——6机
低空盘旋、4机同步横滚、单机蛇形扭转……
21个高难度动作酣畅淋漓，23分钟的表演精
彩纷呈。
“这次海外亮相，我们创造了首次在异

国机场升空训练、首次与外方联合飞行指
挥、首次实施远程跨国航空机务伴随保障等
多项新纪录，在中国空军对外交往史上写下
了浓墨重彩的一笔。”曹振忠说。

2015年 3月，八一飞行表演队再次飞出
国门，在第 13届马来西亚兰卡威国际海事与
航空展的舞台上，为世界各国观众奉献了 4
场精彩绝伦的飞行表演。队员们过硬的飞
行技能和歼-10战机良好的性能，让来自世
界各地的观众叹为观止，也让不少外国同行
赞叹不已。其间，中国首批歼击机女飞行员
首次进行了海外飞行表演。

乘着改革开放的春风，八一飞行表演队
的“朋友圈”越来越大。2015年 11月下旬，八
一飞行表演队飞赴泰国参加中泰空军“鹰击-
2015”联合训练闭幕式飞行表演。6架歼-10
表演机展示了单机蛇形扭转、双机对头交叉、
5机水平向上开花等19个特技飞行动作，为泰
国民众献上了令人震撼的视觉盛宴。
“表演结束后，观众席上的掌声与欢呼

声经久不息。”让曹振忠记忆犹新的是观众
席上的 70多名聋哑学生，虽然他们不能用言
语表达，却齐刷刷地向八一飞行表演队伸出
大拇指。

去年 11 月 11 日，正在参加迪拜航展的
八一飞行表演队，用优美的“空中芭蕾”在海
湾地区的天空庆祝中国空军的节日。从迪
拜返回途中，他们还在巴基斯坦奎达市进行
了飞行表演，这是八一飞行表演队首次在高
海拔地区进行飞行表演。

今年 8月，俄罗斯国防部主办的“军队-
2018”国际军事技术论坛在莫斯科州库宾卡
市开幕。应俄罗斯国防部邀请，八一飞行表
演队在论坛举行期间赴俄，与俄罗斯“勇士”
“雨燕”飞行表演队共舞蓝天。“这次俄罗斯之
行，八一飞行表演队共进行了 1次检验性飞
行表演、3场正式表演，全部获得圆满成功，赢
得了俄罗斯民众的高度评价。”曹振忠说。

给我一个舞台，还世界一片惊喜。回忆在
异国天空中留下的一道道闪亮航迹，曹振忠
说：“改革开放让世界看到了更加繁荣富强的
中国，也让中国空军飞行员进一步坚定了自信
心。未来我们将以更加从容的姿态走向世界，
展示中国军队和中国军人的时代风采。”

5次飞出国门，八一飞行表演队用一场场精彩的“空中芭蕾”，赢得阵阵掌声和赞叹，展示出中国军队和
中国军人的时代风采——

在异国天空舞出华美航迹
■本报记者 李建文 特约记者 张 雷

今年 11 月 14 日 ，在对巴布
亚新几内亚进行国事访问前夕，
习近平主席在巴布亚新几内亚媒
体发表题为《让中国同太平洋岛国
关系扬帆再启航》的署名文章。文
中特意提到——中国海军“和平方
舟”医院船访问巴新、斐济、汤加、
瓦努阿图，为 2万多名岛国民众提
供了人道主义诊疗服务。

目前，执行“和谐使命-2018”
任务的和平方舟正在归国途中。
自 2008年入列以来，和平方舟先后
7次执行“和谐使命”系列任务，到
访 43 个国家，累计航程约 23 万海
里，在到访国免费接诊病患 23万人
次，向世界打开了一扇了解中国的
窗口，被誉为新时代中国的闪亮
“名片”。

对和平方舟医院船官兵来说，
2010 年 9月 22 日是个具有特殊意
义的日子。这一天，和平方舟到访
吉布提，正式开启了执行“和谐使
命”系列任务的历程。

当天，在吉布提港举行的“和
谐使命-2010”人道主义医疗服务
行动启动仪式上，中方指挥员向世
界郑重宣示：“和谐使命-2010”任
务是中国对外援助的重要组成部
分，是中国积极履行国际义务的重
要举措。

听说中国医院船来了，54岁的
吉布提居民阿桑阿莱德格外激动：

“我患白内障 3年了，一直没有得
到有效治疗，这次终于有救了！”后
来，阿桑阿莱德如愿以偿地在和平
方舟上接受手术，重见了光明。访
问吉布提的 8天，和平方舟为当地
民众精心提供医疗服务，接诊患者
近 3000人次，引发当地舆论热议。
吉布提国家电视台把到访的中国
军人称为“最值得信任的人”。

对和平方舟医院船官兵而言，
2017 年 9月 21 日同样是难忘的一
天。这一天是国际和平日，和平方
舟迎来了“和平宝宝”。

当天，执行“和谐使命-2017”
任务的和平方舟正停泊在塞拉利
昂弗里敦港提供医疗服务，医院船
妇产科专家胡电和战友奉命前往
弗里敦市内的中塞友好医院巡
诊。刚到医院不久，胡电便遇到了
前来求助的拉玛图·芭。这位孕妇
情况危险，如果不及时手术，胎儿
很可能死亡。

考虑到当地医院条件有限，胡
电建议将孕妇转至和平方舟医院
船进行手术。随即，一场与时间赛
跑的生命急救开始了。为保证拉
玛图·芭能尽快手术，医院船开辟
绿色通道，并启动应急预案，一个
包括妇产科、心内科、儿科、麻醉科
等科室专家的团队迅速组成，调配
病房和准备手术室等工作有序展
开。

当晚，随着一阵清脆的啼哭，一
个约6斤重的男婴平安降生。抱着
刚出生的儿子，孩子的父亲依巴拉
黑尼·巴感慨万千：“小家伙出生在
和平方舟，今天又是国际和平日，那
就给他取名叫‘和平’吧……”

从北半球到南半球、从印度洋
到太平洋，7次执行“和谐使命”系
列任务，在和平方舟所到的每一
站，中国军医精益求精的医术和救
死扶伤的精神都深深感动了当地
民众。更难能可贵的是，在拯救生
命、抚慰伤痛的同时，中国军医还
“授人以渔”，帮助到访国提高医护
人员能力。

今年 7月，和平方舟访问巴布
亚新几内亚期间，与巴新军地医务
工作者举行了一场联合应急医学
救援演练。这是中巴新首次举行
联合应急医学救援演练。世界卫
生组织驻巴新代表骆大鹏评价：此
举有助于提高巴新应急医学救援
能力。

11月访问厄瓜多尔期间，和平

方舟军医与来自瓜亚基尔圣地亚
哥天主教大学医学院的 71名实习
学生共同接诊，帮助他们学习提
高。和平方舟战伤救护专家还与
厄海军官兵进行了战伤救护技术
交流。不少厄海军官兵参与活动
后表示“很过瘾、很实用”。

7 次执行“和谐使命”系列任
务，和平方舟每到一站几乎都会开
展共同诊疗、学术交流等活动，为
提高到访国卫生医疗水平作出了
实实在在的贡献。

踏浪大洋，仁济天下。作为新
时代中国的闪亮“名片”，和平方舟
向世界展示了中国负责任的大国形
象，受到各国民众和国际社会的广
泛赞誉。正如安提瓜和巴布达总督
威廉斯所言：“和平方舟不仅送来健
康诊疗，还送来欢乐与希望。这种
充满爱的行动，是中国推动构建人
类命运共同体的生动实践。”

入列 10年，和平方舟医院船先后 7次执行“和谐使命”系列任务，到访 43个国家，
累计免费接诊病患23万人次，被誉为新时代中国的闪亮“名片”——

踏浪大洋 仁济天下
■江 山

党的十八大以来，习主席着眼
合作共赢，全方位运筹对外军事关
系，推动构建全方位国际军事合作
新格局。在这一背景下，中国军队
积极与外军开展联演联训联赛，为
深化中国与相关国家政治军事互
信、维护地区安全稳定、加强我军现
代化建设发挥了积极作用。

不久前，由中国武警部队举办
的“锋刃-2018”国际狙击手射击竞
赛在北京举行，来自中国、白俄罗
斯、中非、匈牙利、以色列、巴基斯坦
等 21个国家的 100余名狙击精英展
开角逐。

第 76集团军某特战旅三级军士
长陈明代表中国陆军参赛，并在两
个课目的比拼中夺得第一。这是陈
明第 6次与其他国家的军人同台竞
技，返回营区没几天，他就提交了一
份1.5万字的参赛总结报告。

紧跟改革开放的步伐，中国军队
敞开胸襟，积极与外军开展务实合
作。自 2002年首次与外军举行联合
演习以来，中国军队与外军的联演联
训愈发频繁，演练内容从反恐向维
和、救援、护航、卫勤、安保、特战等多
个领域延伸；参演力量从以陆军为主
向海、空军以及三军联合行动拓展；
合作对象从以周边国家为主向欧洲、
美洲、非洲及大洋洲国家拓展。

2010年 7月，“友谊-2010”中巴

反恐联合训练在宁夏举行。这次训
练以混编同训的方式组织展开，中
巴双方各派出 113名官兵参加。作
为中方的反恐精英，陈明参加了这
次训练，这是他第一次与外军零距
离接触。对于这段经历，陈明印象
深刻。

在一次突入滑降课目训练中，
中巴双方特战队员进行了一次比
赛。指挥员发令后，陈明和 1名巴方
特战队员同时从四楼滑降，每人一
发子弹对二楼内设置的人体靶标进
行射击。最终，陈明以领先 1秒的优
势完成比赛。

后来，经过切磋交流，巴方特战
队员找到了落败的原因：滑降过程
中，抓绳和持枪的方法与中方不同，
造成了出枪慢、射击慢。认识到这
一短板后，巴方特战队员立即进行
了改进。

去年，陈明所在旅组队赴巴基
斯坦参加“团队精神”国际竞赛。这
次比赛共有来自中国、巴基斯坦、英
国、土耳其等 6个国家的 15 支代表
队参加，各支参赛队要在 3天 2夜中
连续完成 31个课目的比拼。最终，
中国代表队斩获金牌。回国后，他
们认真总结比赛经验，改进以往训
练中的不足，将其他国家军队的作
战理念融入训练，逐步提高训练实
战化水平。

“通过与外军的交流切磋，我们
开阔了视野，学到了本领，更新了观
念。”陈明深有感触地说，巴基斯坦
军队长期执行反恐任务，在历次中
巴反恐联演联训中，巴方展示了他
们经过实战检验的战法，“这值得我
们认真学习借鉴”。

从“和平使命”到“海上联合”再
到“国际军事比赛”，近年来，中国军
队参与组织的联演联训越来越多。
在陈明眼中，经过 10多年的发展，联
演联训这一中国军队“开门练兵”的
主要方式，已经成为检验和提高我
军战斗力的重要途径。
“中外军队联演联训的层级越

来越高、规模越来越大、要素越来越
全。”陆军第 76集团军军长杨毅非常
关注前不久在俄罗斯楚戈尔训练场
举行的“东方-2018”战略演习。根
据中俄双方达成的共识，中国军队
派出兵力约 3200人、各型装备车辆
1000 余台、固定翼飞机和直升机 30
架参加演习，与俄方演练了机动防
御、火力打击、转入反攻等课目。
“这次演习是我军历史上派兵

出境参演规模最大的一次。标志着
中俄双方政治战略互信和军事合作
水平达到历史新高。”杨毅深有感触
地告诉记者，“这场演习也表明，中
国军队‘开门练兵’的方式和机制，
正在不断走向成熟。”

紧跟改革开放的步伐，中国军队积极与外军开展互利合作，
举行联演联训，演练内容从反恐向多领域延伸，参演力量从陆军
为主向三军联合行动拓展——

开门练兵 博采众长
■吴 震 本报记者 钱晓虎 特约记者 相双喜


