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一分钟能做什么？对于中国军队

来说，全副武装的步兵战士能够在一分

钟内冲锋230米，一架训练中的战机能

够在一分钟内飞行15公里……一部名

为《中国军队一分钟》的中国军队宣传

片在 3月份被《人民日报》客户端推出

后，便迅速在各类公众号、视频平台等

媒体传播转载，网友纷纷点赞和留言,

“致敬中国军人，你们是最可爱的人”

“令人精神振奋，你们的每一分钟不普

通、不平凡”。一分钟对于很多人而言，

或许只是短短的60秒，但对于中国军人

来说，每一分钟都意味着使命和责任，

承载了改革强军的担当。观众能够从

中国军队的一分钟中领略三军将士的

血性胆气，感受到部队官兵充满活力的

青春风采和奋斗进取的精神风貌。

进入多元化的新媒体时代，迅速

崛起的短视频已深深融入人们的日常

生活，成为记录时代风貌的新载体。

近几年来，随着融媒体技术的发展成

熟，中国军队的崭新形象也通过具有

军兵种特色的宣传片、传播正能量的

军队公益广告、记录军人日常生活点

滴的短片等走进大众视野。《战鹰向祖

国报告》《你不知道的青春》《温和的

力量》《地表最强》等一系列军营短片

发布，从多种角度展现了新时代我军

官兵的青春风采——重大演训时的

“硬核”气质、执勤巡逻时的家国担

当、亲人团聚时的铁骨柔情、抢险救灾

时的牺牲忘我、退伍分离时的战友情

深……“青春有很多样子，很庆幸我的

青春有穿军装的样子。”当青春遇见军

营，总会有催人奋进的励志故事。很

多人从这些讲述军营故事的镜头中感

受到军人的铁骨柔肠，从中汲取前行

的力量。

哪有什么岁月静好，只是因为有

人正在为你负重前行。年轻的士兵

在青春如歌的绿色军营里，活出了激

情昂扬、阳刚豪迈的样子。在军队宣

传片《我是中国军人》中，一组柔情的

画面交叠着，“我是谁？我是母亲倚

在门口牵不到的那只手，我是妻子舍

不得挂掉的电话，我是儿子眼里不敢

靠近的陌生人，我是亲人的牵挂与骄

傲”，但是“我身后是和平，我面前是

战位”。短短的几句心声，是中国军

人真实情感的自然流露。只要穿上

军装，就不能享受安逸舒适，拿起钢

枪就必须要守护万家团圆。因为脚

下站立的地方是祖国，因为“我是中

国军人，我是人民子弟兵，我是美好

生活的守护者”。观众能够从中理解

那些火场逆行的年轻身影为何如此

伟岸、英雄的名字为何如此厚重而值

得永远被铭记。致敬边防军人的短

片《家国与边关》首次发布时，国防部

新闻发言人吴谦颇为动情地介绍说：

“岁末年终，寒风凛冽，边关飘雪，在

我们阖家团聚的时候，请不要忘记卫

国戍边的边防军人。青春不只是眼

前的潇洒，也有家国与边关。”在中国

军网八一电视中，《当青春遇上军营，

这是属于女兵的最美“邂逅”》用一组

长镜头展现女新兵从队列训练、战术

考核到授列兵衔、努力奔跑的成长蜕

变，诠释出“不停奔跑的日子里，绽放

最好的自己”这一主题。《格桑花日

记》讲述了话务女兵张童童在阿里高

原 与 战 友 们 一 起 过 生 日 的 温 情 故

事。《“落地请开机”！这是属于飞行

员和军嫂的专属约定》将飞行员们的

心里话和祝福语传递给军嫂，真情的

告白流露出温暖的爱恋……这些军

旅微影像，以丰富多样的视角呈现青

年官兵的“诗意”生活，将新时代中国

军人最朴实的模样呈现出来，让很多

观众看到了“军旅青春原来可以是这

种样子”。

讲述基层官兵故事、关注军人的

情感表达、彰显官兵新时代风采、聚焦

军队改革转型、记录演训活动……这

些富有感染力的军营短片不仅成为展

现军队形象的新窗口，更对年轻人的

价值观念培塑起到了积极有效的引导

作用，深刻揭示了当代青年应有的价

值追求——“最美的青春应该与祖国

同在，与时代共鸣”。

对于当下的很多年轻人来说，他

们要承受生活的压力，直面现实的艰

难挑战，有时还可能会遇到成长中的

困惑。军人的青春样子在全社会立

起了标杆，传递出积极进取的正能

量。在《熊中涛：我的狙击目标》中，

观众走进熊中涛的生活，了解他从一

名步兵班长转岗成狙击班长、再成为

“狙击枪王”的拼搏历程。青春要有

一股不服输的韧劲，百炼方能成钢。

在《樊力强：守望在大山深处》中，观

众知道了樊力强这位老兵的故事。

从田间地头到深山密林，樊力强不知

疲倦地巡查线路、维护抢修，足迹踏

遍每一寸寂寞的山谷，只为守护“大

国长剑”。青春要有耐得住寂寞的坚

守，像青松一样将根系深扎在泥土

里。在《和丽春：超越自己》中，和丽

春不断强化自己的技战术水平，努力

克服自身存在的短板，最终在比武竞

赛中取得了很好的名次。青春要有

梦想，需要不断挑战自己。从边疆海

岛到中原腹地，从深山老林到雪域高

原，深藏着中国军人数不清的青春故

事。而这些浸透着军旅情怀的青春

样子，不知感染了多少人。

随着越来越多的军营短片发布，各

类震撼人心、制作精良的内容获得大众

的好评与赞誉，那些在强军兴军征程上

追逐梦想的身影感染激励着很多人，在

传播正能量和弘扬主旋律的价值导向

上发挥了不可替代的重要作用。“要让

青春追着光，要让青春不一样”，我们期

待出现在荧幕或掌端的军旅青春，能够

让更多的年轻人深刻思考青春的价值

和意义，活出人生的精彩。

青春与祖国同在
■夏董财 周高恒

每个人都曾拥有属于自己的青春，
就像初春的雨声，蕴含着希望和梦想。
在广东卫视播出的青春成长纪实节目
《青春，就这样！》，将目光汇聚在各行各
业的青年人身上，从花样游泳世界冠军
到网络安全专家，从青年建筑师到 95
后年轻机长，节目通过深度跟踪记录、
人物采访交流等方式，讲述他们追逐梦
想的青春故事，展现现代青年在工作生
活中的真实面貌，用他们各自独特的视
角诠释关于青春的态度。

在青春的舞台上，每个人都有自己
坚持的信念。从小学戏的张密从大学
昆曲班毕业后一直致力于传统戏曲文
化推广的工作，在老年大学昆曲培训
班教昆曲，在广场上发昆曲宣传单，用
年轻人喜欢的“快闪”形式在路边唱昆
曲，与朋友谈论的话题大多也是如何
传播昆曲艺术。虽然一个多月的昆曲
宣传不见起色，戏曲的关注率依然较
低，但张密还是坚持下来。“当你累的
时候，停下来，哭一场，再重新背起你
的武器，上战场重新拼搏”，张密面对
困境时这样说道。经过不懈努力，她
让昆曲逐渐被更多人了解，张密也被
邀请进行戏曲讲座、在剧院展现昆曲
之美，一个平凡却不普通的 90 后女孩
在繁华都市里用心传递戏曲的艺术魅
力。“我一直很坚定的事情就是，为了
自己喜欢的事情，为了自己觉得要做
的事情，就是坚持、坚持、再坚持。因
为不到园林，怎知春色如许？”在张密
看来，她的青春就是戏曲。用网络武器

对抗信息诈骗、守护网络安全的李键均
从事的工作是网络犯罪的侦查与研
究。他对青春的理解是，“青春就是年
轻，有活力，敢想敢拼，相信自己，坚持
下去，每一次挑战都是一个机会”。青
年科技工作者宋雨、青年建筑师曾冠
生、创业者孟崨……节目组选择的这些
年轻人来自不同的行业领域，他们用自
信自强、坚持不懈展示了青春的多种可
能性，青春是钻研、是坚韧、是无悔、是
对这个世界保持的好奇心。观众能够
从节目中切实感受到青春的正能量，进
而思考自己的价值追求。

青春成长纪实节目《青春，就这
样！》致力于展现当代青春的新力量，
讲述时下年轻人青春洋溢的奋斗故
事。该节目从创意到策划、再到拍摄
和后期制作，历时 11 个月才最终呈现
给观众。每个人的青春都有鲜明的特
点，又有共同的时代烙印，希望观众在
节目中找到前行的方向，阐述出自己
的青春态度。

青春成长纪实节目《青春，就这样！》——

讲述追梦故事
■于翔彬

近日，向新中国成立70周年献礼

影片《中国1949·香山之春》，在北京

香山举行开机新闻发布会。

1949年 3月 25日，党中央从西

柏坡迁到北京香山“进京赶考”，于新

中国成立前夕在香山运筹帷幄、共商

大计，筹备建立新中国。这段历史虽

然短暂，却完成了建立新政权这一革

命的根本问题，推动了中国历史的伟

大飞跃，意义重大，但在以往的文艺

作品中少有鲜明突出的表现。为集

中再现中共中央在香山的珍贵历史，

北京市委宣传部联合博纳影业组织

策划和创作摄制电影《中国1949·香

山之春》，经过半年多的紧张筹备后

正式开机。

影片将以1949年毛泽东等党中

央领导进驻北京香山后的活动为主

线，讲述党中央完成国共和谈、指挥

渡江战役、制定经济政策、筹备政协

会议和开国大典的故事，立足宏大

格局，聚焦重大事件和重要人物，彰

显共和国缔造者们鞠躬尽瘁的无私

精神，回溯新中国成立的初心和使

命。

作为重大革命历史题材影片，电

影《中国1949·香山之春》力邀老中青

三代一线演员参演。唐国强、刘劲这

一对曾多次合作的一线特型演员再度

联袂饰演毛泽东和周恩来，知名特型

演员王伍福、刘沙和王健将分别饰演

朱德、刘少奇和任弼时。唐国强坦言

自己对主席的了解和刻画仍有提升空

间，希望这部电影能真正意义上表现

这段宏大的历史，塑造好我们大家怀

念的领袖。据片方负责人透露，后续

将有更多知名演员加盟进组。影片预

计今年国庆档上映，向新中国成立70

周年献礼。

电影《中国 1949·香
山之春》开机

史诗巨制献礼
新中国成立70周年

■高彦会

酷 评
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电影《中国1949·香山之春》开机仪式

一个时代有着一个时代的青春符
号，每代人的青春相似却又不同，我们
的青春或在正当时、或已成为最宝贵的
那张照片，每次回味时都会留下最难忘
的感触。正在各大院线热映的电影《老
师·好》就是以美好的校园青春为主题，
影片带我们走进了上个世纪 80年代的
校园。那些并不遥远的青春故事唤起
我们对校园往事的纯真记忆。

影片的开始，苗宛秋推着崭新的
自行车走进南宿一中的校园，这辆自
行车是领导对他教学成绩的肯定。
在一声声“老师好”的招呼中，苗老师
走进高一·三班，成为这个班级的班
主任。在这个班级，学生洛小乙桀骜
不驯，关婷婷活泼好动，安静的学习
成绩优异，建设和文明两兄弟痴迷于
跳舞……苗老师与这群个性鲜明的
学生发生了一段啼笑皆非而又感人
至深的故事。

在影片中，苗老师的最初形象是严
厉刻板。开学第一天，他当着全班同学
的面擦掉了一个女生的口红，没收了学
生的武侠小说，让贪玩的洛小乙在门外
喊了一节课的“报告”……随着剧情的
推进，观众看到了苗老师在严厉的外表
下蕴藏着对学生最真挚的感情。他为
生病的贫困学生捐款，托人从上海给安

静买来高考资料，在洛小乙的爷爷生病
时放下工作、骑自行车载着洛小乙奔向
医院……苗老师的初心就是要让三班
的学生顺利参加高考，走向人生正常的
轨迹。这一幕幕场景，让很多影院里的
观众红了眼眶，年少时对老师的种种不
理解化为感激与怀念。

影片的一个亮点是真实还原了上
个世纪 80年代的特有元素，苗老师的
搪瓷杯、洛小乙送给安静的军挎包、文
明和建设两兄弟的录音机，学生们聚
在烧烤摊前吃着烤串喝着北冰洋汽水
的欢乐画面……这些温存的时代印记
致意着那一段段美好的时光。“我不是
在最好的时光遇见了你们，而是因为
遇见了你们，才给了我这段最好的时
光。”苗老师在黑板上写下的这句话，
戳中了观众的泪点。尽管每个年代的
校园青春都有各自不同的特色，但恒
久不变的永远是真挚的师生情、同学
情，无论多少年过去，这些情感始终弥
漫着柔软的芬芳。

影片结尾时，一张张不同时期的毕
业照浮现出来，唤醒观众对校园青春的
深刻眷恋之情。那时的青春美好而短
暂，虽然已经逝去，但愈显可贵，让观众
在怀旧的感动中更加懂得珍惜现在的
时光。

校园青春电影《老师·好》—

唤起美好的校园记忆
■孙 曦

青春成长纪实节目《青春，就这样！》剧照

在近几年的中国电视剧市场，青春
题材的作品一直保持着较高的热度，
时下正在播映的就有《青春斗》《夜空
中最闪亮的星》《独家记忆》《让我听懂
你的语言》等多部电视剧。青春题材
的电视剧涉及的内容和种类十分丰
富，或展现不同年代里年轻人的家国
情怀，或讲述不同境遇中热血青春的
奋斗故事，或以当代年轻人的情感生
活、创业历程、职场体验、校园往事等为
主要内容，“青春+”模式涵盖了军旅、都
市、校园、古装、科幻等各个题材，其中
不乏有热血励志、燃情震撼的佳作涌
现。从目前来看，根据热门 IP 改编、一

大批明星加盟的青春题材电视剧有着
广阔的特定受众群体，往往成为市场关
注的焦点。然而，其中有一部分青春剧
为了迎合所谓的市场需求，追求“少投
入、高产能”效果，为博眼球单纯以高颜
值的偶像为主体，充斥了相貌精致的
“小鲜肉”、秀气孱弱的“小公举”等“花
美男”形象，在人物发饰、妆容、言谈、举
止上呈现出太多的脂粉味和阴柔之美，
造成争议话题而吸引大家的关注度。
这类青春剧对年轻人的审美习惯在不
同程度上造成冲击，引发出“青春，该是
哪般模样？”的广泛争议。

多元化的社会可以容纳各种各样

的审美观念，但符合中国传统文化的
语境内，尊崇的还是男人的阳刚之
美。秦人闻战喜，楚宫好细腰，两种主
流意识形态使国家和民族的发展走上
截然相反的道路。一旦涂脂抹粉、扎
上耳钉、描出眼线的“小鲜肉”形象被
热捧哄抬，逐渐占据青春荧幕的潮流
趋势，这种反常现象就需要我们去警
醒和反思——新时代的青春剧应该呈
现怎样的青春故事？奋斗是青春的底
色，一个昂扬进步的社会需要奋发向
上的青春剧情。青春题材不是只有爱
情，更有成长与励志，青春剧的主角不
是只有花样美男，更有自强不息的热

血青年。
展现阳刚之美的青春剧最打动观

众的还是军旅题材。每年的电视剧市
场都会有一批军旅青春励志剧。尽显
青春力量的中国军人身上有着取之不
竭的创作素材。像《第五空间》《我是特
种兵》《大学生士兵的故事》《士兵突击》
等强筋壮骨的作品给很多年轻人带来
了观念上的变化，“许三多”“小庄”等人
物形象赢得了年轻观众的青睐，起到了
积极的引导作用。从这个意义上说，我
们希望 2019 年涌现更多军旅青春励志
剧，为全社会传递更多向上向善的青春
质感。

青春剧应多一些阳刚之美
■龚熙然


