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青年兴则国兴，青年强则国强。
一个重视青年的国家，未来充满希望。
一个接续奋斗的民族，前途无限光明。
党的十八大以来，以习近平同志为核心的

党中央站在党和国家事业发展薪火相传、后继
有人的战略高度，关心青年成长进步，为新时代
党的青年工作指明前进方向，感召和激励广大
青年接过历史的接力棒，为决胜全面建成小康
社会、夺取新时代中国特色社会主义伟大胜利、
实现中华民族伟大复兴的中国梦不懈奋斗。

殷殷嘱托激扬理想风帆

——习近平总书记着眼

新时代党和国家发展的新期待，

为广大青年指引人生航向、送去

温暖关怀

明媚的春天，最能感受青春的脉动。从
中南海传出的消息又一次传遍祖国各地，极大
振奋了广大青年的精神。

中共中央政治局 4月 19日就五四运动的历
史意义和时代价值举行第十四次集体学习。
习近平总书记在主持学习时强调，要加强对广
大青年的政治引领，引导广大青年自觉坚持党
的领导，听党话、跟党走。
“坚定跟党走，就是初心”。在中国政法大

学的校园内，“不忘初心跟党走，青年立志做大
事”的倡议行动热潮不减。

2017年五四青年节前夕，习近平总书记来
到这里，参加民商经济法学院本科二年级2班团
支部开展的“不忘初心跟党走”主题团日活动。

习近平总书记的叮嘱，深深印在中国政法
大学学生潘辉的脑海：“不忘初心，听党话、跟党
走，我们就能确立正确的人生航向，就能树立远
大的理想目标。”

青春理想，青春活力，青春奋斗，是中国精
神和中国力量的生命力所在。党的十八大以
来，以习近平同志为核心的党中央从事关国
家、民族前途命运的高远视角，为青年和青年
工作举旗定向、掌舵领航。
“全党要关注青年、关心青年、关爱青年，

倾听青年心声，做青年朋友的知心人、青年工
作的热心人、青年群众的引路人。”

身体力行，率先垂范，每到“五四”这个青
年专属的节日，习近平总书记不管有多忙，都
会来到年轻人中间——

他参加“实现中国梦、青春勇担当”主题团

日活动，同各界优秀青年代表座谈，共话中国
梦；他来到五四运动策源地北京大学，就如何
树立和践行社会主义核心价值观同师生们交
流；他主持召开知识分子、劳动模范、青年代
表座谈会，勉励广大青年充分展现自己的抱
负和激情，胸怀理想、锤炼品格，脚踏实地、艰
苦奋斗，不断书写奉献青春的时代篇章……

每每走进青年中间，习近平总书记都寄望
大家把个人理想融入民族复兴伟大理想和中
国特色社会主义思想，勇做走在时代前列的奋
进者、开拓者、奉献者。

他希望青年教师成为打造中华民族“梦之
队”的筑梦人；勉励青年工人“不断谱写新时代
的劳动者之歌”；鞭策青年官兵“争当训练尖
子、技术能手、精武标兵”……
“我衷心希望每一个青年都成为社会主

义建设者和接班人，不辱时代使命，不负人
民期望。”

言简意深，重若千钧。身处实现“两个一
百年”奋斗目标的关键一程，展望新一代人的
长征路，习近平总书记深刻思考青年工作必须
回答的时代课题，鲜明提出青年成长应该遵循
的价值坐标——

他以“人生的扣子从一开始就要扣好”的
生动比喻，提出抓好青年时期的价值观养成。

他把立德树人视为教育事业的根本任务，
对加强学校思想政治课作出一系列重要部署。

他把青少年阶段比喻为人生的“拔节孕穗
期”，强调用新时代中国特色社会主义思想铸
魂育人……

从坚定信仰到树立信心，从为人修身到求
学择业，从身心健康到创新奋斗……习近平
总书记深入研究当代青年成长成才的特点和
规律，用青年人听得懂、听得进的话语，同大家
谈心，给大家启迪，引导大家树立正确的世界
观、人生观、价值观。

谈学习，总书记回忆上山放羊、抽空看书
的知青岁月，强调青年人正处于学习的黄金时
期，应该树立梦想从学习开始、事业靠本领成
就的观念。

论读书，总书记信手拈来文史经典中的金
句，指出学习就必须求真学问，求真理、悟道
理、明事理，不能满足于碎片化的信息、快餐化
的知识。

讲健体，总书记介绍自己的体育爱好，勉
励青年人既把学习搞得好好的，又把身体搞得
棒棒的。

看世界，总书记希望各国青年用欣赏、互
鉴、共享的观点看待世界，（下转第三版）
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新华社北京4月29日电 （记者刘华、马岩）国家主席
习近平29日在人民大会堂同尼泊尔总统班达里举行会谈。

习近平指出，中国同尼泊尔山水相连、世代友好，两国人民
心意相通、休戚与共。中方高度重视中尼关系发展，支持尼方
维护国家独立、主权、领土完整，探索适合本国国情的发展道
路，赞赏尼方长期以来在涉及中方核心利益和重大关切问题上
给予的坚定支持，赞赏尼方积极参与共建“一带一路”。中尼要
加强基础设施建设领域合作，继续推动建设中尼跨境经济合作
区。中方愿继续支持尼泊尔经济社会发展。要进一步加强两
国立法机构、政党、青年、智库、媒体、地方等交流，筑牢中尼友
好民意基础，推动中尼友好合作关系不断迈上新台阶。

班达里表示，祝贺第二届“一带一路”国际合作高峰论坛成

功举行。共建“一带一路”是历史性倡议，已经具有全球性重要
影响，也为尼中合作搭建了很好的平台。祝贺中华人民共和国
成立 70周年，中国人民在中国共产党领导下取得的非凡成就
令人钦佩。中国是尼泊尔的真正朋友，两国有着紧密的历史、
地理、文化联系，都奉行和平共处五项原则。中国的繁荣稳定
对尼泊尔也是机遇。尼泊尔坚持一个中国政策，不会允许任何
势力利用尼泊尔领土从事任何反对中国的活动。尼方感谢中
国无条件地支持尼泊尔维护国家主权和领土完整，赞赏中国亲
诚惠容睦邻友好政策，愿同中方深化各领域互利合作。

会谈后，两国元首还共同见证了有关双边合作文件的签署。
会谈前，习近平在人民大会堂东门外广场为班达里举行欢

迎仪式。丁薛祥、杨洁篪、武维华、王毅、夏宝龙、何立峰等参加。

习近平同尼泊尔总统班达里会谈

新华社北京4月29日电 （记者白洁、宋美黎）国家主席
习近平29日在人民大会堂同瑞士联邦主席毛雷尔举行会谈。

习近平指出，今年是中华人民共和国成立 70周年。瑞士
是最早承认并同新中国建交的西方国家之一，这体现了瑞士
政府的长远战略眼光，也蕴含着瑞士人民对中国人民的友好
情谊。建交近 70年来，中瑞关系始终走在中欧关系前列。两
国建立创新战略伙伴关系，是中国首次同外国建立以创新为
标志的战略伙伴关系。中方愿同瑞方一道，深化战略合作。

习近平强调，双方要坚持互尊互信的伙伴精神，特别是在
涉及彼此核心利益和重大关切问题上。双方要加强各层级各
领域对话交流。要秉承敢为人先的开拓精神。瑞士企业在中
国改革开放初期即成为先行先试者，现在瑞士企业又成为中
国新一轮开放的首批受益者。中瑞自由贸易协定走在欧洲国
家前头。我们要将共建“一带一路”打造成为中瑞合作的新亮
点。要发扬合作共赢的开放精神，坚定维护经济全球化和贸
易自由化。我们将继续为包括瑞士企业在内的外资企业创造
开放、公平的营商环境。要倡导交流互鉴的人文精神，积极筹

划明年建交70周年庆祝活动。
毛雷尔祝贺中华人民共和国成立 70周年，表示过去 70年

来，瑞中交流互鉴，相互了解日益加深，两国关系发展得很
好。瑞中人民都具有勤劳、可靠、创新的品质，这是我们关系
深入发展的坚实基础。2017年习近平主席访问瑞士并在达沃
斯世界经济论坛年会上发表了重要演讲，至今广为称道。我
对习主席在本届“一带一路”国际合作高峰论坛上的重要讲话
深表赞同。“一带一路”是一个宏伟、和平的倡议，把不同的地
域、民族和文化的国家联系在一起，将有力促进世界经济的增
长与繁荣。瑞士支持“一带一路”倡议，致力于在欧洲推进共
建“一带一路”，希望同中国深化这一框架内贸易、投资、创新
合作。瑞士欢迎中国企业投资，从不会加以限制。瑞士愿同
中国加强冬季运动及其他人文交流。

会谈后，两国元首还共同见证了双边合作文件的签署。
会谈前，习近平在人民大会堂东门外广场为毛雷尔举行

欢迎仪式。丁薛祥、杨洁篪、万鄂湘、王毅、何立峰、高云龙等
参加。

习近平同瑞士联邦主席毛雷尔会谈

新华社北京4月29日电 （记者刘华、盖博铭）国家主席
习近平29日在人民大会堂同葡萄牙总统德索萨举行会谈。

习近平指出，中葡互为重要战略合作伙伴，双边关系战略
性突出、利益契合度高、经济互补性强。两国元首在不到半年
时间内实现互访，体现了中葡关系的高水平。站在新的历史
起点，双方要弘扬传统，把握机遇、携手迈进，深化全方位合
作，打造更高水平、更宽视野、更富有活力的中葡全面战略伙
伴关系。要以互尊互信为基础，密切高层交往，照顾彼此核心
利益和重大关切。中国视葡萄牙为共建“一带一路”的重要伙
伴，要深化双方在贸易、投资、能源、基础设施、电动汽车等领
域合作。要以交流互鉴为宗旨，密切人文科技合作。要以和
平发展为追求，加强在重大国际问题上的立场协调，坚定支持
多边贸易体制，推动建设开放型世界经济体系。

习近平强调，今年是澳门回归祖国 20周年。澳门回归以
来，“一国两制”、“澳人治澳”、高度自治的方针得到全面贯彻

落实，澳门取得了举世瞩目的发展成就。澳门已经成为中葡
长期友好合作的桥梁。中方愿同葡方一道，推动中国同包括
葡萄牙在内的葡语国家合作取得更多成果。相信葡方也会为
维护中欧关系正确方向继续发挥积极作用。

德索萨表示，去年习近平主席对葡萄牙进行了十分成功
的国事访问。在葡中建交 40周年和澳门顺利回归中国 20周
年之际，我们要把两国之间悠久的友谊转化为面向未来的伙
伴关系。我们对两国关系的未来充满信心。我这次来华参加
第二届“一带一路”国际合作高峰论坛，就是要证明葡方坚定
支持共建“一带一路”倡议，愿同中方深化经贸、投资、科技、文
化联系，拓展第三方市场合作。葡萄牙支持加强欧中合作，共
同维护多边主义、推动自由贸易。

会谈后，两国元首共同见证了有关双边合作文件的签署。
会谈前，习近平在人民大会堂东门外广场为德索萨举行欢

迎仪式。丁薛祥、杨洁篪、武维华、王毅、夏宝龙、何立峰等参加。

习近平同葡萄牙总统德索萨会谈

习近平会见奥地利总理库尔茨
习近平会见柬埔寨首相洪森
习近平会见新加坡总理李显龙
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