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知行论坛

生活寄语

谈 心 录

●坚定的理想信念是政治定
力的核心内容，具备这种政治定
力的人，就能在大风大浪中稳坐
“钓鱼船”，在拒腐防变中练就“金
刚身”

言简意赅

一位老领导在上党课时，讲了自己

的一段经历和感受。这位老领导曾在

一个单位工作多年，最初开会时，他坐

在最后一排，后来随着职务的提升，一

步步挪到了第一排，直至最后担任主要

领导坐上了主席台。虽然职务越来越

高，位次越来越靠前，但他始终铭记“坐

在后排”时的理想抱负，恪守“坐在后

排”时的做事原则，并以此不断提醒鞭

策自己。他让大家常想想自己“坐在后

排”的时候，引发了共鸣。

为官从政最难忘也是最珍贵的，往

往就是“坐在后排”的时候。那个时候，

心里想的是尽快回馈组织信任、适应职

责要求，心无旁骛地铆在岗位上，一门

心思抓学习、干工作、长本领；那个时

候，正值青春年少，总有用不完的精力，

总有股不服输的劲头，再苦再累好好睡

一觉就能“满血复活”；那个时候，还没

有取得像样的成绩，但努力追求事业，

即使连续熬夜也要把工作完成好；那个

时候，组织让干什么就干什么，组织不

让干就坚决不干，从来不挑三拣四、和

组织讨价还价；那个时候，内心特别纯

朴，没有杂念，不懂得邀功摆好，偶尔有

点“愣头青”，也是很真诚很直率的模

样。“坐在后排”，千磨百砺换来的是塑

形定模正品行，辛勤付出得到的是人生

奠基长力气。

一个人“坐在后排”时不容易，但一

步一步朝前走，也绝非坦途和易事，会

遇到各种困难和挑战，特别是走上一定

领导岗位后，还能不能正确认识评价自

己，能不能保持一颗纯洁无瑕、一往无

前的初心，能不能抵御外界的各种干扰

和诱惑，是一张难答又必须答、还要答

好的考卷。这时，多想想“坐在后排”的

时候，就能多感念一分党和人民的恩

情，就能找回不曾冷却、依旧燃烧的激

情，就能在对待群众态度上有更多服务

的自觉，就能在物质利益上少一些患得

患失，就能甩掉不必要的包袱和羁绊，

在干事创业的道路上阔步前进。相反，

倘若在奋斗过程中丢弃了初心，就难以

走得正、走得稳、走得远。现实中，也的

确有那么一部分同志，随着年龄的增

长、职务的提升，忘记了当初“坐在后

排”时的样子，身子不再接地气，工作不

再埋头干，生活上也不再严约束。极少

数人甚至变色变质，最终不仅没能走上

事业的巅峰，反而走向了党和人民的对

立面，身陷囹圄才意识到，自己丢掉了

最珍贵的初心，在忏悔书中哭诉自己的

过往、愧对组织的培养，悔之晚矣。

习主席谆谆教导我们，走得再远、

走到再光辉的未来，也不能忘记走过的

过去，不能忘记为什么出发，要求我们

“不忘初心、牢记使命”。初心是最好的

动力源，是最强的推进器，是最管用的

拒腐剂；一个人能走多远，对事业的贡

献能有多大，某种程度上要看这个人能

不能始终坚守初心。从这个意义上说，

经常与“坐在后排”时的自己对对话、醒

醒脑，可以重拾初心、净化内心。多想

想“坐在后排”的时候，始终牢记自己出

发的原点是为党和人民做工作，用毕生

回答实践好“入党为什么、当官干什么、

身后留什么”这个重大课题，认真思考自

己在思想上和工作中是否把党和人民的

事业摆在第一位，是否存在位置高了反

而党性觉悟低了、权力大了反而政治定

力弱了等问题，是否在成长过程中淡忘

了组织的培养、放大了个人的作用……

通过自我反思，从而牢牢把理想信念种

在自己心田里，不惧风浪考验；始终牢

记干在实处才能走在前列，保持强烈的

担当精神和工作激情，特别是在推进重

要工作、解决复杂问题中，决不能有“多

年的媳妇熬成婆”的松懈心理、“一站二

看三通过”的守成意识，更不能有躺在

功劳簿上睡大觉的骄纵态度，不仅要领

着大家干，更要甩开膀子亲自干；始终

牢记一生名节看晚节，旗帜鲜明讲政

治，在纪律规矩面前强化敬畏意识、服

从意识，决不能在执行党规党纪上摆资

格、讲价钱，不管身处什么位置上都要跟

党保持一条心，都要绷紧廉洁自律这根

弦，坚守精神追求，涵养道德操守。

对于领导干部来说，不仅自己要多

想想“坐在后排”的时候，永葆初心和激

情，还要发自内心地关心和培养现在“坐

在后排”的年轻同志，他们是党的事业未

来希望。既要严格锻炼摔打他们，也要

为他们成长进步创造良好条件；既要严

厉批评过错过失，也要在他们取得进步

时给予掌声；既要在工作上教方法指路

径，也要在生活上帮助他们解决个人解

决不了的难题。这也是一名领导干部坚

守初心、忠诚使命应有的胸襟和情怀。

（作者单位：亳州市谯城区人武部）

常想想自己“坐在后排”的时候
■潘正军

“不忘初心、牢记使命”主题教育�笔谈

在强军兴军伟大征程中，每名
官兵的作用就如机器上的一颗颗螺
丝钉，缺少一颗或是一颗出了问
题，就可能导致整部机器出故障。
有的岗位看似不起眼，但同样像螺
丝钉一样，起着举足轻重的作用。
每个岗位都是战斗力链条上的重要
一环，“马蹄铁”效应不可小视，人
人需要“强筋壮骨”，个个都是逐梦
主角。

诗人汪国真说：“既然选择了远
方，便只顾风雨兼程。”每个人都应
该干好主业，尽好主责，克服浮躁
情绪和功利心理。把讲责任、敢担
当铸成精神气质与高贵品格，不躲

事避事、不怕事推事，在实际工作
中敢于担当作为，脚踏实地干实
事、干好事、干成事。

一个人无论在什么岗位工作，
只要干一行、爱一行、专一行，任
何岗位都可以实现自我价值。我们
应该把自己当成强军兴军的突击
手，踏踏实实在本职岗位上不断钻
研、苦练、创新，争挑重担，勇
当先锋。强军任重道远，让我们满
怀勇气上路，对初心保持执著，对
事业保持专注，以爬坡过坎的压力
感、奋勇向前的使命感、干事创业
的责任感，一往无前走好新时代的
长征路，当好强军路上的追梦人。

争做强军路上突击手
■綦宏昌 孟凡利

天下之至拙，能胜天下之至巧。
任正非曾谈到，跑赢对手，华为靠“乌
龟精神”。凭着这股不为外界风景所
扰、专心走好脚下路的“拙劲”，华为
夯实了长久发展的根基。同样，一个
人若想更有底气地成长，也需要这种
以拙求进的“拙功夫”。

文以拙进，道以拙成。潜心用功
而不偷工减料的结果往往更能经受住
历史考验。心无旁骛下“拙功夫”的人
看似缓慢，其实避免了因“返工”而浪
费时间，故而通向成功的路最直接、最
扎实。要想成功，该走的路一步都不

能少。然而，也有一些人心浮气躁，想
有所成就却不愿踏实干事，常思投机
取巧，一蹴而就。殊不知“抄近道”“走
小路”反倒容易误入歧途、走上歪路，
或是导致根基不牢，经不起检验。
“一章三遍读，一句十回吟”是读

书求学之拙，它助我们精修学问；“不
积跬步，无以至千里”是干事创业之
拙，它帮我们厚实基础。无论求学还
是做事，都要有“板凳甘坐十年冷”的
毅力和执著。在最美年华多下“拙功
夫”，稳扎稳打，步步为营，就能久久
为功，赢得人生的“梅花扑鼻香”。

成长也需下“拙功夫”
■李恒剑 郑 烨

问题是时代的声音，不断解决问
题才能不断发展进步。然而在一些
单位一些人那里，找问题大而化之、
浮光掠影，“左右一个样，上下一般
粗”，找的多是虚浮的共性问题，不敢
把自身存在的问题放上“手术台”，没
有自我开刀的勇气、较真碰硬的果
敢，结果只会“脚踩西瓜皮，滑到哪里
算哪里”，难以取得实质性改进。

千忙万忙，没有精准就是瞎忙；
千招万招，没有精准就是虚招；千条
万条，没有精准就是“白条”。找问
题要在精准落地上下功夫，吃透上
情、摸清下情、掌握实情，对准焦距、

找准穴位、击中要害，不弃微末、不
舍寸功。多从实际出发，多解决实
际问题。
“一乃心力，其克有勋”。专心致

志方能有所成就，就如同医生拿起手
术刀开刀治病一样，要手到病除。鲁
迅先生曾说：“我的确时时解剖别人，
然而更多的是更无情面地解剖我自
己。”要把问题当作考题来对待、当作
课题来研究，既要敢于让问题上“曝光
栏”，更要善于使问题上“手术台”，
剖析透彻，务求根治。要一个问题一
个问题解决，一个病灶一个病灶排除，
下大力来一番革弊鼎新。

将问题搬上“手术台”
■董 玮

心定则谋定，谋定则事成。有定力

的人，信念如磐，敢于担当，不随物流，不

为境转，意志坚强。无定力之人，往往朝

秦暮楚、心浮气躁、浅尝辄止，最终贻误

事业和人生。

我们讲的定力，是指对党的事业高度

负责的精神，是认识问题清醒、思考决策

果断、执行命令坚决、约束自身严格的反

映，是意志、品质、境界的综合体现。实现

中国梦强军梦，前路迢迢。对党员干部来

讲，必须具备强大的定力，稳得住心神，朝

着既定目标锐意进取、攻坚克难。

就如人是需要有点精神的，做人做

事当有定力。大凡历史上有作为、有成

就的人物，其定力往往也是超出常人

的。在他们身上，人生的定力是面对艰

苦寂寞时“直挂云帆济沧海”的远大志

向，是面对磨难逆境时“咬定青山不放

松”的顽强毅力，是面对挫折打击时“泰

山崩于前而色不变”的钢铁意志，是面对

质疑嘲讽时“任尔东西南北风”的执著追

求，是面对名利诱惑时“富贵不能淫，贫

贱不能移，威武不能屈”的高尚气节。

邓小平同志说过：“为什么我们过去

能在非常困难的情况下奋斗出来，战胜

千难万险使革命胜利呢？就是因为我们

有理想，有马克思主义信念，有共产主义

信念。”坚定的理想信念是政治定力的核

心内容，具备这种政治定力的人，就能在

大风大浪中稳坐“钓鱼船”，在拒腐防变

中练就“金刚身”。

理想信念不是与生俱来的，也不是

自然形成的，需要锤炼和养成，甚至要经

受利益的考验、挫折的淬火。党员干部

一刻也不能放弃对自己主观世界的改

造，坚持用科学理论武装头脑，牢固树立

马克思主义世界观、人生观、价值观，努

力做到理论上清醒、政治上坚定、行动上

自觉。只有每名党员干部心中永远有共

产主义这盏明灯，脚下才能走稳中国特

色社会主义道路，肩上才能负起为人民

服务的天职。

南宋文学家洪迈的《容斋随笔》中收

录了一首他途经衢州看到的一首诗《油污

衣》：“一点清油污白衣，斑斑驳驳使人

疑。纵饶洗遍千江水，争似当初不污时。”

定力的保持需要经年累月来修炼，定力的

丧失则往往是一念之差、一步之错，毁于

“一点清油”。《诗经》中的“靡不有初，鲜克

有终”，《韩非子》中的“千丈之堤，以蝼蚁

之穴溃；百尺之室，以突隙之烟焚”，说的

都是这个道理。党员干部政治定力是否

强，很重要的一点，就是看能不能自觉做

到清正廉洁，在权力面前，在金钱面前，在

美色面前，在各种名利面前，能否表现出

硬气和坦然。如果这个定力都没有，说明

起码的价值尺度也没有，就不配做一名党

员干部，就不能委以重任。

中华民族伟大复兴，绝不是轻轻松

松、敲锣打鼓就能实现的。在逐梦的征

程中，各种阻力和挑战绕不开、躲不过，

更需要“每临大事有静气”的沉稳，更需

要“不畏浮云遮望眼”的坚毅，更需要“风

物长宜放眼量”的气度。奋进新时代，我

们每个人都是“梦之队”的一员，党员干

部更要当好“领头雁”，不为任何干扰所

惑，不为任何风险所惧，过了一山再登一

峰，跨过一沟再越一壑，以“咬定青山不

放松”的精神，把坚实的足迹印在实现中

国梦强军梦的伟大征程上。

（作者单位：空军工程大学航空工程

学院）

定力源于信念坚定
■陈龙斌

应用攀登比武课目中，一名士兵正

在奋力攀爬。只见他咬紧牙关，目光坚

毅，双手用力抓住支撑点。尽管已经接

近体能极限，但他仍不言弃。攀登的过

程是艰难的，唯有挑战自身体能极限，战

胜对攀登的心理畏惧，才能完成比武课

目，与战友分享成功喜悦。

人生就是一个不断攀登的过程。目

标在高处，攀登过程中会面临道道难

关。是知难而退，畏葸不前，还是勇敢面

对，奋斗到底，决定了人生所能达到的高

度。“成大事者不在于力量的大小，而在

于能坚持多久”。面对艰难险阻，以“咬

定青山不放松”的劲头勇往直前，始终不

放弃对登顶的渴望，才能压倒困难，实现

目标，写就精彩人生。

挑战自我——

成事在于永不言弃
■王述东/摄影 伍海峰/撰文

前不久，中共中央办公厅印发《关

于解决形式主义突出问题为基层减

负的通知》明确提出，发扬“短实新”

文风，坚决压缩篇幅，防止穿靴戴

帽、冗长空洞。文风不实，势必助长形

式主义、官僚主义。之所以会这样，与

一些人能力不强、作风不实有关，也与

思想懒惰分不开。为发文而发文，为

开会而开会，搞繁文缛节，不解决实际

问题，其结果，空耗时间精力，徒增基

层负担，令广大官兵厌恶反感。

那么，“短实新”的文风从哪里来？

从使命责任中来。想想革命战争

年代，老一辈革命家无论写文章还是

讲话，都简洁明快。战争环境下，经常

是军情紧迫，战机稍纵即逝，容不得官

僚主义的繁文缛节，也不允许形式主

义的花拳绣腿，说的都是明明白白、清

清楚楚的理，做的都是实实在在管用

的事。今天，解决形式主义突出问题，

大力倡导“短实新”的文风，关键是要

继承发扬优良传统，切实增强党员干

部的使命责任意识。研究问题、部署

工作、检查指导，一切为了强军兴军，

一切为了练兵备战，一切为了提高部

队战斗力，真正聚焦到备战打仗这个

军队的中心工作上。带着这样强烈的

使命责任意识，有了这样的高度自觉，

就不会为了工作留痕去空兜圈子做无

用功，白白浪费时间精力；就不会为了

出名出彩，扰乱部队正常秩序；开会、

发文、讲话，就不会大话、空话、套话连

篇，形式主义、官僚主义也就失去了滋

生蔓延的土壤。

从求真务实中来。求真务实，是对

马克思主义认识论精髓实质的高度概

括。我们在强军实践中讲“求真”，就是

要积极探索和发现信息化条件下战争

的制胜机理，努力寻找和破解制胜密

码；讲“务实”，就是要紧紧围绕统帅“胜

战之问”，破难题、做工作，精准聚焦实

战增加胜算。这是刻不容缓的事，也来

不得半点虚假。以求真务实精神抓工

作，就不会让文山会海泛滥，“短实新”

的文风就能兴起。领导和机关摆脱形

式主义、官僚主义的路径依赖，基层官

兵就能跳出文山会海的重重包围，真正

把心思和精力聚焦于主责主业。

从调查研究中来。调查研究是找

到解决问题钥匙的科学有效途径。只

有经过艰苦细致的调查研究，才能找到

破解难题的真招实招。这就要求领导

和机关的同志经常深入部队、贴近官

兵，了解官兵的需求，倾听官兵的呼声，

乐听真话、善摸实情；就要开阔眼界，善

于借鉴、综合分析、深入研究，查找各种

矛盾问题的症结，剖析各类问题的根

由，拿出具体可行的解决思路和办法。

把调查研究的功夫下足了、做实了，破

解部队建设发展难题的思路办法招数

就会清晰明了，开会、发文、讲话，就不

会云山雾罩，就会产生清风扑面、让人

耳目一新的“短实新”文风。

从真情关怀中来。习主席强调要

倾听基层干部心声，要解决一些困扰

基层的形式主义问题，切实为基层减

负，要坚持严管和厚爱结合。贯彻落

实习主席指示要求，真情关爱基层部

队和基层官兵，就要克服和阻断形式

主义，削文山、填会海；就要少开会、开

短会、开管用的会，发短文、讲短话、讲

管用的话；就要进一步健全完善问责

制度和激励机制，树立实干导向，鼓励

广大基层官兵担当作为，从而汇聚起

强军兴军的磅礴力量。

（作者单位：军事科学院军队政治

工作研究院）
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●“短实新”的文风，从使命
责任中来，从求真务实中来，从调
查研究中来，从真情关怀中来

●初心是最好的动力源，是最
强的推进器，是最管用的拒腐剂；一
个人能走多远，对事业的贡献能有
多大，某种程度上要看这个人能不
能始终坚守初心

6月，“不忘初心、牢记使命”主题教育在全党启动。开展“不忘初心、牢
记使命”主题教育，是党的十九大作出的重大部署。习主席在“不忘初心、牢
记使命”主题教育工作会议上强调指出，努力实现理论学习有收获、思想政
治受洗礼、干事创业敢担当、为民服务解难题、清正廉洁作表率的具体目标，
确保这次主题教育取得扎扎实实的成效。

学习领会习主席重要讲话精神，配合主题教育开展，《军人修养》版从今
日起推出《“不忘初心、牢记使命”主题教育·笔谈》，围绕守初心、担使命，找
差距、抓落实的总要求，请党员干部结合实际讲认识谈体会，以统一思想，凝
聚共识，坚定信心，扎实工作，把教育成果转化为奋进新时代的不竭动力。

编者按

影中哲丝


