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天山脚下，新疆军区某装甲团坦克训练场烟尘滚
滚。轰鸣声中，一辆坦克冲斜坡、飞壕沟……最后，精
准地停在了终点线上。

烟尘还未散尽，驾驶员便纵身跳下坦克。当厚重
的乘员帽被摘掉后，记者发现，刚刚驾驶坦克上演“速
度与激情”的竟是一位英姿飒爽的“花木兰”。

她叫马和帕丽，哈萨克族，是该团坦克五连指导
员。

2013 年夏，马和帕丽从西南民族大学毕业后入
伍。在新兵连，她第一次练战术就被尖利的铁丝划伤，
但她不肯服输，一次次从低桩铁丝网下爬进爬出，作训
服的肘、膝部位和迷彩鞋都磨破了，硬是闯入了训练
“龙虎榜”。新训结束时，她被评为“最佳新兵”。下连

当话务员，背记电话号码是第一难关，她白天背、晚上
背，就连夜里做梦还在背；天道酬勤，最终成为同年兵
中最早单独上岗执勤的新兵。正是凭着这种绝不服输
的倔劲，她很快成了连队的训练尖子，作为优秀士兵提
干，并在军校学习期间荣立三等功。

体能训练是很多女兵犯怵的项目，马和帕丽不信
这个邪，不管是五公里越野，还是各种器械，她都要和
男兵较劲。2017年，在参加上级组织的军事体育训练
大纲标准评级时，全团只有两个人被评定为“特三级”，
一个是团长聂望军，另一个就是当排长的马和帕丽。

2018年 2月，爱军精武的马和帕丽，光荣当选为第
十三届全国人大代表。

去年 8月，马和帕丽被任命为坦克五连指导员，她

又开始了新的突击——开坦克。为了练习上肢力量，
她和男兵们一起练单杠、俯卧撑、平板支撑，举杠铃、哑
铃。在狭小的驾驶室里，她长时间忍受着高温和烟尘，
一遍遍练习操作技能，经常汗水湿透衣背，胳膊、膝盖
在高速行驶的坦克中被碰得青一块、紫一块。

两个月后，马和帕丽的双手变得粗糙有力，驾驶技
术也突飞猛进。她不但通过驾驶考试，通信和射击专
业考核也顺利过关，成为全师第一个坦克车女驾驶
员。去年底，她被师里评为“铁骑先锋”。

马和帕丽出生在新疆木垒县，这座边疆小城以胡
杨林闻名。官兵们都说，马和帕丽就像她家乡的大漠
胡杨一样，坚毅顽强，不屈不挠，扎根基层部队，在奋斗
中展现出昂扬向上的风采。

初夏，西部战区空军地导某旅奔赴戈
壁大漠，开展实弹射击和空地对抗训练。

经过 5个多小时的摩托化行军，官兵到
达预备阵地时已是黄昏时分。抢占阵地、
架设兵器……一时间，阵地上尘土飞扬，人
影闪动，口令声不绝于耳。

不久，一架靶机贴着附近山脉闯进该

旅火力圈，跟踪照射车瞬间“咬”死目标。
“发射！”一声令下，导弹点火激起一团黄
沙，拖曳着尾焰直奔目标呼啸而去。

进驻就打，一剑封喉，靠的是真本领。
旅长宫宗杰介绍说，地导部队是车轮上的
部队，动起来就要随时准备应战。为此，他
们紧贴实战标准，练指挥筹划决策、练战术

战法运用、练快打快撤速度，着力锤炼实战
本领。

又一个训练日，硝烟再起。由航空兵
组成的“蓝军”战机编队向该旅阵地袭来，
官兵闻令而动，迅速做好战斗准备。戈壁
大漠腹地，“天箭”直刺苍穹，一场空地对抗
一触即发……

强弓满弦射天狼
—西部战区空军地导某旅空地对抗训练掠影
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大漠胡杨扎根深
—新疆军区某装甲团坦克五连指导员马和帕丽爱军精武影像
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蜜连队开展实弹射击训练。

蜜马和帕丽苦练坦克驾驶技能。

蜜朝阳下，马和帕丽驾驶坦克开始了训练。

蜜天山腹地，马和帕丽带领官兵开展战场机动演练。

蜜马和帕丽进行拳击训练，强化体能素质。

蜜马和帕丽与连长陈泽年研究解决训练中遇到的难题。

蜜发射导弹，抗击来袭空中目标。

蜜夜幕下，雷达飞旋捕捉“敌”机。

蜜快速做好战斗准备。

蜜夜间对抗训练，官兵严阵以待。


