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101 丁慧

丁慧，女，汉族，1998年
3月生，共青团员，锦州医科
大学医疗学院学生。

年过八旬的旅客突发心
脏疾病晕倒在站台，正在等
车的丁慧关键时刻挺身而出
救死扶伤，使老人转危为安；
多年来关心弱势群体，照顾
重病孩子，带动同学奉献爱
心，被誉为辽宁“最美大学
生”。

2018年7月19日，一位
81岁的男性旅客在锦州南
站下车后，突发心脏疾病晕
倒在站台，没有呼吸，小便
失禁。正在等车的丁慧听
到求助广播后立即折返，奔
跑至事发地点，对老人连续
实施心肺复苏。老人逐渐
恢复心跳和呼吸后，丁慧仍
不放心，寸步不离守在老人
身边，直至 120急救人员赶
到才默默离开。虽然耽误
了回家的火车，但她没有一
句怨言。当旅客家属拿出
2000多元现金感谢她时，丁
慧婉言谢绝，她说：“我是学
医的，救死扶伤是天职，我
只是做了自己应该做的事
而已。”

助人为乐、向善而为其
实早已成为丁慧的生活习
惯。她看望罹患重病的孩
子，与其“结对”，给予无微不
至的关心鼓励。节假日，她
走访留守儿童之家，陪他们
欢度佳节。她经常走进当地
小学，与孩子们一起开展“七
彩课堂”活动。她自发到社
区开展“急救知识进社区，心
肺复苏人人会”活动，向社会
普及急救知识。在她影响带
动下，她所在的学院成立丁
慧爱心团队，越来越多的师
生自愿参与到爱心扶贫活
动中。

2018年 7月，某公益平
台为丁慧颁发1万元正能量
奖金，她将奖金捐给沈阳
“暖心冰柜”活动，为酷暑里
的户外劳动者送去清凉。
2018年11月，丁慧荣获学校
院长奖学金 1万元，她再次

将奖金全部捐出，学院由此
成立“丁慧爱心基金”，为更
多需要帮助的人送去温暖
和力量。

丁慧荣登“中国好人
榜”，荣获辽宁省道德模范、
新时代向上向善辽宁好青年
等称号。

102 马旭

马旭，女，汉族，1935年
3月生，中共党员，湖北省军
区武汉第七离职干部休养所
离休干部。

马旭是我国空降兵部
队第一代女空降兵，服役时
浴血沙场、精忠报国；年届
50岁时，潜心科研，研制出
“充气护踝”等发明专利，享
有“军中居里夫人”美誉；60
岁离休后，悬壶济世，为贫
苦百姓义诊；人到暮年时，
更是将毕生积蓄 1000万元
无偿捐献给家乡的教育事
业，被誉为“新时代最可爱
的人”。

2018年9月13日，马旭
和老伴在家乡黑龙江省木
兰县教育部门相关人员的
陪同下，来到银行转账第一
笔300万元捐赠款。由于老
人年事已高，转账金额太
大，银行工作人员担心老人
受骗报了警。正是因为这
个美丽的误会，大家才得知
马旭为家乡捐赠巨款的感
人故事。

马旭和老伴离休后，长
期住在部队旁一个不起眼
的小院，并开辟菜地种植蔬
菜。两间低矮的砖房里，用
的是几十年前的老家具，摆
满了书报和几十年来的学
习资料。他们从不买衣服，
几乎不去商场，平时从节省
一滴水、一粒米做起，有钱
舍不得用，有条件不知道享
受，甚至被笑话成“最抠门
的人”。然而，他们坚持用
几十年时间，从牙缝里节约
下一分一角，加上两人的科
研成果奖励，最终凑成1000
万元巨款，全部用于家乡的
教育事业。2019年 4月，马
旭夫妇将第二笔700万元捐

款汇往家乡，完成了捐款
心愿。

马旭14岁参军，先后被
授予解放奖章、胜利功勋荣
誉章。1956年，她到原武汉
军区总医院工作，20岁刚出
头就是科室的技术骨干。
1961年，组建空降兵部队
时，马旭参加跳伞卫勤保障
工作，凭着过硬的跳伞技
术，成为第一代跳伞女兵，
被称为“军中花木兰”。年
届 50岁时，马旭投身科研。
为解决伞兵着陆时易损伤
这一世界性难题，马旭和老
伴查阅大量资料，结合跳伞
实践，研制出“充气护踝”和
“单兵高原供氧背心”，均获
得国家专利。马旭夫妇离
休后，又一起运用从事军医
工作积累的医学知识，发挥
余热，为贫苦百姓义诊，家
门口经常出现天不亮就排
起长队的景象。

马旭当选“感动中国”
2018年度人物，荣获湖北省
“荆楚楷模”等称号。

103 王红心

王红心，女，汉族，1968
年5月生，中共党员，河北省
沧州市公安局高新技术产业
开发区分局政委。

29年来，王红心坚持扶
危济困、关爱他人，真情帮教
失足少年 200多名，发起成
立“红心志愿服务队”，组织
公益活动 300多次，捐助善
款 100余万元，用一颗“红
心”为困境中的人们送去温
暖和希望。

她倾心倾力帮教失足
少年，给他们带去关爱和勇
气。1990年 5月，王红心还
是一名警校实习生时，就帮
教、救助了一名留宿派出
所、无家可归的失足少年，
从此便开始了志愿服务之
路。参加工作后，她一直关
注未成年人犯罪案件中的
孩子，先后帮教 200多名失
足少年，给予他们关爱和鼓
励，帮助他们找工作。她给
失足少年买衣服、买书籍，
曾带着蛋糕驱车300多里给

失足少年过生日。通过她
耐心、真心、细心的帮教，很
多失足少年都重拾生活信
心、找回人生方向。其中一
名少年重犯提前 220天解
教，如今已经成为上海一家
酒店的部门主管。她被多
所学校聘为校外辅导员，
2003年以来开展300余次爱
国、法制、安全、励志等校园
主题宣讲，受到广大师生一
致好评。

她发起成立志愿服务
队，凝聚更多爱心帮助困难
群体。为了能帮助更多人，
2010年9月19日，王红心发
起 成 立“ 红 心 志 愿 服 务
队”。近9年来，她带领志愿
者以“奉献爱心，播种希望”
为主题，先后组织助学、普
法等活动 300余次，行程 8
万多公里，捐助款达 100余
万元，救助贫困学生 500多
人 ，帮 助 贫 困 母 亲 200多
人。王红心每月两次带领
志愿者走访慰问贫困学生
家庭，及时发现问题、解决
困难，为困难群众解决户口
难题 100多件，化解纠纷 50
多起。她积极探索、科学谋
划，先后启动“守护童年”红
心警务站、“红心婚姻家庭
公益维权家园”等 7个专业
化志愿服务平台，使志愿服
务向制度化、专业化、项目
化发展，用爱心赢得社会各
界广泛赞誉。

现在，志愿服务队的成
员由几十人发展到 3000多
人，更多接受过志愿者帮助
的人在走出困境后加入服务
队，把温暖传播得更远更广，
让这份爱永不停息地传递
下去。

王红心荣获全国最美志
愿者、全国优秀人民警察、全
国三八红旗手标兵等称号，
荣立二等功4次，荣登“中国
好人榜”。

104 王贵武

王贵武，男，汉族，1959
年3月生，民建会员，天津银
座集团有限公司董事长。
“烈士为国尽忠，我替烈

士尽孝”——在过去的21年
中，王贵武尊认16位烈士的
父母为自己的父母，帮助烈
士们赡养父母、尽孝养老，演
绎了一段超越血缘的感人
故事。

1978年，王贵武入伍到
驻兰州空军部队，1980年底
复员回到家乡。他发扬军人
优 良 作 风 ，艰 苦 创 业 ，于
1997年成立了天津银座集
团有限公司。1998年的一
个夜晚，正在陪母亲看电视
的王贵武，看到空军一个连
队有10名官兵被洪水卷走、
壮烈牺牲的场面，非常难
过。“他们是我的战友，他们
牺牲了，我来替他们尽孝。”
他把自己的决定告诉了母
亲。“儿子，我们全家都支持
你！”有了母亲和家人的支
持，王贵武开始了自己的“认
亲路”。

在作出决定的第二天，
王贵武就来到英雄的部队，
了解烈士情况。随后半个
月，他跑了四省，把 10位烈
士的父母一一认下。他做
的第一件事，就是为每位烈
士的父母买了一份终身养
老保险。从此以后，王贵武
每年都到这些“父母”家探
亲过年，一走就是半个月，
回到自己家时往往已到元
宵节，但家人从没有半句怨
言。2008年，他又尊认在汶
川地震中牺牲的6位烈士的
父 母 ，成 为 他 们 的“ 亲 儿
子”。他先后两次把烈士的
父母接到天津，为他们量身
定做新衣服，安排全面体
检，还带他们去北京旅游。
这些年，有烈士的父母去
世，王贵武买墓地、办丧事，
像亲儿子一样为老人披麻
戴孝、守灵送终。

去年是王贵武认烈士父
母20周年，他把银座集团一
处办公场所改造成“英雄母
亲之家”，接“父母”们来养
老。一位烈士的母亲激动地
说：“我们已经70多岁了，能
住上这样的房子，真是太幸
福了！”他改装供暖，安装电
梯，还专门找了南北方各一
名厨师，想方设法让父母们
吃得好、住得好，生活得更加
舒心。

王贵武还积极关心支
持部队建设，先后出资50万
元建立部队训练奖励基金；
为部队送去电脑、电视和空
调等；出资 300万元改建兴
武国防教育基地；投入大量
资金用于拥军，在实业报
国、实业拥军的道路上坚定
前行。

王贵武荣获“最美退役

军人”等称号。

105 王振美

王振美，男，汉族，1925
年 11月生，中共党员，江西
省萍乡市莲花县六市乡太沙
村村民。

54年来，王振美崇德行
善，爱心助学，扶贫济困，反
哺乡梓。耄耋之年毅然捐出
50万元成立“振美教育基
金”，助力家乡脱贫攻坚和教
育事业。

1965年，王振美患上了
一种急性传染病，危及生命，
急需救治。高昂的医疗费让
这个贫寒的家庭“束手无
策”，就在王振美几近绝望之
时，是乡亲们将他抬进医院，
东拼西凑了 1000多元给他
买药治病。当地党委和政府
也给予了关心和帮助。捡回
了一条命的王振美，心存感
激，决心要尽其所能回报
社会。

几十年来，扶贫济困、
捐资助学、新农村建设，到
处都有王振美慷慨捐助的
身影。1968年，王振美克服
重重困难，发动村民历时一
个多月修建了石拱桥，方便
了村民的生活。2014年，六
市乡政府成立“奖扶助学教
育基金会”，他带头捐资1万
元。同年，六市乡政府开展
“结对帮扶”活动，他第一个
响应号召，捐款3000元。太
沙村办幼儿园，王振美捐资
5000多元，并为孩子们捐赠
书包和文具。有患重疾需
手术的村民因家庭困难承
担不起医疗费，他慷慨解囊
给予帮助。

2017年，92岁高龄的王
振美作出一个惊人的决定，
拿出自己全部积蓄50万元，
成立“振美教育基金”，每年
对六市乡学业优秀的学生、
业 绩 突 出 的 教 师 进 行 奖
励。截至目前，“振美教育
基金”已奖励资助优秀师生
和贫困家庭学生 213人次，
其中奖励优秀教师47人次，
奖励资助优秀学生 166人
次，累计发放奖励资助金

76640元。如今，在他的带
动下，越来越多的人也在给
基金会捐款。

王振美荣获全国脱贫攻
坚奉献奖等，荣登“中国好人
榜”，当选“感动江西”教育年
度人物。

106 尤良英

尤良英，女，汉族，1970
年4月生，中共党员，新疆生
产建设兵团第一师十三团十
一连两委委员。

尤良英借钱帮助维吾尔
族兄弟走上勤劳致富道路，
并发挥个人技术优势，广泛
开展百姓宣讲，成立合作社
帮助乡亲们共同致富，用实
际行动“帮助一个人、带动一
批人、致富一群人”，谱写了
一曲助人为乐、民族团结
之歌。

她倾心帮助维吾尔族
兄弟。2005年，尤良英与受
雇采棉的皮山县农民麦麦
提图如普·穆萨克相识。麦
麦提图如普·穆萨克家庭生
活非常困难，妻子生病欠下
3万多元债务，还要养育自
己的 3个孩子和姐姐去世
后留下的 4个孩子，照顾年
迈的老母亲。尤良英得知
他的窘境，暗下决心要帮助
他脱贫致富。尤良英陆续
借给他 20余万元作为生产
资金，前后 17次到他家指
导修剪、疏密、扩冠、环割等
种植技巧，引导他和村民走
上致富道路。到 2014年，
麦麦提图如普·穆萨克全家
收入近15万元，盖了3间新
房，还添置了冰箱等家用
电器。

她全心助力脱贫攻坚。
为帮助更多群众脱贫致富，
增强维稳戍边能力，2016
年，尤良英牵头成立阿拉尔
边疆红果品农民专业合作
社，注册了“尤良英”品牌，致
力生产绿色有机红枣，带领
种植户做强优势产业。她邀
请农场职工加入合作社，团
结大家一起致富，每天忙着
组织职工进行技能培训，走
家入户为职工答疑解惑。

2018年，合作社红枣种植面
积超过1000亩，合作社销售
额超过1000万元。

她 一 心 维 护 民 族 团
结。尤良英十几年如一日
帮扶维吾尔族兄弟和村里
的乡亲们脱贫致富的事迹
传开后，她在群众中的影响
越来越大。尤良英发挥自
己的优势，特别是当选为全
国人大代表后，每年两会一
结束，她都要赴各地宣讲两
会精神，宣传党的惠民政
策，宣传民族团结。她的宣
讲语言朴实、生动感人，接
地气、受欢迎。多年来，她
以自己的行动谱写了民族
团结互助的新篇章。

尤良英荣获全国三八红
旗手标兵、全国道德模范提
名奖、新疆维吾尔自治区民
族团结进步模范个人等称
号，被授予全国五一劳动
奖章。

107 尹建敏

尹建敏，女，满族，1960
年 8月生，甘肃省兰州市红
古区鑫源天然气有限公司董
事长。

尹建敏秉承给予别人帮
助是最大人生价值的理念，
18年来，坚持每月慰问红古
区19户五保户、困难户和残
疾人家庭，定期去红古区养
老院看望老人，累计为社会
公益捐助资金达 1800多万
元，并带领企业积极助力脱
贫攻坚，以大爱善行谱写奉
献之歌。

2001年，尹建敏响应国
家西部大开发号召来到西
部发展，成立兰州市红古区
鑫源天然气有限公司。项
目在建期间，在村子里，遇
到病人、贫困者和上不起学
的孩子，她都给予援助。在
给用户安装天然气的过程
中，只要遇到老弱病残等低
收入家庭，尹建敏都会免去
安装费用并赠送燃气具。
她还在公司成立鑫源志愿
者服务队，开展各种志愿服
务活动。
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全国敬业奉献

模范候选人

代码 401—408 26日第十四版
代码 409—419 26日第十五版
代码 420—431 26日第十六版
代码 432—443 26日第十七版
代码 444—454 26日第十八版
代码 455—465 26日第十九版

全国孝老爱亲

模范候选人

代码 501 26日第十九版
代码 502—513 26日第二十版
代码 514—526 26日第二十一版
代码 527—538 26日第二十二版
代码 539—549 26日第二十三版
代码 550—562 26日第二十四版

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，
培育和践行社会主义核心价值观，着力培养时代新人、弘扬时
代新风，以新时代社会主义思想道德建设的新进展新成就迎
接新中国成立70周年，根据中央文明委工作安排，今年，中央
宣传部、中央文明办、全国总工会、共青团中央、全国妇联、中
央军委政治工作部组织评选表彰第七届全国道德模范。

本届评选表彰面向城乡基层、各行各业，按照群众推
荐、遴选审核、公示宣传、投票评选等程序步骤，选出助人为
乐、见义勇为、诚实守信、敬业奉献、孝老爱亲五类全国道德
模范，推出一批作出贡献大、群众口碑好、事迹突出感人、体
现崇高精神、典型示范性强的道德标杆，广泛开展道德模范
宣传学习活动，把道德模范的榜样力量转化为亿万群众的
生动实践，推动在全社会形成崇德向善、见贤思齐、德行天
下的浓厚氛围。

3月，主办单位成立第七届全国道德模范评选表彰活动
组委会，正式启动评选活动。5月20日，各省、自治区、直辖
市和新疆生产建设兵团及中央军委政治工作部严格按照评
选表彰办法，完成相关工作程序，向全国评选表彰活动组委
会推荐上报了候选人。全国评选表彰活动组委会进行了认

真审核，确认第七届全国道德模范候选人303名，其中，助人
为乐类60名，见义勇为类60名，诚实守信类56名，敬业奉献
类65名，孝老爱亲类62名。

自今日起，303名候选人在中央主要媒体和重点网站进
行集中公示宣传。6月25日、26日，人民日报、解放军报、光
明日报、经济日报刊发“第七届全国道德模范候选人事迹”专
版，刊登候选人的照片、基本情况和事迹简介。6月25日至7
月24日，中央人民广播电台在中国之声、经济之声、音乐之
声、中国乡村之声等频率展播候选人广播节目；中央电视台
在新闻频道展播候选人电视专题片；中国文明网、人民网、新
华网、中国网络电视台、央广网、中国军网、光明网、中国经济
网、中工网、中国青年网、中国妇女网同步展示候选人事迹。

公示期间，欢迎社会各界了解学习候选人事迹，并进行
实事求是、客观公正的评议和监督。如对候选人有异议，请
向全国评选表彰活动组委会办公室反映。

电子邮箱：qgddmfpx2019@163.com，电话：010-83083179。

第七届全国道德模范评选表彰活动组委会

2019年6月25日


