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以泪水而始，以痛哭而终。
夕阳西下，蒙彼利埃莫桑球场在

落日的余晖中分外耀眼，站在球场最
高处的媒体看台上，我举目四望，失落
和不甘写在每一名中国球迷的脸上。
右侧看台上，中国龙之队球迷会的人，
依然举着国旗在大声呐喊“中国队，好
样的”。

球场内，悲喜两重天。中国女足的
姑娘们泣不成声，梨花带雨，意大利队的
球员们则欢呼雀跃，激昂高歌。

悲情出局

中国女足最终没有迈过意大利这一
关，这并不是一个令人意外的结果。

全场猛攻，却被对手抓住两个后
场失误，打进两球。0比 2黯然出局，心
有不甘的姑娘们，泪眼蒙眬的相互拥
抱后，来到场边感谢远道而来的中国
球迷。

从首战惜败德国队后，前锋杨丽、谭
茹殷竞相揽责的泪水，到小组关键之战
逼平强大的西班牙队后，主帅贾秀全情
不自禁的硬汉之泪，直到淘汰赛命运宣
判后王霜、李影、彭诗梦的号啕大哭……
中国女足的第七次世界杯之旅，泪水始
终相随左右。

从场面上来看，队员们心有不甘似
乎也不难理解。这场八分之一决赛的对
手意大利队，或许是中国女足从“死亡小
组”出线后能够遇到的最佳选择。

实力上，两队旗鼓相当。在集体爆
发的欧洲女足中，意大利队实力不俗，
但绝不是一流强队，中国女足只要战术
得当与对手完全有一拼。经验上，中国
女足似乎还占优势。要知道，意大利女

足上一次杀进世界杯还是在遥远的
1999 年，此后的 20 年里她们再也没有
感受过世界杯的舞台。而中国女足除
了 2011 年德国女足世界杯之外，其余
七届世界杯都杀到了淘汰赛阶段。

开场后，中国女足一反小组赛防守
反击的套路，选择主动出击，希望用进
攻解决问题。中国队的防线大幅度向
前推，在前场给对手施加压力，试图围
攻对手。

如果只看数据，这一场甚至可以
算是中国女足在本届世界杯上踢得最
好的一场比赛。无论是在控球率、传

球成功率，还是在角球和射门次数上
中国女足都全面占优。队伍从后向前
层层推进非常流畅，中场组织井然有
序，然而中国女足给对手球门制造的
危险却并不大。关键一传的效果不
佳，边路传中的落点也不够理想，再加
上没有合适的中锋人选，中国女足全
场基本都没有制造出足够的杀机，无
法进球又城门大开，输球也就在所难
免了。主帅贾秀全赛后说：“意大利队
员对抗能力强，能把射门转化成进球，
这是决定比赛胜负所需要的技能。我
们回去后需要苦练这项技能。”

差距在哪儿？

输在哪儿？这是个问题。
“队员们尽了全力，输球是教练的责

任，队员们不甘心，但不甘心的事以后再
说，人生有几个四年？”贾秀全赛后大包
大揽，说输球全是教练的责任。

那么，真的如此嘛？
缺射手，难进球。四场比赛，只打进

一球。中国女足能走到这一步，已属不
易。和中国男足一样，中国女足也缺少

出色的射手，足球比赛如果不进球，就不
可能赢。如何培养几个高效的杀手，这
是中国女足需要思考的问题。

对抗差，难控球。很多技术动作，在
没有压力的情况下，中国球员都能做好，但
是在对手的紧逼或者缠斗下，还能否送出
精准的传球或者抢点射门？以这场八分之
一决赛为例，中国姑娘们拿球只要对方两
个人扑上来，马上就会失去球权，然后被对
手打反击，造成防线的松动，甚至丢球。

整体弱，缺B计划。当原定的计划无
法打开局面时，中国队同样缺少B计划，
因为替补球员里没有特点突出的队员。

中国女足从本届世界杯暴露出的种
种问题都需要我们从选材、青少年培养
等方面长远考虑。
“我们应该获得胜利，但机会都没把

握住，太急了。我们一直相信能够扳回来
的，包括中场休息时也很有信心，很可惜。”
打入中国队本届世界杯唯一进球的前锋李
影赛后几经哽咽，“我们出发前不想留下遗
憾，但还是将遗憾留在了法国……”

姑娘们的努力，所有人都看在眼里，
她们的拼搏精神感动了很多人，但也是
到了应该清醒地认识差距的时候了。16
强，基本就是目前中国女足的真实水平。

世界在变

2011年世界杯，中国女足首次缺席
世界杯，也正是从那时起，我们开始经历
新老交替，进入重塑期。

现在，当我们再次来到世界舞台的
时候，却发现女足世界的格局已经变了，
对手们更加强大，竞争的激烈程度早已
不是当年的样子了。

2019年法国女足世界杯的八强，除
了美国队之外，其余七支全部是欧洲队
伍。法国队、英格兰队、德国队、荷兰队、
意大利队、挪威队和瑞典队，欧洲女足水
平的进步可见一斑。
“本届世界杯，大家都能够看到欧洲

女足的快速进步，亚洲球员的对抗能力、
身体素质同欧洲队员的确有一定差距。
未来我们要通过选材、训练等方面，进一
步跟上欧洲女足的发展速度。”贾秀全在
赛后坦言。

这一切的变化，从欧洲多个国家开始
将女足纳入良性发展轨道的时候，或许就
已经注定了。21世纪以来，西欧国家开始
重视女足运动。欧洲足球的深厚积累，相
当多欧洲国家本来就有一套完善的足球
发展和青训体系，因此对于他们来说，发
展女足，只需要“复制”男足的经验就好。
而复制男足的经验，就带来了男足的技战
术风格——快速、冲击力、控球打法……

比如我们的对手意大利队，12支球
队参加的意大利女足联赛，包括了尤文
图斯、佛罗伦萨、罗马和AC米兰等豪门
俱乐部的女足球队，在高水平联赛的锻
炼下，球员能力的提升也可以预见。本
届意大利队中 8人来自尤文图斯，6人来
自AC米兰，4人来自佛罗伦萨。联赛的
锤炼，开始反哺国家队。

西班牙的女足联赛这几年同样发展
得风生水起。马竞、巴萨两大豪门的冠
军争夺，甚至吸引了6万多名球迷到现场
观看，创造了女足赛场的一个纪录。就
在世界杯期间，皇马俱乐部也宣布组建
女足队伍，加入到新赛季的角逐中去。
此外，西班牙足协要求所有女足俱乐部
必须要有5级梯队，以培养青少年人才。

除了打造联赛外，欧洲各国还加大
对联赛的宣传和推广，以吸引更多的女
孩子加入进来。

联赛是根本，青训是关键。这个道
理，或许很多人都懂，我们需要的是实际
行动。只有认准方向，沿着正确的道路
前行，才能少走弯路，迎头赶上。

输球的当晚，姑娘们已连夜收拾好
行囊，当地时间 26日踏上回国的航班，
带着未竟的梦想，也带着对未来的深思。

（本报法国巴黎6月26日电）
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