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特别关注

锐视点

“忠诚是崇高品德，

但落在每一天的工作生

活中，却是微观而又具

体的”

11 位英模人物的事迹资料汇集到
解放军总医院领导的案头，足有两尺多
高。细细品读，他们发现，这些名医大家
的人生轨迹虽然各不相同，但都有一个
共同点，那就是忠诚。
“他们对党一生追随，对祖国满怀赤

子深情，对人民饱含仁心大爱，对事业执
著攀登，无私奉献了一辈子。”掩卷长思，
该医院领导深感责任重大：我们究竟该
如何挖掘和解读 11位名医大家身上的
忠诚密码？

在筹备这次强军故事会之初，这个
问题也萦绕在几位主创人员的心头。

整场故事会只有 90分钟，要讲清 11
位名医大家的故事，要给每个人物提炼
出与众不同的特质，那么多事迹怎么取
舍？对此，他们有自己的思考：“忠诚是
崇高品德，但落在每一天的工作生活中，
却是微观而又具体的。要通过故事会，
让全院官兵觉得这些名医大家都是可亲
可学的。”

这次强军故事会的表现形式，也让
主创人员颇费思量。在他们看来，以往
那种“我说你听”的故事会形式相对单
一、感染力不足。用舞台剧式的情景再
现，就能够将观众更好地带入到这些名
医大家的内心世界，细细品读楷模背后
的忠诚。

想明白这个理，他们创作的故事会
脚本也就更加“接地气”了，最后的演出
效果也没有让官兵失望。
“她一辈子省吃俭用，却把价值数百

万的祖宅捐给了学校。她喜欢音乐，每
天坚持读报纸，还免费给医院的孩子们
教英语……”在强军故事会的舞台上，讲
起我国著名妇产科专家、解放军总医院
妇产科奠基人叶惠方的事迹，第一医学
中心政治协理员张靖忍不住眼圈发红。

很多人对叶老生活上的“极端节俭”
表示不理解。随后的故事让官兵们看到
了叶惠方非同一般的精神世界：“临终
前，叶老不吃不喝，将一具纯洁的躯体，
无偿捐献给了医学研究事业！”
“生命的最后时刻，她还不忘把自己

的躯体捐献出去。叶老是用一生来践行
她所挚爱的医学事业。”在台下众多抹眼
泪的官兵中，第二医学中心心内科主任
医师叶平感触很深，“叶老的忠诚和信仰
已经达到了‘无我’的境界。”

在这次强军故事会中，第三医学中
心肿瘤放疗科军医杨书明也当了一次
“演员”。彩排之初，他通过读脚本、学资
料，了解到这些名医大家的更多人生细

节——
在一段视频中，苏鸿熙教授坐在轮

椅上，用左手艰难地托举右手，面向党旗
庄严宣誓，眼中泪光闪烁。因为某些特
殊原因，他直到 99岁高龄才终于圆了入
党梦，成为中国共产党历史上入党时年
龄最高的党员。

在特殊的年代里，我国著名免疫学
专家、原海军总医院副院长冯理达曾受
到了各种不公正待遇。然而，她始终保
持着对党的坚定信仰，写下 35 份入党
申请书、75 本日记、100 多万字的学习
笔记……

这些真实的史料让杨书明深感震
撼：“究竟是什么支撑着他们的精神世
界？”
“这些名医大家都经历了新中国成

立前后的两种制度，从旧中国的饱受欺
凌到新中国的扬眉吐气……”该医院领
导说，“他们每个人都是一本厚厚的书。
复盘他们的人生轨迹，我们就能更清晰
地找到来时的路，传承好他们身上所承
载的红色基因。”

这场强军故事会的意义远超活动本
身，台上台下共同在“沉浸式”的体验中
经历了一场精神的洗礼。
“他们是军医，我也是军医，他们身

上所表现出的忠诚与信仰，就是所有人
民军医的本色。”对解放军总医院研究生
院的学员刘一狄来说，故事中的很多细
节她都觉得很熟悉、很亲切，因为她的导
师就是一位德高望重的院士。

这位每天畅游学海的未来军医也参
与了故事会的演出。在演出过程中，她
总会想起导师醉心科研、救死扶伤以及
悉心辅导自己的情形。

刘一狄觉得，自己已经找到了值得
一生追求的事业和榜样。

“ 现 实 中 的 很 多 问

题，都可以从历史中找到

答案”

强军故事会的开篇情节，是一段关
于“退位”的讨论。

面对种种质疑声，我国现代耳鼻咽
喉科的奠基人与开拓者姜泗长院士力排
众议，主动推荐年仅 48岁的杨伟炎接
替他担任科室主任。5年后，姜泗长又
向院领导提出了“设擂求贤”的想法，
目的就是让更多的年轻人才拥有建功立
业的机会。

姜泗长“举贤”故事的背后，映射的
是当下解放军总医院面临的人才队伍建
设问题。作为知识密集型、科技密集型
单位，人才建设是解放军总医院的重中
之重。培养一名成熟的优秀领军人才需
要长年累月的时间，更需要老一代专家
教授全心全意地“传帮带”。

故事会现场，耳鼻咽喉头颈外科现
任科主任杨仕明也走上了舞台。他是第
四任科主任，当年年仅 45岁的他便是被

上一任科主任推荐上任的。
“让贤，托举，扶上马再送一程，这既

是对人才的提携，更是对医疗事业的高
度负责和无私奉献。”杨仕明讲起这段往
事，场上响起了热烈掌声。
“现实中的很多问题，都可以从历史

中找到答案。”第四医学中心全军烧伤研
究所所长柴家科表示，强军故事会的教
育意义远不止一个“举贤”，很多人都能
从这场故事会中找到破解心中疑惑的启
示。

第一医学中心超声诊断科主任医师
唐杰从医几十年，时常遇到情绪激动的
患者和家属，“有的徘徊在办公室门口求
医生收下红包，有的硬塞红包”。然而，
每次拒绝患者家属的红包后，他往往得
不到患者及其家属的理解。

他的困惑就涉及当下医患关系中最
敏感的话题——红包。

强军故事会上，原北京军区总医院
外科主任华益慰的故事，给这个老生常
谈的敏感话题带来了新的启发。

在手术前，一名女性患者听别人说
“不给红包，医生手术就不用心”。于是，
她多次向华大夫送红包，但华老坚决不
要。

无奈之下，这名患者就买了礼品，又
送了过来。这回，华大夫推辞了一下，便
“收下”了，患者也终于放了心。

然而，完成手术后回到家，这位患者
却发现，华大夫已经托人将礼品和红包
送了回来。她既惊讶，又感激。

“面对患者的红包，直接冷面拒绝，
患者往往会心慌，从而不信任医生，甚至
会影响治疗。华老对待红包的方式既暖
心，又不违背纪律，这种‘暖拒’是一种大
智慧。”唐杰若有所思地说，“为给患者吃
下定心丸，其实可以采取将红包转入患
者的住院费账户等方式处理。这样既能
让患者安心，也能维护作风纪律。等治
疗结束，患者也能更好地理解医生苦心，
让医患关系更和谐。”

这两个故事，既感人至深，又照应现
实。近年来，不少地方医疗平台以高薪、
高职等条件吸引该医院骨干人才，加上
改革期间医院福利待遇政策调整，个别
医务人员最终抵制不了诱惑；少数稍有
成就的医疗专家在鲜花和掌声中迷失自
我，面对手术风险，首先想到的是自己名
声会不会受损，工作精力用在发论文、争
奖项上……
“我们当初从军入伍，绝不是为了拿

奖、拿高薪、就高职，而是为了救死扶伤、
保障打赢的。”对于这些名医大家的事
迹，该医院肾脏疾病国家重点实验室主
任陈香美院士再熟悉不过了。在强军故
事会现场，她说：“他们纯正的职业操守
在今天依然具有很强的现实意义。他们
的事迹感染激励大家，时刻不忘医者初
心。”

感动之余，海南医院耳鼻咽喉头颈
外科主任刘明波从这些名医大家身上，
找到了努力的方向。他下定决心，要带
领科室团队不计得失、甘于奉献，为军队

卫勤保障事业奋斗终身。

“忠诚的力量，让大

家的心拧成了一股绳”

在参与这次强军故事会前，来自第
六医学中心泌尿外科护师葛姣姣原以
为，即将被宣扬的名医大家应该都是第
一医学中心的前辈，毕竟“其他几个医学
中心都是后来的合并单位，难保主办者
没有‘门户之见’”。

葛姣姣的担心背后，传递着这样一
个事实：去年，根据改革部署，解放军总
医院先后完成转隶、重组任务，分批接收
了多所驻京军队医院、数十个门诊机构。

新组建的总医院在完成编制体制改
革重塑后，如何实现各单位的深度融合，
进而把大家的心拧成一股绳，成为这艘
“医疗航母”亟待解决的问题。

强军故事会彩排开始后，当看到老
领导、原海军总医院冯理达副院长的事
迹材料时，葛姣姣心里顿时暖烘烘的。

事实上，被推上前台的 11位名医大
家来自各医学中心，演绎故事的演员也
从各医学中心挑选。

经历了这次强军故事会，葛姣姣深
切地感到，各个医学中心在精神和心灵
上“真真切切地是一家人了”。

对于这一点，第八医学中心康复医
学科副主任医师黄振俊起初还有些怀
疑。因为他发现，故事会中的 11位英模
人物无一人来自他们单位。
“要我们来观看，为什么没我们单位

的典型？”演出还没开始，座位上的黄振
俊就感到有点失落。

看完这场强军故事会，黄振俊被 11
位名医大家的顶尖医术和医德医风所
折服。他也清醒地认识到，虽然综合实
力也很强，但在培养名医大家方面，他
们确实还需向其他医学中心学习。

随着心中的纠结烟消云散，黄振俊
也给自己和同事们编织了一个“强军故
事梦”：“虽然这次我们单位没有典型被
推上前台，但只要我们尽快融入‘大家
庭’，抓紧向优秀前辈们学习，我确信将
来舞台上肯定会有我们的身影！”

从感动到学习，再到奋起直追，很
多观众都和黄振俊一样，感到单位与
单位之间那堵无形的墙已经消失了，
他们开始真心地把自己当作解放军
总医院这座大厦上的一块块砖石。

各医学中心原本具有的优良精神
传统，也像涓涓细流一般，逐渐汇入新
整编后的解放军总医院这条大江大
河，汇聚起更加催人奋进的正能量。
“虽然我只是个小护士，还没有条件

做到他们那样的大爱，但奉献小爱我还是
可以的。”作为第三医学中心的一名普通护
士，郑晶晶和同事总在大年三十那天，为住
院的官兵送上一碗热腾腾的饺子。

在该医院强军故事会主创人员看
来，官兵身边的这些英模典型，更能起到
教育效果，有利于引导医务人员从小事
做起，把小爱升华为大爱，从而实现提纯
忠诚、净化灵魂。

截至目前，解放军总医院每年接诊患
者数量高达 490多万人。无论是新组建
的医学中心，还是在一间间普通病房，对
广大患者而言，为他们提供医疗服务的，
不仅仅是知名的专家教授，还有普通基层
医务人员。他们共同努力，才打造出解放
军总医院这块金字招牌。
“忠诚的力量，让大家的心拧成了一

股绳。”在强军故事会之后的一次群众性
讨论活动中，第一医学中心神经外科主
任余新光说：“这些名医大家所承载的忠
诚的力量，是我们总医院全体医务人员
的共同财富。我们只有经常对标看齐、
反躬自省、汲取动力，才能奋发进取、有
新作为。”
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解放军总医院举办“忠诚的力量”强军故事会——

解 读“ 医 疗 航 母 ”的 忠 诚 密 码
■本报特约记者 郭 晶 罗国金 雷兆强 记者 王天益

还没来得及擦干眼泪，解放军总医院第七医学中

心乳腺科护师刘小薇就跟着身边的战友起立。在该

院首届“忠诚的力量”强军故事会会场，来自医院各个

岗位的24名医务人员，为全院官兵生动演绎了医院历

史上11位名医大家的感人故事。

刘小薇深受触动。当她举起右拳，和战友们一

起重温入党誓词，那些神圣的誓言再次从心底涌了

出来。

听到整个礼堂大厅里回荡着动人心魄的誓言，解

放军总医院党委一班人深感振奋：这次强军故事会的

效果远超预期。

“作为重组重塑单位，如何做到合心合力？在军

队调整改革和医疗卫生行业清理整治的大环境下，如

何帮助医务人员打好思想基础？面对人才流失，如何

从思想层面寻找解决难题的突破口……”在筹划这次

强军故事会的过程中，该医院领导始终想着这些急需

破解的新课题。

解放军总医院诞生于炮火硝烟中，英模人物辈

出。该医院党委一班人多次商议，从牟善初、黄志

强、卢世璧、盛志勇、陈菊梅等11位名医大家的事迹

中，提取了“忠诚”作为强军故事会的关键词：“这些

德高望重的名医大家能在各自领域奉献一辈子，源

自对党的忠诚、对事业的忠诚。解决当下的现实问

题，恰恰需要我们继承和发扬这种忠诚的力量。”

这次强军故事会是对该医院老一辈医务工作者

“忠诚密码”的深入解读，但对于护师刘小薇来说，“如

何把这份忠诚的力量延续下去”，则是她和战友们必

须完成的人生课题。

伟大时代呼唤伟大精神，崇高事业

需要榜样引领。

近日，解放军总医院以独特的视

角、多维的模式，把身边11位名医大家

典型故事搬上舞台，举办“忠诚的力量”

强军故事会，引发了强烈共鸣。

这些鲜活的典型，就像普通人一样

工作生活，但平凡中彰显伟大。

冯理达临终前还委托家人向党组

织交上最后一笔党费，苏鸿熙99岁高龄

加入中国共产党，盛志勇放弃国外优厚

待遇毅然回国，卢世璧院士像战士一般

奋战在救死扶伤最前线，他们对党一生

追随，数十年如一日地践行着医者初心。

姜泗长让众多聋人听到伟大时代

的声音，牟善初把老年医学事业作为毕

生追求，黄志强专门“做别人做不了的

手术”，陈菊梅与病毒和细菌较量一辈

子，他们始终把使命举过头顶，用生命

点燃热情，取得了非凡的业绩。

华益慰把病人看得比自己的生命

还重，周继林42年持续跟踪治疗受伤战

士，叶惠方捧着一颗心来、不带半根草

去，连遗体都献给了医学事业，他们兢兢

业业、毕生奉献，标定了共产党员、高级

知识分子、模范军医的生命高度。

他们虽然是大师泰斗，取得了很大成

就，摘取了很多大奖，但始终保持本色，初

心不改。他们践行着共产党人、革命军人

的誓言，生命不息，奋斗不止，忘我付出。

他们用静水深流的伟大力量，告诉我们一

个浅显易懂的道理：真实鲜活的身边典型

更令人信服，也更值得学习。

真实的故事触动人。宣扬典型不

能脱离实际。典型也是普通人，倘若塑

造成没有“烟火味”的完人，就让人难以

信服。强军故事会选择11位典型最耀

眼的闪光点，用真实的故事诠释美德，不

加粉饰与雕琢，平实中蕴含着感动人心

的力量，可敬可亲可信，触及灵魂，发人

深省。

生动的细节感染人。细微之处见

真情。这场强军故事会从11位典型多

彩的人生传奇中截取一个个细节，进行

深度刻画；从生动的细节中挖掘典型的

思想内核，集中展示党性的光辉、道德

的光芒、信仰的力量。在深刻诠释他们

不忘初心、牢记使命的共性之中彰显其

鲜明个性，让典型具有了强大的生命力

和感染力。

朴素的语言吸引人。接地气、有穿

透力的语言，必须紧贴官兵认知特点和

接受习惯，讲大白话、抒真感情。强军

故事会拉近了医学泰斗与官兵的距离，

把他们的奋斗经历变成励志宝典，使11

位典型的事迹有温度、有质感、有味道，

让官兵感到他们的人生故事好看好听

好学，形成了走心入脑的强大势场。

走心的共鸣教育人。典型之所以

教育人，是因为他们高举精神之旗、答

好时代之问、回应现实之需。11位典型

跨越了新旧两个时代，经历了风雨人生

的坎坷考验。他们对党一生追随，演绎

了报效祖国、铁心向党的忠诚华章，是

医疗卫生行业的杰出典范。他们的精

神契合时代主题，响应社会呼唤，形成

了“曲高和众”的良好效应。

“榜样是看得见的哲理。”这11位

名医大家一心追随党、一生热爱党、一

贯忠于党、一切献给党，筑起了巍峨的

精神丰碑。解放军总医院用真实的故

事、生动的细节、朴素的语言来宣扬典

型，启发我们继续用心动情，更加精彩

地讲好新时代中国军人的故事。

身边典型更可敬可信可学
■本报记者 段江山

解放军总医院组织的这场强军故事会的意义远超活动本身，台上台下共同在“沉浸式”的体验中经历了一场精神的洗礼。 谢中武摄
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