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8月1日，正在俄罗斯参加“国际军事比赛-2019”航空飞镖项目的海军航空兵某旅飞行员组织赛前训练。图为飞行员

发射火箭弹。 高宏伟摄

本报青岛 8月 1日电 记者陈国
全、郭萌报道：8月 1日上午，北部战区海
军某支队临沂舰隆重举行庆八一升旗仪
式，海军“我的家乡我的舰”主题宣传活
动随即拉开序幕。临沂舰官兵与临沂市
慰问团共同开展了系列活动，20多家新
闻媒体的 27名记者登舰采访，挖掘战舰
与命名城市合力开展新时代双拥工作、
加强军政军民团结取得的丰硕成果和相

关事迹。
海军“我的家乡我的舰”主题宣传活

动，旨在充分展示新中国成立 70年来，
特别是党的十八大以来，人民海军建设
发展取得的伟大成就和新风新貌。此次
活动通过宣传一批矢志万里海疆建设强
大海军的模范舰艇和一批积极支持海军
建设发展的舰艇命名城市，从不同角度
立体反映海军舰艇部队与命名城市“相

伴相随”、共同实现中国梦强军梦的新时
代风采，进一步凝聚民心军心，密切军政
军民关系，激发全社会关心支持海军建
设发展的行动自觉。

据悉，本次活动分为 3个阶段进行，
记者们将奔赴临沂舰和临沂市、泉州舰
和泉州市、深圳舰和深圳市，参加专题报
告会、军地杰出青年代表座谈交流会、舰
艇开放日、海军建设成就展等活动。

海军“我的家乡我的舰”主题宣传活动启动

用朴实纯粹和淡泊名利书写精彩人生
—张富清同志先进事迹报告会发言摘登
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新华社北京8月2日电 新华社组
织编写的《治国理政新实践——习近平
总书记重要活动通讯选》，近日由新华出
版社出版，面向全国发行。
《治国理政新实践——习近平总书记

重要活动通讯选》分（一）（二）两册，收录新

华社从 2012 年党的十八大召开以来至
2017年党的十九大召开以前播发的习近平
总书记重要活动通讯、特写、侧记等重点
稿件 129篇，精彩图片 240幅，真实记录
了习近平总书记出席数百场重要会议、重
大活动，深入数十个省区市考察调研，出访

五大洲几十个国家的精彩场景，全面展现
了习近平总书记为了党和人民的事业夙夜
在公、殚精竭虑的使命担当，生动反映了以
习近平同志为核心的党中央治国理政的伟
大实践，深刻阐释了习近平新时代中国特
色社会主义思想的实践逻辑和深邃内涵。

《治国理政新实践—习近平总书记
重 要 活 动 通 讯 选 》出 版 发 行

2019 年，对中国和世界而言，都极
不平凡。

在中国前行路上，矗立着五四运动
100周年、新中国成立 70周年两座里程
碑。曾几何时，内忧外患激荡起全民族
的搏击之力。如今，阔步走进决胜全面
建成小康社会第一个百年奋斗目标的关
键之年，梦想的召唤更加鼓舞人心，奋斗
的脚步更加坚实有力。

在世界大变局中，和平的秩序、繁荣
的动力遭遇强烈冲击与挑战，强权政治
和冷战思维阻滞国际合作进程，单边主
义、保护主义扰乱全球产业链条。发展
鸿沟和政治极化不断加剧，世界不稳定
不确定因素持续增多。

乱云飞渡，风吹浪打。惟其艰难，方
显勇毅；惟其磨砺，始得玉成。

2019年的日历翻过大半，习近平主席
在新年贺词中的誓言犹在耳畔：“放眼全
球，我们正面临百年未有之大变局。无论国
际风云如何变幻，中国维护国家主权和安
全的信心和决心不会变，中国维护世界和
平、促进共同发展的诚意和善意不会变。”

运筹：“我们对时间

的理解，是以百年、千年

为计”

早春三月，全国两会结束不到一周，
习近平主席即踏上出访行程。在“永恒
之城”罗马，他向意大利总理孔特谈起看
待发展变化的“中国视角”：“我们对时间
的理解，是以百年、千年为计。”

一个国家、一个民族的时势观，折射
出它的眼光、胸怀和抱负。当党派纷争
和选举利益的短视逻辑越来越经常地左
右一些西方政治家的政策方向，中国领
导人在宏阔的时空维度思考民族复兴和
人类进步的深刻命题。

在应对危机中创造机遇，在抢抓机遇
中乘势而上。2019年，中国特色大国外交
高举构建人类命运共同体旗帜，在变局中
运筹，在挑战中担当，以全球的视野、战略
的思维、进取的气魄，开辟出一片新天地。

这是一份高效务实的出访行程单。
今年上半年，习近平主席 5次出访，出席
4场重要国际多边会议，足迹遍布亚欧 8
国。从地中海海岸到西欧平原，从莫斯
科河畔到中亚谷地，从大同江江边到大
阪湾畔，会老友、见新朋，留下一段段令
人难忘的友谊佳话。

在意大利奎里纳莱宫总统书房，同马
塔雷拉总统促膝而谈；在摩纳哥王宫家族
厅，同阿尔贝二世亲王畅叙家国情怀；在
法国尼斯海燕别墅，同马克龙总统共同追
忆中法友好交往的历史；在俄罗斯圣彼得
堡冬宫，同普京总统一对一交谈至深夜；
在吉尔吉斯斯坦总统官邸，同热恩别科夫
总统亲切茶叙；在塔吉克斯坦总统府，接
受拉赫蒙总统授予塔国家最高勋章“王冠
勋章”；在平壤锦绣山迎宾馆，同金正恩委
员长在庭院散步交谈……

仲夏六月，异常繁忙。习近平主席
4次踏出国门，奔波 5国 6城，出席近 90

场双边、“小多边”、多边活动，会见会晤
20多位外方领导人，创造了新中国外交
史的新纪录。稳定大国，深耕周边，推进
同发展中国家团结合作，和世界各国并
肩携手捍卫多边主义，中国特色大国外
交新乐章一气呵成、振奋人心。

国际与国内联动，客场与主场呼应。
在国内，习近平主席接待来自亚洲、欧洲、
非洲、美洲、大洋洲的各方来宾，出席第二
届“一带一路”国际合作高峰论坛、北京世
界园艺博览会、亚洲文明对话大会。和芬
兰总统尼尼斯托共同出席“2019中芬冬
季运动年”启动仪式，向哈萨克斯坦首任
总统纳扎尔巴耶夫颁授“友谊勋章”，会见
出席海军成立70周年多国海军活动外方
代表团团长，和出席北京世园会开幕式外
方领导人“共培友谊绿洲”……
“海不辞水，故能成其大。”习近平主席

密集的外交日程，宕出中国越来越广阔、
越来越坚实的朋友圈。打造更加坚实、
稳固、富有活力的中法全面战略伙伴关
系，发展新时代中俄全面战略协作伙伴
关系，深化中吉、中塔全面战略伙伴关
系，开启中朝传统友谊新篇章，构建契合
新时代要求的中日关系……4月底，中
国先后同柬埔寨、老挝签署命运共同体
行动计划，成为不同文明、国情各异国家
间开展紧密合作的生动例证。

外交如弈，棋势无定，既要有洞悉全
盘走向的智慧，也要有应对瞬息万变的
定力。栉风沐雨 40载，中美关系又走到
关键路口。美国政府单方面发起中美经
贸摩擦，令国际舆论场上关于中美陷入
“新冷战”的忧虑再度甚嚣尘上。

二十国集团大阪峰会，因中美元首
会晤备受瞩目。“48 年前，也就是 1971
年，就在离这里 100多公里的名古屋，参
加第三十一届世界乒乓球锦标赛的中美
乒乓球运动员进行了友好互动……”
习近平主席由中美“乒乓外交”的小故
事开场，讲述“中美合则两利、斗则俱伤”
的大道理。两国元首会晤达成重要共
识：继续推进以协调、合作、稳定为基调
的中美关系，宣布将在平等和相互尊重
基础上重启经贸磋商。消息一出，原本
阴霾笼罩的全球资本市场应声而起。

英国剑桥大学教授马丁·雅克曾经
发问：“中国将成为怎样的全球性大国？”
最终，他得出这样的答案：在新一代领导
人的领导下，中国不再仅仅被动地接受
全球化及其规则，而成了国际规则的构
筑者与塑造者。“现在西方必须接受事
实，世界正在发生巨变，我们无论如何也
要理解这种变化。”

笃行：“走出一条互利

共赢的康庄大道”

7 月 10日，“袖珍之国”摩纳哥正式
成为全球首个全境覆盖 5G 网络的国
家。在它实现“完全进入数字时代”的梦
想中，中国华为公司成为最可靠的合作
伙伴之一。
（下转第四版）
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面对暴徒的突然袭击，最美新时代

革命军人、武警某特战大队大队长李玉

峰果断处置，消除险情。实战制胜的背

后，彰显的是指挥员过硬的军事素质。

“绳短不能汲深井,浅水难以负大

舟。”李玉峰常说：“我不怕危险，只怕自

己本领不过硬。”的确，战场哪能没有危

险？而消除危险、迎接胜利的法宝只有

一条，那就是不断实现能力升级、本领扩

容。只有素质过硬、本领高强，才能在关

键时刻冲得上去、打得赢。

军人，主责主业就是备战打仗。而

最根本的准备，就是让能力走在任务前

面。纵观那些能打胜仗的指挥员，无不

是让能力走在对手前面、走在战争前

面。“欲临敌而有功，宜闲习之在素。”提

高能力没有捷径，唯有真刀真枪地训

练。指挥员只有像李玉峰那样，常怀“本

领恐慌”，一刻不停地学习提高，才能成

为体系作战的行家里手，带领官兵制胜

于未来战场。

让能力走在任务前面
■赵 松 黄自明

最美新时代革命军人风采

7月 20日中午 12时许，西藏丁青县
人民医院外科病房内，21岁的牧民次旺
塔孜从麻醉中苏醒。

在此前两个多小时的手术中，来自
解放军总医院第五医学中心的医疗队专
家和当地医生相互配合，从次旺塔孜体
内取出一个直径约 6厘米的“包虫囊”。
军地携手在该县开展的首例肝包虫病根
治手术取得成功。

该中心肝胆外科专家刘振文介绍
说，自 2015 年以来，中心先后派出多支
医疗队赴青海、西藏牧区开展包虫病防
治工作，累计普查牧民近万人，开展手术
200余例。此次赴高原牧区进行包虫病
防治，医疗队专家抵达丁青县人民医院
第 2天，顾不上高原反应带来的不适便
为牧民进行集中检查。

听说医疗队抵达丁青的消息，老牧民
其嘎扎西带着儿子次旺塔孜，一大早骑摩
托车从120公里外的牧场赶到医院求诊。
当天，次旺塔孜和其他12名牧民确诊患包
虫病，被列为急需接受手术治疗的患者。

为了更大范围展开包虫病筛查，7
月 18日上午，医疗队员跟随县疾控中心
主任达娃，驱车 4小时来到次旺塔孜所
在的巴江沟牧场巡诊。医疗队在其嘎扎
西家的帐篷里搭建临时诊所，为牧民们
进行超声检查。

7月19日，医疗队运用包虫抗体检测
试剂进行包虫病筛查。医疗队员石磊为求
诊的牧民抽完血后，将采集的血液样本放
入离心机内……约5分钟后，检测结果便
呈现在试纸上。
“使用该试剂，检测准确率较高。”石

磊介绍，作为超声检测的补充手段，试剂
检测可以有效避免误诊情况发生。
“按照军队健康扶贫‘三大工程’和

联勤保障部队部署，中心对口帮扶西藏
丁青县开展包虫病防治工作。”该中心
领导介绍，医疗队 6月下旬进驻县人民
医院，双方签订帮扶协议，计划利用 3个
月时间，通过专家义诊、筛查救治、手术
带教、授课宣讲等方式，提高当地包虫
病防治水平。

解放军总医院第五医学中心医疗队深入藏区开展包虫病防治工作—

爱心仁术温暖高原牧区
■黄显斌 陈爱平 本报记者 郭 晨

人物简介：翁春芳，男，1987年12月

出生，2006年9月入伍，战略支援部队某

旅五连连长。他带领官兵弘扬一不怕

苦、二不怕死的战斗精神，累计巡查线路

10多万公里，多次战胜泥石流、山洪、雪

灾等自然灾害，保证通信骨干线路畅通，

圆满完成重大军事行动、抢险救灾等保

障任务。荣立一等功1次、三等功1次。

“我会从这里摔下去吗？”第一次走
在仅有两个脚掌宽的巡线路上，看着左
边是 60多度的陡崖，陡崖下方 300多米
就是波涛汹涌的金沙江，列兵龙逸脸色
发白、双腿打颤，情不自禁地说道。
“别胡思乱想，跟紧我，你肯定能

行。”走在队伍前面的一名少校，一边安
慰龙逸，一边小心翼翼地用探路棍试探
着铺满风化碎石的路面，一脚一脚跺出
一个个小脚窝，带着龙逸一步一挪走向
前方。

硬着头皮，手心冒汗，胆战心惊……
几个小时过去了，龙逸终于完成了当天
的巡线任务，也正式完成了成为五连一
员的“成人礼”，这也是每一名五连官兵
必须经历的入连仪式。

领着龙逸完成入连仪式的少校名叫
翁春芳，是该连连长，也是入连仪式的发
起者。说起入连仪式，连队官兵戏称为
“闯鬼门关”，因为大多是冒着生命危险完
成一段最艰险路段的巡线任务。
“没点血性，可打不了胜仗！”聊起

为何要官兵冒着生命危险接受“成人

礼”洗礼，翁春芳解释说，连队维护的数
百公里通信线路绝大部分分布在海拔
3000 米以上的高山峡谷，要保证这条
“信息高速天路”畅通，没点敢拼命的精
神可不行。

2017 年 7月，连续几天的暴雨将澜
沧江上一段过江国防线路多处冲断，
导致某重要干线通信中断。翁春芳带
领官兵火速赶到故障点，面对随时可
能出现的山洪，他们把保险绳往身上
一拴就爬上离江面 20 多米高的铁索，
一寸一寸向江对面挪动，用一个个电
缆钩将国防光缆挂上飞索。一阵江风
吹来，他们在波涛汹涌的江面上荡起
“秋千”，路过的群众看得心惊胆战，无
不向他们竖起大拇指。经过连续 3 天
奋战，他们抢修断点 10余处，恢复了线
路通信。

5年来，翁春芳带领连队官兵累计
巡查线路 10 多万公里，多次战胜泥石
流、山洪、雪灾等自然灾害，没出现一起
责任性阻断，保证通信骨干线路畅通，圆
满完成重大军事行动、抢险救灾等保障
任务。
“工作中连长严厉得有点‘狠’，可

生活中他是个十足的暖男。”在连队官
兵眼中，翁春芳虽然对工作标准要求
高，但他时刻了解官兵的冷暖疾苦，并

尽心尽力为大家排忧解难，是大家眼里
的“贴心人”。

因为经常需要外出巡线，连队官
兵在外就餐是常态。有一些线路在旅
游景点附近，一到旅游旺季物价都会
大涨。然而，每次翁春芳都会让在外
巡线的官兵吃饱吃好。战士们心里纳
闷，私下打听，原来是连长自掏腰包给
大家加餐。
（下转第三版）

上图：翁春芳近影。 雎心阳摄

雪域高原上的“拴心石”
—记战略支援部队某旅五连连长翁春芳

■本报特约记者 张能华


