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说 说 改 革 获 得 感

新华社北京8月6日电 中共中央
总书记、国家主席、中央军委主席习近平
4日给福建省寿宁县下党乡的乡亲们回
信，祝贺他们实现了脱贫，鼓励他们发扬
滴水穿石精神，走好乡村振兴之路。

习近平在回信中说，得知下党实现
了脱贫，乡亲们的日子越过越红火，我非
常高兴。向大家致以衷心的祝贺！

习近平表示，“车岭车上天，九岭爬
九年”。当年“三进下党”的场景，我至今

还历历在目。经过 30年的不懈奋斗，下
党天堑变通途、旧貌换新颜，乡亲们有了
越来越多的幸福感、获得感，这生动印证
了弱鸟先飞、滴水穿石的道理。

习近平指出，希望乡亲们继续发扬
滴水穿石的精神，坚定信心、埋头苦干、
久久为功，持续巩固脱贫成果，积极建设
美好家园，努力走出一条具有闽东特色
的乡村振兴之路。

下党乡位于闽东宁德的大山深处，
直至上世纪八十年代末，全乡没有一条
公路，交通十分不便，素有“车岭车上天，
九岭爬九年”的说法。习近平总书记在
福建工作期间，曾三进下党调研指导扶
贫工作。第一次是 1989年 7月 19日，时
任宁德地委书记习近平乘车近3个小时、
步行2个多小时，冒着酷暑到下党乡访贫
问苦，帮助解决发展难题。近日，受乡亲
们委托，下党乡6位党员干部群众给习近平
总书记写信，汇报下党脱贫的喜讯，表达
了对党中央和总书记的感恩之情。

习近平回信勉励福建寿宁县下党乡的乡亲们

继续发扬滴水穿石的精神 努力走出
一条具有闽东特色的乡村振兴之路

寿宁县下党乡的乡亲们：

你们好!

来信收悉。得知下党实现了脱贫，

乡亲们的日子越过越红火，我非常高

兴。向大家致以衷心的祝贺！

“车岭车上天，九岭爬九年”。当年

“三进下党”的场景，我至今还历历在

目。经过30年的不懈奋斗，下党天堑变

通途、旧貌换新颜，乡亲们有了越来越多

的幸福感、获得感，这生动印证了弱鸟先

飞、滴水穿石的道理。

希望乡亲们继续发扬滴水穿石的

精神，坚定信心、埋头苦干、久久为功，
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振兴之路。

习近平

2019年8月4日

（新华社北京8月6日电）

回 信

新华社北京8月6日电 “最美奋
斗者”学习宣传活动群众投票工作 5日
圆满结束。

根据中央统一部署，为隆重庆祝中
华人民共和国成立 70 周年，大力弘扬
“幸福源自奋斗、成功在于奉献、平凡造
就伟大”的价值理念，中央宣传部、中央
组织部、中央统战部、中央和国家机关工
委、中央党史和文献研究院、教育部、人
力资源和社会保障部、国务院国资委、中
央军委政治工作部联合组织开展“最美

奋斗者”学习宣传活动。
活动自 6月中旬启动，7月 22 日进

入网上群众投票阶段。经各地各有关部
门遴选推荐、组委会审核把关，722名来
自城乡基层、群众身边的先进人物入选
“最美奋斗者”群众投票候选名单。候选
名单涵盖新中国成立 70年来的各个历
史时期，既有新时代的楷模，又有历史上
的英模；兼顾工农商学兵各个行业系统，
覆盖各个省区市，具有广泛的代表性。
可以说，每一位候选人都是其所处年代、

所在行业领域的优秀代表，先进事迹值
得广泛深入宣传。

各地各有关部门把评选“最美奋
斗者”与弘扬奋斗精神结合起来，纳入
庆祝新中国成立 70周年宣传教育系列
安排，广泛开展群众性推荐推选和网
络投票活动。广大干部群众迸发出极
大的参与热情，学习奋斗者先进事迹，
踊跃为奋斗者点赞投票。有的单位把
推荐推选活动和报告讲座、座谈交流
结合起来，（下转第三版）

奏响新中国奋斗交响曲 高唱新时代奋斗者之歌

一亿一千五百万群众投票评选心中的英雄

冲击立法会大楼，肆意损坏立法

会设施，涂污香港特别行政区区徽，撕

毁并焚烧基本法；围堵香港中联办大

楼，污损国徽，喷写侮辱国家和民族的

字句；扯下某建筑物前悬挂的中华人

民共和国国旗，扔入海中……近期以

来，一些激进分子以“反修例”为名，在

香港制造了一系列极端暴力事件，不

仅破坏了香港繁荣稳定的大局，也已

经触及“一国两制”的原则底线，性质

十分严重，影响十分恶劣。

“一国两制”是解决历史遗留的香

港问题的最佳方案，也是香港回归后保

持长期繁荣稳定的最佳制度安排。香

港回归以来，“一国两制”、“港人治港”、

高度自治方针得到切实贯彻落实，香港

保持繁荣稳定，被公认为全球最自由的

经济体，营商环境和国际竞争力得到国

际社会的广泛认可，香港居民享有前所

未有的民主权利和全世界范围内少见

的广泛自由，香港的法治指数在全世界

名列前茅。事实充分证明，“一国两制”

是行得通、办得到、得人心的。坚定不

移地推进“一国两制”事业，是包括香港

同胞在内的全体中华儿女的共同愿望，

符合国家和民族根本利益，符合香港的

整体和长远利益。

作为一项开创性事业，“一国两制”

对中央来说是治国理政的重大课题，对

香港和香港同胞来说是重大历史转

折。在香港特别行政区各项事业取得

全面进步的同时，“一国两制”在香港的

实践也遇到了新情况新问题，香港社会

还有一些人没有完全适应这一重大历

史转折，特别是对“一国两制”方针政策

和基本法有模糊认识和片面理解。因

此，要把“一国两制”继续推向前进，必

须从维护国家主权、安全、发展利益，保

持香港长期繁荣稳定的根本宗旨出发，

全面准确理解和贯彻“一国两制”方针

政策，把坚持“一国”原则和尊重“两制”

差异、维护中央权力和保障特别行政区

高度自治权、发挥祖国内地坚强后盾作

用和提高香港自身竞争力有机结合起

来，任何时候都不能偏废。

应该看到，“一国两制”是一个完整

的概念。其中，“一国”是根，根深才能

叶茂；“一国”是本，本固才能枝荣。正

因如此，贯彻落实“一国两制”方针，始

终要强调“三条底线”不能触碰：绝对不

能允许任何危害国家主权安全、绝对不

能允许挑战中央权力和香港特别行政

区基本法权威、绝对不能允许利用香港

对内地进行渗透破坏的活动。一些人

无视这一常识和底线，把香港特别行政

区的高度自治权与中央的管治权相对

立，不遵守基本法，不尊重中央的权力，

究其原因，要么是片面理解“一国两

制”，要么是故意曲解“一国两制”。

今天，“一国两制”仍需要在实践

中不断探索。但有一点非常明确，那

就是“三条底线”不容挑战。倘若有人

试图触碰挑战“三条底线”、干扰破坏

“一国两制”，注定是妄想，注定是徒

劳，也注定是会彻底失败的。

“香港好，国家好。国家好，香港更

好。”这句话道出了香港与国家密不可分

的关系。我们相信，在中央政府和祖国

内地的大力支持下，在林郑月娥行政长

官和特区政府的带领下，香港同胞一定

能够把香港管理好、建设好、发展好，香

港一定能够战胜前进道路上的各种困

难和挑战，“一国两制”这艘航船一定能

够劈波斩浪、行稳致远！

（新华社北京8月6日电）

“一国两制”底线不容挑战
■人民日报评论员

盛夏时节，南部战区空军航空兵某旅组织实战化训练。图为战机进行实弹射击。 何 飞摄

前不久，我们部队驻西藏干部赴
内地交流任职名单一公示，我立即拨
通了妻子的电话。听到我即将调到内
地工作的消息，她连连为新出台的好
政策点赞。

在去年年初的一次体检中，我被查
出患高原疾病。作为军医的我清楚，如
果继续在高原服役，会因病情发展影响
到今后生育。

犹豫再三，我鼓起勇气将这件事告
诉了妻子和长辈，他们都很着急：“看能
不能和组织讲讲，从西藏调回来？你还
年轻，以后生不了孩子可咋办！”

其实，我也想回到内地工作调养，但
驻高原部队军医等岗位人才少，上级曾

就这些岗位人员调离西藏的年限、职级
等作出过规定。

调整改革中，随着一批批政策制度
紧前出台，让事情有了转机——

今年 3月，连队指导员郭广威拿着
一份文件找到我说：“这是刚刚下发的
《关于改革期间调整驻高原、海岛部队相
关政策的通知》，我看过了，你的情况符
合交流到内地的条件。”
“是真的吗？”我接过文件仔细地读

了起来，“严格落实驻艰苦边远地区部队
官兵内调交流有关政策规定，每年有计
划组织驻高原、海岛部队官兵向内地部
队交流，对现在四类以上艰苦边远地区、
一类以上岛屿、西藏地区服役，经军级以

上单位卫生部门鉴定，身体不适应在高
原、海岛工作或者生育有困难的，给予重
点倾斜安排。”
“你的情况旅党委早就掌握，这次应

该没问题！”郭指导员一边帮我填写申请
材料，一边宽慰我。听着他暖心的话语，
我心头热流涌动。

经过体检鉴定、材料审核、党委研
究等程序，前不久，我终于盼来了好消
息——我和另外两名战友的申请已经
被批准，很快就能去新单位报到了！
“临别前，要为这支高原部队再多作

些贡献！”前些天，我们 3名即将去内地
交流的干部向旅党委主动请缨，要求参
加高寒山地实战化演练，并约定用“在位
一分钟、干好六十秒”的实际行动，回报
组织的关怀。
（本报特约记者李佳豪、通讯员薛子

康整理）

高原军人赴内地交流不再难
■第77集团军某旅勤务保障营卫生连军医 郑传浩

“不忘初心，方得始终。让我们一起
循着内心最深处的声音点亮初心！”7月
30日，空军某部“不忘初心、牢记使命”
主题教育学习交流活动拉开帷幕。

该部某处处长孔祥翱第一个登台。
“我的外公，一位老共产党员，曾是一座
红军烈士陵园的守园人。”音乐响起，荧
屏闪烁，他的讲述一开场就吸引了所有
人。
“1998年夏天，洪魔肆虐，几万名官

兵日夜奋战，用血肉之躯守住了大堤，守
护了家园。外公对我说，这是红军的队

伍呀！”孔祥翱说，儿时的记忆像一粒火
种，激励着自己不忘初心，砥砺前行。
“我深知一路的成长，最大的靠山是

组织，最深厚的背景是赶上了风清气正
的好时代。”该部干事彭章育回顾了自己
从当连队指导员到机关工作的经历，对
立足岗位履行使命充满信心。
“虽然我不再有机会驾战鹰翱翔蓝

天，但每次组织、保障、引导、召唤战友飞
行时，我都感觉梦想仍在前方。”飞行学
员王旭停飞后，成为招收飞行学员办公
室的一员，他感到如今的工作可以送更

多“雏鹰”高飞远航，延续着自己当年的
飞翔梦想。

汶川地震那年，该部干事汪笑是空
降兵某团干事，在灾情发生后跟随部队
第一时间向重灾区紧急开进。他回忆和
战友驰援灾区、冒险开辟生命通道的经
历说：“我的父亲当兵时参加了唐山抗震
救灾，而我参加了汶川抗震救灾，当人民
呼唤的时候，军人总是冲在前面！”
“不能忘记，空军初创时期人民群众

将赖以生存的耕地让出来，给我们建机
场；不能忘记，抗美援朝时期亿万人民在
后方捐飞机捐大炮……”该部某处处长
王卫华说，作为空军部队一员，要始终对
人民群众充满真情，把保卫祖国和建设
祖国的使命任务结合起来，为实现中国
梦强军梦贡献力量。

初 心 如 炬 引 航 程
—空军某部“不忘初心、牢记使命”主题教育学习交流活动侧记

■徐宁波 苏延强 本报记者 李建文

引 言

少年儿童是祖国的花朵，民族的希望，让每
一名少年儿童都能茁壮成长，是全社会的共同
心愿。

前往学校考察调研、同少年儿童代表座谈、
给小学生回信……党的十八大以来，习近平
总书记始终关心少年儿童的身体健康和成长成
才。一句句真情叮嘱，一个个重要指示，凝聚着
总书记对祖国未来的真挚关怀和殷切希望……

故事一：温馨的儿童之家

撒满爱的种子

“苹果，苹，果……”在呼和浩特市儿童福利
院，6岁的脑瘫儿童小刚随康复老师一遍遍跟
读。半天的康复课程结束，他已经能慢慢地说
出“苹果”一词。

小刚在福利院生活快 5年了。刚来时不会
说话，也不会走路，经过近 5年有针对性的动作
和语言康复训练，他已经可以进行简单的运动
和交流。每当看到福利院院长武文俊走来时，
小刚便开心地挥手喊着：“妈妈，妈妈来了！”

小刚是呼和浩特市儿童福利院里 150多名
孤弃儿童中的一员。那些曾经无家可归的孩子
们，在这里找到了新的归宿，把这里当作了自己
的“家”。

2014年春节前夕，习近平总书记来到福利
院，看望这里的孩子们。“对儿童特别是孤儿和
残疾儿童，全社会都要有仁爱之心、关爱之情，
共同努力使他们能够健康成长，感受到社会主
义大家庭的温暖。”习近平总书记的话，感动了
在场所有人。

今天的福利院，温暖无处不在。
五彩的走廊挂满孩子们做的剪纸、拼贴、绘

画作品，花花鹿家、奔奔牛家、壮壮班……一个
个房间内传来孩子们的欢声笑语，很难相信他
们当中98%都有中重度残疾。

活动室内，几名 1岁左右的幼儿在“小兔子
拔萝卜”的歌声中有节奏地挥动着小手；教室
里，一群三四岁的孩子在老师带领下玩过家家
的游戏，学习生活自理；特殊教育区，几名学龄
儿童围坐在特制的桌子旁，跟着老师学习认识
数字……

据武文俊介绍，福利院模拟家庭的抚养方式

让孩子们感受到家的温暖。按照年龄、身体残疾
程度和生活自理能力，福利院将儿童划分到不同
的养育区。其中，对正处在建立母婴依恋关键期
的0至3岁孩子，由模拟家庭养育，3岁以上的孩子
开始学习生活自理，进入集体养育区。
“感恩的心，感谢有你……”5年多前，习近平

总书记聆听孩子们歌唱《感恩的心》。悠扬的歌
声响起时，不少人都眼眶湿润了。

如今，这些孩子中有的已经走出福利院，依
旧不忘习爷爷的教诲。

聋哑女孩王雅妮牢记着习近平总书记“好
好学习，学业有成”的叮嘱，成为呼和浩特市特
殊教育学校的一名美容课老师。她希望把学到
的美容美发技能，教给特殊教育学校的学生，让
他们拥有一技之长。

她还时常回来看望“弟弟”“妹妹”们。“把感
恩牢记心中，用所学回报社会，我会把得到的关
爱传递给福利院的每个孩子。”王雅妮用肢体语
言表达着自己的心声。

记者手记

每一名身处困境的儿童，都不应是折翼的

小天使。

努力使所有儿童都能拥有美好灿烂的明

天，是每个家庭最大的愿望和期盼，也是国家走

向繁荣富强的基础和支撑。

党的十八大以来，在习近平总书记的深情关怀

下，一部部政策文件相继出台，农村留守儿童、困境

儿童的关爱服务体系不断健全。同时，我国不断加

大对特殊困难儿童群体的保障力度，开展农村留守

儿童摸底排查工作，建立农村留守儿童关爱保护工

作部际联席会议制度……一系列扎实的举措，力争

让每个孩子都沐浴在爱的阳光下。

记者在福利院看到，那些不会说话的孩子，

脸上挂着灿烂的笑；那些生活无法自理的孩子，

努力做出手工送给前来探望的叔叔阿姨；那些

从小失去父母的孩子，被来自四面八方的爱包

围着……

折翼的天使终究会张开翅膀，在天空翱翔。

故事二：我要和小树苗一起

茁壮成长

北京市通州区贡院小学学生毕杨有时会来
到绿心城市森林公园，（下转第三版）
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