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“嘟嘟嘟……”夏夜，时针指向凌晨
3点，一阵短促的哨音划破夜空，下士何
文全从睡梦中惊醒，一跃而起，迅速携带
装备物资，冲出排房。

一场“深睡急醒”跨昼夜连贯实施的
紧急演练，在第 72集团军某防空旅拉开
序幕。从起床携带装备、整理战备物资，
到武器弹药出库、战车排序待命，整个营
区在高速运转。
“报告，出发前集合完毕！”连长马潇

宇瞄了一眼手表：紧急出动时间比一周
前又缩短了37秒。
“前一秒还在睡梦中，下一秒就要醒

来，迅速进入战斗状态。”马潇宇告诉记
者，这种“深睡急醒”训练，是旅里着眼随
时出动的实战需要，组织昼夜综合连贯

训练的新尝试。
年初以来，该旅对照新大纲规定，将

专业技能、班组协调、战斗体能等考核课
目，不定期地放在下半夜连贯实施。
“夜晚不比白天，没有灯光是最大的

困难。”这几个月里，指导员刘伟和连队
官兵针对微光条件下行动受限的特点，
从点滴入手拿出管用招法：建立战备路
线，按照不交叉、互补充的原则，在楼道
内统一靠右行走；枪支等武器装备入库，
采取按班摆放的方式，全过程定人定位，
提高取枪速度……看似微不足道的细
节，实则条条都对表实战要求。
“关闭车灯，发动车辆，出发！”电台

里传来第一道指令。
“过去开运输车，开展过夜间闭灯驾

驶训练。”记者所在车辆的驾驶员王东已
有 6年驾龄。一年前，改开某新型防空
导弹战车后，他面临新挑战：车体更宽，
车身更重，车长增加近一倍，夜间稍有不
慎就会出现险情。
“经过几次‘深睡急醒’训练，现在已

经游刃有余。”一路上，王东灵活判断车
距、控制车速。长长的车队在夜色里隐
蔽前行，不见灯光，只听到低沉的马达
声。

刚刚抵达待机地域，“敌情”便纷至
沓来：东南方向发现“敌机”、西南 500米
发现小股“敌特”、我方预警雷达遭“敌”
强电磁干扰……
“1号手就位，2号手就位……”借助

微弱的星光，车长何宽兵下达导弹装填
口令，各号手迅速行动。
“导弹模块吊装，危险系数高，操作

难度大，在白天都要很小心，在夜间更是
难上加难。”发射车操作台上，下士靳东
目不转睛地盯着导弹模块，参照指挥员
手势、车体反光标识，全神贯注握紧操纵
杆，对吊臂下的导弹模块进行微调。
“阵地暴露，迅速撤离！”目标搜捕、

特情处置等战斗课目刚刚结束，“20 公
里急行军”的命令又让大家的心揪了起
来。

此次急行军，上级只明确必经点，不
提供具体路线。营长张丰君趴在地图
上，小心翼翼地勾勒出行军路线：这不仅
是识图用图能力的考核，也是对指挥员
机动筹划能力的检验！

天已大亮，暑气蒸腾。一路行军，官
兵接连处置了卫星过境、通过炮火封锁
区和染毒地带等多种“敌情”，经受了一
次又一次意外考验。

从深夜到黄昏，从专业操作到战斗
体能……19个课目连贯训练，23种“敌
情”轮番来袭，挑战着官兵的生理极限和
战斗意志。

下午 5点，持续 14个小时的综合连
贯训练考核顺利结束。浑身湿透的列兵
周锦涛卸下装具，提起水壶一通豪饮：
“这样的训练，辛苦，过瘾！”
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8月19日，海军陆战队某旅开展

全地形车战术训练。 牛 涛摄

本报讯 贾友松、胡亚军报道：8月
中旬，天山南麓。烈日下，新疆军区某师
野外驻训场上，官兵迎着滚滚热浪穿梭
于沙丘、灌木之间。烟幕遮障、宿营伪装
等战场生存课目与其他进攻作战课目轮
番交替展开。
“以往我们只注重练‘打’的本领，现

在我们紧盯实战需求，着力强化战场生
存能力训练。”某连连长贾冬介绍说，这
一变化源于该连去年的一次演练失利。
那次综合演练，炊事员们按照操作流程
切菜生火，却接到指挥中心“炊事车被
炸”的判定。由于炊事烟火暴露目标，该

连隐蔽伪装课目考核不合格。复盘反
思，他们深刻认识到，战场打胜仗，如何
保存有生力量是基础。

今年野外驻训开展以来，针对部
队担负应急处突任务、野外驻训条件
艰苦等实际情况，该旅对野战条件下
军事训练课目进行规范，为官兵补好
战场生存这堂课。在继续抓好战斗课
目训练的基础上，他们不断强化长途
行军、野炊保障、宿营伪装、战场救护、
装备抢修等战场生存技能训练，并制
订出 10 余套相关考评方案。如今，从
作战进攻到战场生存，官兵执行多样

化任务的能力全面提升，战备意识和
打仗思维进一步提升。

在训练现场，笔者看到，贾冬的作
战包内装有指南针、急救包、信号传递
器、简易生火器材、多功能组合钳具等
野外生存急需器具。某连下士郭盛在
接到“热食制作”命令后，并非急于构筑
野外简易炊事灶、展开野外伙食保障，
而是带领班里战士首先利用伪装网做
好隐蔽。在一处宿营地，官兵在伪装网
下搭设帐篷、隐蔽车辆，明岗巡逻变为
暗哨警戒，从远处几乎看不出宿营野炊
的痕迹。

新疆军区某师紧盯实战需求锤炼官兵作战综合技能

10余套方案考评战场生存本领

这是动人心魄又感人至深的一幕：在距海边
500多米处的深水区，面对波涛起伏的大海和在海
浪中挣扎的小女孩，一位古稀老人不顾自身安危，

奋力从死神手里夺回小女孩的生命。
连日来，山东省烟台市 73岁老人孙开疆奋力救

起 5岁落水女童的英勇事迹引发网友关注，网友纷
纷为这位退伍老兵点赞。

事情发生在 7月 31日傍晚。当时，孙开疆和老
伴带着外孙在东泊子村北边的海滩上玩，突然，不
远处很多人聚集在一起，好像发生了什么事。
“我往海里一看，远处有个充气船越飘越远，上

下起伏。”孙开疆回忆道。他毫不犹豫冲向大海、游
了过去，看见一个四五岁的小姑娘从充气船上掉了
出来，在海浪中挣扎。“我赶紧游过去，托起小姑
娘。”孙开疆说，他先跟孩子确认充气船里面还有没
有人，结果小朋友很紧张说不出话来，“我安慰了她
几句以后，她告诉我里面没人了，这下我才放心
了。”孙开疆让小姑娘把手搭到他的肩膀上，一老一
小往岸边游去。游到离岸不远的地方，孙开疆感觉
有些体力不支，这时有一个小伙子带着游泳圈赶来
接应，两个人一块把孩子安全带回岸上。

孩子化险为夷，岸上的人群沸腾起来，大家不
由地为勇敢救人的孙开疆老人叫好。女童的父亲孙
振皓抱住孩子情绪激动，接连 3 次下跪感谢孙开
疆，怎么拦都拦不住。

“这是一件很普通的事情，也是一名老兵应该做
的事情。”8月 19日，得知记者来意，退役老兵孙开
疆言语间尽显军人本色。20世纪 60年代，他考入青
岛航空工业学校就读飞机制造专业，毕业分配到长
春机械厂，工作没多久就报名参军，“我自豪曾是一
个兵”。

作为一名海军战士，孙开疆曾被选中参加新中
国成立 20周年的阅兵迎检。至今回想起来，孙开疆
仍激动不已：“那真是一辈子都忘不了，作为一名军
人，虽然早已退伍了，但我依然很自豪。”1972
年，孙开疆入党，次年因伤复员，后来在烟台市技
术监督局工作。退休后，孙开疆没有放松对自己的
要求，一直加强锻炼，“我是烟台市冬泳俱乐部的成
员，坚持冬泳已经20多年”。

尽管已经退伍多年，但是孙开疆的军人情怀和
本色不变。今年 8月 1日建军节当天，孙开疆在微信
群里谈及这件事时说：“这没有什么，当人民群众有
生命危险时，当兵的人都会舍身相救！我是老兵，
我要给军旗增辉！”

左上图：获救女童父亲为孙开疆（左）送上锦

旗。 刘 梅摄

山东烟台73岁退役老兵孙开疆冲向大海救起5岁女童—

“我是老兵，我要给军旗增辉”
■刘会盟 本报特约记者 贾玉省

本报讯 尹金、徐伟报道：前不
久，在武警安徽总队合肥支队“十
佳典型”和“十佳军属”“双十佳”
表彰会上，10 名岗位标兵、10 名优
秀军属披红戴花走上舞台，分享成
长心得。该支队政治工作部领导介
绍，此次活动重点对执勤处突、爱
军精武、强军奉献等方面涌现的先
进代表进行表彰，树立了练兵备战
的鲜明导向。

此次当选“十佳典型”的 10 名
岗位标兵，既有在处突反恐中舍生
忘死的英雄先锋，也有在比武考核
中顽强拼搏的特战尖刀；既有在执

勤哨位上默默奉献的忠诚卫士，也
有在本职岗位精武强能的专业能
手。特战中队战士李文杰感慨地
说：“身边典型的感人事迹可信可亲
可学，学有榜样，比有对手，我要
向他们学习，苦练反恐技能，矢志
强军谋打赢。”

执勤二十中队班长郇昌滨的妻子
陈晓宇被评为“十佳军属”。郇昌滨
在部队摸爬滚打，爱人陈晓宇在老家
坚守三尺讲台教书育人，夫妻俩常年
两地分居，互相支持对方的事业，他
们的事迹被传为佳话。军嫂陈晓宇
说：“选择做军嫂就选择了担当和奉

献，我不后悔当初的选择，他守着阵
地，我守着他。”

典型就是标杆，榜样就是导向。
该支队还将先进典型的事迹搬上灯
箱、挂到荣誉墙、立在训练场；把先
进典型的感人故事制作成视频短片上
传至强军网，刻成光盘下发基层；组
织大家与典型面对面交流互动，充分
发挥典型的“酵母”作用，营造人人
争当先进的浓厚氛围。日前，该支队
教练员、新训骨干等各类集训练兵活
动同步展开，大家对照典型找差距、
强本领，顶着高温酷暑苦练精训，呈
现出一派火热的练兵场景。

武警安徽总队合肥支队发挥先进典型示范引领作用

岗位标兵激发练兵动力

本报讯 记者郭晨、特约记者王
均波报道：“吃苦是一笔财富。这些
年我多次放弃调到机关或驻城市部队
工作的机会，现在想起来也不后
悔。” 8月 6日上午，郑州联勤保障
中心某教导大队课堂上，南丁格尔奖
获得者、2次荣立一等功的第 984医院
精神病科总护士长蔡红霞，深情回顾
自己坚守精神病护理一线 25年经历，
使大家深受感染。记者了解到，该中
心在今年毕业学员岗前培训中，注重
发挥部队先进典型成长经历和奋斗故
事的感召作用，引领新干部迈好军营
第一步。

“岗前培训重在帮助毕业学员尽
快适应部队环境、掌握基本技能、
实现角色转变，打牢扎根基层、胜任
岗位的思想和能力根基。”该中心政
治工作部领导介绍说，培训中，他们
在抓好政治理论、军事技能等规定课
目培训的基础上，从相关岗位遴选 7
名优秀代表，区分优良传统、作战保
障、带兵育人、遵规守纪等专题登台
为学员授课。某疾病预防控制中心
副主任李森林在一次维和战斗中冒
着炮火抢救伤员，他的讲述让大家
感受到顽强的战斗精神；某仓库主
任结合自己扎根深山守库 14 年，把

一个后进保管队带成全面过硬单位
的历程，向大家传授立足艰苦环境
带兵抓建的经验心得……课堂上，
先进典型还与毕业学员互动交流，
为他们解疑释惑。
“先进典型帮我们捋思路、教方

法、鼓干劲，大家扎根基层奉献军营
的信心更足了。”参训学员纷纷表
示，这样的讲课有温度接地气，很及
时很解渴。据悉，在集中强化培训结
束后，他们还将组织学员到 4个驻地
偏远的基层单位进行为期 1个月的当
兵锻炼，让大家在体验基层中打牢第
一任职能力基础。

郑州联勤保障中心着力提升毕业学员第一任职能力

先进典型助力军营起步


