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2014年 11月 14日，我从重庆踏上
远赴非洲抗击埃博拉的征途。

深秋的凉意，冻得人鼻尖微红。
校园主干道两旁，每隔一米站着一位
送行的战友。那一刻我告诉自己：“出
征了！”

面对西非大地肆虐

的埃博拉病毒，中国军人

义无反顾奔赴战场

“埃博拉”，原本是流淌在西非
大地上一条美丽而静谧的河流的名
字，却因为一种罕见的烈性传染病
病毒，震惊全世界。它是世界卫生
组织认定的史上最致命的病毒之
一，没有特效药，感染死亡率高达
50％～60％。

死神肆虐西非大地。一时间，
“逃离”，成为人们的第一反应。危急
时刻，中国却先后派出了数支援非医
疗队，直面死神，上演了跨越万里的
“逆行”。

此去路途之遥，有多艰难？没人
说得清楚。

临行前，有人剪下了自己的一绺
头发装在信封里留给爱人，有人写下
了遗书。

出发前一天晚上，在寄宿学校读
书的女儿给我打来电话。她带着哭腔
说：“妈妈，我可不可以不考试了，去送
送你？”
“不行不行！”我一听就急了，连忙

阻止她，匆匆挂了电话。
我们的“战场”，在世界最不发

达的国家之一——利比里亚。那里
卫生条件非常差，医疗资源严重不
足。医疗队出发前的那几天，还陆
续传来当地医务人员被感染的消
息。这就意味着，我们要一切从零
开始，为当地民众、也为自己建起生
命的堡垒。

这是新中国成立以来最大的一次
医疗援外行动。作为我军首批援利抗
埃医疗队的总护士长，我立下“军令
状”：“只要有一个工作人员感染，我就
不是一个合格的护士长。多少人出
去，就要一个都不少地回来！”

掷地有声容易，要做到却很难。
尽管已经有过多次应对传染病疫情的
经验，但面对埃博拉这样的烈性病毒，
我还是不敢掉以轻心。从建立护理制
度、规范护理流程，到制作提示标识、
准备防护用品，再到给医护人员和其
他工作人员进行个人防护用品穿脱的
培训，每一项工作、每一个细节，我都
严格把关。为了实现案头设计到床头
操作精准对接，国内集训期间，我曾一
周内飞4趟北京。

我们带来的不只是

先进的医疗设备和技术，

还有人道主义的关怀

我们承建的埃博拉诊疗中心刚建
成不久，一天，一名男子跌跌撞撞地跑
了进来，慌慌张张地声称自己感染了
埃博拉病毒。

这是我们见到的第一位“埃博拉
患者”。整个中心瞬间进入“应战”状

态。
当时，我们附近还有不少别的国

家援建的医院，这位患者却首先选择
了我们。这是对中国医护人员发自内
心的信任！那一刻，我感觉自己肩膀
上担着一份沉甸甸的责任。

患 者 很 快 被 安 排 进 了 隔 离 病
房。我定了定神，跟着医疗队首席专
家毛青主任，率先进入了病房，同紧
随其后的三名医护人员，组成了一个
“临时作战小分队”。经过细致检查
和初步治疗，近两个小时后，我们出
来了。

我松了口气，正欲换下身上那棉
被一般闷热的防护服时，救护车又送
来一名疑似埃博拉患者。

这身防护服里外好几层，等下一
组人员穿戴完毕，至少还要20分钟。

医疗队规定，穿着防护服“全副武
装”在病房中最长不能超过两个小
时。但我们几个评估了一下自己的体
力后，又一头扎进了病房。

在闷热狭小的空间内，大家汗如
雨下。我们的口罩一旦被汗水浸
透，便有窒息的感觉。大家虽然濒
临体力极限，却都咬牙坚持着。

又过了许久，我们终于得以从病
房出来。那时的我，口罩已被汗水浸
透，全身湿得都往下滴水，身体已接近
虚脱。虽然后来队里严禁队员再有类
似行为，但是想到那是我们来到利比
里亚后打的“第一仗”，想到患者眼中
对中国医护人员的期待，我还是觉得，
值了！

然而，有的时候，纵然我们再怎
么努力，也无法阻止死神的魔爪。终
于，还是传来了一位埃博拉患者被确
认死亡的消息。我们在感到悲伤之
余，很快想起，患者的儿子小罗伯特，
也是一位埃博拉患者。他当时就在
旁边，亲眼目睹了父亲的离去。成人
都很难承受这样的打击吧，更何况一
个孩子。

语言沟通常有隔阂，但心灵关怀
没有国界。当我们代表祖国来到这
里，带来的不只是先进的医疗设备和
技术，还有人道主义的关怀。

埃博拉病房是多人一间，所以看
起来，小罗伯特并不孤独。但我们还
是格外关照他，教他跳舞、说中文、做
游戏。在我们的悉心照料下，小罗伯

特很快走出了阴影，重新变回那个乐
观开朗的小男子汉，并顽强地战胜了
疾病。

痊愈出院那天，小罗伯特特意用
中文对我说了句：“我爱你，中国妈
妈！”

蕴含着勇气与博爱精

神的“南丁格尔”奖章，闪

耀的不是我一个人的光芒

疑似埃博拉患者，入院后会直接
进入隔离病房，直到 3天后检查结果
出来，才能确定是出院还是转入埃
博拉病房。在此期间，他们只能待
在狭小的隔离病房内，目之所及只
有墙壁。

有一个小女孩，名叫奥古斯塔，时
年 8岁。本该是无忧无虑的年纪，她却
被困在单调的病房内，等待检查结果
的“宣判”。

在国内时，我便注意到了传染病
患者的心理感受问题。我觉得，病房
不应该是让患者心生恐惧的地方，而
是要让他们感受到温暖。于是，我每
次走进奥古斯塔的隔离病房，都尽可
能地多陪伴她，哪怕只是说说话。有
时从病房外面的隔离带外路过，我也
会特地在奥古斯塔的窗户外停留片
刻，同她打个招呼，给她一个鼓励的
微笑。

有一天，奥古斯塔跟我说，她非常
喜欢中国，希望长大后能去中国留
学。听到“希望”这个词，我欣慰地笑
了。

2017 年，因为在埃博拉疫情防控
工作中的表现，我有幸获得了“南丁格
尔”奖章。我所理解的“提灯女神”精
神，正是用勇气与担当面对危险与灾
难，用仁心与博爱为世界带来温暖与
希望。

当我站上人民大会堂的领奖台，
看到那枚奖章在灯光下闪耀，我明白，
这不是我一个人的光芒。

在利比里亚约 70天，医疗队共接
诊患者 112例，收治 64例，其中疑似埃
博拉患者 59 例，确诊 5例，治愈 3例，
还为利方培训医护人员和社区卫生
骨干 1500 多人。正是有祖国的强大
支持，有全体队员的共同努力，才顺
利实现了“打胜仗、零感染”的目标，
在国际舞台上展示了中国力量、中国
情怀。

还记得 2015 年的元旦，我第一
次在异国他乡跨年。当天一大早，
我们便早早在诊疗中心门口整齐列
队。当雄壮的国歌声响起，当五星
红旗高高飘扬，望着碧蓝天幕下那
一抹鲜艳的红色，我感到一股滚烫
的力量从胸腔喷涌而出，迅速流遍
全身。鼻子顿时一酸，眼中有泪滴
滚落下来。

对于入伍近 30年的我来说，很清
楚这种热血沸腾感觉从何而来——

很骄傲，能够佩戴国旗出征海外；
更骄傲的是，能用自己的努力，让她鲜
明的色彩，永远地飘扬在利比里亚民
众的心中。
（罗杨、本报记者李莞梅采访

整理）

左上图：身着防护服的游建平。

石 头摄

当埃博拉病毒肆虐西非大地，不少人谈“埃”色变、避之不及之
时，我和战友们选择直面生死，奔赴前线——

跨越万里的“逆行”
■陆军军医大学第一附属医院感染病科护士长 游建平

10日，素有“战争狂人”之称的博尔

顿“被炒”，引发外界高度关注。他也成

为特朗普任期内离职的第三位总统国

家安全事务助理。

博尔顿，骨子里充满了浓厚的火

药味，美国“鹰派”的典型代表。他最

大的“功绩”之一，恐怕就是鼓动小布

什于 2003年发动了伊拉克战争。博

尔顿的“鹰派”风格，在某种程度上与

特朗普奉行的用美国实力采取蛮横

手段重构霸权的做派异曲同工，因此

于 2018年获得总统国家安全事务助

理这一职位。

然而，异曲同工终究不是完全等

同，突然“被炒”也没有那么意外。外交

政策上的分歧，是导致二人分道扬镳的

重要原因。过去数月里，特朗普与博尔

顿在伊朗、朝鲜、委内瑞拉等问题上存

在的分歧愈发明显。博尔顿一直想用

“拳头”说话，但特朗普并不愿动用军事

选项，因为他清楚美国如今很难再承担

一场战争。

也正因为如此，尽管当今美国政

府动辄采取各种极限施压手段，推行

“美国优先”政策，甚至把气势造得山

雨欲来风满楼，但若真要卷入一场战

争，美国通常会及时止步。就连伊朗

击落美国价值数亿美元的全球鹰无人

机，美国政府也在最后关头取消空袭。

另外，博尔顿的思维仍然停留在冷

战刚刚结束、美国顾盼自雄的时代。对

他来说，维护美国霸权是最重要的，并

且信奉使用武力是解决问题的唯一选

项。至于美国霸权究竟是怎么来的、为

什么要确保美国拥有这种霸权，他则一

概无视。

人们都知道，美国为了维护自己的

霸权地位，耗资甚大。同时，由于制造

业衰落等原因，不仅美国财政赤字居高

不下，社会矛盾和社会分裂也日甚一

日。所以对美国政府而言，亟需解决的

是经济问题，重振美国经济进而维持美

国现存的霸权。不难看出，博尔顿力图

推行的好战政策，与美国政府的当前想

法分歧甚大。所以，对于以“鹰派”好战

为立场的博尔顿来说，“被炒”其实也没

有那么意外。

一些分析人士认为，随着“鹰派”

博尔顿的谢幕，美国政府的外交团队

中“好战者”减少，未来美国选择武力

解决问题的概率也被认为会有所降

低。然而值得注意的是，当今美国政

府企图通过单边主义和保护主义实现

让美国“再次伟大”的意图，依然是其

外交政策的核心。事实上，无论是“鹰

派”下台，还是“鸽派”继任，都不会改

变当今美国政府单边主义和保护主义

的价值观。

9月10日,美国总统特朗普宣布解雇总统国家安全事务助理

约翰·博尔顿，理由是对博尔顿的很多建议“非常不赞同”——

博尔顿“被炒”，没有那么意外
■千里岩

本报俄罗斯奥伦堡 9月 11日电

李松、特约记者杨晓波报道：万米高空，
数架战机呼啸而过，一枚枚导弹对地重
要目标展开精确攻击；低空掠过，陆航
机群对“敌”装甲目标实施密集火力打
击，机降队员从直升机而下投入战斗；
一路疾驰，地面作战集群在茫茫旷野卷
起阵阵硝烟……

当地时间 9月 11 日 13 时许，中方
参演的俄“中部-2019”演习首场实兵实
弹联合演练，在俄罗斯奥伦堡预定演习
地域展开。

按照演习计划安排，中方参演部队到
达演习地域后，立即投入到勘察地形、拟
制计划、装备保养等演习准备中。9日，中

方参演部队在快速了解战斗任务、熟悉战
场环境之后，与俄方共同组织开展了第一
次非实弹的实兵行动演练。在此基础上，
多国参演部队在演习预设背景下，于今日
展开首次实兵实弹联合演练。

记者在现场看到，演练完全按照实
战要求构设战场环境、划分战斗阶段、
预置打击目标，对参演官兵的接敌速
度、战斗技能、行动协同等方面都是极
大考验。13时 40分许，漫天黄沙中，滚
滚浓烟里，中方参演部队在空中力量对
地面目标进行连续火力突击后，地面作
战集群迅即组织力量向纵深预定目标
展开立体攻击。只见中方战斗人员搭
乘直升机从天而降、装甲车突击力量鱼

贯而出，相继展开战斗队形隐蔽接
“敌”……

多国部队同台操练，呈现出震撼的
空地立体进攻场面，锤炼的是多国部队
联合战役协同能力，比拼的是参演官兵
技战术水平。中方总导演、西部战区副
司令员刘小午介绍：“实兵实弹演练，进
一步提升了多国参演部队的战役协同
能力，展示了我方参演官兵的战斗素
养，为即将开始的实兵演习奠定了坚实
基础。”

据悉，参演部队按计划还将组织两
次实兵实弹联合演练。

上图：实兵实弹联合演练现场。

罗顺裕摄

机群啸长空 原野炮声隆
“中部-2019”演习参演部队首次展开实兵实弹联合演练

据新华社北京9月11日电 （记者
安蓓）中国国际经济交流中心和美国
全国商会联合主办的中美企业家对话
10日至 11日在北京举行。

此次对话主题是“中国、美国及全
球经济”。双方代表围绕主题展开深
入交流，内容涉及“贸易和投资谈判、

产业链——进程、展望和可能的影响”
“创新和科技合作前景——当前产业
发展和未来影响”等议题。中国国际
经济交流中心理事长曾培炎和美国全
国商会常务副会长薄迈伦，以及中美
两国工商领袖、政府前高官及专家学
者20余名代表参加对话。

中美企业家对话在京举行

第74届联合国大会

将于9月17日开幕

据新华社联合国 9月 11日电

（记者王建刚）据联合国网站 11日公
布的最新日程安排，第 74届联合国大
会将于本月 17日开幕，联大一般性辩
论将于 24日开始举行，纽约联合国总
部还将举行气候行动峰会、可持续发
展目标峰会等多场高级别会议。

第 74届联大的主题聚焦：激励多
边努力消除贫困，促进优质教育、气候
行动和包容性。联合国秘书长发言人
办公室说，联大一般性辩论将从 9月
24日持续至 9月 30日，届时 100 多位
国家元首、政府首脑或高级代表将就
人类共同面临的重大威胁与挑战商讨
应对之策。

根据日程安排，2019年气候行动
峰会将于 9月 23日举行，旨在推动应
对气候变化的行动，落实《巴黎协定》
以及2030年可持续发展目标。

可持续发展目标峰会将于 9月 24
日至 25日在联合国总部举行。此外，
一般性辩论期间还将举行旨在推动全
民医疗覆盖、发展筹资、小岛屿发展中
国家可持续发展等方面的高级别活动。

新华社北京9月11日电 （记者
申铖、韩洁）根据《国务院关税税则委
员会关于试行开展对美加征关税商品
排除工作的公告》（税委会公告[2019]
2 号），经国务院批准，国务院关税税
则委员会 11日公布第一批对美加征
关税商品第一次排除清单，对第一批
对美加征关税商品，第一次排除部分
商品，自2019年 9月 17日起实施。

其中，清单一所列商品，自 2019
年 9月 17日至 2020年 9月 16日，不再

加征我为反制美 301措施所加征的关
税。对已加征的关税税款予以退还，
相关进口企业应自排除清单公布之日
起6个月内按规定向海关申请办理。

清单二所列商品，自 2019 年 9月
17日至 2020年 9月 16日，不再加征我
为反制美 301 措施所加征的关税，已
加征的关税税款不予退还。

下一步，国务院关税税则委员会
将继续开展对美加征关税商品排除工
作，适时公布后续批次排除清单。

国务院关税税则委员会

公布第一批对美加征关税商品第一次排除清单

本报刚果（金）布卡武9月11日电

李伟报道：当地时间 9月 11 日，联合国
驻刚果（金）稳定特派团（联刚团）维和
部队司令艾利阿斯·马丁·菲利欧中将，
为中国第 22批赴刚果（金）维和医疗分
队颁发嘉奖令，以表彰他们的出色表
现。这是去年部署至任务区以来，我维
和医疗分队获得的最高集体荣誉，也是
联刚团今年为任务区维和部队颁发的
第一道嘉奖令。

嘉奖令是联刚团授予完成任务出
色、纪律严明的维和部队的嘉奖，由任务
区最高军事长官签署，是对任务区维和
部队的最高奖励。

中国第 22 批赴刚果（金）维和医
疗分队队长雷权表示，这份荣誉是对
分队近一年来全面工作的高度肯定
与认可，更是一份责任与担当。分队
将于近日结束维和任务，返回祖国，
但全体队员仍将以优良的作风、过

硬的技术，持续奋战一线，做好本职
工作。

据悉，中国第 22 批赴刚果（金）维
和医疗分队自去年 9 月部署至任务区
以来，全体官兵出色完成了医疗保障、
人道主义救援等任务，赢得了联刚团
总部、联刚团南部战区及友军部队、布
卡武市政府和民众的广泛好评。不久
前，分队官兵全部被授予“和平荣誉勋
章”。

我第22批赴刚果（金）维和医疗分队获颁嘉奖令


