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2018年 12月和2019年 5月，我有幸
两次随队赴乌兹别克斯坦共和国担负
乌国家近卫军预备特战队员执教任务，
这两段经历也成为我终生难忘的记忆。

去年 12 月 22 日下午，经过近 6个
小时的飞行，我和执教团成员乘坐的南
航 CZ6027 次航班缓缓降落在乌兹别
克斯坦首都塔什干。在驻乌大使馆武
官陪同下，我们乘车前往乌国家近卫军
某特战旅某基地。

一路上，奇尔奇克河在夕阳照射下
泛出粼粼波光，一座座清真寺的蓝色穹
顶显得璀璨夺目，这个古丝绸之路上的
美丽国度，毫无保留地向我们展现着它
的魅力与热情。

然而，我的内心却随着目的地的临
近变得愈加忐忑：外交无小事，事事连
政治。作为一名只有 22 岁的年轻士
官，我能否代表祖国和军队完成这次执
教任务？
“听说乌方受训学员都有一定的运

动基础，部分学员还代表国家参加过国
际运动赛事。”战友姚亚男和我一样，心
里充满了忐忑。

果不其然，刚下车我们就感受到一股
别样的压力。乌方受训学员个个身材魁
梧，相比之下，中国教官却显得娇小很多。

看见我们的到来，乌方一些学员
交头接耳说着些什么，眼神里透着几
分怀疑，这让本来就瘦小的我顿时有
点儿心慌。
“战场上不是看谁个子大，能打胜仗

才是评判军人的唯一标准。乌方这次邀
请我们‘猎鹰突击队’前来执教，是对我
们这支国家级反恐力量的高度认可，大
家要相信自己，展现出应有的水准！”队
长李诗佳大概看出了大家的情绪，便做
了一次思想动员，给我们加油鼓劲。

是啊！作为“猎鹰突击队”的队员，
我们不仅在训练场上摸爬滚打，练就了
一身硬功夫，还屡次在国际赛场上摘金
夺银，我们没有任何理由不自信。想到
这里，我也慢慢稳住了心神。

精准狙击，一声枪响，300米外蛋花
飞溅；近身搏击，一招制敌，拳脚凌厉透
着杀气……开训汇报表演上，我和执教
团成员的精彩表现让台下一片沸腾。特
别是在25米手枪精度射击课目中，我们
3名女教官打出了3个 50环。看到我们
的弹着点都集中在半径 3厘米的圆圈
内，围上来的乌方人员顿时掌声雷动。

虽然汇报表演十分成功，但执教的

过程却并不轻松。
“扭腰送胯，靠腰部力量带动上体

发力！”12月份的塔什干，寒风刺骨，呵
气成霜，我和姚亚男在队伍前边讲边做
示范，反复讲解动作要领，经常累得满
头大汗。

但由于乌方的翻译对中文并不十
分精通，尤其是军事术语翻译后往往难
以表达原有意思，学员们听得一头雾
水，始终掌握不了动作要领。
“这样下去根本完成不了教学任务！”

第一堂课结束后，大家都锁紧了眉头。
条件有限就靠勤奋来弥补。在征

集了大家的意见建议后，我们决定利用
队员阿尔巴尼精通英语这一优势，提前
用翻译机把授课内容翻译成英文，第二
天由她向身边队员传授。这样一来，我
们每天都要忙到夜里一两点钟。

执教过程中，有时还要直面学员意
想不到的小情绪。“出枪动作已经练了
3天，什么时候教我们打实弹？”一次训
练间隙，2名学员向我们吐槽训练内容
单一、不够科学。
“出枪速度在反恐实战中很重要，

基础打不牢，射击再精准也没用。”李诗
佳本想通过分析战例做通大家的思想
工作，但学员们似乎并不买账。

道理讲不通，就用行动证明。当天
下午，我们便安排了一场比赛：在枪入
套的情况下进行快速反应射击，击中目
标靶且用时最短的胜出。参赛选手是
我和9名军事素质拔尖的学员。

一声令下，比赛开始。出枪瞬间，
我右手拇指拨开保险，左手顺势拉枪栓
上膛，一声枪响目标靶应声倒地，计时
器上的时间定格在 1.02秒，而 9名学员
的枪还在枪套中。
“如果黄教员是你们的对手，你们

已经‘牺牲’了！”李诗佳的话让学员们
恍然大悟。

2019 年元旦后不久，我们迎来了
第一次射击考核。可天公不作美，考核
那天下起了瓢泼大雨。备考的学员一
个个穿上雨衣，躲进帐篷，不停地搓手
跺脚。

雨越来越大，乌方学员为我们 3名
冒雨组织考核的教官送来了雨伞和雨
衣。李诗佳告诉对方：“中国军人不惧
风雨！”乌方组织者见我们不肯打伞，便
要求改天再考，没承想又被李诗佳驳
回：“战争不会选择天气！”

片刻之后，训练场上出现了令人感
动的一幕。38名学员和5名工作人员全
部脱下雨衣，站在了滂沱大雨之中……

可能是受到我们感染，之后的训练
中，乌方学员再也没人叫苦叫累。我们
也感受到来自乌方学员的尊重，连他们
打招呼的方式也变成了中文“你好”或
是抱拳礼。

今年5月，我再次受邀赴乌执教。
同样的地点、同样的人，不同的是，

这次进行课目演示的不是我们教官，而
是参训的学员。

射击场上，他们个个精神抖擞，拉
枪栓上膛、瞄准、射击、换弹夹、转换射
击姿势，一系列动作一气呵成。
“你们回国的3个月里，我们每一天

都在刻苦训练！”学员郝希通过翻译向
我介绍，中国军人的拼搏精神深深激励
着他们每一个人。学员萨莎为练耐力，
每天提前 1小时起床练长跑，体重暴减
了10多斤；而郝希自己在一次训练中累
到虚脱，但仍坚持爬到了终点……

郝希的话既让我感动，又让我欣
慰。作为一名普通士官，能在异国他乡
展示中国军人的形象和精神风貌，这是
一种特殊任务和光荣的使命！
（帅刚社、原堃翔、本报记者代烽采

访整理）
上图：黄雅琼纠正学员射击动作。

李媛媛摄

我在乌兹别克斯坦当教官
■武警“猎鹰突击队”下士 黄雅琼

新华社北京9月18日电 综合新华社驻外记
者报道：中国 17日授予 6名外国政要、国际友人“友
谊勋章”。国际社会对此高度关注，认为这体现出
中国对这些人士在支持中国现代化建设、促进中外
交流合作等方面所作贡献的肯定和重视，展现了中
国的开放姿态和对世界和平发展的追求。

巴基斯坦参议院外交委员会主席穆沙希德·侯
赛因表示，“友谊勋章”具有独特意义，体现了和平
共处、合作共赢的理念。

马来西亚中国公共关系协会副会长颜天禄认
为，“友谊勋章”的授予体现出中国对国际社会和外
国人士在支持中国现代化建设、促进中外交流合
作、维护世界和平等方面所作贡献的高度重视，展
现了中国包容开放、具有全球视野的外交风范。

在印度尼赫鲁大学中国与东南亚研究中心主
任、汉学家狄伯杰看来，中国授予外国人士“友谊勋
章”，是对他们在促进中国与相关国家友谊及各领
域交流等方面所作重要贡献的肯定。

英国 48家集团俱乐部主席、中国改革友谊奖章
获得者斯蒂芬·佩里认为，中国表彰这些致力于用
和平方式解决地区和国际问题的杰出人士，令人振
奋，是中国践行人类命运共同体理念的体现。

国际知名智库席勒研究所驻美国休斯敦代表
布莱恩·兰茨说，中国在过去数十年的经济发展中
取得了骄人成绩，其中也得到了很多外国友人的支
持和帮助。真正的友谊值得褒奖。

哈萨克斯坦教育科学部科技委员会下属经济
研究所社会经济研究中心主任希姆希科夫表示，
“友谊勋章”的授予表明中国从未忘记支持中国发
展和建设的外国人士，体现出中国对他们的重视以
及中国与世界的紧密联系。

巴西瓦加斯基金会巴中研究中心主任埃万德
罗·卡瓦略认为，中国授予外国人士“友谊勋章”，反
映了中国对全人类共享美好未来的愿望，体现出中
国尊重并珍视不同文化、不同文明。

在肯尼亚国际问题专家爱德赫雷·卡文斯看来，
授勋体现了中国对这些外国人士的尊重与赞赏，这
有利于推动中国与其他国家建立更加密切的合作。

南非沃尔特·西苏鲁大学研究员埃里克·曼贡
伊说，“友谊勋章”的授予表明中国致力于促进和其
他国家的共同发展与合作。这将激励国际人士进
一步推动中国与其他国家关系的发展。

埃及贝尼苏韦夫大学政治学教授纳迪娅·希勒米
说，中国通过授予“友谊勋章”表彰为中国发展和建设
作出积极贡献的外国人士，展示了中国的开放姿态。

摩洛哥非洲中国合作与发展协会主席纳赛尔·布
希巴表示，“友谊勋章”的授予体现出中国对世界和
平发展的追求，表明中国人民珍视与其他国家人民
之间的友谊。
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本报马里加奥 9月 17日电 高

嵩、张鑫报道：9月 17日，在马里牺牲的
维和战士申亮亮被授予“人民英雄”国
家荣誉称号，在我赴马里维和部队官兵
中引起强烈反响。

当地时间 17日上午，我第 7批赴马
里维和工兵分队官兵正顶着烈日进行施
工作业，申亮亮被授予“人民英雄”国家
荣誉称号的消息传来，官兵们纷纷通过
手机观看新闻，分享这份感动与自豪。

他们表示要不忘初心、牢记使命，守护起
这份荣誉，坚决完成好维和任务。

我第 7批赴马里维和工兵分队，正
是由申亮亮生前所在的陆军第 78集团
军某工程防化旅组建，很多官兵都是申
亮亮生前战友。“作为申亮亮班长曾经带
的兵，得知他被授予‘人民英雄’国家荣
誉称号时，我很激动，也为他感到自豪，
我要以他为榜样，不辱使命，完成此次维
和任务。”战士胡涛说。

申亮亮被授予“人民英雄”国家荣誉称号

在我赴马里维和部队引起强烈反响

近日，国际原子能机构发表声明

说，伊朗已在纳坦兹安装了新的离心

机，可用于更快、更有效的铀浓缩活

动。作为对美国“极限施压”的回应，

这已是伊朗第三阶段中止履行伊核协

议的措施，伊朗在核技术层面的一系

列动作，让伊核协议的存续岌岌可危。

今年5月以来，美国对伊朗“极限

施压”不断升级，对伊朗石油出口实施

“零豁免”封锁，两次增兵中东应对所谓

“伊朗威胁”，并出台多轮制裁打击伊朗

武装力量及航运……伊朗方面也不甘

示弱，不仅中止履行伊核协议部分条

款，甚至还击落了一架美军无人机。

美国对于制裁伊朗的偏执，其症结

并不在于伊朗是否遵守伊核协议，也不

是指控伊方利用协议带来“利益”，美国

的真正目的是维护其在中东事务中的

主导地位。美国曾多次要求就伊朗问

题重新进行谈判，并对伊朗作出一系列

并非包含在“核活动”范畴内的要求，例

如停止对叙利亚的“军事顾问”支持、解

散伊拉克境内的什叶派民兵等等，全面

削弱伊朗的地区影响力、保证其在中东

霸权地位的意图十分明显。

根据伊核协议，伊朗同意限制发

展其核武器计划，其初衷是以此换取

西方国家放松对其的制裁。但是，美

国的“退群”和一系列严厉制裁措施的

实施，使协议中伊朗免受制裁的规定

无从谈起。如今对于伊朗来说，若不

能通过协议换取应得的利益，那这份

协议也就成了一纸空文。

此外，在伊核协议的其他参与方

看来，维护伊核协议是必然选择，但能

否挽救这一协议尚属未知。俄法两国

近期在莫斯科举行会议时也达成共

识，表示双方将继续在保留伊核协议

方面进行合作，并认为“这一协议没有

可靠的替代方案”。

一直以来，欧洲各国因担心其在伊

朗的经济利益受损以及中东核军备竞赛

等问题的产生，始终呼吁各方回到伊核

协议框架中来。一方面敦促伊方继续遵

从约定，一方面希望美方“松绑”制裁，为

协议留下转圜空间。话虽如此，但在美

国“长臂管辖”的威胁下，欧盟眼下却是

有心无力，对伊朗更多只是口头安抚，而

缺乏有效支持手段，若仅靠“模糊承诺”

和“伪善呼吁”，必然会招致伊朗不满。

值得注意的是，虽然伊朗接连宣

布中止履行伊核协议的措施，但其始

终强调这一过程“可逆”和留在伊核协

议框架内的意愿，伊核协议能否存续

还要看各方如何选择。
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韩国将日本移出

贸易“白色清单”

据新华社首尔9月18日电 （记
者何媛）韩国产业通商资源部 18日正
式开始实施《战略货品进出口告示修
订案》，把日本移出韩国的贸易“白色
清单”。

据悉，韩国的贸易“白色清单”此
前涵盖获得韩国一揽子出口许可的
29个国家和地区，包括日本、美国、英
国等。日本被移出“白色清单”，意味
着韩国商品出口日本时须获得韩国产
业通商资源部等部门的单独许可。

美国与白俄罗斯

恢复大使级外交关系

据新华社明斯克 9月 18日电

（记者魏忠杰、李佳）美国负责政治事
务的副国务卿戴维·黑尔 17日在白俄
罗斯首都明斯克表示，美白两国决定
将派驻对方国家的外交使团恢复为大
使级，这意味着两国恢复中断 11年的
大使级外交关系。

黑尔当天在同白俄罗斯总统卢卡
申科会面后宣布，作为美白两国关系
正常化的一步，两国准备互派大使。

伊朗逮捕三名涉嫌

从事间谍活动的澳公民

据新华社德黑兰 9月 17日电

伊朗司法部门发言人 17日证实，3名
澳大利亚公民因涉嫌从事间谍活动被
伊朗有关部门逮捕。

伊朗半官方媒体塔斯尼姆通讯社
当天援引伊朗司法部门发言人伊斯梅
利的话报道，这 3人涉及两起案件，其
中两人因使用无人机在伊朗军事区域
和其他未经授权区域拍摄照片、录像
被捕，另一人因涉嫌为他国提供间谍
服务被捕。

本报贝鲁特9月17日电 黄世峰

报道：联合国驻黎巴嫩临时部队（联黎
部队）17 日举行代号为“东区天使救
援”的演习，中国、西班牙、巴西、印度
尼西亚等 9个国家的维和官兵参加演
习和观摩。

此次演习以西班牙维和部队巡逻
车队与联合国国际观察员车队在行驶
途中发生交通事故为背景，主要以中
国维和医院和西班牙维和医院为依托
开展伤员救治与转运工作，重点检验
联黎部队东区各医疗机构的应急救援

和协同保障能力。
“中国维和医院，这里是东区作战

指挥中心，将有 2名车祸重‘伤员’送至
你院，初步检伤判定伤势等级分别为
红色和黄色，请做好接收准备。”中国
维和医院作战值班室在接到命令后，
立即启动应急救援预案，做好紧急救
治准备。“伤员”被送抵中国维和医院
后，医护人员立即对其进行了伤情分
类、信息采集及分诊救治。

中国维和医院在演习中的优异表
现赢得了演习评估组和友军的一致好

评。联黎部队东区司令部训练处副处
长阿斯维卡霍诺少校说：“我对演习中
你们的工作表示感谢，你们为这次演
习提供了非常专业的支持。”

据悉，中国第 18批赴黎巴嫩维和
医疗分队自 5月底部署至任务区以来，
迄今已接诊维和人员约 2200人次，为
当地百姓提供义诊近 500人次，医疗分
队的工作得到联黎司令部和当地百姓
的肯定和称赞。

下图：前后方医院进行“伤员”

交接。 黄世峰摄

我维和官兵参加联黎部队医疗救援演习


