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2014年，埃博拉病毒再次席卷西非
大地。中国政府宣布，将再次向国际社
会抗击埃博拉疫情提供援助。这一次，
中国成建制地大规模派出医疗队，加入
西非民众的“埃博拉阻击战”。

记得那个国庆节，我正在享受难得
的假期。没想到，假期第二天，就突然
接到命令：明天出发！原来，组织上决
定，从原沈阳军区抽组 51名军人护士，
配属原第三军医大学，一同赴利比里亚
执行抗埃任务。

命令来得突然，来不及思考，我便
如本能反应一般开始整理行装。军人
以服从命令为天职。当时虽然正值国
庆长假，人员比较分散，但所有队员都
想尽一切办法按时集结。

有的人即将退休，可还是抢着要去；
有的人，明知这一去可能回不来，却还是
默默写好遗书，平静地背起行囊。当这些
以往只在电视上看到的情景，真实地发生
在自己和战友身上，我才真正理解了，什
么叫听党指挥，什么叫视死如归。

在重庆进行了一段时间的培训和
磨合之后，我们便同原第三军医大学的
战友们一起，乘专机奔赴“战场”。

有些意外的是，下飞机之后，当地
民众一看见我们，便兴奋地冲我们喊：
“China！China！”我真切地感受到迷彩
服上那面国旗的魅力。非洲民众的友
善、中非之间的深情厚谊，由他们挥动
的手臂和满脸的笑意，温暖地传递给初
到异国的我们。

没等我们休整完毕，世界卫生组织
就组织了一次抗埃技能培训与考核，并
从中国医疗队中抽了6名队员参加。

近半个月的培训中，她们一次次地
去到当地的埃博拉医院，近距离接触令
人闻之色变的埃博拉病毒。

只有真正来到埃博拉医院，才能真
正感受到死亡的气息。在确诊病房，一
个小男孩瘫软在床上，看起来病情非常
严重，枕边一摊呕吐物，“水样便”顺着
腿流到床单上。
“就在昨天，旁边病床的孩子刚刚

离世。”带队的世卫组织官员问道，“你
们谁给他换纸尿裤？”

埃博拉病毒不仅致死率高，传染性
也非常强，甚至通过汗液都能传播。因
此，眼前的纸尿裤，分明就是储存埃博

拉的“病毒库”。在场的各国医护人员，
都还没有真正上手接触过病情严重的
埃博拉患者。尽管套着层层防护服，有
的人还是有些犹疑。

就在这时，中国医疗队队员陈红和
张怡异口同声地说：“我来！”

两人没有丝毫迟疑，径直走到小男孩
身边，一边安抚他，一边利落地取下纸尿
裤。在换上新的纸尿裤之前，她们还细心
地为小男孩进行了清洁和消毒。尽管手
上戴着三层手套，行动颇为不便，但她们
全程只用了不到10分钟。中国医疗队员
的勇敢和过硬的专业素质，让在场的世卫
组织官员竖起了大拇指。

她们培训回来之后，将半个月来学习
的知识和积累的实践经验分享给其他队
员。这些知识和实践经验，为我们之后实
际诊治埃博拉患者提供了宝贵的参考。

很快，我们收治了第一例高度疑似患
者。那是一位 20多岁的黑人小伙子，高
热、腹泻、呕吐，有明确的埃博拉接触史。
一切迹象都告诉我们，“敌人”真的来了！

因为患者高烧不退、神志不清，不
能正常饮食，我们不得不为他输营养
液。输液就意味着要扎针，扎针就意味
着有伤口——有创操作的感染风险可
比体表的简单接触高很多。

得到医嘱说要为患者输液时，当班
的两位年轻护士倒一点儿也没害怕，随
时准备进入病房。

我略一思索，拦住了她俩：“你们已经

工作了好几个小时，疲劳状态容易出问
题。还是我来吧。”没想到她俩觉得自己
完全没问题，坚持要进去。我急了：“我是
儿科护士长，扎静脉针我经验多，让我来！”

给疑似埃博拉患者扎针，确实有些
困难。在黝黑的皮肤上找血管，本来就
不太容易，加之患者身体虚弱，几乎处
于脱水状态，血管萎缩增加了准确扎针
的难度。而我手上、身上都是厚重的防
护装具，更是难以进行扎针这种“绣花
活儿”。但我凭借多年的经验，还是一
气呵成地完成了挂液体、连接留置针、
排气、穿刺等全套操作，并小心妥善地
固定好留置针，便于之后的操作。

为了保证安全，在每一个病房门口都
有一个消毒池，医护人员出病房时要在池
中进行数分钟的泡靴。因此，消毒池中氯
气浓度非常高。有一天，医疗队队员邹德
莉在给消毒池添加泡腾片时，因超高浓度
的氯气挥发涌入口鼻，一下子晕倒在地！

我们赶紧跑过去，只见她整张脸肿胀
变形，双眼紧闭、面色灰白，像是从水里捞
出来一样，不停地剧烈咳嗽。很明显，她
因突然吸入过量氯气中毒了。如果救治
不及时，会有生命危险。大家赶紧组织抢
救，掐人中、胸部按压、四处找药……但糟
糕的是，我们抗埃药物带得很全，可抗氯
中毒的药物却很匮乏。情急之下，医疗队
队员吴琼找来一支激素类喷剂喷到她嘴
里，才缓解了她的剧烈咳嗽。大家一遍遍
给邹德莉擦汗、补水、平喘、止咳……总算

是把她从鬼门关拉了回来。
像氯气中毒这样的事件虽然不常见，

但被弥漫在整个医院的浓重消毒水气味
熏得头昏眼花却是常事。在远离祖国的
利比里亚，物资补给全靠远洋船运，条件
非常有限，尤其是严重缺乏蔬菜水果，导
致很多人的身体都出了状况。吴琼就曾
经莫名其妙地发高烧，她自己主动隔离，
折腾了7天，才把体温降下来。

但无论面临多少困难，我们都努力克
服，一心只为打赢这场“埃博拉阻击战”。

为了打好这一仗，国家给我们配备了
世界上标准最高的防护装备。这套装备
总共3层11件，层层都是“保护伞”。每当
我们有什么需求，中国大使馆都努力协调
各方帮助我们解决。同在利比里亚抗击
埃博拉的其他国家和国际组织的医疗队，
也都积极给我们提供协助。

在 67天的战斗中，我们累计接诊患
者 112例，其中确诊埃博拉患者 5例，成
功救治 3例。队员们无一人感染，最终
实现了“打胜仗、零感染”的目标。

这场“埃博拉阻击战”，我们代表祖
国，打赢了！
（本报记者刘建伟、通讯员上官明、

白天任采访整理）

图①：于佳平认真做好护理工作交
接登记。

图②：中国医疗队员为疑似埃博拉
患者清创。 白天任供图

在 67天的战斗中，中国赴利比里亚抗埃医疗队累计接诊患者 112例，队员无一人感染，
实现了“打胜仗、零感染”的目标—

我们打赢了“埃博拉阻击战”
■北部战区总医院和平院区护理部主任 于佳平
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据 新 华 社 东 京 9月 19日 电

（记者姜俏梅）日本笹川和平财团 19
日在东京举行招待会，欢迎中国人民
解放军校级军官团访问日本。

此次访问活动是笹川和平财
团、笹川日中友好基金同中国国际
战略学会共同开展的两国防务交流
项目的一部分。该项目自 2001 年
启动以来，已有 152 名日本自卫队
军官和 228 名中国人民解放军军官
访问对方国家。双方互访活动在
2012年 2月后一度中止，后于去年 4
月重新启动。

笹川和平财团会长田中伸男当
晚致辞说，日中校级军官交流事业不

仅为两国防务部门相关人员提供相
互理解的平台，而且有助于加深日中
两国人民互信。

中国人民解放军校级军官访日
团团长、中央军委国际军事合作办公
室副主任宋延超说，希望代表团此次
访日能够增进相互间了解，促进双方
友谊和合作，愿中日中青年军官互访
交流项目能够成为中日友好的重要桥
梁，成为两国关系发展的宝贵财富。

中国驻日本大使孔铉佑指出，希
望在各界的共同努力下，包括防务交
流在内的中日关系能够始终沿着正
确轨道稳定发展，为维护世界和平、
促进共同发展发挥重要作用。

中国人民解放军校级军官团访问日本

他被称为中国航天“大总师”，从
“东方红一号”到“嫦娥一号”，从“风云
气象卫星”到“北斗导航卫星”，背后都
有他主持负责的身影；翻开他的人生履
历，就如同阅读一部新中国航天事业的
发展史……

获得过“两弹一星”功勋奖章、国家
最高科学技术奖和“全国优秀共产党
员”“改革先锋”等称号的他，在新中国
成立 70 周年之际，又荣获“共和国勋
章”。他，就是我国人造卫星技术和深

空探测技术的开创者之一、中国航天科
技集团有限公司原高级技术顾问孙家
栋院士。

2019年 1月，嫦娥四号探测器成功
实现人类首次月球背面软着陆，开启了
全新的月球背面探索之旅，举国沸腾、
世界瞩目。

时针拨回 15 年前，当国家启动嫦
娥一号探月工程时，已经 75 岁的孙家
栋毅然接下了首任探月工程总设计师
的重担。

大多数人在这样的高龄都功成身
退，他却冒着风险出任探月工程总设计
师。对于别人的不理解，孙家栋只有一
句话：“国家需要，我就去做。”

在嫦娥一号顺利完成环绕月球的
那一刻，航天飞行指挥控制中心里，大
家全部从座位上站起来，欢呼雀跃、拥
抱握手。而孙家栋却走到了一个僻静
的角落，悄悄地背过身子，掏出手绢在
偷偷擦眼泪。
“中国的发展依然任重道远，我们

一定要跟着党中央，和大家一起共同努
力，尽个人微薄之力，把我们国家的事
业搞好，真正实现中国梦，富起来、强起
来，完成好我们这一代人的历史使命。”
孙家栋说。
（据新华社北京9月19日电 记

者胡喆）

孙家栋：一辈子与卫星打交道的航天“大总师”

杨根思，中国人民志愿军特级战
斗英雄，1922年生，江苏泰兴人。1944
年，杨根思参加新四军。参军后，他历
任班长、排长、连长，作战勇敢，屡立战
功，被誉为“爆破大王”。

1950年 10月，杨根思参加中国人
民志愿军赴朝作战。同年 11月，在抗
美援朝战争第二次战役分割围歼咸镜
南道美军战斗中，时任志愿军某部连

长的杨根思，奉命带领 1个排扼守下碣
隅里外围 1071高地东南小高岭，负责
切断美军南逃退路。

29日，美军陆战第1师向小高岭进
攻，炮火将大部分工事摧毁，杨根思带领
全排抢修工事，并打退了美军的第一次
进攻。接着，美军组织2个连的兵力，在
8辆坦克的掩护下再次发起进攻，杨根思
指挥战士与敌人展开拼杀。激战中，又
一批美军涌上山顶，杨根思带领第 7班
和第 9班正面抗击，指挥第 8班从山腰
插向敌后，再次将美军击退。美军遂以
空中和地面炮火对小高岭实施狂轰滥
炸，随后发起集团冲锋。杨根思带领全
排顽强抗击，以“人在阵地在”的英雄气
概，接连击退美军 8次进攻。当阵地上

只剩他和两名伤员时，又有 40多名美
军爬近山顶。危急时刻，杨根思抱起仅
有的一包炸药，拉燃导火索，纵身冲向
敌群，与爬上阵地的美军同归于尽，英
勇捐躯。

1952 年，中国人民志愿军领导机
关为杨根思追记特等功，追授他特级
英雄称号，他生前所在连队被命名为
“杨根思连”。1953 年 6月 25 日，朝鲜
民主主义人民共和国追授他“朝鲜民
主主义人民共和国英雄”称号和金星
奖章、一级国旗勋章。志愿军司令员
彭德怀题词赞誉他是“中国人民的优
秀儿子，国际主义的伟大战士，志愿军
的模范指挥员”。
（本报记者杨悦，通讯员闵洋攀）

杨根思：爆破大王 慷慨赴死

中哈边境的萨尔布拉克草原一望无
垠。初秋时节，新疆生产建设兵团第九
师一六一团退休职工、护边员魏德友带
着二女儿魏萍像往常一样甩起羊鞭，赶
着羊群穿行在草原上，魏德友不时举起
望远镜观察远方。半个多世纪以来，他
始终坚持做好一件事：为祖国戍边。

魏德友，1940 年生，山东沂水人。

1964年，他和 30多名战友一起，从部队
转业来到一六一团屯垦戍边，驻守在
萨尔布拉克草原。20世纪 80年代初，
魏德友所在的连队被裁撤。魏德友本
可以被分到离城市更近的连队去，他
却主动留下义务戍守边防。

50多年来，魏德友义务巡边 20多
万公里，劝返和制止临界人员千余人
次，堵截越界牲畜万余只，未发生一起
涉外事件。2002年，魏德友夫妇退休，
在山东工作的 4个孩子力劝父母回乡
养老，但他就是不肯，还说服老伴留在
萨尔布拉克草原继续义务戍边。2003
年，中哈两国边境界碑、围栏设立，国
防公路贯通，魏德友成为连队唯一见

证这一庄严时刻的人。那一刻，他抚
摸着中国173号界碑泪流满面。

为国戍边，魏德友初心不改。边防
派出所的干事发护边员津贴时，他连连
推辞，谦虚地说：“我啥也没做，不能
收。”他很少离开草原，却经常步行几十
公里到一六一团的组织科缴纳党费。

2017年，二女儿魏萍与丈夫商议后，
决定辞去山东的工作回草原定居，在照
顾父母的同时接过父亲手中的羊鞭，与
他一起继续放牧巡边。魏萍说：“父亲这
一生只做了一件事，那就是为国戍边，我
会带着父亲的初心继续走下去。”
（本报记者杨悦，特约通讯员程

锡南） 图片均由新华社发

魏德友：为国戍边 初心不改

“太阳啊霞光万丈，雄鹰啊展翅飞
翔，高原春光无限好，叫我怎能不歌
唱。驱散乌云见太阳，幸福的歌声传
四方。”藏族同胞的嘹亮歌声，唱出了
民主改革后西藏人民的幸福生活。

西藏自古以来就是我国领土不可
分割的一部分。新中国成立后，中央政
府根据国内外形势，为维护民族团结，
确定了和平解放西藏的方针。

中央政府保护西藏的政治、宗教制
度，帮助发展西藏的经济文化，改善人民

生活。西藏的社会经济在中央政府的帮
助下有了很大发展。但是，民族分裂分
子却不断地蛊惑和策动武装叛乱。1959
年 3月 10日，西藏上层反动分子发动全
面武装叛乱。1959年 3月 28日，周恩来
总理签署《中华人民共和国国务院命
令》，宣布：“为维护国家统一和民族团
结，除责成中国人民解放军西藏军区彻
底平息叛乱外，特决定自即日起，解散西
藏地方政府，由西藏自治区筹备委员会
行使西藏地方政府职权。”解放军驻藏部

队按照中央的命令对叛乱武装发起反
击，平定了这场叛乱。平叛的胜利，为西
藏进行民主改革创造了条件。民主改革
前的西藏社会有农奴主和农奴两个根本
对立的阶级。在党和政府的领导下，经
过“三反”（反叛乱、反乌拉差役、反奴役）
“双减”（减租、减息）和分配土地，百万农
奴打碎了封建枷锁，成了掌握自己命运
的主人。

民主改革解放了社会生产力，翻身
农奴有了自己的土地、牛羊，生产积极
性空前高涨，其他各项建设事业也得到
了迅速发展。

2009年 1月 19日，西藏自治区九届
人大二次会议决定，将每年的 3月 28日
设为西藏百万农奴解放纪念日。

（新华社北京9月19日电）

翻 身 农 奴 把 歌 唱

新华社北京9月19日电 综合新华社
驻外记者报道：新中国成立 70年来，许多外
国友人满腔热忱支持中国现代化建设，为促
进中外交流合作、维护世界和平作出杰出贡
献。中国 17日授予其中的代表、6名外国政
要和国际友人“友谊勋章”。国际社会对此高
度评价，认为“友谊勋章”的授予树立了中外
友谊的典范，展现出中国开放、友好的姿态。

法国前总理拉法兰在接受新华社采访
时表示，此次被授予“友谊勋章”，他“非常激
动也深受感动”。拉法兰说，近几十年来，他
致力于促进法中两国人民之间的友谊，非常
高兴自己的工作得到了中方的认可。他认
为，面对各种挑战，当今世界要实现平衡就
离不开坚实的欧中友谊，为欧中友谊而努力
就是为世界和平而努力。

泰国诗琳通长公主对中国驻泰使馆表
示，她对自己获授“友谊勋章”感到非常高兴
和荣幸，感谢中方给予如此高的荣誉。

古巴国务委员会主席兼部长会议主席迪
亚斯-卡内尔在社交媒体推特上发文表示，中
国授予古巴共产党中央委员会第一书记劳尔·
卡斯特罗“友谊勋章”，是对他的革命事业以及
他为加强古中两国关系所作贡献的认可。

意大利前经济发展部副部长杰拉奇认
为，“友谊勋章”的授予树立了中外友谊的典
范，体现出中国积极向世界传递和平友谊、
公平正义、共同繁荣等理念。此次法国前总
理拉法兰获授勋章，是欧中深厚友谊的体
现，也展现出双方在维护世界和平这一目标
上的一致性。

意大利著名汉学家、罗马大学孔子学院
意方院长马西尼说，中国授予外国人士“友
谊勋章”，对促进中国和其他国家之间的友
谊将发挥积极作用。

新加坡国际事务研究所高级研究学者胡
逸山说，中国在发展和建设过程中得到很多外
国友人的帮助。中国向外国人士授予“友谊勋
章”，是中国和其他国家友好交往的体现。

英国剑桥大学教授艾伦·巴雷尔认为，“友
谊勋章”超越国界，是中国日益国际化的体现。

在英国知名社会学家、“全球化”概念首
倡者之一马丁·阿尔布劳看来，中国授予外
国人士“友谊勋章”，体现了中国对外国友人
给予的支持和所作杰出贡献的认可和感激
之情，以及中国对和平友好的重视，更展现
出中国开放、友好的姿态。
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